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انتخاب روش مؤثر بر اجتماعي عوامل نقش برخي از  يمطالعه مورد شاهد
  در شهرستان دامغان نيسزار

  3، مريم آقاجاني2، علي اكبر شعباني1عليرضا باهنر
  .كارشناس ارشد روانشناسي -3. رئيس دانشكده بهداشت دامغان -2. دانشيار اپيدميولوژي -دانشگاه تهران -1

  چكيده
هاي تعريف شده، درصدي از موارد زايمان را انديكاسيونعنوان يك روش زايمان در تمام دنيا با سزارين به :مقدمه

روند . تر از زايمان طبيعي بوده استدهد ولي همواره بار اقتصادي و بيماري ناشي از آن بيشبه خود اختصاص مي
. نمايدهاي اخير، توجه به تمام ابعاد پزشكي، روان شناختي و اجتماعي آن را گوشزد ميفزاينده شيوع سزارين در دهه

  .منظور تعيين نقش برخي از عوامل اجتماعي در انتخاب اين روش به مورد اجرا در آمده استبررسي حاضر به
نامه تحقيق به روش مصاحبه حضوري بر روي مادران يك مطالعه مورد شاهدي با استفاده از پرسش :هامواد و روش

مادر با زايمان سزارين  120در مجموع تعداد . ا درآمدكننده به مراكز بهداشتي درماني شهري به مورد اجرمراجعه
و با استفاده از  SPSSافزار ها با نرماناليز داده. مورد بررسي قرار گرفتند) شاهد(مادر با زايمان طبيعي  90و ) مورد(

  .هاي توصيفي و تحليلي انجام شدروش
غل همسر، تعداد فرزندان و محل سكونت مادران ميانگين سني، سطح تحصيلات، اشتغال، تعداد زايمان، ش :هايافته

 {از بين عوامل اجتماعي مورد نظر، تحصيلات ديپلم و بالاتر مادر . در دو گروه اختلاف معناداري را نشان نداد
OR=1.88(1.02-3.46{ توصيه همسر و خانواده همسر ،} OR=0.17(0.08-0.34 { و مادر و خانواده زن} 
OR=0.46(0.24-0.89 {اط معناداري با سزارين داشته است ازتب)05/0P< .(  

باشد، درصد بالاي سزارين در آن لازم است مورد توجه به اين كه تنها زايشگاه دامغان دولتي مي با :گيريهنتيج
تر هاي بيشباشد كه با آموزشاي مينقش خانواده در توصيه به انجام زايمان طبيعي نكته قابل ملاحظه. توجه قرار گيرد

  .توان به گسترش زايمان طبيعي نايل آمدمي
  . سزارين، عوامل مؤثر، مورد شاهد، دامغان :واژگان كليدي
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