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 مقبله پژوهشي

 

 تيماران سزم در ضذَستٍ تادی آوتی تطخيص جُت گًسالٍ تيمًس ضذٌ تکً لام اس استفادٌ

 لًپًس تيماری تٍ مثتلا
 ،5ؿَاسی غفبٍی ٢ٍٔبٖ ،4ِىٍٛع ٍٔٙٞٛ ،3ٙبٞب٘يٙشی وب٩ٕی ٕٮيی ،2طب٘ی ػٮفَی ّٖٔٓ ،2وَیٕی ٔٮٞٛٔی ٔٮٞٛٔٝ ،1كٖیٙی اِٮبثيیٗ ٕیيُیٗ

 6*ٔلاكٖٗ سجبٍ ٭میُ
 .آٔٛهشٝ ىا٘٘ -ىا٘ٚىيٜ ىأذِٙىی -ثبثُ ٚاكي إلأی آُاى ىاٍ٘ٚبٜ -1
 .دبیٝ ٭ّْٛ ٌَٜٚ -دِٙىی ىا٘ٚىيٜ -ٙبَٞٚى دِٙىی ٭ّْٛ ىاٍ٘ٚبٜ -2
 .آٔٛهشٝ ىا٘٘ -ىأذِٙىی ىا٘ٚىيٜ -سجَیِ ٚاكي إلأی آُاى ىاٍ٘ٚبٜ -3
 .ٔیىَٚثیِّٛٛی ٌَٜٚ -دیَادِٙىی ىا٘ٚىيٜ -ؿبِٛٓ ٚاكي إلأی آُاى ىاٍ٘ٚبٜ -4
 .ثٛ٭ّی یٕبٍٕشبٖث -ُ٘يٍأٖب دِٙىی ٭ّْٛ اٍ٘ٚبٜى -5
 .ٙٙبٕی ایٕٙی ٌَٜٚ -دیَادِٙىی ىا٘ٚىيٜ -ثبثُ ٚاكي إلأی آُاى ىاٍ٘ٚبٜ -6

 9/3/1395 تبریخ پذیزش:، 21/1/1395 تبریخ دریبفت:

 چکیده
 ٍاسدات آى ثَدى اًحلبسی یلدل ثِ ػفبًِأهت کِ ثبؿذ هی لَپَع ثِ هجتلا ثیوبساى ؿٌبػبیی خْت سٍؽ تشیي سایح ای ضذّؼتِ ثبدی آًتی آصهَى مقدمه:

 .ثَد لَپَع تـخیق خْت گَػبلِ تیوَع ؿذُ کَت لام اص اػتفبدُ حبضش هغبلؼِ اص ّذف. اػت ثش ّضیٌِ ٍ ػخت کـَس ثِ آى
 کـتبسگبُ اص گَػبلِ تیوَع ًوًَِ. ؿذ آٍسی خوغ لَپَع ثِ هظٌَى ثیوبساى اص ؿذُ اخز( هثجت 23 ٍ هٌفی 25) ػشم ًوًَِ 48 تؼذاد هب: مواد و روش

 آى هَاصات ثِ ٍ ؿذ خشیذاسی ست کجذ آهبدُ لام ّوچٌیي. ؿذًذ تْیِ تیوَع اص هیکشٍهتشی 5 ضخبهت ثِ ّبیی ثشؽ هیکشٍتَم اص اػتفبدُ ثب ٍ ؿذ تْیِ
 اص اػتفبدُ ثب( 1:640 تب 1:40) ػشم اص ی ؿًَذُ ثشاثش دٍ سلت پٌح ثبدی آًتی تیتش تؼییي خْت. گشدیذًذ آصهبیؾ ًوًَِ ّش ثشای HEp-2 اػتبًذاسد آصهَى

 فلَسػبًغ ٍخَد ٍ ؿذًذ ثبصثیٌی هیکشٍػکَح 200 ثضسگٌوبیی ثب فلَسػبًغ، هیکشٍػکَح ثب ؿذُ سًگ ّبی لام. ؿذًذ آصهبیؾ ٍ ؿذُ تْیِ فؼفبت ثبفش
  .ؿذ تلمی هثجت ًتیدِ ػٌَاى ثِ ّب ػلَل ی ّؼتِ دس دسخـبى ػجض

 ثِ ًؼجت% 7/91 ٍ% 100 ،% 6/82 ثب ثشاثش دلتی ٍ ٍیظگی حؼبػیت، ثب گَػبلِ تیوَع ّبی ػلَل اص اػتفبدُ کِ داد ًـبى تحمیك ایي ًتبیح نتبیج:
% 2/86 ثشاثش تیوَػی ّبی لام هثجت پیـگَیی اسصؽ ٍ هٌفی پیـگَیی اسصؽ. ثَد هفیذ( ANA) ای ضذّؼتِ ّبی ثبدی آًتی تـخیق دس اػتبًذاسد آصهَى

 .آهذ دػتِ ث%  100 ٍ
 SLEثیوبساى  ػشم دس ANA ؿٌبػبیی ثشای گَػبلِ تیوَع ّبی ػلَل اص تَاى هی دػتشع، دس ٍ اسصاى ی غشثبلگشاًِ آصهَى یك اىػٌَ ثِ گیزی: نتیجه
% 100 ثِ سا آى کبسایی تَاًذ هی هٌبػت Cut off ًمغِ تؼییي ٍ آصهبیؾ ٍ تْیِ ؿشایظ ػبصی ثْیٌِ اگشچِ. کشد اػتفبدُ ػیؼتویك اسیتوبتَ لَپَع
 .ثشػبًذ

 تیوَع. ،غیشهؼتمین ایوًََفلَسػبًغ ،ًَکلئبس آًتی ثبدی آًتی آصهَى ،خَدایوٌی ثیوبسی ،ػیؼتویك اسیتوبتَص لَپَعبی کلیدی: ه واژه
 :doctoragheel@yahoo.com Email ،09111169682، نمببز: 09111169682 ، تلفن:ثبثل ٍاحذ اػلاهی آصاد داًـگبُمسئول:   نویسنده*

ؿَاسی  غفبٍی ِىٍٛع ٍٔٙٞٛ، ٙبٞب٘يٙشی ٕٮيی، وب٩ٕی طب٘ی ّٖٔٓ، ػٮفَی وَیٕی ٔٮٞٛٔٝ، ٔٮٞٛٔی ثيیٗ،اِٮب كٖیٙی ٕیيُیٗارجبع: 
 ثیٕبٍی ثٝ ٔجشلا ثیٕبٍاٖ َْٕ ىٍ ٖٞشٝ ١ي ثبىی آ٘شی سٚویٜ ػٟز ٌٕٛبِٝ سیٕٛٓ ٙيٜ وٛر لاْ اُ إشفبىٜ ٔلاكٖٗ ٭میُ. سجبٍ ٢ٍٔبٖ،

 .62-55(: 3)11؛1395ِٛدٛٓ. ٔؼّٝ ىا٘٘ ٚ سٙيٍٕشی 
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 مقدمه
ی ْٕٛ  ثبٙي ٚ ىٍ ىٕشٝ ٞبی هٛىایٕٗ ٔی ثیٕبٍی ِٛدٛٓ ػِء ثیٕبٍی

 3سیخ ( Type III Hypersensitivity)ٞبی اُىیبى كٖبٕیز  ثیٕبٍی
ٞبی  ٌیَى. ثيیٗ ٔٮٙی وٝ ىٍ ایٗ ثیٕبٍی ا٘جٛٞی اُ وٕذّىٔ لَاٍ ٔی

ٙٛى ٚ  ٞبی هٛىی ایؼبى ٔی ثبىی ٞبی هٛىی ٚ آ٘شی ّٖ ٔشٚىُ اُ آ٘شی
ٞبی ٔوشّف ٭ٛاٍٟ ٚ ١بیٮبر  ٞب ىٍ ثبفز ة ایٗ وٕذّىٍٕٔٛ

ٞبی ػٛاٖ ٍا  آٍٚى. ایٗ ثیٕبٍی هب٘ٓ ٚػٛى ٔیٝ ٔشٮيىی ٍا ثَای ثیٕبٍ ث
وٙي ٚ ىاٍای  ثَاثَ ثیٚشَ اُ آلبیبٖ ىٌٍیَ ٔی 9وٝ ىٍ ٕٗ ثبٍٍٚی ٖٞشٙي 

ٚػٛى آٍٚ٘يٜ ایٗ ثیٕبٍی ٝ . ٭ٛأُ اّٝی ث(3-1)ثبٙي  ٕیَی ِٔٔٗ ٔی
ٞبی ػٖٙی )إشَّٖٚ ٚ  ا٘ي ِٚی ٘م٘ ٍٖٞٛٔٛ ُٞٙٛ ٙٙبهشٝ ٘ٚيٜ

(، سٛاٍص، UVBثو٘  ٞب(، سبث٘ اٙٮٝ فَاثٙف٘ )ٔوٞٛٝبً ا٘يٍّٖٚ
( ٚ ثَهی ىاٍٚٞب ىٍ EBVاثٚشٗ ثبٍ ) ٭ٛأُ ٔیىَٚثی )ٔظُ ٚیَٚٓ

ا٘ي. ىٍ ٚال٬، ىٚلّٛٞبی  ٓ ثیٕبٍی ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜیى ٚ سٚيیي ٭لاایؼب
ىٍٝي ىٍ اثشلای ثٝ ایٗ ثیٕبٍی  80سب  45ُٕٞٛیٍٛر ٕٞجٖشٍی ثیٗ 

٭ٙٛاٖ ٔ٪ٖٙٛ اِٚیٝ ٚ  ی ّ٘شیىی ٍا ثٝ ىٞٙي وٝ ایٗ یبفشٝ ُٔیٙٝ ٘ٚبٖ ٔی
ٞبی دبٕن  ٍٔٛفیٖٓ ىٍ ّٖ وٙي. دّی اّٝی ىٍ ایؼبى ثیٕبٍی ٦َٔف ٔی

ٚ اػِای  HLA (Human leukocyte antigen) ُایٕٙی ٙبٔ
ٙٛ٘ي.  ٕبُ ثَای ثَُٚ ثیٕبٍی ٔلٖٛة ٔی وٕذّٕبٖ یىی اُ ٭ٛأُ ُٔیٙٝ

ٞبی ؿٖجٙيٌی ٘یِ ىٍ ایٗ ثیٕبٍاٖ ٘ٚبٖ  ثَُٚ افِای٘ یبفشٝ ِٔٛىَٛ
ٞبی ایٕٙی ٔوشُ ٙيٜ ٔٙؼَ ثٝ سِٛیي  . دبٕن(6-4)إز  ىاىٜ ٙيٜ

ی  ثَ٭ّیٝ اػِا ٚ سَویجبر ٖٞشٝ IgGٞبی ٔوشّفی اُ ػٙٔ  ثبىی اسٛآ٘شی
ٞبی ثيٖ  ی َّٕٛ ی ٕٞٝ ٞب ثب ٖٞشٝ ثبىی ٙٛى وٝ ایٗ آ٘شی َّٕٛ ٔی

ٞب ٚ  ىٞٙي. َٔي ایٗ َّٕٛ ٞبی ٕفیي ٚاوٙ٘ ٔی هٞٛٝبً ٌّجَٛ
آدٛدشُٛ ٙيٜ ٔٙؼَ ثٝ سٚىیُ ٚ ٍٞب  ٞبی ٘بٍٕبیی ىٍ ػ٬ٕ آٍٚی َّٕٛ

ٙٛى ٚ ٍٕٛة ایٗ  ٞبی ایٕٙی ثٝ ٌَىٗ هٖٛ ٔی ٙيٖ وٕذّىٔ
ٞب ثب فٮبَ  ٞبیی ٔظُ وّیٝ ٚ ٔفبُٝ ٚ ٕبیَ ثبفز ٞب ىٍ ثبفز وٕذّىٔ

ٞب  سٛا٘ي ثٝ سوَیت ایٗ ثبفز ثبٙي وٝ ٔی ٙيٖ وٕذّٕبٖ َٕٞاٜ ٔی
یٖٕی ٞبی ٍٔبس ٔٙشٟی ٙٛى. ثَإبٓ ٌِاٍٗ َٔوِ وٙشََ ثیٕبٍی

٘فَ ىٍ َٞ  40ایَاٖ، ٙی٫ٛ ایٗ ثیٕبٍی ىٍ ٔیبٖ ػٕٮیز وٍٚٛٔبٖ ثَاثَ 
 1ثٝ  1/8ثبٙي ٚ ٖ٘جز ُ٘بٖ ثٝ َٔىاٖ ىٍ ایٗ ٌِاٍٗ  ِٞاٍ ٘فَ ٔی 100

إز وٝ ایٗ ٖ٘جز ىٍ ٔليٚىٜ ٕٙیٗ ثبٍىاٍی ثبلاسَ ٚ ىٍ  ٌِاٍٗ ٙيٜ
ی ثبٙي. ٔیبٍ٘یٗ ٕٗ ثَُٚ ثیٕبٍی ثَا سَ ٔی ٞبی ٕٙی ىیٍَ دبییٗ ىٍٜٚ

ٞبی  إز. ِٛدٛٓ ثوٚی اُ ثیٕبٍی ٕبَ ًوَ ٙيٜ 5/21ُ٘بٖ ىٍ ایَاٖ 
ِٞاٍ ٘فَ  100٘فَ ىٍ َٞ  40ثبٙي. اٌَؿٝ ٙی٫ٛ ِٛدٛٓ  اسٛایٕیٖٛ ٔی

٘فَ ىٍ  5000ٞب ثَ٭ّیٝ سَویجبر ٖٞشٝ  ثبىی ثبٙي أب ٙی٫ٛ اسٛآ٘شی ٔی
 .(11-7) ثبٙي ِٞاٍ ٘فَ اُ ػٕٮیز ٔی 100

ٞبی هٛىایٕٙی اٙبٍٜ ىاٍى ٚ ثَ ایٗ  ایٗ یبفشٝ ثَ ٌٖشَىٌی ثیٕبٍی
ٞبی  ثبىی ٚالٮیز سبویي ىاٍى وٝ ىٍ ٔٛاٍىی وٝ اٍُیبثی ٚػٛى اسٛآ٘شی

ٞبی  ٙٛى ایٗ یبفشٝ ثبیٖشی َٕٞاٜ ثب ٕبیَ یبفشٝ ١ي ٖٞشٝ ٔظجز ٔی
ٞی ٚ ثبِیٙی ٚ دٔ اُ ثٍَٕی ٕبثمٝ ثیٕبٍی ثَای سٚویٜ آُٔبیٍٚب

ثیٕبٍی ٍٔٛى إشٙبى لَاٍ ٌیَى. سٚویٜ ایٗ ثیٕبٍی ثب إشفبىٜ اُ ٭لائٓ 
ٌیَى. ثَإبٓ سٛٝیٝ ا٘ؼٕٗ  ٞبی آُٔبیٍٚبٞی ا٘ؼبْ ٔی آُٖٔٛثبِیٙی ٚ 

یَىب  بٔسیٖٓ أ ٍ((ACR  ُبٍٟ ٍٔٛى ا ٣یٍٔٛى ٭لا 11كيالُ ؿ ثَٛ یٙیٔ  ٝ  ٓ ثبِ ث
ٓ دٛٛ شٝ ثبٙي سب ثٝ ِ بٍٕ ىٍ یه فَى ثبیي ٚػٛى ىاٙ اٖٛ ثی  SLE (Systemic ٭ٙ

lupus erythematous ) ُٛى. یىی ا  ٙ ٜ، ٔظجز  11ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٍٔٛى ًوَ ٙي
ٖٔٛٙيٖ  ياف  ٔیANA (Anti-Nuclear Antibody ) آُ  ANAثبٙي )اٞ
شی  ٕٔىٗ ُ آ٘ بٔٙ ز  ، Jo-1 ،Scl-70 ،La/SSB ،Ro/SSA بٞی ّٖ إ

nRNP ،Sm (Smite ،)dsDNA (Double Strand DNA) )ثبٙٙي 
ای ٚ ثَ٭ّیٝ  ىٍٚٙشٝ DNAٞبیی ثَ٭ّیٝ  ثبىی ٚػٛى اسٛآ٘شی ٔوٞٛٝبً

Sm  ٜٚیٌْی ثبلایی ثَای سٚویSLE سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ  . ثب(12) ىاٍى
اُ َْٕ( ثَ٭ّیٝ  1:160ٚ  1:80ٞبی  ثبىی )ٍلز َٞبی دبییٗ اسٛآ٘شیسیش

ٙٛى سٚویٜ  سَویجبر ٖٞشٝ ىٍ ىٍٝيی اُ افَاى ٕبِٓ ٘یِ ٔٚبٞيٜ ٔی
 ٞبی آُٖٔٛٓ ثبِیٙی ٚ ٘شبیغ یای اُ ٭لا ل٦ٮی ثیٕبٍی ثَإبٓ ٔؼٕٛ٭ٝ

 . (15-13) ٌیَى آُٔبیٍٚبٞی ٍٝٛر ٔی
آُٔبیٍٚبٞی، وٝ وٕه ُیبىی ثٝ سٚویٜ ثیٕبٍی  آُٖٔٛسَیٗ  ٟٔٓ

ی  ٞبی َٕٔی ث١َي سَویجبر ٖٞشٝ ثبىی وٙي، اٍُیبثی ٚػٛى اسٛآ٘شی ٔی
اٍُٗ سٚویٞی  dsDNA  ٚSmٞبی ١ي  ثبىی ثبٙي ٚ آ٘شی َّٕٛ ٔی

 ANAٞبی ٔوشّفی ثَای ٍىیبثی  ى. ٍٚٗىاٍ SLEثبلایی ثَای ثیٕبٍی 
ٍٝٛر غَثبٍَِا٘ٝ ٚ فم٤ ثَای  ٞب ثٝ ٚػٛى ىاٍى وٝ ثَهی اُ ایٗ ٍٚٗ

ٌیَى أب ا٘ؼبْ ثَهی  سفىیه ٔٛاٍى ٔٙفی اُ ٔٛاٍى ٔظجز ٍٝٛر ٔی
ٞب  ثبىی ٞب ٖٔشِّْ سٮییٗ سیشَ ٚ سٮییٗ ٫ٛ٘ اسٛآ٘شی ىیٍَ اُ ایٗ ٍٚٗ

ٞبیی ٔب٘ٙي الایِا، ایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ غیَٖٔشمیٓ،  . ٍٚٗ(23-16) إز
وبٍ ثَىٜ  ثٝ ANAاٚهشَِٛ٘ی ثَای ٍىیبثی  آُٖٔٛایٕٛ٘ٛثلاسیًٙ ٚ 

ا٘ي. الایِا ثب إشفبىٜ اُ وُ سَویجبر ِّٕٛی ثَای غَثبٍَِی اِٚیٝ  ٙيٜ
إز ٚ اُ ٥َفی الایِا  وبٍ ثَىٜ ٙيٜ ثٝ ANAثَىٖ ثٝ ٚػٛى ثَای دی 

ثب إشفبىٜ اُ سَویجبر سوّیٜ ٙيٜ اُ َّٕٛ ثَای سفىیه 
إز.  وبٍ ثَىٜ ٙيٜ ١يسَویجبر ِّٕٛی ثٝ ٞبی ٔوشّف ثَ ثبىی آ٘شی

ٍٝٛر غَثبٍَِا٘ٝ ٚ ٞٓ ثَای سفىیه  ٍٚٗ ایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ ٘یِ ٞٓ ثٝ
ایٕٛ٘ٛثلاسیًٙ ٚ  آُٖٔٛثَىٜ ٙيٜ إز.  وبٍ ٞب ثٝ ثبىی ٘لٜٛ اسٞبَ آ٘شی

ٙٛ٘ي أب سٛاٖ  وبٍ ثَىٜ ٔی اٚهشَِٛ٘ی ثٝ ٘يٍر ىٍ ٔٛاٍى ٍٚسیٗ ثٝ
ٞب ىاٍ٘ي. أَُٜٚ ٍٚٗ  ثبىی سفىیه ثبلایی ثَای سٮییٗ ٞيف اسٛآ٘شی

 ANAثَای ٙٙبٕبیی  Gold Standardایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ یه ٍٚٗ 
ی ٍر ٚ  ٔ اُ ثبفز ٔٮيٜثبٙي. ىٍ اٚایُ ثَای ا٘ؼبْ ایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ ٔی

ٞبی ٔٙبٕت اُ ایٗ ىٚ  ٙي. ثيیٗ سَسیت وٝ، ثَٗ وجي ٔٛٗ إشفبىٜ ٔی
ٞب  ٙي٘ي ٚ اُ آٖ اٌٍبٖ سٟیٝ ٙيٜ ٚ ثَ ٍٚی لاْ ٔیىَٕٚىٛدی فیىٔ ٔی

. آ٘ـٝ وٝ (23 ٚ 22 ،17 ،16) ٙي إشفبىٜ ٔی آ٘شی ّٖ٭ٙٛاٖ ٔٙج٬  ثٝ
 EUROIMMUNٞبی  أَُٚ ٔمجِٛیز ػٟب٘ی دیيا وَىٜ إشفبىٜ اُ لاْ

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjtvoPEz7nMAhUEjywKHbe6A6cQFggdMAA&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FHuman_leukocyte_antigen&usg=AFQjCNFMqPb7HQnubd3SNYUTA5V3El0q6A
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ٞبی ادیشّیْٛ اٖ٘ب٘ی  ی َّٕٛ اُ یه َٙوز إِٓب٘ی إز وٝ ىٍ آٖ ٍىٜ
ىٜ اُ ایٗ . إشفب(25 ٚ 24)إز  ثَ ٍٚی لاْ ٔیىَٕٚىٛدی سظجیز ٙيٜ

 ی ثبلای آٖ ٭ٕلاً ٞب ثٝ ٔٮٙی هَٚع اٍُ اُ وٍٚٛ ثٛىٜ ٚ ِٞیٙٝ لاْ
٘٪َ  وٙي. ٌِا ثٝ ٞبی ىاهُ وٍٚٛ ٍا ثٝ آٖ ٔليٚى ٔی ىٕشَٕی آُٔبیٍٚبٜ

ثبٙي. سٟیٝ  ٍٕي یبفشٗ ػبیٍِیٙی ٔٙبٕت ثَای آٖ ١ٍَٚی ٔی ٔی
ٞبی كیٛا٘بر آُٔبیٍٚبٞی، ٔظُ ٔٛٗ ٍٕٛی  ٞبی ثبفشی اُ ثبفز ثَٗ
ىاٍ٘ٚبٞی  ِٞبی ٚاثٖشٝ ثٝ َٔاو ر، ٙبیي ثَای آُٔبیٍٚبٜیب ٍ

ٞبی ٔیيا٘ی ٔميٍٚ ٘یٖز.  ثبٙي أب ثَای ٕبیَ آُٔبیٍٚبٜ ٕٔىٗ
ىِیُ  إٓب٘ی لبثُ ىٕشیبثی إز ٚ ثٝ كبَ، ثبفز سیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ ثٝ ىٍ٭یٗ

ٞبی ثبفشی سٟیٝ  سٛاٖ اُ ثَٗ سَاوٓ ِّٕٛی ٔٛػٛى ىٍ ایٗ ثبفز، ٔی
ّٖ إشفبىٜ وَى. ٞيف ٔب ىٍ ایٗ سلمیك  ج٬ آ٘شی٭ٙٛاٖ ٔٙ ٙيٜ اُ آٖ ثٝ

ٔٙ٪ٍٛ سٮیٗ  ٞبی سٟیٝ ٙيٜ اُ سیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ ثٝ یی ثَٗآثٍَٕی وبٍ
ی َّٕٛ ٚ سٮییٗ اٍُٗ  ٞبی ١يٖٞشٝ ثبىی ٭یبٍ ٚ ٙٙبٕبیی آ٘شی

 ثٛى. SLEثٝ  سٚویٞی آٖ ثَای ثیٕبٍاٖ ٔجشلا

 هب مواد و روش
ٞبی سیٕٛٓ  ُ ٦َّٕٔٛبِٮٝ كب١َ اُ ٫ٛ٘ وبٍثَىی إز وٝ ىٍ آٖ ا

ثَای ٍىیبثی ٚ  Wistar male ratٞبی وجي ٔٛٗ  ٌٕٛبِٝ ٚ َّٕٛ
 ,Anti Nuclear Antibody) ای ٞبی ١يٖٞشٝ ثبىی سٮییٗ ٭یبٍ آ٘شی

ANA )ثٝ ِٛدٛٓ إشفبىٜ ٙي ٚ اُ  ٔٛػٛى ىٍ َْٕ ثیٕبٍاٖ ٔجشلا
٭ٙٛاٖ  ٘یِ ثٝ  HEp-2 (Euroimmun, Lübeck, Germany)ٞبی لاْ

 ٍى ٥لایی إشفبىٜ ٙي.ٍٚٗ إشب٘يا
اُ َٙوز ٔٮشجَ  Hep-2لاْ كبٚی ٌٖشَٗ ثبفز وجي ٔٛٗ ٚ ویز 

هَیياٍی ٙي. دٔ اُ سٟیٝ سیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ اُ وٚشبٌٍبٜ ُیَ ٘٪َ 
ىٍػٝ ّٕٖیٛٓ ثٝ آُٔبیٍٚبٜ ٔٙشمُ  4ٚ سلز ىٔبی  ىأذِٙه، َٕیٮبً

 ٔشَ ثَٗ ىاىٜ ٙيٜ ٔیّی 20×  20×  20ٙي٘ي ٚ ل٦ٮبسی اُ آٟ٘ب ثٝ اثٮبى 
ّٖ ٍٔٛى  ٔٙ٪ٍٛ ٙٙبٕبیی آ٘شی ٚ ثَای ىٕشٍبٜ وَایٛوبر آٔبىٜ ٙي٘ي. ثٝ

ٞبی ثبفز ٚ ثٍَٕی ثٝ ٍٚٗ ایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ،  ٘٪َ ىٍ ٦ٕق َّٕٛ
ٔیىَٖٚ ثب إشفبىٜ اُ ىٕشٍبٜ ٚیْٜ  5ٞبی ثبفشی ثٝ ١وبٔز  ثَٗ

 ,Reichert Jung Cryocut 1800)فَُٖٚ ٕىٚٗ( وَایٕٛىٚٗ

Germany ٍٕٓٛٚی ٙيٜ سٟیٝ ٌَىیي. آ ٞبی ػ٬ٕ اُ سی 
ٔمب٬٥ سٟیٝ ٙيٜ ٍٚی لاْ لَاٍ ٌَفشٙي ٚ ؿٖٛ لاْ ىٍ ىٔبی اسبق لَاٍ 

ؿٖجیي. ثَای سظجیز  ٍاكشی ثٝ ٦ٕق لاْ ٔی ىاٙز ثَٗ سٟیٝ ٙيٜ ثٝ
ثَٗ ٍٚی إلایي اُ اسبَ٘ٛ هبِٜ إشفبىٜ ٌَىیي ٚ ثٮي اُ ایٗ َٔكّٝ، 

٘ي. ثٮي اُ سٟیٝ آٔیِی ثب ٍٚٗ ایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ ثٛى ٞب لبثُ ًٍ٘ ٕ٘ٛ٘ٝ
٥ٍٛ ِٕٞٔبٖ ٞٓ ثَای  ٞبی ثیٕبٍاٖ ثٝ ٞبی وٛر ٙيٜ، اُ ٕ٘ٛ٘ٝ َْٕ لاْ

ٞبی كبٚی ثَٗ  آٔیِی لاْ إشب٘ياٍى ٚ ٞٓ ثَای ًٍ٘ آُٖٔٛا٘ؼبْ 
 ثبفز سیٕٛٓ یب ثبفز وجي ٔٛٗ إشفبىٜ ٌَىیي.

ٞبی سٟیٝ ٙيٜ اُ سیٕٛٓ  آٔیِی ایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ ثَٗ ثَای ًٍ٘
ٞب ٚ َْٕ وٙشََ  ، اُ ٔٮَفHEp-2ْ إشب٘ياٍى ٌٕٛبِٝ، وجي ٔٛٗ ٚ لا

 ٝ ٙيٜ ىٍ ىاهُ ویز إشب٘ياٍى إشفبىٜ ٌَىیي. یٚ ٔظجز ٚ ٔٙفی اٍا
َْٕ ثیٕبٍ ثَ ٍٚی  1:640سب  1:40ٞبی  ٔیىَِٚیشَ اُ ٍلز 50كؼٓ 

ٞبی ثبفشی ىٍ آ٘ؼب لَاٍ ىاٙشٙي ا١بفٝ  ای لاْ وٝ ثَٗ دٙغ ٘بكیٝ ىایَٜ
٘بكیٝ لاْ  4َْ وٙشََ ٔظجز ٚ ٔٙفی ٘یِ ىٍ ُٔبٖ اُ ٕ ٥ٍٛ ٞٓ ٌَىیي. ثٝ

ىلیمٝ ىٍ ٔلی٤  30ٌٌاٍی ثٝ ٔير  ٞب دٔ اُ ٕ٘ٛ٘ٝ لَاٍ ىاىٜ ٙي. لاْ
ٞب ػٟز  ٔٙ٪ٍٛ ٖٙشٚٛ لاْ ٥َٔٛة ٚ ىٍ ىٔبی اسبق ٍٟ٘ياٍی ٙي٘ي. ثٝ

ٍٝٛر ٔشٛاِی ىٍ  ثبىی ثب٘ي ٘ٚيٜ، ثٝ آ٘شی كٌف َْٕ ا١بفی ٚ اكشٕبلاً
َٞ ثبٍ ثٝ ٔير  PBS(Phosphate buffer saline)  ىٚ ػبٍ كبٚی ثبفَ

 ثبىی طب٘ٛیٝ ٔیىَِٚیشَ اُ آ٘شی 10ىلیمٝ ٍ٘ياٍی ٙي٘ي. ٕذٔ كؼٓ  4

(Goat anti-human IgG-FITC, Invitrogen™)   ٌْٝٚ٘ٛو
ىلیمٝ ىٍ ٔلی٤  30ثٝ ٦ٕق لاْ ٞب ا١بفٝ ٌَىیي ٚ ثٝ ٔير   FITCثب

ٕـٙیٗ ٥َٔٛة ٚ سبٍیه ٚ ىٍ ىٔبی اسبق ٍٟ٘ياٍی ٙي )ایٗ ٔلَّٛ ٞ
ٔٙ٪ٍٛ ٔٚوٜ ٙيٖ  آٔیِی ُٔیٙٝ ثٝ كبٚی ًٍ٘ اٚا٘ٔ ثّٛ ثَای ًٍ٘

ثبٙي(. ٕذٔ ثَای اُ ثیٗ  ٞب ىٍ ٔیياٖ ٔیىَٕٚىٛدی ٔی ی َّٕٛ كبٙیٝ
ثب ٕٞبٖ سَسیت ثبىی ٘ٚب٘ياٍ ا١بفٝ، ٖٙشٚٛی إلایي ٔؼيىا ً ثَىٖ آ٘شی

لجّی ا٘ؼبْ ٙي. آة ا١بفی لاْ ثب إشفبىٜ اُ ىٕشٕبَ وبغٌی ٌَفشٝ ٙي 
یه ل٦َٜ ثبفَ ٌّیٖیَیٙٝ ثَ ٍٚی آٖ لَاٍ ٌَفز. ٔٚبٞيٜ ثب ٭يٕی  ٚ

ٔیىَٕٚىٛح ایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ ا٘ؼبْ  20ٚ ٭يٕی ٙیئی  10ؿٕٚی 
 ٌَىیي.

كٖبٕیز، ٚیٌْی، اٍُٗ دیٍٚٛیی ٔظجز، اٍُٗ دیٍٚٛیی ٔٙفی ٚ 
وبٍ  ٞبی سٚویٞی ثٝ ىلز، دٙغ دبٍأشَ ٟٔٓ ٖٞشٙي وٝ ىٍ اٍُیبثی ٍٚٗ

دبٍأشَ ثَای ٕٝ ٍٚٗ ثٝ وبٍ ثَىٜ ٙيٜ  5ٕجٝ ایٗ ٍٚ٘ي ٚ ثَای ٔلب ٔی
إشفبىٜ ٌَىیي وٝ ىٍ آٟ٘ب  5سب  1ٞبی  ىٍ ایٗ سلمیك اُ فََٔٛ

Se:Sensitivity  ،ٍٗٚ یٮٙی كٖبٕیزSp:Specificity  یٮٙی
یٮٙی ٙی٫ٛ ٔٛاٍى ٔظجز،  P:Prevalenceٚیٌْی ٍٚٗ، 

NPV:Negative Predictive Value  یٮٙی اٍُٗ دیٍٚٛیی ٔٛاٍى
یٮٙی اٍُٗ دیٍٚٛیی  PPV:Positive Predictive Valueٔٙفی ٚ 

ٞب ٔلبٕجٝ ٌَىیي. ثَای  ثبٙي وٝ اُ ٍٚی ٘شبیغ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛاٍى ٔظجز ٔی
ٔمبیٖٝ ٘شبیغ ویفی )ٔظجز ٚ ٔٙفی( اُ َٔث٬ وبی إشفبىٜ ٙي. ثَای 

ىٕز آٔيٜ اُ ٝ ث ANAاٍُیبثی آٔبٍی ٕٞوٛا٘ی ٘شبیغ سٮییٗ سیشَ 
ثب ٘شبیغ لاْ إشب٘ياٍى اُ آُٖٔٛ ٕٞجٖشٍی ٚ  ٞبی سیٕٛٓ ٚ وجي لاْ

 ٌٍَٕیٖٛ ه٦ی إشفبىٜ ٌَىیي.
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 نتبیج
وٙٙيٜ ثٝ  ٕ٘ٛ٘ٝ َْٕ اُ ثیٕبٍاٖ َٔاػٮٝ ٫48 ىٍ ایٗ سلمیك ىٍ ٔؼٕٛ

ٞبی سٚویٜ ٥جی ٔبُ٘يٍاٖ )ٕبٍی( ٚ آُٔبیٍٚبٜ ثوبٍٕز  آُٔبیٍٚبٜ
ٞبی  ٚ لاْ EUROIMMUNٞبی إشب٘ياٍى  )سَٟاٖ( ثب إشفبىٜ اُ لاْ

ٞبی سیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ ٚ وجي ٔٛٗ ٍٔٛى اٍُیبثی لَاٍ ٌَفشٙي.  كبٚی ثَٗ
ثٝ  ANAؼبْ آُٔبی٘ ثَای إ٘ٞٝ ایٗ ثیٕبٍاٖ س٤ٕٛ دِٙه 

وبٍ ٌَفشٝ ٙيٜ ىٍ ایٗ سلمیك  ثٛى٘ي. ٍٚٗ ثٝ  آُٔبیٍٚبٜ اٍػب٫ ىاىٜ ٙيٜ
 ثٛى. FITCایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ غیَٖٔشمیٓ ثب إشفبىٜ اُ فٍّٛٚوَْٚ 

اُ ٘٪َ  HEp-2ٞبی إشب٘ياٍى  ٞبی ٔظجز ٙيٜ ثب لاْ ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ
اٍِٛی ٔیىَٕٚىٛدی اُ ٫ٛ٘ ّٕٖٞٛ ثٛى٘ي. ثيیٗ ٔٮٙی وٝ 

 ٍٝٛر یىٙٛاهز ثٝ ٕٞٝ ٘مب٣ ٖٞشٝ َّٕٛ ثٝ ANAٞبی  ثبىی آ٘شی
ٔشُٞ ٙيٜ ثٛى٘ي ٚ فٍّٕٛب٘ٔ ىٍ ٕٞٝ ػبی ٖٞشٝ َّٕٛ ٔٚبٞيٜ 

ىٍ ٥ی ایٗ سلمیك ٘یِ ایٗ  HEp-2ٞب ثب  ٙي ٚ آُٔبی٘ ٔؼيى ٕ٘ٛ٘ٝ ٔی
٭ٙٛاٖ إشب٘ياٍى ٥لایی ثَای  ثٝ HEp-2 آُٖٔٛییي وَى. ٘شبیغ أ٘شبیغ ٍا س

ٞبی وجي  فشٝ ٙي ٚ ٘شبیغ كبُٝ اُ لاْىٍ ٘٪َ ٌَ ANAٙٙبٕبیی 
ٔٛٗ ٚ سیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ ثب ٘شبیغ لاْ إشب٘ياٍى ٔمبیٖٝ ٌَىیي. اٌَ سیشَ 

ثٛى ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙفی  40ثبىی َٕٔی ثب إشفبىٜ اُ لاْ إشب٘ياٍى ثَاثَ  آ٘شی
ٔظجز سّمی ٌَىیي. دٙغ  1:160ٔٚىٛن ٚ سیشَ  1:80سّمی ٌَىیي. سیشَ 

ىٍ آُٔبی٘ ٔمئبسی اٍُیبثی  1:640ٚ  1:320، 1:160، 1:80، 1:40ٍلز 
ٞبی ىٚ ثَاثَ ٙٛ٘يٜ ثٮيی ٘یِ  ٔظجز ثٛى ٍلز 1:640ٙي٘ي ٚ اٌَ سیشَ 

 (.1 )ٙىُ ٍٔٛى اٍُیبثی ٔؼيى لَاٍ ٌَفشٙي
ٍٝٛر  1:80ثَاثَ  cut offسفٖیَ ٔظجز یب ٔٙفی ثٛىٖ ٘شبیغ ثَإبٓ 

َٔی ٔٙفی ٚ سیشَ ٕ 1:80سَ اُ  دبییٗ ANAٌَفز ثيیٗ ٔٮٙی وٝ سیشَ 
ٔٚىٛن ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙي ٚ  1:80ٔظجز سّمی ٙي. سیشَ  1:80ثبلاسَ اُ 

ىاى.  ٘یبُ ثٝ سىَاٍ آُٔبی٘ ثَای ٍٕیيٖ ثٝ ٘شیؼٝ ل٦ٮی ٍا ٘ٚبٖ ٔی
ٕ٘ٛ٘ٝ َْٕ  48ىٞي اُ  ٝ ٙيٜ ىٍ ػيَٚ ٘ٚبٖ ٔیایٞبی اٍ ؿٙب٘ـٝ ىاىٜ

ٔظجز ٙيٜ  HEp-2( ثب ویز إشب٘ياٍى 4+19ٍٔٛى ) 23اٍُیبثی ٙيٜ 
ا٘ي. ىٍ ٔیبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٘شیؼٝ ٔٙفی ىاٙشٝ 25( ٚ 1:80ثبلاسَ اُ )سیشَ 
ٍٝٛسی ٕٞبًٞٙ ثب لاْ وجي  ٞبی آُٔبی٘ ٙيٜ ثب لاْ سیٕٕٛی )ثٝ َْٕ

ثب ایٗ ىٚ ٍٚٗ ٘یِ ٘شیؼٝ  HEp-2ٞبی ٔٙفی ٙيٜ ثب  ٔٛٗ( ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ
ثب  HEp-2ٕ٘ٛ٘ٝ ٔظجز ٙيٜ ثب  4ا٘ي ىٍكبِی وٝ  ثبٍ آٍٚىٜٝ ٔٙفی ث

سٛاٖ آٟ٘ب ٍا ٔٚىٛن ٚ  ا٘ي وٝ ٔی ىٚ ٍٚٗ ىیٍَ ٔٙفی ٙيٜ إشفبىٜ اُ
ٕ٘ٛ٘ٝ َْٕ  19كٖبة وَى.  False Negative (FN)یب ٔٙفی وبًة 

ٍٝٛسی  ٞبی سیٕٕٛی ٚ وجي ٔٛٗ ٘یِ ثٝ ٔظجز آُٔبی٘ ٙيٜ ثب َّٕٛ
 .(1 )ػيَٚ ا٘ي ثبٍ آٍٚىٜٝ ٕٞبًٞٙ ثب ویز إشب٘ياٍى ٘شیؼٝ ٔظجز ث

ّٕىَىی ٕٝ ٍٚٗ ا بٞی ٭ شَ ا 2ٕشفبىٜ ٙيٜ ىٍ ػيَٚ دبٍأ ا٘ي.  ٝ ٙيٜیاٍ
بٙ٘ـٝ اُ ٔلشٛیبر ػيَٚ ثَٔی بٖٕیز ٚ ٚیٌْی ٚ ىلز لاْ ؿ ٞبی  آیي ك

اَثَ  بٞ ثب یىيیٍَ ٖٔبٚی ٚ ثٝ سیٕٕٛی ٚ وجي ٔٛٗ سیت ث % ٚ 100%، 6/82سَ
اٖٛ إشب٘ياٍى ٥لایی ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ  ثٝ HEp-2ثبٙٙي. ؿٖٛ لاْ  % ٔی6/91 ٭ٙ

بٖ ٙيٜ ز ك ز. ىٍ ػيَٚ  % ٔلبٕجٝ ٙي100ٜىلز آٖ  یز ٚ ٚیٌْی ٕٚإ إ
بٕٓ 3 اَ ىٖ ٘شبیغ َٞ ٕٝ ٍٚٗ ث سٛٝیٝ ٙيٜ  Cut off، ٔظجز یب ٔٙفی ثٛ

ای ویز إشب٘ياٍى سفٖیَ ٙيٜ  ا٘ي. ثَ
 ًوًَِ عزهی 48تَسيع ًتبيح هثجت ٍ هٌفی در ثيي  -1خذٍل 

 وُ ٕ٘ٛ٘ٝ Liver Thymus HEp-2 سٮياى
19 + + 

+ 
48 4 FN FN 

25 - - - 
FN: False Negative 

ىٕز آٔيٜ اُ سیٕٛٓ ٚ وجي ىٍ اٍسجب٣ ثب ویز ٝ ٌٍَٕیٖٛ سیشَٞبی ث
Rىاٍ ثٛى ٚ  ٔٮٙی 001/0ىاٍی  إشب٘ياٍى ىٍ ٦ٕق ٔٮٙی

ٔلبٕجٝ ٙيٜ  2
ٕز وٝ لاْ سٟیٝ ٙيٜ اُ ا ثٛى. ایٗ یبفشٝ ثيیٗ ٔٮٙی 992/0ثَاثَ 

ىٕز آٔيٜ اُ ٝ ث ANAسٛا٘ي سیشَ  ىٍٝي ٔی 2/99سیٕٛٓ ثب ىلشی ثَاثَ 
٥ٍٛ ؿٍٕٚیَی ثیٚشَ اُ  ویز إشب٘ياٍى ٍا سِٛیي وٙي. ایٗ ٔمياٍ ثٝ

ٔیِاٖ ىلشی إز وٝ ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ ویفی )ٔظجز ٚ ٔٙفی( ىٍ 
ٗ إز (. ٔٮٙی ایٗ یبفشٝ ایAC%;6/91إز ) ٔلبٕجٝ ٙيٜ 1ػيَٚ 

ثبىی  ٞبی سیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ ثَای سٮییٗ ٭یبٍ آ٘شی وٝ إشفبىٜ اُ لاْ
سَی ىٍ ٔمبیٖٝ ثب ٘شبیغ ویفی ٌِاٍٗ ٘شبیغ وٝ ثَ  ٘شبیؼی هیّی ىلیك

Cut off ىٞي. ثٝ ٭جبٍر  ىٕز ٔیٝ اُ لجُ سٮَیف ٙيٜ إشٛاٍ إز ث
سَ  ثیٙی ىلیك ٞبی سیٕٕٛی ثَای دی٘ ىیٍَ ثَای ثبلا ثَىٖ ليٍر لاْ

ٍٔٛى إشفبىٜ اٝلاف ٙيٜ ٚ ثَ  Cut offغ ٔظجز ٚ ٔٙفی ثبیٖشی ٘شبی
ٞبی سیٕٕٛی ٘یِ  إشٛاٍ ٙٛى. ىٍ ایٗ ٍٝٛر ليٍر سٚویٞی لاْ 1:40

 (.1 )ٕ٘ٛىاٍ % هٛاٞي ٍٕیي100ثٝ 

 
 ٍ تيوَط HEp-2رٍػ  ثِ ANAًوَدار رگزعيَى تيتز  -1 ًوَدار

ثبؽذ. ايي هقذار تَعظ  هی R2ثزای  992/0دٌّذُ هقذار  کِ ًؾبى 
ثيٌی ؽذُ تَعظ  ثب هقذار پيؼ افشار اکغل هحبعجِ ؽذُ ٍ دقيقبً ًزم
 ثزاثز اعت. SPSSافشار آهبری  ًزم
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 ٍػحغبعيت، ٍيضگی، دقت، ارسػ پيؾگَيی هثجت ٍ ارسػ پيؾگَيی هٌفی ثزای عِ ر -2 خذٍل

 HEp-2لاْ إشب٘ياٍى  لاْ وجي ٔٛٗ لاْ سیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ سفٖیَ

 19 19 23 (TPٔظجز ٚالٮی )
 25 25 25 (TNٔٙفی ٚالٮی )
 0 0 0 (FPٔظجز وبًة )
 4 4 0 (FNٔٙفی وبًة )

 48 48 48 ػ٬ٕ ٕ٘ٛ٘ٝ
 6/91% 6/91% 100% (ACٝلز )

 6/82% 6/82% 100% (SEكٖبٕیز )
 100% 100% 100% (SPٚیٌْی )

 100% 100% 100% (PPVاٍُٗ دیٍٚٛیی ٔظجز )
 2/86% 2/86% 100% (NPVاٍُٗ دیٍٚٛیی ٔٙفی )

 
 
 

 

 ANAّب ثزحغت تيتز  تَسيع فزاٍاًی ًوًَِ -3خذٍل 

 ANAثبىی  سیشَ اسٛآ٘شی 

ٍٗٚ ٫ٛ٘ 160 80 40 0 
HEp-2 23 0 12 13 
 13 12 4 19 سیٕٛٓ

 13 12 4 19 وجي
 
 
 
 

 
 
 

 

ثب اعتفبدُ اس  ANAآهيشی ايوًََفلَرعبًظ ثزای ًؾبى دادى  رًگ -1ؽکل 
 عِ ًَع لام ثبفتی

هثجت  ANAّبی  هٌفی ٍ تصَيز عوت راعت ًوًَِ ANAّبی  . تصَيز عوت چپ ًوًَِ
ثبؽذ. رديف ٍعغی  هی HEp-2ثِ لام اعتبًذارد  دٌّذ. رديف ثبلايی هزثَط را ًؾبى هی

ثِ لام  ثبؽذ. رديف پبييي هزثَط ثبفت تيوَط گَعبلِ هیثِ لام تْيِ ؽذُ اس  هزثَط
 ثبؽذ. کجذ هَػ هی

 بحث 

ثبٙي ٚ ىٍ  ٞب ٔی سیٕٛٓ ٭٢ٛی إز وٝ ّٕٔٛ اُ ِٙفٕٛیز
سٛا٘ي  ىٞي وٝ ٔی ٞب ٖٞشٝ لٖٕز ا٭٪ٓ َّٕٛ ٍاسٚىیُ ٔی ِٙفٕٛیز

ٞبی ١يٖٞشٝ ثبٙي. اُ ٥َفی  ثبىی ٞيف ٔٙبٕجی ثَای اسٞبَ اسٛآ٘شی
ٍاكشی لبثُ سٟیٝ إز. ٞيف ٔب ىٍ ایٗ  ُاٖ ثٛىٜ ٚ ثٝسیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ اٍ

ٞبی ٔٚشك اُ سیٕٛٓ ثَای سٮییٗ ٭یبٍ  وبٍ ٌَفشٗ َّٕٛ ٦ٔبِٮٝ ثٝ
ANA ٞبی ٔٙبٕجی اُ ثبفز سیٕٛٓ  ثَٗ ثَای ایٗ ٔٙ٪ٍٛثبٙي.  ٔی

ٌٕٛبِٝ سٟیٝ ٙي ٚ ثَ ٍٚی إلایي ٔیىَٕٚىٛدی فیىٔ ٌَىیي ٚ 
-HEpٞبی  ؼبٍی كبٚی َّٕٛٞبی س ای َٕٞاٜ ثب لاْ ٍٝٛر ٔمبیٖٝ ثٝ

ٕٞب٦ٍ٘ٛ وٝ ٌفشٝ  وبٍ ثَىٜ ٙي. ثٝ ANAٚ سٮییٗ ٭یبٍ  آُٖٔٛثَای  2
ای ٔٛػٛى  ٖٞشٝ ثبىی ١ي ٞبی الایِا ٘یِ ثَای سٚویٜ آ٘شی آُٖٔٛٙي 

اِیِا اُ اهشٞبٝیز ٍٔٛى  آُٖٔٛا٘ي وٝ  ٖٞشٙي ِٚی ٦ٔبِٮبر ٘ٚبٖ ىاىٜ
ٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ ایٕ آُٖٔٛٚ ٌِا  لجَٛ ثَای سٚویٜ ثَهٍٛىاٍ ٘یٖز

. اُ ِٔایبی ایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ ثَ (29-26) وٙٙي غیَٖٔشمیٓ ٍا سٛٝیٝ ٔی
ٞب ىٍ ىاهُ ٖٞشٝ ٚ یب ٕیشٛدلإٓ  ثبىی الایِا سٮییٗ ٔلُ إشمَاٍ آ٘شی

 .(31ٚ  30) ٓ ثیٕبٍی هٛاٞي ثٛى.یلاإز وٝ ىٍ اٍسجب٣ ثب ٭
ىٞي وٝ اٌَ دیٚىٖٛسبٖ  ىٍ ایٗ سلمیك ٘ٚبٖ ٔی ٞبی ٔب یبفشٝ

ٞبیی اُ ٔٙبث٬  ٞبی ىٍٚ اُ وجي ٔٛٗ ٚ اُ َّٕٛ آُٔبیٍٚبٞی ىٍ ٕبَ
وَى٘ي الياْ ٔٙبٕجی  إشفبىٜ ٔی ANAغیَاٖ٘ب٘ی ثَای ٙٙبٕبیی 

 ٞبی سیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ ىلیمبً ٘شبیغ ٌَفشٝ ٙيٜ اُ َّٕٛ إز. اٚلاً ثٛىٜ
وجيی ٔٛٗ )هَیياٍی ٙيٜ( ثٛى.  ٞبی ثَاثَ ثب ٘شبیغ كبُٝ اُ َّٕٛ

ٔظجز سِٛیي وَىٜ  1:80ٕ٘ٛ٘ٝ َْٕ ثب َٞ ىٚ ٫ٛ٘ لاْ سیشَ  ٥4ٍٛی وٝ  ثٝ
ٞبی ٔشٛاِی  ثب سٟیٝ ٍلز ٞبی َِّٕٚٛی وٝ غبِجبً آُٖٔٛىٍ  .ثٛى٘ي

ثبلاٍٚ٘يٜ اُ َْٕ ثیٕبٍ َٕٞاٜ ٖٞشٙي ثَای سفٖیَ ٔظجز یب ٔٙفی ثٛىٖ 
ثلَا٘ی یب ٘م٦ٝ ٭٦ف إشفبىٜ اُ یه ٔٮیبٍ  ٘شبیغ ٌَفشٝ ٙيٜ ٔٮٕٛلاً

سٛٝیٝ َٙوز سِٛیيوٙٙيٜ ایٗ  HEp-2ٞبی  ىٍ ٍٔٛى لاْ ٙٛى. ٔظلاً ٔی
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إز   ٫َٚٙ ٙٛى ٚ یب ایٙىٝ سٛٝیٝ ٙيٜ 1:100إز وٝ اِٚیٗ ٍلز اُ 
ٙٛى، ىٍ ٍٝٛسی وٝ  ٞبی َْٕٔٛ ىٚ ثَاثَ ٙٛ٘يٜ إشفبىٜ ٔی اٌَ اُ ٍلز

فشٝ ٙٛى. ٔفْٟٛ ایٗ ٭ٙٛاٖ ٔٚىٛن ىٍ ٘٪َ ٌَ ٔظجز ٙٛى ثٝ 1:80ٍلز 
-HEpٞبی  اُ آٟ٘ب ثب لاْ 1:80ٞبیی وٝ ٍلز  سٛٝیٝ ایٗ إز وٝ َْٕ

ٍٚٗ ایٕٛ٘ٛفٍّٕٛب٘ٔ غیَٖٔشمیٓ ٘شیؼٝ ٔظجز ٘ٚبٖ ىاى ایٗ  ٚ ثٝ 2
آُٔبی٘ ؿٙي ٞفشٝ ىیٍَ ٚ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ َْٕ ػيیيسَ اُ ثیٕبٍ سىَاٍ ٙٛى. ىٍ 

ُ ٌٌٙز ُٔبٖ ثبىی َٕٔی ثیٕبٍ )دٔ ا ایٗ ٍٝٛر افِای٘ ىٍ ٭یبٍ آ٘شی
 وٙٙيٜ ثبٙي. سٛا٘ي ثَای سٚویٜ فٮبَ ثٛىٖ ثیٕبٍی وٕه ٔٮیٗ( ٔی

ٞبی سٚویٞی وٝ ثَای غَثبٍَِی إشفبىٜ  آُٖٔٛآٖ ىٕشٝ اُ 
ٙٛ٘ي ثبیٖشی كٖبٕیز ثبلایی ىاٙشٝ ثبٙٙي ثيیٗ ٔٮٙی وٝ ثبیي لبىٍ  ٔی

. كٖبٕیز ٚ (29-26) ثٝ ٙٙبٕبیی ٕٞٝ ٔٛاٍى ٔظجز ٚالٮی ثبٙٙي
ٞبی سٚویٞی ثب یىيیٍَ ٍاث٦ٝ ٔٮىٛٓ ىاٍ٘ي. ثيیٗ  آُٖٔٛٚیٌْی 

% 100ٔٮٙی وٝ َٞؿميٍ كٖبٕیز سٚویٞی یه ٍٚٗ آُٔبی٘ ثٝ 
إز اُ ٚیٌْی آٖ وبٕشٝ ٙٛى. ىٍ  ِ٘ىیه ٙٛى ٕٞب٘ميٍ ٕٔىٗ

سٙ٪یٓ ایٗ ٔليٚىٜ )یٮٙی ا٘شوبة ایٙىٝ آیب كٖبٕیز ٞبی ایٕٙی  ٍٚٗ
ثبلایی لاُْ إز یب ٚیٌْی ثبلا( اُ ٥َیك سٮییٗ ٘م٦ٝ ٭٦ف ٔٙبٕت 

 . (34-32 ،16)ٌیَى  ٍٝٛر ٔی آُٖٔٛثَای سفٖیَ ٘شبیغ 
ٞبی سیٕٛٓ ٌٕٛبِٝ ثب  ٞبی سٟیٝ ٙيٜ اُ َّٕٛ ىٍ ایٗ ٦ٔبِٮٝ لاْ

% أىبٖ 92% ٚ ثب ىلشی ثَاثَ 100% ٚ ٚیٌْی ثَاثَ 83كٖبٕیشی ثَاثَ 
اُ ٔٛاٍى ٔٙفی ٍا فَاٞٓ آٍٚى٘ي. ىٍ كی٦ٝ  ANAسفىیه ٘شبیغ ٔظجز 

ىٍٝي سَلی دیيا وَى.  99ىلز ثٝ ثبلاسَ اُ ثبىی ایٗ  سٮییٗ ٭یبٍ آ٘شی
 آُٖٔٛٞبی إبٕی َِّٕٚٛی ثب دبییٗ آٍٚىٖ ٘م٦ٝ ٭٦ف  ثَإبٓ آُٜٔٛ

 % ٍٕب٘ي.100ىٍٝيی ٍا ثٝ  83سٛاٖ ایٗ كٖبٕیز  ٔی
ثب ٕٝ ٍٚٗ ا٘ؼبْ ٙيٜ  ٦ٔANAبِٮٝ ٕٞجٖشٍی ٘شبیغ سٮییٗ ٭یبٍ 
ثب ٘شبیغ  ىٍٝي 99ٞبی سیٕٕٛی  ٘یِ ٘ٚبٖ ىاى وٝ ٘شبیغ كبُٝ اُ َّٕٛ

اٍُٗ  ٕٞوٛا٘ی ٚ ٕٞجٖشٍی ىاٙز. HEp-2 كبُٝ اُ لاْ إشب٘ياٍى
ىٞي وٝ  ٞبی سیٕٕٛی ٘ٚبٖ ٔی ثَ َّٕٛ ٔجشٙی آُٖٔٛدیٍٚٛیی ٔظجز 

ىٍٝي ثب ٘شبیغ ٔظجز ٚالٮی  100 آُٖٔٛ٘شبیغ ٔظجز ٌَفشٝ ٙيٜ اُ ایٗ 
ىٞي وٝ  ٘ٚبٖ ٔی آُٖٕٔٛٞوٛا٘ی ىاٍى ٚ اٍُٗ دیٍٚٛیی ٔٙفی ایٗ 

 آُٖٔٛٔٙفی ثٛىٖ ٘شیؼٝ  سٛا٘ي ٚالٮبً ىٍٝي ٔٛاٍى ٔی 86ىٍ  آُٖٔٛایٗ 
ANA .َٕٔی ٍا ا٭لاْ وٙي 

ٞبی  ٞبی سیٕٛٓ )ٚ َّٕٛ ػٛاة ؿٟبٍ ٕ٘ٛ٘ٝ َْٕ ثب إشفبىٜ اُ َّٕٛ
ٞبی  ٥ٍٛ ِٕٞٔبٖ ثب َّٕٛ ٔظجز ٙيٜ ثٛى وٝ ثٝ 1:80وجي ٔٛٗ( ثب سیشَ 

HEp-2  َثٛى. اٌَ ثَإبٓ   اهٌ ٙيٜ 1:160سیشCut off َّٕٛ  ٞبی
HEp-2  َٙٛى  ای ٔٚىٛن ٔلٖٛة ٔی ٘شیؼٝ 1:80٘یِ سفٖیَ وٙیٓ سیش

وظَ ٔلبف٪ٝ اكبَ، ٘شیؼٝ ایٗ ؿٟبٍ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب كي ٘ٝ ٘شیؼٝ ٔٙفی. ثبایٗ
ٍٝٛر ٔٙفی سفٖیَ ٚ ىٍ ٔلبٕجبر ٚاٍى ٌَىیي. ثٙبثَایٗ، اٌَ  وبٍی ثٝ

فَٟ وٙیٓ ىٍ ایٗ  1:40ٞبی سیٕٛٓ ٍا  ثَای َّٕٛ آُٖٔٛ٘م٦ٝ ٭٦ف 
٘شیؼٝ ٔٚىٛن َٞ ؿٟبٍ ٕ٘ٛ٘ٝ فٛق سجيیُ ثٝ ٘شیؼٝ ٔظجز  ٍٝٛر

% 100ٙٛ٘ي ٚ ىٍ ایٗ ٍٝٛر كٖبٕیز ٚ ٚیٌْی ٍٚٗ ػيیي ثَاثَ  ٔی
هٛاٞي ٙي. سٛػیٝ ىیٍَی ٘یِ ثَ ٘شیؼٝ كبُٝ اُ ایٗ ؿٟبٍ ٕ٘ٛ٘ٝ 

وٓ إز  HEp-2ٞبی  ٞب ىٍ لاْ سٛاٖ سٍٞٛ وَى. سَاوٓ َّٕٛ ٔی
ٍَ فبّٝٝ ىاٍ٘ي ىٍكبِی وٝ ىٍ ٞب ثٝ ١ٚٛف اُ یىيی ٥ٍٛی وٝ َّٕٛ ثٝ

ا٘ي ٚ ثٙبثَایٗ،  ٞب ثٝ ٞٓ دیٕٛشٝ ثَٗ ثبفز سٟیٝ ٙيٜ اُ سیٕٛٓ َّٕٛ
ٞبی ٔٛػٛى ىٍ ٍٚی  ثبىی ٍا ثٝ سٮياى َّٕٛ ٞبی آ٘شی اٌَ سٮياى ِٔٛىَٛ

ثبىی وٝ ٘ٞیت َٞ َّٕٛ  ٞبی آ٘شی لاْ سمٖیٓ وٙیٓ سٮياى ِٔٛىَٛ
هٛاٞي ثٛى. ٔٮٙی  HEp-2ٙٛى ىٍ لاْ سیٕٛٓ هیّی وٕشَ اُ لاْ  ٔی

ػبی سٟیٝ ثَٗ ثبفشی ثب إشفبىٜ اُ ٝ ایٗ ٌفشٝ آٖ إز وٝ اٌَ ث
ٍٝٛر ٔٙفَى إشوَاع ٙيٜ ٚ  ٞبی سیٕٛٓ ثٝ وَایٛوبر، اثشيا َّٕٛ

ٞبی ٔٛػٛى ىٍ لاْ  ٞبی ٔٙشمُ ٙيٜ ثَ ٍٚی لاْ ثب َّٕٛ سٮياى َّٕٛ
HEp-2 ای ٔٚبثٝ ثب ٘شیؼٝ  ٘شیؼٝ ٙي یمیٙبً ثَاثَٕبُی ٔیHEp-2 

َٕٔی ثَای  ANAیبثی ىیٍَ ثَای وبٞ٘ سیشَ  ٙي. ٭ّز كبُٝ ٔی
سٛا٘ي ایٗ ثبٙي وٝ ثَٗ ثبفز سیٕٛٓ س٤ٕٛ  ؿٟبٍ ٕ٘ٛ٘ٝ ًوَ ٙيٜ ٔی

ای سظجیز ٙيٜ ثٛى. سلمیمبر ثیٚشَ ثب إشفبىٜ اُ  اسبَ٘ٛ ثٝ لاْ ٙیٚٝ
ٞبی ىیٍَ ٔظُ ٔشبَ٘ٛ یب إشٖٛ لاُْ إز سب ٍٚٙٗ ٕ٘بیي  وٙٙيٜ سظجیز

سٛا٘ي ثوٚی اُ  وٙٙيٜ ٔی ٭ٙٛاٖ سظجیز ىٜ اُ اسبَ٘ٛ ثٝوٝ آیب إشفب
ٍا كُ وَىٜ ٚ اُ ثٖشَ ِّٕٛی كٌف ٕ٘بیي یب  ANAٞبی ٞيف  ّٖ آ٘شی
 هیَ.
٘ؼب وٝ ػٟز سجيیُ ٚ إشفبىٜ اُ یه سىٙیه آُٔبیٍٚبٞی ثٝ یه آاُ 

ٔٮٝ بسَ ثب ػ ٍٚٗ ٍایغ ىٍ وّیٙیه ثبیي ٦ٔبِٮبر ثیٚشَ ٚ ٕٞـٙیٗ ىلیك
ٞبی سٚویٞی ىیٍَ ایٗ  ا٘ؼبْ ٙٛى ٚ اُ ٥َفی ٍٚٗ سَٜ  آٔبٍی ٌٖشَى
 آُٖٔٛ٭ٙٛاٖ ٔمبیٖٝ ٚ سٮییٗ كٖبٕیز ٚ ٚیٌْی ٚالٮی  ثیٕبٍی ٘یِ ثٝ
 إشفبىٜ ٙٛى.

 قدرداني و تشکز
 یبٍی سلمیك ایٗ ا٘ؼبْ ىٍ ٍا ٔب وٝ ٭ِیِاٖ وّیٝ اُ سَسیت ثيیٗ
 اُ ٕٞـٙیٗ. آٍٚیٓ ٔی ٭ُٕ ثٝ ٍا ليٍىا٘ی ٚ سٚىَ وٕبَ ٕ٘ٛىٖ
 .ٙٛى ٔی ٕذبٍِٕاٍی ثوبٍٕز ٚ ٔبُ٘يٍاٖ آُٔبیٍٚبٜ ٖٕٞىبٍا
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Abstract: 
 

Introduction: Indirect immunofluorescence test is a most common test for the detection of Systemic Lupus Erythematosis 
(SLE), however, it is very expensive and is not easily available for all field laboratories. We aimed to evaluate the 
diagnostic performance of five micrometer thick sections prepared from bovine thymus for the detection of SLE patients. 
Methods: Totally 48 serum samples (25 negative and 23 positive) were drained from SLE suspected patients. Bovine 
thymus was purchased from the slaughterhouses. Five micrometer thick sections prepared from bovine thymus. Also rat 
liver was prepared through the laboratory animal dissection, and assayed in parallel with HEp-2 tests. Two fold serial 
dilutions (1:40 to 1:640) were prepared for each serum sample using phosphate buffer solution and assayed for ANA. 
Immunostained cells were observed using a blue filter equiped fluorescent microscope with 200x magnification and any 
bright green fluorescence accumulation in the cell nucleus was considered as positive for the presence of ANA. 
Results: Our findings showed sections prepared from thymus cells can be used for the detection of ANA in patient samples 
and the calculated sensitivity, specificity and accuracy of the test were 82.6%, 100% and 91.7%, respectively. Positive 
predictive value and negative predictive value of the test were 100% and 86.2%, respectively. 
Conclusion: We concluded that thymic cells can be easily prepared and used for detection of ANA in SLE patients. 
However, minor improvements in section preparation and assay conditions as well as determination of a new cut off point 
is necessary to gain 100% efficiency of the assay. 
 

Keywords: Systemic lupus erythematosis, Autoimmune disease, Anti-nuclear antibody test, 
Indirect immunofluorescent assay, Thymus. 
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