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 چکیده
عبِٝ ثب ػٛارك ٚ  ؽذٜ وٝ ٕٞٝ ٞبی پشؽىی ؽٙبختٝ ظتزیٗ اٚرصا٘ ٞب در ٔٙبعك ٔختّف وؾٛر خشٚ ٟٔٓ ٞب ٚ ؽیٛع اپیذٔی ٔغٕٛٔیت حبد ثب اِىُ مقدمه:

آٌٟی در ثیٕبراٖ ٔجتلاثٝ ٔغٕٛٔیت ثب اِىُ در ثیٕبرعتبٖ  ثبؽٙذ، ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف ثزرعی ارتجبط اختلالات اعیذ ثبس ثب پیؼ ٚٔیز ثبلا ٕٞزاٜ ٔی ٔزي
 ا٘دبْ ؽذ. 1398عبِمب٘ی ارٚٔیٝ در عبَ 

وٙٙذٜ ثٝ ثیٕبرعتبٖ  ثٝ رٚػ عزؽٕبری ثز رٚی ثیٕبراٖ ثب ٔغٕٛٔیت ثب اِىُ ٔزاخؼٝ 1398مغؼی در ثبسٜ سٔب٘ی عبَ ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ رٚػ ٔ هب: مواد و روش
ؽذٜ ٚ ثب وٕه  SPSSآٚری ٚارد  ٞب ثؼذ خٕغ آٚری ؽذ؛ دادٜ ِیغتی وٝ ؽبُٔ اعلاػبت دٌٔٛزافیه ثٛد خٕغ ٞب ثب اعتفبدٜ اس چه عبِمب٘ی ارٚٔیٝ ا٘دبْ ؽذ، دادٜ

 ٚتحّیُ ؽذ. ٞبی ٔغتمُ تدشیٝ ٌزٜٚ T، آسٖٔٛ ANOVAٞبی وبی دٚ، ضزیت ٕٞجغتٍی پیزعٖٛ، آسٖٔٛ  ی ٚ آسٖٔٛآٔبر تٛفیف
%( ثٛد، 1/49)115عبَ ثب  21-30%( سٖ ثٛد٘ذ، ثیؾتزیٗ ٌزٜٚ عٙی 9)21%( ٔزد ٚ 91)213ثیٕبر ثغتزی در ثیٕبرعتبٖ  234٘تبیح ٘ؾبٖ داد اس ‌نتبیج:

ثٛد ػذْ ٚخٛد تفبٚت ٔؼٙبدار ثیٗ  pH 08/0± 35/7ٚ ٔیبٍ٘یٗ  HCO3 42/4± 63/23%( تٟٛع ٚ اعتفزاؽ ثٛدٜ، ٔیبٍ٘یٗ 8/38)91ثیؾتزیٗ ؽىبیت ثیٕبراٖ 
( ثٛد. ٘یبس داؽتٗ ثٝ دیبِیش یب ػذْ ٘یبس ثٝ دیبِیش ثب ٔغٕٛٔیت ثب اِىُ =24/0P( ٚ اختلالات اعیذ ٚ ثبس ثب خٙغیت ثٛد )=26/0Pخٙغیت ثب ٔغٕٛٔیت ثب اِىُ )

 (.=001/0Pآٌٟی ثیٕبراٖ ٔغٕٛٔیت ثب اِىُ ٘یش ارتجبط ٚخٛد داؽت ) ( ثیٗ اختلالات اعیذ ٚ ثبس ثب پیؼ=001/0Pٔؼٙبدار داؽت )راثغٝ 
آٌٟی ثیٕبراٖ ارتجبط ٔؼٙبداری دارد ٚ ٕٞچٙیٗ  ٚیضٜ اعیذٚس ٔتبثِٛیه ثب پیؼ ٘تبیح ٘ؾبٖ داد در ٔغٕٛٔیت ثب اِىُ، اختلالات اعیذ ثبس ثٝ گیزی: نتیجه

pH  ثبؽذ. ٞزچٙذ خٟت تأییذ ٘تبیح، ٔغبِؼبت ثیؾتز ثب حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبلاتز ٚ ثب رٚػ ٔغبِؼٝ  ٕٞزاٜ ٔی  آٌٟی ضؼیف در ثیٕبراٖ ثب پیؼ 09/7وٕتز اس
 ٌزدد. ٍ٘ز تٛفیٝ ٔی آیٙذٜ 

 .آٌٟی ٞب، ػذْ تؼبدَ اعیذ ٚ ثبس، پیؼ ٔغٕٛٔیت، اِىُ کلیدی: یهب واژه
ٜ مسئول:   نویسنده* بٍ دٚ، دا٘ؾ زٞ ٜ پشؽىیؽب دٚ، دا٘ؾىذ زٞ ْ پشؽىی ؽب ّٛ  Email: omid.garkaz23@gmail.com ،023-32395009، نمببز: 02332395054تلفن:  ،ػ

ثفـوي اـسجبٖ اغشلالار اويؽ ثبق ثب  .اټيؽٴفٰك ٨ب٘ٽڅ، ـوشٵبـ وطف، دبـيبة ټطٽؽ، ټديؽی ٨ب٘ٽڅ، دڃـ  ـوشٻضٽيؽـٔب، ټڇفيبـ  ارجبع:
ټدٹڅ ؼاڀً ڂ سځؽـوشي ؼـ ٠ٹڃٺ دبيڅ دكٌٱي . ی ؼـ ثيٽبـوشبپ ٘بٸ٭بڀي اـڂټيڅىٽڃټيز ثب اٸٱٷ ثىشفآٴڇي ؼـ ثيٽبـاپ ټجشلاثڅ ټ ديً
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 مقدمه
چبی  سفيٿ اڂـلاڀه چب خكڂ ټڇٻ چب ڂ اديؽټي آپ ټىٽڃټيز ضبؼ ثب اٸٱٷ

وبٸڅ ؼـ ټځب٫٘ ټػشٹ٧ ٍٰڃـ  ٌؽڄ ٰڅ چٽڅ دكٌٱي ؼـ ٍٰڃـ ٌځبغشڅ
ٌڃؼ.  ټىٽڃټيز ثب اڀڃاٞ ټػشٹ٧ اٸٱٷ ٴكاـي ټيسڃخڇي اق  آټبـ ٬بثٷ

چبی وٽي  ٠ځڃاپ اٸٱٷ ټشبڀڃٶ، اسيٹٿ ٴيٱڃٶ ڂ ايكڂدفڂديٷ اٸٱٷ ثڅ
چب چٻ ؼـ ِڃـر ټّف٦  اڀؽ اٴفزڅ وبيف اڀڃاٞ اٸٱٷ ٌؽڄ ٌځبغشڅ

چبی  سڃاڀځؽ وجت ټىٽڃټيز ٌڃڀؽ، ٘ج٫ ؼاؼڄ ی ٰب٨ي ټي اڀؽاقڄ ثڅ
ټڃـؼ ټىٽڃټيز  12000ويىشٻ ا٘لا٠بر ټٹي ټىٽڃټيز، ثيً اق 

ٌؽڄ اوز. ټشبڀڃٶ ڂ اسيٹٿ ٴٹيٱڃٶ  ٴكاـي 2015اٸٱٹي ؼـ وبٶ 
چب ؼـ اثشلای ٴفڂچي ټىٽڃټيز اٸٱٹي چىشځؽ. ؼـ ثيٿ  سفيٿ اٸٱٷ ٌبيٟ
ؼـِؽ  9/5ؼـِؽ ڂ اسيٹٿ ٴٹيٱڃٶ  7/5ټشبڀڃٶ  2014سب  2005چبی  وبٶ

 (ECRTچبی ؼـټبپ ٌؽڄ ثڅ ـڂي ) اق ٰٷ ټىٽڃټيز

extracorporeal replacement therapy  ؼـ ٰبڀبؼا ـا سٍٱيٷ ؼاؼ. ؼـ
( ؼـ ECRTآټفيٱب ټىٽڃټيز ثب ټشبڀڃٶ ثيٍشفيٿ اڀؽيٱبويڃپ ثفای )

چبی وٽي ثڃؼ اټب ؼـ ايفاپ ؼـ ټڃـؼ ټّف٦ اٸٱٷ ڂ  ټيبپ اٸٱٷ
ضبٶ  ايٿ چبی ڀبٌي اق آپ ا٘لا٠بر ٰٽي ڂخڃؼ ؼاـؼ. ثب ټىٽڃټيز

ڂټيف  ڂ ټيكاپ ټفٲؼچؽ ٰڅ ٨فاڂاڀي اوش٩بؼڄ  چبی ټڃخڃؼ ڀٍبپ ټي ؼاؼڄ
 (.1-3) يب٨شڅ اوز ای ايفاڀي ا٨كايً ڀبٌي اق آپ ؼـ خبټ١څ

ټىٽڃټيز ثب ټشبڀڃٶ ا٤ٹت ثڅ ؼڀجبٶ غڃـؼپ ٌيٍڅ ٌڃی اسڃټجيٷ، 
ا٨شؽ، اسيٹٿ ٴيٱڃٶ  چبی س٭ٹجي اس٩ب٪ ټي ټطّڃلار ِځ١شي ڂ ڀڃٌيؽڀي

ثيٍشف سڃوٗ ثكـٴىبلاپ ڂ ؼـ ټڃاـؼ غڃؼٍٰي، ٬شٷ، يب غڃـؼپ 
ٌؽڄ ثبٌؽ غڃـؼڄ  خبی اسبڀڃٶ أب٨څ ٱٹي س٭ٹجي ٰڅ ثڅچبی اٸ ڀڃٌيؽڀي

ٌڃؼ ڂٸي ؼـ ٰڃؼٰبپ ټ١ٽڃلاً ؼـ ټڃاـؼ اس٩ب٬ي ڂ ٤يف ٠ٽؽ اس٩ب٪  ټي
چبی  ا٨شؽ. ټىٽڃټيز ثب ايكڂدفڂديٷ اٸٱٷ ڀبٌي اق غڃـؼپ اٸٱٷ ټي

ِځ١شي ټػشٹ٧ اوز. ټىٽڃټيز ؼـ ؼی اسيٹٿ ٴٹيٱڃٶ ڀبٌي اق ټبي١بر 
وز ڂ چٽسځيٿ ټٽٱٿ اوز ؼـ سفټك غڃؼـڂ يب ټطّڃلار ِځ١شي ا

خبی دفڂديٹٿ  ټطّڃلار ټّف٨ي يب ؼاـڂچبی غڃـاٰي ثفای ٰڃؼٰبپ ثڅ
ٰځځؽڄ اوش٩بؼڄ ٌڃؼ ڂ  ٠ځڃاپ ـ٬ي٫ اٸٱٷ اق ؼی اسيٹيٿ ٴٹيٱڃٶ ثڅ

ا٨شؽ. ټىٽڃټيز  ِڃـر اثشلای ٴفڂچي اس٩ب٪ ټي ټىٽڃټيز ټ١ٽڃلاً ثڅ
ڀي ثب ؼڂق ثب دفڂديٹٿ اٸٱٷ ټ١ٽڃلاً ثڅ ٠ٹز ؼـ ټ١فْ ٬فاـ ٴف٨شٿ ٘ڃلا

٠ځڃاپ  ثبلای ؼاـڂچب ټبڀځؽ ٸڃـاقدبٺ ٰڅ ؼـ آپ اق دفڂديٹٿ اٸٱٷ ثڅ
 (.4-8) ا٨شؽ ٌڃؼ، اس٩ب٪ ټي ٰځځؽڄ اوش٩بؼڄ ټي ـ٬ي٫

چب ـا ايدبؼ ٰځځؽ.  سڃاڀځؽ اغشلاٶ ٠ٽٹٱفؼ اـٴبپ چب ټي ټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ
ؼـِؽ  100 ؼـِؽ ټڃاـؼ( ڂ ٴبچبً 72سب  29ټشبڀڃٶ ثب ٰبچً ثيځبيي )ؼـ 

ٌڃؼ چٽسځيٿ اغشلاٶ ـيڃی، ٰٽب ڂ ثځؽـر  وجت ڀبثيځبيي ټي ټڃاـؼ
سڃاڀځؽ ايدبؼ ٌڃڀؽ. چٽسځيٿ اق ٘ف٦ ؼيٵف  ٻ ٌجڅ دبـٰيځىڃپ ټيي٠لا

ٌڃؼ ٰڅ  ټىٽڃټيز ثب اسيٹٿ ٴٹيٱڃٶ وجت سٍٱيٷ ثٹڃـچبی اٴكالار ټي
ٰفؼڄ ڂ ثب٠ث اغشلاٶ ٠ٽٹٱفؼ اـٴبپ  چب، ٬ٹت ڂ ٰٹيڅ ـوڃة ؼـ ـيڅ

بٶ چٻ ټٽٱٿ اوز ـظ ؼچؽ ٰڅ ٴبچي زځؽ ٌڃؼ آويت ا٠ّبة ٰفاڀي ټي

ا٨شؽ. ټىٽڃټيز ثب ايكڂدفڂدبڀڃٶ ثب٠ث  ـڂق سب زځؽ چ٩شڅ ثڅ سأغيف ټي
اغشلاٶ ٠ٽٹٱفؼ سځ٩ىي، ٰلاده ٬ٹجي ٠فڂ٬ي، دبڀٱفاسيز ضبؼ، 

 (.9-13) ٌڃؼ چيذڃسبڀىيڃپ ڂ اويؽڂق لاٰشيٯ ټي
سڃاڀؽ وجت ؼـؼ ٌٱٽي، سڇڃٞ ڂ  ټىٽڃټيز ثب ؼی اسيٿ ٴٹيٱڃٶ ټي

٢، اوڇبٶ، دبڀٱفاسيز ضبؼ، اغشلاٶ ڂ١ٔيز چڃٌيبـی ثيٽبـی اوش٩فا
ٰجؽی، ڀڃـڂدبسي ټفٰكی ڂ ټطيٙي ٌڃؼ. ټىٽڃټيز ثب دفڂديٹٿ اٸٱٷ 

سڃاڀؽ وجت سڃٸيؽ  ٌڃؼ اټب ټي ا٤ٹت وجت ا٨كايً اوٽڃلاٶ ٴخ ټي
اويؽڂق لاٰشيٯ، آويت ضبؼ ٰٹيڅ، ثيٽبـی ٰجؽی ڂ ٰٹيڃی ٌڃؼ. 

خك ايكڂدفڂدبڀڃٶ ث٭يڅ  ب ثڅٌڃڀؽ اټ چبی وٽي ثب٠ث ټىشي ټي اٸٱٷ
چب ثڅ ٠ٹز  چب ټىش٭يٽبً وٽي ڀيىشځؽ ڂ اثفار وٽي آپ اٸٱٷ

ڂويٹڅ ای اٸٱٷ ؼچيؽـڂلڀبق ټشبثڃٸيكڄ  چبوز ٰڅ ثڅ ی آپچب ټشبثڃٸيز
ٌڃڀؽ. اڀجبٌز اٸٱٷ ثب٠ث ا٨كايً اوٽڃلاٸيشڅ وفٺ ڂ اوٽڃلاٶ ٴخ  ټي
 (.15 ڂ 14) ٌڃؼ ټي

٭ً ټڇٽي ؼـ دفڂٴځڃق ټڃ٬ٟ ټىٽڃټيز ڀ سٍػيُ وفيٟ ڂ ؼـټبپ ثڅ
ٰځؽ. سٍػيُ ټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ ثڅ ٠ٹز سٝبچفار  ڀڇبيي ثيٽبـ اي٩ب ټي

ضبٶ ؼ٬ي٫ چځٵبٺ ثفڂق  ٤يفاغشّبِي ڂ ڀبسڃاڀي ثيٽبـاپ ؼـ اـائڅ ٌفش
ٌؽڄ اوز. يٯ ٠ٹز ؼيٵف ثفای  ٻ ثبٸيځي ثڅ يٯ زبٸً سجؽيٷي٠لا

ټٍٱٷ ٌؽپ سٍػيُ، ټځ٩ي ثڃؼپ وٙص وفټي سفٰيجبر اڂٸيڅ اٸٱٷ 
ٻ ثبٸيځي ثب سأغيف ايدبؼٌؽڄ ثبٌځؽ ڂ يټػّڃِبً ؼـ ټڃاـؼی ٰڅ ٠لا اوز

سفٰيجبر اڂٸيڅ ټشبثڃٸيكڄ ٌؽڄ ثبٌځؽ چٽسځيٿ ؼـ ِڃـر ټّف٦ ټڃاؼ 
 (.16 ڂ 1) ٌڃؼ ٻ ثبٸيځي سٍؽيؽ ټييقټبپ ٠لا ِڃـر چٻ ؼيٵف ثڅ

ټىٽڃټيز ثب ټشبڀڃٶ، اسيٹٿ ٴٹيٱڃٶ ڂ ؼی اسيٹٿ ٴٹيٱڃٶ ثب٠ث 
ٌڃؼ ڂ اٴف وفيٟ سٍػيُ ؼاؼڄ ڀٍڃؼ ڂ  ياغشلاٶ ؼـ ٠ٽٹٱفؼ وٹڃٸي ټ

ڂټيف ثبلايي ثڅ چٽفاڄ ؼاـڀؽ. ايكڂدفڂديٷ اٸٱٷ ثب ايځٱڅ  ؼـټبپ ڀٍڃؼ ټفٲ
سفی  ڂټيف دبييٿ ٌڃؼ ڂٸي غٙف ټفٲ وجت ٠ڃاـْ دكٌٱي قيبؼی ټي

ؼاـؼ. اويؽڂق ټشبثڃٸيٯ ثب آڀيڃپ ٴخ ثبلا يب ا٨كايً اوٽڃلاٶ ٴخ وفٺ 
چبی وٽي ؼـ غڃپ  يٱي اق اٸٱٷؼچځؽڄ ايٿ چىشځؽ ٰڅ  يب چف ؼڂ ڀٍبپ

چبی آقټبيٍٵبچي ڀب ٌبيٟ ثڃؼڄ ڂ چٽيٍڅ ؼـ  ڂخڃؼ ؼاـؼ اټب ايٿ يب٨شڅ
ٴيفی ټىش٭يٻ  ؼوشفن ڀيىشځؽ. اوشبڀؽاـؼ ٘لايي ثفای سٍػيُ ڂ اڀؽاقڄ

( اوز ٰڅ ضشي ؼـ GC massټ٭ؽاـ اٸٱٷ وفٺ ٰفڂټبسڃٴفا٨ي ٴبقی )
( ثب سڃخڅ 17 ڂ 16) ٍٰڃـچبی ديٍف٨شڅ ڀيك چٽيٍڅ ؼـ ؼوشفن ڀيىشؽ

ڂيمڄ  چب ثڅ ثڅ ټٙبٸ١بر ټطؽڂؼ ٬جٹي ؼـ غّڃَ ٌيڃٞ ټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ
چبی سڃٰىيٯ ڂ ثب سڃخڅ ثڅ ؼـ ؼوشفن ڀجڃؼپ اڀدبٺ  اٸٱٷ

سدكيڅ ٰفڂټبسڃٴفا٨ي ٴبقی ؼـ ايٿ ټځٙ٭څ ڂ اق ٘ف٨ي اڀدبٺ آقټبيٍبر )
ٌفيبڀي ڂ ڂـيؽی( ؼـ ثيٽبـاپ ثب ټىٽڃټيز اٸٱٷ، ايٿ ټٙبٸ١څ  سطٹيٷڂ 

 كی ٴفؼيؽ.ـي ٘فش

 هب مواد و روش
سطٹيٹي ڂ ثڅ ـڂي ټ٭١ٙي ؼـ ثبقڄ -ِڃـر سڃِي٩ي ثڅ ايٿ ټٙبٸ١څ

ِڃـر وفٌٽبـی ثف ـڂی ثيٽبـاپ ؼزبـ ټىٽڃټيز  ثڅ 1398قټبڀي وبٶ 



 6411 زهستبى، 4، شوبرُ 61دٍرُ   ستی در علَم پبیِ پسشکیذرهجلِ داًش ٍ تٌ

30 

ڀ٩ف ثڃؼڀؽ اڀدبٺ  234٘بٸ٭بڀي اـڂټيڅ ٰڅ ثب اٸٱٷ ثىشفی ؼـ ثيٽبـوشبپ 
٬فاـ ؼاؼڄ  ٌؽ ٰڅ ؼـ اثشؽای اڀدبٺ ٰبـ يٱىفی ټ١يبـچبی ڂـڂؼ ڂ غفڂج

 -2ثيٽبـ ټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ ثبٌؽ  -1ٌؽ ٰڅ ټ١يبـ ڂـڂؼ ثڅ ټٙبٸ١څ 
ثيٽبـاپ ثب ټٍٱلار ؼيٵف ٰڅ  -1دفڂڀؽڄ ثيٽبـ ٰبټٷ ثبٌؽ ڂ ټ١يبـ غفڂج 

چب ثب اوش٩بؼڄ اق زٯ ٸيىشي ٰڅ  ٌڃؼ ثڃؼ ٰڅ ؼاؼڄ ټي pHټڃخت اغشلاٶ 
، pHٰفثځبر وؽيٻ،  ٌبټٷ ا٘لا٠بر ؼټڃٴفا٨يٯ )وٿ، خځه، ټ٭ؽاـ ثي

آڂـی ٌؽ ٰڅ  ديبټؽ، ڀيبق ثڅ چٽڃؼيبٸيك ڂ ٌٱبيز اِٹي ثيٽبـ( ثڃؼ خٽٟ
 ٘جي١يٌؽڄ ؼـ دفڂڀؽڄ )ټطؽڂؼڄ  ثجز pHثبق ثف اوبن -اغشلالار اويؽ

 pHثبٌؽ،  ټي 45/7 سب pH، 7/35ثبق وفټي ثف اوبن ټ١يبـ -وٙص اويؽ
ـا اويؽڂق س١في٧  35/7سف اق  دبييٿ pHـا آٸٱبٸڃق ڂ  45/7ثيٍشف اق 

وفاڀدبٺ ثيٽبـ اقڀٝف  (آٴڇي ثيٽبـ ثف اوبن دفڂڀؽڄ ځؽ ڂ ديًٰځ ټي
ٸيىز  ثڇجڃؼی ثب يب ثؽڂپ ٠بـٔڅ ڂ يب ټفٲ( ثفای چف ثيٽبـ ؼـ زٯ

ٌؽڄ ڂ ثب  SPSSآڂـی ڂاـؼ  چب ث١ؽ خٽٟ ای ثجز ٌؽ؛ ٰڅ ؼاؼڄ خؽاٴبڀڅ
چبی ٰبی ؼڂ،  ٰٽٯ آټبـ سڃِي٩ي )ټيبڀٵيٿ ڂ اڀطفا٦ ټ١يبـ( ڂ آقټڃپ

چبی  ٴفڂڄ T، آقټڃپ ANOVAپ، آقټڃپ ٔفيت چٽجىشٵي ديفوڃ
 ټىش٭ٷ سدكيڅ ڂ سطٹيٷ ٌؽ.

 نتبیج
ثيٽبـ ثىشفی ؼـ ثيٽبـوشبپ  234ؼـ ايٿ ټٙبٸ١څ ڀشبيح ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ اق 

وبٶ  21-30( قپ ثڃؼڀؽ، ثيٍشفيٿ ٴفڂڄ وځي %9)21( ټفؼ ڂ 91%)213

 50وبٶ ڂ ثيٍشف اق  41-50ثڅ  ( ټڃـؼ ڂ ٰٽشفيٿ ټفثڃٖ%1/49)115ثب 

( سڇڃٞ ڂ %8/38)91( ثڃؼ، ثيٍشفيٿ ٌٱبيز ثيٽبـاپ %6/5)13وبٶ ثب 
آٴڇي ثيٍشف ثيٽبـاپ سفغيُ ثؽڂپ ٠بـٔڅ  اوش٩فا٢ ثڃؼڄ ڂ ديً

ڀٝف اغشلالار اويؽ ڂ ثبق  ( ثڃؼ ڂ١ٔيز اٰثف ثيٽبـاپ اق2/96%)225
( ثيٽبـاپ ڀيبق ثڅ %4/95)224ڀڇبيز  ( ثڃؼ چٽسځيٿ ؼـ%59)138 ٘جي١ي

ڂ  HCO3 42/4± 63/23ځيٿ ټيبڀٵيٿ (، چٽس1خؽڂٶ ) ؼيبٸيك ؼاٌشځؽ
  .(2خؽڂٶ ) ثڃؼ pH 08/0± 35/7ټيبڀٵيٿ 

اق ڀشبيح ؼيٵف ټٙبٸ١څ ٠ؽٺ ڂخڃؼ س٩بڂر ټ١ځبؼاـ ثيٿ خځىيز ثب 
ڂ اغشلالار اويؽ ڂ ثبق ثب خځىيز ثڃؼ ( =26/0Pټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ )

(24/0P=) چٽسځيٿ ڀيبق ؼاٌشٿ ثڅ ؼيبٸيك يب ٠ؽٺ ڀيبق ثڅ ؼيبٸيك ثب .
ٰٽشف اق  pHڂ ( =001/0Pثب اٸٱٷ ـاثٙڅ ټ١ځبؼاـ ؼاٌز )ټىٽڃټيز 

ثيٿ اغشلالار اويؽ  ڂ ٠ځڃاپ يٯ ـيىٯ ٨بٰشڃـ ثبٌؽ سڃاڀؽ ثڅ ټي 16/7
آٴڇي ثيٽبـاپ ټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ ڀيك اـسجبٖ ڂخڃؼ ؼاٌز  ڂ ثبق ثب ديً

(001/0P=) ًآٴڇي ڀيك ټفثڃٖ ثڅ اويؽڂق ټشبثڃٸيٯ ڂ  ڂ ثؽسفيٿ دي
ثب سڃخڅ ثڅ  HCO3ټيبڀٵيٿ اٰشىبثي . وذه آٸٱبٸڃق سځ٩ىي اوز

. ثيٍشفيٿ ٌشځؽآٴڇي ثب يٱؽيٵف س٩بڂر ټ١ځبؼاـی ؼا چبی ديً ٴفڂڄ
( وذه 33/24سفغيُ ثب ٠بـٔڅ )  ټفثڃٖ ثڅ ٴفڂڄ HCO3ټيبڀٵيٿ 

( ڂ ٰٽشفيٿ ټيبڀٵيٿ ټفثڃٖ ثڅ ټفٲ 93/23سفغيُ ثؽڂپ ٠بـٔڅ )
 (.3خؽڂٶ ) ثڃؼٌؽڄ  ( ٴكاـي94/11)

کٌٌذُ  گشافيکی ثيوبساى ثب هؼوَهيز ثب الکل هشاجؼِّبی دهَ ٍيظگی -1جذٍل 

 ثِ ثيوبسػشبى

 ؼـِؽ ٨فاڂاڀي ټش٥يف

 خځىيز

 
 91 213 ټفؼ
 9 21 قپ

 وبٶ() وٿ

 

 8/18 44 20ٰٽشف اق 
21-30 115 1/49 
40-31 49 9/20 
50-41 13 6/5 

 6/5 13 50ثيٍشف اق 
 چبی ثيٽبـاپ ٌٱبيز

 

 8/38 91 سڇڃٞ ڂ اوش٩فا٢
 30 72 ٰبچً چڃٌيبـی

 9/14 35 سبـی ؼيؽ
 8/12 30 ٧١ٔ ڂ ثيطبٸي

 9/11 28 وفٴيدڅ
 5 13 وفؼـؼ
 5 13 سٍځح

 آٴڇي ديً

 
 2/96 225 سفغيُ ثؽڂپ ٠بـٔڅ

 3/1 3 سفغيُ ثب ٠بـٔڅ
 6/2 6 ټفٲ

 ڂ١ٔيز ڀفټبٶ

 

 59 138 ڀفټبٶ
 6/25 60 اويؽ ڂق ټشبثڃٸيٯ
 9 21 اويؽ ڂق سځ٩ىي

 3/4 10 ٸٱبٸڃق ټشبثڃٸيٯآ
 1/2 5 آٸٱبٸڃق سځ٩ىي

 ؼيبٸيك

 
 7/95 224 ڀؽاـؼ
 3/4 10 ؼاـؼ

 

 ّبی اخشلالار اػيذ ٍ ثبص ثيوبساى هؼوَهيز ثب الکل ٍيظگی -2جذٍل 

 ضؽاٰثف ضؽا٬ٷ اڀطفا٦ ټ١يبـ±ټيبڀٵيٿ ڀڃٞ ټش٥يف
HCO3 42/4± 63/23 08/7 80/33 

PH 08/0± 35/7 58/6 55/7 
 

ټٙبٸ١څ ثب يٱؽيٵف س٩بڂر  چبی ټڃـؼ ثب سڃخڅ ثڅ ٴفڂڄ pH ټيبڀٵيٿ
سفغيُ ثؽڂپ   ټفثڃٖ ثڅ ٴفڂڄ pH. ثيٍشفيٿ ټيبڀٵيٿ ٌشځؽټ١ځبؼاـی ؼا

( ڂ ٰٽشفيٿ ټيبڀٵيٿ 34/7( وذه سفغيُ ثب ٠بـٔڅ )٠36/7بـٔڅ )
( ڂ ؼـڀڇبيز 4خؽڂٶ ٌؽڄ اوز ) ٴكاـي (09/7) ٽبـاپيټفثڃٖ ثڅ ټفٲ ث

اـسجبٖ  ثيٽبـاپ آٴڇي ويؽ ثبق ثب ديًڂ اغشلالار ا HCO3، PH ثيٿ
 .(5خؽڂٶ  ټ١ځبؼاـی ڂخڃؼ ؼاٌز )
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 مطبلعه هبی مورد در بین گزوه HCO3مقبیسه میبنگین  -3جدول 

 وٙص ټ١ځبؼاـی Fټ٭ؽاـ  ټيبڀٵيٿ س١ؽاؼ ټش٥يف

HCO3 93/23 225 سفغيُ ثؽڂپ ٠بـٔڅ 

 33/24 3 سفغيُ ثب ٠بـٔڅ 001/0 22/26

 94/11 6 ټفٲ

 
 ّبی هَسد هقبيؼِ دس ثيي گشٍُ PHهقبيؼِ هيبًگيي  -4ٍل جذ

 وٙص ټ١ځبؼاـی Fټ٭ؽاـ  ټيبڀٵيٿ س١ؽاؼ چب ٴفڂڄ قيف ټش٥يف
PH 36/7 225 سفغيُ ثؽڂپ ٠بـٔڅ 

 34/7 3 سفغيُ ثب ٠بـٔڅ )اغشلاٶ ثيځبيي( 001/0 32/41
 09/7 6 ټفٲ

 
 ثيوبساى ثب هؼوَهيز ثب الکل آگْی دس اسسجبط اخشلالار اػيذ ٍ ثبص ثب ديؾ -5جذٍل 

 وٙص ټ١ځبؼاـی Fټ٭ؽاـ  ټش٥يف
HCO3 22/26 001/0 

PH 32/41 001/0 
 001/0 25/28 اغشلالار اويؽ ڂ ثبق

[ 

 بحث 
چبی دكٌٱي ؼـ  سفيٿ اڂـلاڀه چب خكڂ ټڇٻ ټىٽڃټيز ضبؼ ثب اٸٱٷ

وبٸڅ ؼـ ټځب٫٘ ټػشٹ٧ ٍٰڃـ آټبـ   ٌؽڄ ٰڅ چٽڅ ٍٰڃـ ٌځبغشڅ
ٌڃؼ ؼـ  ټىٽڃټيز ثب اڀڃاٞ ټػشٹ٧ اٸٱٷ ٴكاـي ټي سڃخڇي اق ٬بثٷ

چبی ڀبٌي اق آپ ا٘لا٠بر  ايفاپ ؼـ ټڃـؼ ټّف٦ اٸٱٷ ڂ ټىٽڃټيز
ؼچؽ ٰڅ ٨فاڂاڀي  چبی ټڃخڃؼ ڀٍبپ ټي ضبٶ ؼاؼڄ ايٿ ٰٽي ڂخڃؼ ؼاـؼ. ثب

يب٨شڅ  ای ايفاڀي ا٨كايً ڂټيف ڀبٌي اق آپ ؼـ خبټ١څ اوش٩بؼڄ ڂ ټيكاپ ټفٲ
ؼـِؽ ټفؼ ڂ  91ـ ټجشلاثڅ ټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ ثيٽب 234(. اق 1-3) اوز

چب ټفؼ ثڃؼڀؽ.  ؼـِؽ قپ ثڃؼڀؽ، ثب سڃخڅ ثب ايځٱڅ س١ؽاؼ ثيٍشف ڀٽڃڀڅ 9
 ټ١بؼٶ چب، ڀٽڃڀڅ ثيٍشفيٿ ڂ ثڃؼ وبٶ 5/28±11 ټيبڀٵيٿ وځي ثيٽبـاپ

 ثب ڀشيدڅ ايٿ ٰڅ ثڃؼ وبٶ 30 سب 20 وځي ی ټطؽڂؼڄ ؼـ ؼـِؽ 1/49
 چبی ؼاؼڄ ڀيك ڂ غبـخي ټٙبٸ١بر ڂ ـټبپٍٰڃ ؼـ ٌؽڄ اڀدبٺ ټٙبٸ١بر اٰثف

چبی وبقټبپ ثڇؽاٌز  ثڇؽاٌز خڇبڀي چٽبچځٵي ؼاـؼ ٘ج٫ ؼاؼڄ وبقټبپ
ٰځځؽڄ اٸٱٷ خځه قپ ڀىجز ثڅ ټفؼ ؼـِؽ  خڇبڀي ؼـ ٰٷ ؼڀيب ټّف٦

(، ثيٽبـاپ ټىٽڃټيز 19 ڂ 18 ،2) ؼچؽ ٰٽشفی ـا ثڅ غڃؼ اغشّبَ ټي
سفيٿ  څ ٰځځؽ. ٌبيٟچبی ټش٩بڂسي ټفاخ١ ثب اٸٱٷ ټٽٱٿ اوز ثب ٌٱبيز

سفسيت ٌبټٷ: سڇڃٞ ڂ  ټٙبٸ١څ ثڅ ٌٱبيز ؼـ ثؽڂ ثىشفی ؼـ ثيٽبـاپ ټڃـؼ
(، %9/11(، سبـی ؼيؽ )%9/14(، ٰبچً چڃٌيبـی )%8/38اوش٩فا٢ )

(، %8آٸڃؼٴي ) (، غڃاة%9/11(، وفٴيدڅ )%٧١ٔ8/12 ڂ ثيطبٸي )
ؼـِؽ ثڃؼ. ثىشڅ ثڅ ٨بِٹڅ قټبڀي ټّف٦  5وفؼـؼ ڂ سٍځح ڀيك چفٰؽاٺ 

اٸٱٷ سب ټفاخ١څ ثيٽبـ ثڅ ثيٽبـوشبپ، ټ٭ؽاـ اٸٱٷ ټّف٨ي، ڀڃٞ اٸٱٷ 
چبی ؼـيب٨شي ٬جٷ اق  ی ټّف٨ي ؼيٵف چٽفاڄ اٸٱٷ ڂ ؼـټبپ ټّف٨ي، ټبؼڄ

ٴيفی ؼـ ثؽڂ ثىشفی ثفای ٴبقچبی غڃڀي )ثفای ټثبٶ ؼـ ثيٽبـاپ  غڃپ

سڃاڀؽ ټش٩بڂر ثبٌؽ ڂ ټٽٱٿ  ټي  pHا٠كاټي اق وبيف ټفاٰك(، ټ٭ؽاـ
، اويؽ ڂق يب آٸٱبٸڃق ثبٌؽ ٰڅ ثب ٘جي١يبـاپ ؼـ ڂ١ٔيز ثيٽ  pHاوز

 (.20 ڂ 15 ،14) غڃاڀي ؼاـؼ ټٙبٸ١بر ټٍبثڅ ؼـ ڀڃٞ غڃؼ چٻ
ثيٽبـ ثب  3ثيٽبـ چٻ ٨ڃر ڂ  6ثيٽبـ،  234ؼـ ايٿ ټٙبٸ١څ اق ثيٿ 

ڂ  دبوٽب ٰڅ ؼـ ټٙبٸ١څ ٠بـٔڅ اق ثيٽبـوشبپ سفغيُ ٌؽڀؽ. ؼـضبٸي
څ ؼـ ثيٿ ثيٽبـاپ ثب ټىٽڃټيز ثب ؼـ ڀفڂل ٰ 2012چٽٱبـاپ ٰڅ ؼـ وبٶ 

ڀ٩ف ثب ٠ڃاـْ  34ڀ٩ف ٨ڃر ڂ  48ثيٽبـ،  203ټشبڀڃٶ اڀدبٺ ٌؽ اق ثيٿ 
٠ّجي سفغيُ ٌؽڀؽ ٰڅ ټيكاپ ٨ڃر ڂ ٠ڃاـْ ده اق سفغيُ ؼـ ايٿ 

سڃاڀؽ ثڅ ايٿ  ٌؽڄ غيٹي ثيٍشف ثڃؼ ٰڅ ټي ثڅ ټٙبٸ١څ اڀدبٺ ټٙبٸ١څ ڀىجز
٭ٗ ثڅ ټىٽڃټيز ثب ټشبڀڃٶ ڂ چٽٱبـاپ ٨ دبوٽب ؼٸيٷ ثبٌؽ ٰڅ ؼـ ټٙبٸ١څ

ٰڅ ؼـ ټٙبٸ١څ ضبٔف ثڅ ټىٽڃټيز ثب سٽبټي  ِڃـسي ٌؽڄ ؼـ دفؼاغشڅ
ٌؽڄ اوز. اق  چبی سڃٰىيٯ دفؼاغشڅ چب ا٠ٻ اق اسبڀڃٶ ڂ وبيف اٸٱٷ اٸٱٷ

 (pH<7 دبييٿ pH ٘ف٨ي ڀشبيح ټٙبٸ١څ ٨ڃ٪ ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ

ثفای چب  ٰځځؽڄ ثيځي سفيٿ ديً ڂ ڂڀشيلاويڃپ ڀبٰب٨ي( ٬ڃی  GCS<8ٰٽب،
 آٴڇي ١ٔي٧ ؼـ ثيٽبـاپ ټجشلاثڅ ټىٽڃټيز ثب ټشبڀڃٶ چىشځؽ ٰڅ اق ديً

سفی  آٴڇي ١ٔي٧ دبييٿ ڂ اويؽ ڂق ټشبثڃٸيٯ ٰڅ ثب ديً pH ڀٝف ٸطبٚ
 (.21ٌؽڄ اوز ) چٽفاڄ اوز ټٍبثڅ ټٙبٸ١څ اڀدبٺ

ؼـ ڀيڃقٸځؽ ٰڅ  2012ڂ چٽٱبـاپ ؼـ ټٙبٸ١څ ټفڂـی ؼـ وبٶ ٰبٸسف 
ٴيفی ٌؽڄ ؼـ  بٸيځي ڂ ثيڃټبـٰفچبی اڀؽاقڄثبچؽ٦ ثفـوي اـسجبٖ ڀشبيح ث

ټىٽڃټيز ثب ټشبڀڃٶ ڂ اسيٹٿ ٴٹيٱڃٶ اڀدبٺ ٌؽ ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ آڀيڃپ ٴخ، 
ڂټيف چٽفاڄ ثڃؼ  ( ثب ا٨كايً ټفٲ2/7>دبييٿ ) pH اوٽڃلاٶ ٴخ ثبلا ڂ

ثيځي اوز ڂ ؼـ ټىٽڃټيز ثب اسيٹٿ  ؼاـای ثبلاسفيٿ اـقي ديً pH ڂ
ڂټيف چٽفاڄ  چف ؼڂ ثب ا٨كايً ټفٲٴٹيٱڃٶ، آڀيڃپ ٴخ ڂ اوٽڃلاٶ ٴخ 
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آٴڇي ؼـ  ثب ديً pH ټٙبٸ١څ ضبٔف اقڀٝف اـسجبٖ چىشځؽ. ايٿ ټٙبٸ١څ ثب
آٴڇي ١ٔي٧ ؼـ ټىٽڃټيز اٸٱٹي  ټشبڀڃٶ ڂ اـسجبٖ اويؽڂق ثب ديً

(. ڂٸي ؼـ ټٙبٸ١څ ضبٔف ثڅ ٠ٹز ٰٽجڃؼ ثفغي 22) چٽبچځٳ اوز
ٴخ ڂ ڀڃٞ اټٱبڀبر آقټبيٍٵبچي اټٱبپ س١ييٿ آڀيڃپ ٴخ ڂ اوٽڃلاٶ 

 .اٸٱٷ ټّف٨ي ؼـ ثيٽبـاپ ټىٽڃٺ ڂخڃؼ ڀؽاٌز
ثيٽبـ ثب  52ؼـ زيٿ ؼـ  2019ڂ چٽٱبـاپ ؼـ وبٶ  ـاپ ؼـ ټٙبٸ١څ

ثيٽبـ  2ټىٽڃټيز ثب ټشبڀڃٶ يٯ ثيٽبـ ؼزبـ ٰبچً ٌؽر ثيځبيي ٌؽ ڂ 
ث١ؽ اق ؼـټبپ ٨ڃر ٰفؼڀؽ. ٰبچً وٙص چڃٌيبـی، اغشلالار ثيځبيي ڂ 

ثبٸيځي ثڃؼڄ ڂ اٰثف ثيٽبـاپ ده اق  ٻيسفيٿ ٠لا ٻ ٴڃاـٌي ٌبيٟي٠لا
ٌؽڄ   ټڃ٬ٟ ثڇجڃؼی يب٨شځؽ ٰڅ ټٍبثڅ ټٙبٸ١څ اڀدبٺ ؼـټبپ ټؤثف ڂ ثڅ

 pHڂسطٹيٷ ټش٥يفچب ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ سځٵي ڀ٩ه، ثبٌؽ. چٽسځيٿ سدكيڅ ټي

دبييٿ، آڀيڃپ ٴخ، ٰٽب ڂ ڀيك وٙص دشبويٻ، ٰٹىيٻ، ٰفاسيځيٿ ڂ ٬ځؽ غڃپ 
ڀٝف  اـسجبٖ ؼاـؼ. ايٿ ټٙبٸ١څ اق آٴڇي ١ٔي٧ ؼـ ثيٽبـ ثب ټشبڀڃٶ ڂ ديً

 (.23) آٴڇي ١ٔي٧ ثبټٙبٸ١څ ټب چٽبچځٳ اوز دبييٿ ثب ديً pH اـسجبٖ
 ای ٰڅ يڃو٧ ڀماؼ ڂ چٽٱبـاپ اڀدبٺ ؼاؼڀؽ ټٍػُ ٌؽ ٰڅ ؼـ ټٙبٸ١څ

pH<7 آٴڇي  وب٠ز ث١ؽ اق دؿيفي ثب ديً 24، ٰٽب ڂ ثىشفی ثيٍشف اق
ٽفاڄ اوز ٰڅ ايٿ ١ٔي٧ ؼـ ثيٽبـاپ ټجشلاثڅ ټىٽڃټيز ثب ټشبڀڃٶ چ

ټٙبٸ١څ ټب  سف، ثب آٴڇي ١ٔي٧ دبييٿ ثب ديً pH ڀٝف اـسجبٖ ټٙبٸ١څ ڀيك اق
ؼـِؽ ثڃؼ ڂ ؼـ ټٙبٸ١څ  48چٽبچځٳ ثڃؼ. ڂٸي ؼـ ايٿ ټٙبٸ١څ ټڃـسبٸيشي 

ثبٌؽ  ؼـِؽ ثڃؼ ٰڅ غيٹي ثيٍشف اق ټٙبٸ١څ ضبٔف ټي 6/2ټب ټڃـسبٸيشي 
ثبٌؽ ٰڅ ؼـ  ١څ ټيټٙبٸ سڃاڀؽ ثڅ ٠ٹز س٩بڂر ؼـ ثيٽبـاپ ټڃـؼ ٰڅ ټي

سٽبټي ثيٽبـاپ ثب ټىٽڃټيز اٸٱٷ ا٠ٻ اق  ټٙبٸ١څ يڃو٧ ڀماؼ ڂ چٽٱبـاپ
 (.24) چبی سڃٰىيٯ ڂاـؼ ټٙبٸ١څ ٌؽڀؽ اسبڀڃٶ ڂ وبيف اٸٱٷ

ؼـ آټفيٱب ٰڅ ثبچؽ٦  2013ڂ چٽٱبـاپ ؼـ وبٶ  لاڀٳ ؼـ ټٙبٸ١څ
ڂټيف ڂ ڀبـوبيي  ٴڃيي ڀشبيح، ټفٲ اـقيبثي ٨بٰشڃـچبی اڀشػبثي ؼـ ديً

يڃی ٘ڃٶ ٍٰيؽڄ ؼـ ټىٽڃټيز ثب اسيٹٿ ٴٹيٱڃٶ اڀدبٺ ؼاؼڀؽ: ٰٹ
ؼاٌشځؽ ڂ ټؽر ثيٍشف اق  7سف اق  دبييٿ pH ټٍػُ ٌؽ ٰڅ ثيٽبـاڀي ٰڅ

وب٠ز ڀيبق ثڅ ؼيبٸيك ؼاٌشځؽ ثب اضشٽبٶ ٨ڃر ڂ ڀبـوبيي ٰٹيڃی  6
 pH ثيٍشفی چٽفاڄ ثڃؼڀؽ ٰڅ ؼـ ټٙبٸ١څ ضبٔف ڀيك ثيٿ اڀدبٺ ؼيبٸيك ڂ

 .(25) ؼاـی ڂخڃؼ ؼاٌز آٴڇي ثيٽبـ اـسجبٖ ټ١ځي يًثب د 7سف اق  دبييٿ
ای ؼـ وٙص اوشبپ  اق ڀ٭بٖ ٬ڃر ايٿ ټٙبٸ١څ ٠ؽٺ اڀدبٺ زځيٿ ټٙبٸ١څ

ٸڅ ټڇٻ ټثٷ ټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ ثڃؼ ٰڅ ثب٠ث أچٻ ثف ـڂی ټى  آپ
ٌڃؼ چٽسځيٿ اق ڀ٭بٖ ٧١ٔ ايٿ ټٙبٸ١څ ڀب٬ُ  ڂټيف ٨فاڂاڀي ټي ټفٲ

١ٕي ثيٽبـاپ خڇز ديٵيفی چب، ٠ؽٺ چٽٱبـی ث ثڃؼپ ث١ٕي دفڂڀؽڄ
ڇب ڂ ٠ؽٺ ڂخڃؼ ثفغي سدڇيكار آقټبيٍٵبچي خڇز اڀدبٺ ڂ١ٔيز آڀ

سف ڂ ثڇشف ټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ ثڃؼ؛ ٰڅ  آقټبيٍبر ثفای سٍػيُ وفيٟ
ؼـ ثؽڂ ثىشفی ثفای سٍػيُ ڂ  VBG ٌڃؼ ثب سڃخڅ ثڅ اغؿ ديٍځڇبؼ ټي
٠ؽٺ  سف ڂ ثڇشف ڂ خٹڃٴيفی اق سأغيف ؼـ سٍػيُ ڂ ؼـڀشيدڅ ؼـټبپ وفيٟ

ٴيفی اوٽڃلاٶ ٴخ ڂ  چبی ٴبق ٰفڂټبسڃٴفا٨ي، اڀؽاقڄ اوش٩بؼڄ اق ـڂي

ٵبچي  آڀيڃپ ٴخ ثفای سٍػيُ، ؼـ ؼوشفن ثڃؼپ ايٿ ـڂي چبی آقټبيٍ
اـپ ثبٌؽ سڃاڀؽ ا٬ؽاټي ټڇٻ ؼـ ثڇجڃؼ ديً ټي  .آٴڇي ايٿ ثيٽب

ڂ ڂ١ٔيز اويؽ  pH ,HCO3ڀشبيح ايٿ ټٙبٸ١څ ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ټ٭ؽاـ 
آٴڇي ثيٽبـاپ اـسجبٖ ټ١ځبؼاـی ؼاٌز ڂ  ثب ديًثبق ؼـ ثؽڂ ثىشفی، 

ڂ ڀيك  34/7ٰٽشف اق  pHثيٽبـاپ ثب ڂ١ٔيز اويؽڂقټشبثڃٸيٯ، ثيٽبـاپ ثب 
آٴڇي ١ٔي٩ي ؼاـڀؽ )ټفٲ يب  ٰٽشف اق ضؽ ڀفټبٶ ديً HCO3 ثيٽبـاپ ثب

آٴڇي )ټفٲ( ټفثڃٖ ثڅ ثيٽبـاپ ثب  ايدبؼ ٠بـٔڅ( ڂ ثؽسفيٿ ديً
7/09pH<  11/94ڂHCO3< اپ ؼزبـ اويؽ ڂق ټشبثڃٸيٯ ؼـ ڂ ثيٽبـ

VBG ټڃ٬ٟ ټىٽڃټيز  ٰڅ سٍػيُ ڂ ؼـټبپ ثڅ ثىشفی ثڃؼ. اقآڀدبيي
ٰځؽ ڂ ؼـ ايٿ ټفٰك اټٱبپ  آٴڇي اي٩ب ټي ثب اٸٱٷ ڀ٭ً ټڇٽي ؼـ ديً

سٍػيُ ؼ٬ي٫ ڀڃٞ اٸٱٷ ٠بټٷ ټىٽڃټيز ڂخڃؼ ڀؽاـؼ ده اق سٍػيُ 
اويؽ ثبق ڀٝف اغشلالار  ټىٽڃټيز ثب اٸٱٷ ثب ديٵيفی ڂ١ٔيز ثيٽبـ اق

سڃاپ وجت  ڂيمڄ اويؽ ڂق ټشبثڃٸيٯ ڂ ايدبؼ سؽاثيف ؼـټبڀي ټځبوت ټي ثڅ
 ڂټيف ٌؽ. ٰبچً ٠ڃاـْ اضشٽبٸي ڂ ټفٲ

 تشکز و قدردانی 
ڂويٹڅ اق ټىئڃٸيٿ ثيٽبـوشبپ اټبٺ غٽيځي اـڂټيڅ، ټ١بڂڀز  ثؽيٿ

دمڂچٍي ڂ ٰٹيڅ ٠كيكاڀي ٰڅ ِٽيٽبڀڅ دمڂچٍٵفاپ ـا ؼـ اڀدبٺ سط٭ي٫ 
ٴكاـيٻ. ايٿ ټ٭بٸڅ ثفٴف٨شڅ اق ٘فش سط٭ي٭بسي ټّڃة  ذبنيبـی ٰفؼڀؽ، و

ؼاڀٍٵبڄ ٠ٹڃٺ دكٌٱي اـڂټيڅ ثڃؼڄ ٰڅ ثب ٰؽ اغلا٪ 
IR.UMSU.REC.1398.230  ؼـ ٰٽيشڅ اغلا٪ ايٿ ؼاڀٍٵبڄ

 ٌؽڄ اوز. سّڃيت
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Abstract: 
 

Introduction: Acute alcohol poisoning and the spread of epidemics in different parts of the country are among the most important 
known medical emergencies that are associated with high morbidity and mortality every year. The aim of this study was to 
investigate the relationship between open acid disorders and prognosis in patients with alcohol poisoning in Taleghani Hospital 
in Urmia in 2019. 
Methods: This cross-sectional study was performed on patients with alcohol poisoning referred to Taleghani Hospital in Urmia 
during the period of 2019 by census method. The data were collected using a checklist that included demographic information. 
Data were collected by SPSS18 and analyzed using descriptive statistics and chi-square test, Pearson correlation coefficient, 
ANOVA test and independent group t-test. 
Results: The results showed that out of 234 patients admitted to the hospital, 213 (91%) were male and 21 (9%) were female. The 
highest age group was 21-30 years with 115 (49.1%). Nausea and vomiting, mean HCO3 was 23.63±4.42 and mean pH was 
7.35±0.08, There was no significant difference between the sexes with alcohol poisoning (P=0.26) and acid and base disorders 
with sex (P=0.24). Need for dialysis or no need for dialysis was significantly associated with alcohol poisoning (P=0.001). There 
was also a relationship between acid and base disorders with the prognosis of patients with alcohol poisoning (P=0.001). 
Conclusion: The results showed that in alcohol poisoning, open acid disorders, especially metabolic acidosis, have a significant 
relationship with patients' prognosis and also pH less than 7.09 is associated with poor prognosis in patients. However, to 
confirm the results, more studies with higher sample size and prospective study method are recommended. 
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