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 مقبله پژوهشي

 

تشسسی اثش تمشیىا  ًَاص، ي مصشف عصاسٌ صوجثیل تاسیزاس، ضذٌ دس واوًرسا  کیتًصان تش 

( ي خصًصیا  َیستًپاتًلًطیکی تافت قلة دس ANP)  Atrial Natriuretic Peptideتیان طن

 َا، صحشایی مثتلا تٍ سکتٍ قلثی مًش

 1ىَپَىی هَٖي ػلاڅي، 1*ٵَُاوٍ سٺيبن، 1ُاىٌ ٵلاف يكيي
 .)هًٍإڂبن(، اٝٶُبن، ايَانيًڅًّی يٍُٙي، ىاوٚپيٌ ی ٭چًڇ يٍُٙي، ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډي، ياكي اٝٶُبن ځَيٌ ٵيِ -1
 

 09/11/1400 تبریخ پذیزش:، 26/08/1400 تبریخ دریبفت:

 چکیده
 atrial natriureticصاٖ تش تیاٖ طٖٞذف اص ا٘زاْ ایٗ ٔغاِؼٝ، تشسػی احش تٕشیٙات ٞٛاصي ٚ ٔلشف ػلاسٜ ص٘زثیُ وپؼِٛٝ ؿذٜ دس ٘ا٘ٛرسات ویتٛ مقدمه:

peptide تاؿذ. ٞاي كحشایی ٔذَ ػىتٝ لّثی ٔی ٚ تغییشات ٞیؼتٛپاتِٛٛطیىی تافــت لّة دس ٔٛؽ 
( ٌشٜٚ 2) ٌشٜٚ ػىتٝ لّثی )تیٕاس(، (1) :ؿذ٘ذ تمؼیٓ ٔختّف ٌشٜٚ 5 تٝ ٌشْ 30 ± 220ػش ٔٛؽ كحشایی ٘ش ٘ظاد ٚیؼتاس تـا ٚصٖ  25 :هب مواد و روش

( ٌشٜٚ 5) ٌشٜٚ تیٕاس تحت تٕشیٙات ٞٛاصي ٚ (4) ٌشٜٚ تیٕاس تیٕاس ؿذٜ تا ٘ا٘ٛرسات ویتٛصاٖ ٚ ػلاسٜ ص٘زثیُ، (3) س تیٕاس ؿذٜ تا ٘ا٘ٛرسات ویتٛصاٖ،تیٕا
سٚص دس ٞش ٞفتٝ تٛد.  5ٞفتٝ ٚ  6تیٕاس تیٕاس ؿذٜ تا ٘ا٘ٛرسات ویتٛصاٖ ٚ ػلاسٜ ص٘زثیُ ٚ تٕشیٙات ٞٛاصي. تٕشیٙات ٞٛاصي ؿأُ ا٘زاْ تشدٔیُ تٝ ٔذت 

ٞا خٛسا٘ذٜ ؿذ. پغ اص پایاٖ  ٞفتٝ تٝ ٔٛؽ 6ٌشْ/ویٌّٛشْ تٝ ٔذت  ٔیّی 500كٛست ٌاٚاط تا دٚص  ػلاسٜ ص٘زثیُ وپؼِٛٝ ؿذٜ دس ٘ا٘ٛرسات ویتٛصاٖ تٝ
 ٚ ا٘زاْ ٔغاِؼات ٞیؼتٛپاتِٛٛطیىی تش سٚي تافت لّة ا٘زاْ ؿذ. Real Time PCRتٝ سٚؽ  ANPدٚسٜ دسٔاٖ، تیاٖ طٖ 

ٞاي تیٕاس ٚ ٌشٜٚ تیٕاس تیٕاس ؿذٜ تا ٘ا٘ٛرسات ویتٛصاٖ تیـتشیٗ ٔیضاٖ سػٛب ولاطٖ دس  ٞاي ٞیؼتٛپاتِٛٛطیىی ٘ـاٖ داد٘ذ وٝ دس ٌشٜٚ تشسػی نتبیج:
ٞاي تحت  ٌشٜٚ تٟٙا دس ANP٘ـاٖ داد٘ذ وٝ تغییشات تیاٖ طٖ  real-time PCRایزاد ٌشدیذ. دس ػغح ِٔٛىِٛی ٘یض ٘تایذ حاكُ اص  (>05/0P)تافت لّة 

 .(>05/0P) دسٔاٖ تشویثی تا تٕشیٙات ٞٛاصي ٚ ػلاسٜ ص٘زثیُ ٔؼٙاداس تٛد٘ذ
 ٌشدد. ANPتٛا٘ذ تاػج واٞؾ فیثشٚص لّثی ٚ تٙظیٓ تیاٖ طٖ  ٞاي داسٚیی ٔا٘ٙذ ػلاسٜ ص٘زثیُ ٔی تٕشیٙات ٞٛاصي ٕٞشاٜ تا ٔىُٕ گیزی: نتیجه

 .ANPٛویتٛصاٖ، ػىتٝ لّثی، ٞٛاصي، ػلاسٜ ص٘زثیُ، ٘ا٘ تٕشیٗ هبی کلیدی: واژه
ٖ، ایشاٖمسئول:   نویسنده* اٟ (، اكف اٍٖ اٖٟ )خٛساػ اٚحذ اكف اٍٜ آصاد اػلأی،  ْ ٚسصؿی، دا٘ـ ىذٜ ي ػّٛ طي ٚسصؿی، دا٘ـ ِٛٛ نمببز: 09133080241تلفن:  ،ٌشٜٚ فیضی

03135002353،Email: ft.taghian@gmail.com  

ثٍَٕي اطَ سمَيىبر ًَاُی ي ډَٞٳ ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ ثبٍځٌاٍی ٙيٌ ىٍ وبوًًٍار  .َپَىی هَٖيى ، سٺيبن ٵَُاوٍ، ػلاڅييكييُاىٌ  ٵلافارجبع: 

َبی ٝلَايي ډجشلا ثٍ ٕپشٍ  ي هًٞٝيبر َيٖشًدبسًڅًّيپي ثبٵز ٹچت ىٍ ډًٗ atrial natriuretic peptide (ANP) ٽيشًُان ثَ ثيبن ّن
 .34-43:(4)17؛1401ي ډؼچٍ ىاو٘ ي سىيٍٕشي ىٍ ٭چًڇ دبيٍ دِٙپ. ٹچجي
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 مقدمه
بيي سؼم٬ -ثيمبٍی ٭َيٷ ٽَيوَی ي يب ثيمبٍی ٹچجي ٭َيٹي، وشيؼٍ وُ

َبی ٭َيٷ إز ٽٍ اٽٖيْن ي ډًاى  َبی آسَيډبيي ىاهڄ ىيًاٌٍ دلاٻ
ڈ ډي  ٽىىي. ايه ثيمبٍی ځبَي ٱٌايي ٍا ثَای ډيًٽبٍىيًڇ )٭٢چٍ ٹچت( ٵَاَ

CHD ًٙى، اځَؿٍ ويِ وبډييٌ ډي CAD سَيه ٭چز ډٮمًڃCHD   إز، اډب
ډُمشَيه ٭چز ډَٿ ىٍ آډَيپب ي اٽظَ   CAD.سىُب ٭چز آن ويٖز

ڈ آن ىٍ ډَاكڄ يَب ي ٭لا ٽًٍَٚبی ٝىٮشي إز. ىٍ كبڅي ٽٍ وٚبوٍ
(. اٱچت اٵَاى ثب ثيمبٍی ٭َيٷ ٽَيوَی 1) ًٙى ديَٚٵشٍ ثيمبٍی ډٚوٜ ډي

يی اُ ثيمبٍی ٍا وٚبن ومي ىَىي سب آوؼب ٽٍ ثيمبٍی سب  سب ؿىييه ىٍَ ًٙاَ
بيز كمچٍ ٹچجي وبځُبوي ٍم ډي ڈ ديَٚٵز ډييايڅيه ٭لا ىَي.  ٽىي ي ىٍ وُ

َبی آسَيډبيي سٚپيڄ ٙيٌ  دٔ اُ ؿىييه ىٍَ ديَٚٵز ثيمبٍی، دلاٻ
ډمپه إز ػيا ٙيٌ ي ػَيبن هًن ثٍ ٭٢چٍ ٹچجي ٍا ډلييى ٽىىي. ٥يٴ 

ڈ ثبڅيىي ىٍ اهشلاڃ ٭َيٷ ٽَيوَ اُ يټ ايٖپمي ثيين ٭لاډز سب ي٭لا
ياٍ ډِډه، آوْيه وبدبيياٍ، اوٶبٍٽشًٓ كبى ډيًىٽبٍى، ٽبٍىيًډيًدبسي آوْيه دبي

ايٖپميټ ي ډَٿ وبځُبوي ٹچجي ډشٲيَ إز. ثب ٽٚٴ ىاٍيَبی ػييي ي 
ی ىٍډبوي ػييي، ډيِان ډَٿ ي ډيَ وبٙي اُ َب  اثيا٫ ا٭مبڃ ػَاكي ي ٍيٗ

يبٵشٍ إز. ثب  َبی ځٌٙشٍ ثٍ سيٍيغ ٽبَ٘ اهشلاڃ ٭َيٷ ٽَيوَ ٥ي ىٍَ
وٶَ ىؿبٍ ٕپشٍ ٹچجي  900000يػًى ََ ٕبڅٍ سىُب ىٍ ايبلار ډشليٌ  ايه
وٶَ اٱچت ثٍ ٭چز آٍسيمي ي وبٍٕبيي  225000ًٙوي. اُ ايه سٮياى كييى ډي

ٽىىي. َمـىيه ثَ إبٓ ډ٦بڅٮبر اهيَ ىٍ ايبلار ډشليٌ  ٹچجي ٵًر ډي
 ٕبڅٍ ىٍ آيىيٌ ىؿبٍ 40ٕبڅٍ ي يټ ًٕڇ ُوبن  40ويمي اُ ډَىان ٕبڅڈ 

CAD  څَىي ٙمبڅي هًاَىي ٙي. ثَإبٓ ٽشبة ٍٽًٍىَبی ځيىٔ، اي
ٍا ىاٍى ي ىٍ ډٺبثڄ ىٍ ډبٕبی ىٍ آٵَيٺب سٺَيجبً ثيمبٍی  CAD ثيٚشَيه يٹ٫ً

(. إشَٓ اٽٖيياسيً، ډىؼَ ثٍ سٲييَ ىٍ ٕبهشبٍ 2ٹچجي ډٚبَيٌ وٚيٌ إز )
 َبی ډىشُي ثٍ دَاٽٖييإيًن څيذييَب ي اٽٖييإيًن ٵٖٶًڅيذييَب ي دَيسئيه

ًٙى. ايه سٲييَار ٭لايٌ ثَ ايؼبى سٲييَار ٭مچپَىی  ځَيٌ سيًڃ ډي
څًي ډوشچٴ، ثب٭ض سٲييَ ىٍ وٶًًدٌيَی ي سٲييَ ٕبهشبٍ  دَيسئيه َبی ٕچ

 ًٙوي. إشَٓ اٽٖيياسيً ډمپه إز ډىؼَ ثٍ وٺٜ دمخ ٱٚبَب ويِ ډي

sarcoplasmic reticulum Ca2+- ATPase (SERCA)   ًٍٙى ي ى
َب ٍا ډُبٍ  اُ ٕبٍٽًډب ثٍ ٕيشًدلإڈ ٽبٍىيًډيًٕيز وشيؼٍ سَىى ٽچٖيڈ

ىؿبٍ اهشلاڃ  Na+-K +-ATPase ٽىي. ىٍ وشيؼٍ آن، ٭مچپَى دمخ ډي
(. 3ًٙى ) ډي Ca2-influx ٙيٌ ٽٍ آن ويِ ثٍ وًثٍ هًى ډىؼَ ثٍ اٵِاي٘

ىٍ وُبيز ډىؼَ ثٍ ا١بٵٍ  ROS س٤ًٕ Ca2 ٽىىيٌ وٺٜ ىٍ ډپبويٖڈ سى٪يڈ
څًي ٽچٖيڈ څًي ډي [Ca+2] ثبٍ ىاهڄ ٕچ ًٙى. ٭لايٌ ثَ ايه،  ي ډَٿ ٕچ

ىٍ كيه ايٖپمي ثب٭ض سجييڄ ُاوشييه ىَييٍيّوبُ ثٍ ُاوشبن  [Ca2] اٵِاي٘
O2اٽٖيياُ ي ډشٮبٹجبً ډىؼَ ثٍ اٵِاي٘ سًڅيي

-
(. ىٍ اڅٺبء ډيڃ 4ًٙى ) ډي  

اُ ىاٍيی  اوٶبٍٽشًٓ ډيًٽبٍىيًڇ ػُز اوؼبڇ ډ٦بڅٮبر ځًوبځًن ډٮمًلاً
 ISO إشٶبىٌ ٙي. ؿىييه ډپبويٖڈ ٭مچپَى ثَای (ISO) ايِيدَيسَيوًڃ

يػًى ىاٍى ٽٍ اڅٺبی إٓيت ٹچجي ٙبډڄ َيذًٽٖي ډيًٽبٍىيًڇ، يپي اُ ايه 
څًًّيپي  ځَىى. إٓيت َب ډلًٖة ډي ډپبويٖڈ ٙىبٕي سٲييَار ډًٍٵ

ىٍ ډًٗ ٝلَايي ثٍ اطجبر ٍٕييٌ  ISO ډيًٽبٍىيًڇ ىٍ وشيؼٍ إشٶبىٌ اُ
َبيي إز  ی ايؼبى ٙيٌ ٹبثڄ ډٺبيٍٖ ثب إٓيتَب ٽٍ إٓيت ٥ًٍی إز. ثٍ

ىَىي. ثىبثَايه ډيڃ اوٶبٍٽشًٓ  ٍم ډي (MI) ٽٍ ىٍ اطَ يٹ٫ً ٕپشٍ ٹچجي
٭ىًان يټ ډيڃ إشبوياٍى ٙىبهشٍ ٙيٌ ي  ثٍ ISO ډيًٽبٍىيًڇ اڅٺب ٙيٌ س٤ًٕ

ثَای ډ٦بڅٮٍ ٭مچپَىَبی ٹچجي ي اطَار ډٶيي ثٖيبٍی اُ ىاٍيَب ډًٍى إشٶبىٌ 
ىڅيڄ ثٍ َڈ هًٍىن سٮبىڃ إشَٓ اٽٖيياسيً ي ٦ٕق  (. ث5ٍ) ځيَى ٹَاٍ ډي

َب ىٍ ثين وبٙي اُ اڅٺب اوٶبٍٽشًٓ ډيًٽبٍىيًڇ، إشٶبىٌ اُ  اٽٖييان آوشي
  .سًاوي ډىؼَ ثٍ ثُجًى ٍيوي ىٍډبن ىٍ اٵَاى ډجشلا ًٙى َب ډي اٽٖييان آوشي

يپي اُ  [Zingiber officinale Roscoe (Zingiberaceae)] ُوؼجيڄ
ی ػُبن إز ي ىٍ ٥ًڃ سبٍين ثٍ ىڅيڄ ډِايبی َب يٳ سَيه اىييٍډٮَ

٥ًٍ ځٖشَىٌ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ُوؼجيڄ ٱىي اُ   ٕلاډشي آن ثٍ
ىڅيڄ هًاٛ  ( ي ث6ٍَب إز ) سَٽيجبر ٵٮبڅي ډبوىي سَٽيجبر ٵىچي ي سَده

 اٽٖيياوي ىاٍييي ډشٮيى آن ډبوىي ١ياڅشُبة، ١يىٍى، ١يست ي هبٝيز آوشي
ثىبثَايه ُوؼجيڄ ثَای ډلبٵ٪ز ىٍ ثَاثَ  (.9-7ځيَى ) ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي

اٽٖييان ىٍ  َبی إبٕي ٭مڄ آوشي إشَٓ اٽٖيياسيً ډؤطَ إز. ډپبويٖڈ
څًي ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍ ځَٵشىي. ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ ډي ډيڃ څًيي َبی ٕچ  سًاوي س

ROS  ی ٵيجَيٕبٍٽًڇ اوٖبوي ىؿبٍ ٙيٌ ثٍ إشََب ٍا ىٍ ٕچًڃ ٓ
(. َمـىيه، ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ 9ٽبَ٘ ىَي ) H2O2 اٽٖيياسيً وبٙي اُ

َبی اٽٖيياسيًی و٪يَ ډبڅًن ىی  سًاوي ثب٭ض ٽبَ٘ ٙبهٜ ډي
څًيي ٙيٌ ىٍ اطَ دَاٽٖييإيًن څيذييَب ځَىى )  (MDA)آڅيئيي (. ىٍ 7س
َبی  ٭ىًان كبډڄ َبی اهيَ إشٶبىٌ اُ وبوًدچيمََبی ُيٖشي ډوشچٴ ثٍ ٕبڃ

َبی ځيبَي ثٍ ثين ډًػًى ُويٌ ثٖيبٍ  وشٺبڃ ىاٍي يب ٭ٞبٌٍىاٍييي ػُز ا
ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ٽٍ ثب٭ض اٵِاي٘ دبيياٍی ي ويمٍ ٭مَ سَٽيت 
ىاٍييي ي َمـىيه اوشٺبڃ َيٵمىي ىاٍي ثٍ اوياڇ يب ثبٵشي هبٛ ځَىييٌ إز. 
څًًّيپي آن، اُ ػمچٍ دچيمََبيي َٖشىي ٽٍ ثٍ ٭چز  ٽيشًُان ي ډٚشٺبر ثي

ي و٪يَ ٱيَ ٕمي ثًىن، ُيٖز سوَيتىاٍ دٌيَی، ُيٖز  ا ثًىن هًاٝ
٥ًٍ  ٕبُځبٍی ي ايمىي، ٵٮبڅيز ١يسًډًٍی، ١يثبٽشَيبيي ي ١يډيپَيثي ثٍ

 .(10ځيَوي ) َبی ىاٍييي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ٭ىًان كبډڄ ځٖشَىٌ ثٍ
يټ ٍيٗ  (PT) اُ ٥َٳ ىيڂَ ډ٦بڅٮبر وٚبن ىاىوي ٽٍ سمَيىبر ثيوي

٭َيٹي وبٙي اُ اوٶبٍٽشًٓ -َبی ٹچجي ثَای ٽبَ٘ إٓيتطَ ؤىٍډبوي ډ
ثبٙي. سمَيىبر ًَاُی ىٍ  َبی كيًاوي ډي ډيًٽبٍىيًڇ ىٍ اوٖبن ي ډيڃ

٭ىًان  ٭َيٹي ډًػت اٵِاي٘ ٵٮبڅيز ًٕدَ اٽٖيي ىٕمًسبُ ثٍ-ثيمبٍان ٹچجي
اٽٖيياسيً ي ىٍ وشيؼٍ ٽبَ٘ إشَٓ اٽٖيياسيً ي آدًدشًُ   يټ آوِيڈ آوشي

  .ًٙى ډي
ىاٍ  َيٳ اُ اوؼبڇ ايه ډ٦بڅٮٍ ثٍَٕي اطَ سًاڇ وبوًًٌٍ ُوؼجيڄ دًٙ٘ څٌا

َبی  ٙيٌ ثب ٽيشًُان ي سمَيه إشٺبيسي ثَ ٍيی ثُجًى ي١ٮيز ٹچجي ډًٗ
ثبٙي. ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ، اطَ ايه ىي ٭بډڄ ثٍ سىُبيي ي  ډيڃ اوٶَاٽشًٓ ٹچجي ډي
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څًًّيپي ٹچت ٙبډڄ ډيِان ًٍٕ ة ٽلاّن َمَاٌ ثب َڈ ثَ سٲييَار َيٖشًدبس
ىٍ  ANPي سٲييَار ىيًاٌٍ ثبٵز ٹچت ي َمـىيه سٲييَار ثيبن ّن 

َبی ٝلَايي ډيڃ اوٶبٍاٽشًٓ ٹچجي ثٍَٕي  َبی ډًٗ ٽبٍىيًډيًٕيز
 ځَىيي.

 هب مواد و روش
 30َٕ ډًٗ ٝلَايي وْاى ييٖشبٍ ثب يُن  25ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ سٮياى 

ٍ ٽَع هَيياٍی بٌ، اُ اوٖشيشً دبٕشًډ 2-5/2 ٕىي ډلييىٌ ىٍ ي ځَڇ ±220
ٶُبن،  ٙيوي. ډًٗ َبی ٝلَايي ىٍ كيًاووبوٍ ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډي، اٝ

%( ي ثب ؿَهٍ 70-30ي ٥ًٍثز ٽىشَڃ ٙيٌ )  (0C2 ± 22ايَان، سلز ىډب )
َبی دلإشيپي وڂُياٍی ٙيوي. ثٍ  ٕب٭شٍ ىٍ ٹٶ12ٍٍٖيٙىبيي -سبٍيپي

ز( ي ًٍٝر دچ ډير يټ َٶشٍ دي٘ اُ آٱبُ آُډبي٘، ٱٌای ډوًٞٛ )ثٍ
ًٍٝر آُاى ىٍ ىٕشَٓ كيًاوبر ٹَاٍ ىاىٌ  َمـىيه آة ډًٍىويبُ كيًاوبر ثٍ

ًڃ ٽبٍ ثب كيًاوبر  ٙي. ٽچيٍ ډ٦بڅٮبر كيًاوي، ډ٦بثٸ ثب ٹًاويه اٝ
ٶُبن )هًٍإپبن( ي دٔ اُ  آُډبيٚڂبَي ډًٞة ىاوٚڂبٌ آُاى ياكي اٝ

  .اوؼبڇ ٙي IR.IAU.KHUISF.REC 1399.041.  ىٍيبٵز ٽي اهلاٷ
ډى٪ًٍ اڅٺبی  بُځبٍی كيًاوبر ډًٍى آُډبي٘ ثب ډلي٤، ثٍدٔ اُ ٕ

َبی ٝلَايي، ثَإبٓ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ  اوٶبٍٽشًٓ ډيًٽبٍىيًڇ ىٍ ډًٗ
 85(، ايِيدَيسَيوًڃ ثب ىيُ 11ځَٵشٍ س٤ًٕ ٙبٍډب ي َمپبٍان )

څيشَ(  ځَڇ/ډيچي ډيچي 1ًٍٝر ډلچًڃ ىٍ وَډبڃ ٕبڅيه ) ځَڇ/ٽيچًځَڇ ثٍ ډيچي
ًٍٝر ُيَػچيی سٍِيٸ ٙي.  ٕب٭ز ثٍ 24ي ثٍ ٵبٝچٍ ثٍ ډير ىي ٍيُ ديبد

َبی ثيًٙيميبيي  ٙبهٜٕذٔ اڅٺبی اوٶبٍٽشًٓ ډيًٽبٍىيًڇ ي سٲييَ ىٍ 
ًٍٝر سٞبىٵي  َبی إشبوياٍى سٮييه ٙي. ثٍ ايه ډى٪ًٍ، ثٍ ٥جٸ دَيسپڄ

َبی  َب ىي ٍيُ ثٮي اُ اوٶبٍٽشًٓ ثيًُٗ ٙيوي ي ومًوٍ سٮياىی اُ ډًٗ
َبی َيٖشًٙيميبيي  ُب ثب إشٶبىٌ اُ سپىيټثبٵز ٹچت اُ ث٦ه ؿخ آو

ائًُيه ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍ ځَٵز ي ٩ًٍُ ډىب٥ٸ -آډيِی َمبسًٽٖـيچيه ٍوڀ
ىَىيٌ إٓيت وپَيُی وبٙي اُ اوٶبٍٽشًٓ ىٍ ثبٵز ٹچت  ٕٶييٍوڀ وٚبن

ځَيٌ ډوشچٴ سٺٖيڈ  5َٕ ډًٗ ٝلَايي ثٍ  25يي ٙي. ٕذٔ سٮياى أيس
ځَيٌ ( 2، (ISOP) ځَيٌ ٕپشٍ ٹچجي 1َٕ ىٍ ََ ځَيٌ(، ٙبډڄ: ) 5ٙيوي )

 (3 ،(ISOP+CNPs) ٕپشٍ ٹچجي سيمبٍ ٙيٌ ثب وبوًًٍار ٽيشًُان ي كلاڃ
 ځَيٌ ٕپشٍ ٹچجي سيمبٍ ٙيٌ ثب وبوًًٍار ٽيشًُان ي ُوؼجيڄ

(ISOP+GE+CNPs) ،4)  ځَيٌ ٕپشٍ ٹچجي سلز سمَيه ډيايڇ ثب ٙير
بوًًٍار ( ځَيٌ ٕپشٍ ٹچجي سيمبٍ ٙيٌ ثب و5ي  (ISOP+AE) ډش٤ًٕ

 ٽيشًُان ي ُوؼجيڄ ي سلز سمَيه ډيايڇ ثب ٙير ډش٤ًٕ
(ISOP+GE+CNPs+AE)  

َبی ځَيٌ سمَيه ثٍ ډير يټ َٶشٍ ثب ولًٌ ٵٮبڅيز ٍيی  ډًٗ
 3وًاٍځَىان ي ويِ اػَای دَيسپڄ سمَيىي آٙىب ٙيوي. ثَوبډٍ آٙىبيي ٙبډڄ 

َ ىٹيٺٍ ډشَ ث  8سب  5ػچٍٖ ٍاٌ ٍٵشه ي ىييين ثَ ٍيی وًاٍځَىان ثب َٕ٭ز 
ىٹيٺٍ ثًى. ډيِان ٙير سمَيه  10سب  5ثب ٙيت ٝٶَ ىٍٝي ي ثٍ ډير 

َب، ثب إشٶبىٌ اُ َٕ٭ز ىييين آوُب ثَ ٍيی وًاٍځَىان ٽىشَڃ  يٍُٙي ډًٗ

 5ډشَ ثَ ىٹيٺٍ ثب ٙيت  18ٽٍ، ىييين ثب َٕ٭ز  ٥ًٍی (. ث12ٍځَىيي )
ٽبوبڅٍ ىٹيٺٍ يټ ثبٍ ىٍ ٍيُ ثَ ٍيی وًاٍځَىان )َٚز  30ىٍٝي، ثٍ ډير 

ٍيُ ىٍ َٶشٍ ثٍ  5ډوًٞٛ ٍر )ډيڃ ىاو٘ يبهشٍ ٕبهز ٽًٍٚ ايَان( ي 
٭ىًان يټ ٵٮبڅيز يٍُٙي ثب ٙير ډش٤ًٕ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ  َٶشٍ ثٍ 6ډير 
(. ػُز ٍ٭بيز اٝڄ اٵِاي٘ ثبٍ سيٍيؼي، ٙير ي ډير سمَيه 13ٙي )

ىٹيٺٍ، ىٍ َٶشٍ  5ډشَ ثَ ىٹيٺٍ ي ډير  8يٍُٙي، ىٍ َٶشٍ ايڃ، َٕ٭ز 
 10ىٹيٺٍ، ىٍ َٶشٍ ًٕڇ، َٕ٭ز  10ډشَ ثَ ىٹيٺٍ ي ډير  10َٕ٭ز ىيڇ، 

ډشَ ثَ ىٹيٺٍ ي  14ىٹيٺٍ، ىٍ َٶشٍ ؿُبٍڇ َٕ٭ز  14ډشَ ثَ ىٹيٺٍ ي ډير 
ىٹيٺٍ،  22ډشَ ثَ ىٹيٺٍ ي ډير  14ىٹيٺٍ، ىٍ َٶشٍ دىؼڈ َٕ٭ز  18ډير 

ىٹيٺٍ هًاَي ثًى، ىٍ ىي  26ډشَ ثَ ىٹيٺٍ ي ډير  17ىٍ َٶشٍ ٙٚڈ َٕ٭ز 
ىي ٙي َٶش ٍ آهَ ډ٦بڅٮٍ، سمبډي ډشٲيََبی سمَيىي طبثز وڂٍ ىاٙشٍ هًاَ

َبی ايؼبى ٙيٌ ىٍ  ىٹيٺٍ( سب ٕبُځبٍی 30ډشَ ثَ ىٹيٺٍ ي ډير  20)َٕ٭ز 
ىٹيٺٍ  5ُډبن سَٚيق ثٍ كبڅز يپىًاهز هًى ثَٕىي. ثَای ََ ػچٍٖ سمَيه 

 ډشَ ثَ ىٹيٺٍ ي ثٍ َمبن اوياٌُ َٕى ٽَىن ىٍ و٪َ 5ځَڇ ٽَىن ثب َٕ٭ز 
ای  َٶشٍ 6َبی ځَيٌ ٽىشَڃ ويِ ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ  ځَٵشٍ هًاَي ٙي. ډًٗ

ڃ يُن، ٽىشٍَ ډى٪ً (. ث1ٍَيـڂًوٍ ٵٮبڅيشي اوؼبڇ ووًاَىي ىاى )ػييڃ 
 اُيیسَ س٤ًٕ ر،بـيىسمَی وشُبي ا٤ٕ ا، يثشيَب ىٍ ا ډًٗٽٚي يُن

 .ٙيڇ وؼبٝٶَ ا 4ٹز ىثب ٕبهز ٽًٍٚ آڅمبن(  Metler ډيڃ) يؼيشبڅيى
 ّبی هَسدًظش ّبی گشٍُ ًبهِ سوشيي اػشقبهشی ثشای هَؽثش -1جذٍل 

 ډير سمَيه/ ىٹيٺٍ َٕ٭ز/ ډشَ ثَ ىٹيٺٍ َب َٶشٍ
 5 8 ايڃ
 10 10 ىيڇ
 14 10 ًٕڇ

 18 14 ؿُبٍڇ
 22 14 دىؼڈ
 26 17 ٙٚڈ
 30 20 َٶشڈ
 30 20 َٚشڈ

 ويبُ اُ ٍيٍٚ ُوؼجيڄ سبٌُ سُيٍ يٍ سُيٍ ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ، ډٺياٍ ډًٍىډى٪ً ثٍ
َبی  ثٮي اُ ٖٙشًٚ، ډٺياٍ ډٚوٞي اُ آن دًٕز ځَٵشٍ ٙي. ٕذٔ ثَٗ

ډى٪ًٍ هٚټ ٙين ثٍ ډير يټ ٍيُ ىٍ آين  َب آډبىٌ ي ثٍ وبُٻ اُ ٍيٍٚ
َبی هٚټ ٙيٌ دًىٍ ي ٕذٔ ډلچًڃ َييٍياڅپچي  ٹَاٍ ىاىٌ ٙي. ومًوٍ

 6% آة( اُ آن سُيٍ ٙي. دٔ اُ آن ًٕٽٖچٍ ثٍ ډير 50% اسبوًڃ ي 50)
 45-50ىٍ ُډبن  50ي. ثٮي اُ ٹَاٍځَٵشه ىٍ ٍيسبٍی ثب ىيٍٕب٭ز اوؼبڇ ٙ
بيز ٭ٞبٌٍ ٭ٖچي ي سيٌَ ٍوڀ  ىٍػٍ ٕبوشي 45ىٹيٺٍ ي ىډبی  ځَاى ىٍ وُ

ىٕز آډي ٽٍ ثٍ يټ ٩َٳ ثب دًٙ٘ آڅًډيىييًډي ډىشٺڄ ٙيٌ ي  ُوؼجيڄ ثٍ
ٕب٭ز ىٍ  24ٕذٔ ػُز كٌٳ ٥ًٍثز ثبٹي ډبويٌ ىٍ ٭ٞبٌٍ، ثٍ ډير 

هلاء ٹَاٍ ځَٵز ي ډلًٞڃ ٱچي٨ وُبيي كبٝچٍ ىٕشڂبٌ ىٕيپبسًٍ سلز 
ىٍػٍ  - 20ػُز ػچًځيَی اُ آڅًىځي ي ثَای اىاډٍ آُډبي٘ ىٍ ىډبی

ځَڇ ثٍ  ډيچي 500ځَاى وڂُياٍی ٙي. ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ، ُوؼجيڄ ثب ىيُ  ٕبوشي
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څًٍ )دًٙ٘ اُای ََ ٽيچًځَڇ يُن ثين ثٍ ىَي ثب ٽيشًُان(  ًٍٝر ٽذٖ
 .چجي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵزَبی ډيڃ ٕپشٍ ٹ ػُز سيمبٍ ډًٗ

وبوًًٍار ٽيشًُان ثَإبٓ ٍيٗ سٲييَ يبٵشٍ ّڃ يًوًسَيديټ سُيٍ 
% كؼمي/كؼمي( كڄ ٥1ًٍ هلاٍٝ، ٽيشًُان ىٍ إيي إشيټ ) (. ث14ٍٙي)

ثب  pH .ٕب٭ز ٹَاٍ ىاىٌ ٙي 24ٙي ي ٕذٔ ثَ ٍيی إشيٍَ ثٍ ډير 
څًيي وبوً  سى٪يڈ 5/5ثَ ٍيی  ٥جيٮي 01/0( NaOH) إشٶبىٌ اُ ًٕى ٙي. س

څًٍ ٽَىن ي دًٙ٘ ًٍار ثٍ ىَي ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ ثب إشٶبىٌ اُ  ًٍٝر ٽذٖ
ډى٪ًٍ كٶ٨ ي دبييإٍبُی وبوً ًٍار  دچيمََبی ٥جيٮي ٽيشًُان اوؼبڇ ٙي. ثٍ

 ٕييڈ و٪يَ ډوشچٶي څيىپََبی ٽَآ اُ ُب،ٽيشًُان ي ىيًاٌٍ دچيمَی آو
ىٍ وُبيز ثب إشٶبىٌ اُ إشٶبىٌ ځَىيي. وبوًًٍار  (TPP) ٵٖٶبر دچي سَی

ډى٪ًٍ كٌٳ ثيًدچيمَ ي ډًاى ٙيميبيي ا١بٵي، ثب  ٕبوشَيٶيًّ ػيإبُی ي ثٍ
إشٶبىٌ اُ آة ىيًويٌِ، وبوًًٍار كبٝڄ ؿىي ثبٍ ٖٙشًٚ ىاىٌ ٙيوي. ٕذٔ 
كؼڈ ډٚوٞي اُ آة ىيًويٌِ ثٍ وبوًًٍار ا١بٵٍ ي ًٕويپيز ٙيوي. ٽچًئيي 

بيي سب ُډبن ډَٞٳ ىٍ ٵَيٍِ وڂُياٍ  .ی ٙيوُ
ُب َبی ٝلَايي ثيًُٗ ٙيوي ي ٹچت آو دٔ اُ دبيبن ىيٌٍ آُډبي٘، ډًٗ

څًًّی 10هبٍع ي ىٍ ٵَډبڅيه  % ٵيپٔ ٙيوي سب ثَای ډ٦بڅٮبر َيٖشًدبس
َبی ثبٵز ٹچت  ٹبثڄ إشٶبىٌ ثبٙىي. ثَای سُيٍ لاڇ ثبٵشي، اثشيا ومًوٍ

 50ىٍٝـي ََ ٽياڇ ثٍ ډير  100ي  90،80، 70َبی  سَسيت ىٍ اڅپڄ ثٍ
َب ثب ٹَاٍ   ىٹيٺٍ ٹَاٍ ځَٵشىي سب ٵَآيىي آثڂيَی اوؼبڇ ًٙى. ٕذٔ ومًوٍ

َبيي  ځيَی ٙيوي. ثَٗ ځـَٵشه ىٍ ُايچًڃ ٙٶبٳ ٙيٌ ي س٤ًٕ دبٍاٵيه ٹبڅت
َب سُيـٍ ٙـي.  ډيپَيډشَ س٤ًٕ ىٕشڂبٌ ډيپَيسًڇ اُ ثبٵز 5ثـٍ ١وبډز 

ٍ ُايچًڃ ىٹيٺٍ ى 50َب ثٍ ډير  ډى٪ًٍ هبٍع ٽَىن دبٍاٵيه ومًوٍ ٕذٔ ثٍ
سَسيـت ثـٍ ډـير يټ  ی ثبٵشي ثـٍَب ٹَاٍ ځَٵشىي ي ػُز آثيَي، ومًوٍ

بيز ىٍ آة  70ىٍٝي سب  100َبی اڅپڄ  ىٹيٺـٍ ىٍ ډلچًڃ ىٍٝي ي ىٍ وُ
 .ػبٍی ٹَاٍ ځَٵشىي

َبی ثبٵشي  ډى٪ًٍ سٮييه ډيِان إٓيت ائًُيه ثٍ_آډيِی َمبسًٽٖيچيه ٍوڀ
َبی ثبٵشي ثٍ  ؼبڇ ٙي. ثََٗبی سُيٍ ٙيٌ اُ ثبٵز ٹچت او ثَ ٍيی ثَٗ

ىٹيٺـٍ ىٍ َمبسًٽـٖيچيه ي دٔ اُ ٖٙشًٚ ثب آة ػبٍی، ثٍ ډير  10ډير 
َب دٔ اُ ٖٙشًٚی ډؼيى ثب آة،  طبويٍ ىٍ إيي اڅپڄ ٹَاٍ ځَٵشىي. ومًوٍ 1

ډى٪ًٍ آثڂيَی،  طبويٍ ىٍ ائًُيه ٹَاٍ ىاىٌ ٙيوي. دٔ اُ آن ثـٍ 10ثٍ ډير 
ىٍٝي ٹَاٍ ځَٵشىي. ىٍ  100سب  50َبی  ىٹيٺٍ ىٍ اڅپڄ 1َب ثٍ ډير  ثبٵز

 .ىٹيٺٍ( ٙٶبٳ ٙـيوي 5َب ىٍ ك٢ًٍ ځِيچًڃ ) اوشُب، ومًوٍ
ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ، ثَای سٚويٜ اٵِاي٘ ٽلاّن ي سٮييه ٙـير ٵيجَيُ ىٍ 

آډيِی سَی ٽَيډبًٕن اوؼبڇ ٙي. ىٍ ايه ٍيٗ اُ ٕـٍ  ثبٵز ٹچت ٍوڀ
، ثٍ Hematoxylin Iron  ي  Blue Aniline ،Scarlet Biebrich ٍوڀ

آډيِی ٽلاّن، ٕيشًدلإڈ ي َٖشٍ ٕچًڃ إشٶبىٌ ٙي. ىٍ  سَسيت ثَای ٍوڀ
َب ډٚپي  ايه ٍيٗ ٽلاّن ثٍ ٍوڀ آثي، ٕيشًدلإڈ ٹَډِ ي َٖشٍ

 .ًٙوي ډي

ٽڄ اُ ثبٵز ٹچت ډًٍى  RNAإشوَاع  ANP ثٍَٕي ډيِان ثيبن ّن
ًٍٝر ځَٵز. ( َٙٽز ٽيبّن) ډ٦بڅٮٍ ٥جٸ ىٕشًٍاڅٮمڄ ٽيز ٽيبُيڃ

إشوَاع ٙيٌ س٤ًٕ إذپشَيٵًسًډشَ وبوًىٍاح  RNAٱچ٪ز ي هچًٛ 
وبوًډشَ  280 ي 260َبی َب ىٍ ٥ًڃ ډًع ػٌة وًٍی ومًوٍ ثٍَٕي ٙي.

ىٕز  ثٍ ng/μlځيَی ٙيٌ ي ٱچ٪ز آن ثَإبٓ ١َيت ٍٹز ثَكٖت اوياٌُ
سُيٍ ي ثَای ٕىشِ  RNAوبوًځَڇ ثَ ډيپَيڅيشَ اُ  1آډي. ٕذٔ ٱچ٪ز 

cDNA ًډيپَيڅيشَ اُ  10ٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵز. ثٍ ايه ډى٪ًٍ، ثٍ ډ
RNA ډيپَيڅيشَ اُ ٽيز ٕىشِ  10، ډيِانcDNA  ٍا١بٵٍ ٙي ي ٕذٔ ث
ىٍين  C 60°ىٹيٺٍ ىٍ  60ي ثٍ ىوجبڃ آن  C25°ىٹيٺٍ ىٍ ىډبی  5ډير

، ىٍ  qPCRډى٪ًٍ اوؼبڇ  ثٍ cDNAسَډًٕبيپچَ ٹَاٍ ىاىٌ ٙي. ىٍ اوشُب، 
ای دچيمَاُ ثَای ثٍَٕي  اٍی ٙي. ياٽى٘ ُوؼيٌَوڂُي -C 20°ىډبی 

ډيِان سپظيَ ّن ډًٍى ډ٦بڅٮٍ اوؼبڇ ٙي. ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ اُ ّن ثشباٽشيه 
اٽشيه، ثَوبډٍ -ي ثشب ANP٭ىًان ّن ٽىشَڃ إشٶبىٌ ٙي. ثَای سپظيَ ّن  ثٍ

ىٹيٺٍ،  4ځَاى ثَای  ىٍػٍ ٕبوشي 94ىډبيي ٙبډڄ، ىوبسًٍإيًن ايڅيٍ 
 55ىٹيٺٍ، ىډبی اسٞبڃ  1ځَاى ثَای  ىٍػٍ ٕبوشي 94يٍ ىوبسًٍإيًن طبوً

 1ځَاى ثَای  ىٍػٍ ٕبوشي 52ىٹيٺٍ، ٕىشِ ايڅيٍ  1ځَاى ثَای  ىٍػٍ ٕبوشي
ځَاى  ىٍػٍ ٕبوشي 52ي ٕىشِ وُبيي  4-2ٕيپڄ سپَاٍ ډَاكڄ  40ىٹيٺٍ، 

 step 1ای دچيمَاُ اُ ىٕشڂبٌ  ىٹيٺٍ ثًى. ثَای اوؼبڇ ياٽى٘ ُوؼيٌَ 18ثَای 

ABI system ٍسؼِيٍ ي ىٕز آډيٌ ډًٍى  إشٶبىٌ ٙي. ىٍ اوشُب، ومًىاٍَبی ث
سؼِيٍ ي ) ΔΔCT-2 سؼِيٍ ي سلچيڄٹَاٍ ځَٵشٍ ي ثب إشٶبىٌ اُ  سلچيڄ
ثبٙي( سٲييَار  َبی ډياهچٍ ډي ثيه ځَيٌ CTي ٽٍ ثَإبٓ اهشلاٳ سلچيچ

َب ډلبٕجٍ ٙي. سًاڅي دَايمَ ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٕىؼ٘ ثيبن ّن  ثيبن ّن
ANP ًٍٍٝر دَايمَ ٍٵز  ثAATAGCCGCACGAGTCAG  ي

 ثًى. AACGCCACCAACACCGATدَايمَ ثَځٚز 

 نتبیج
َبی ډيڃ ٕپشٍ  ًٙى، ىٍ ډًٗ ډٚبَيٌ ډي ٥1ًٍ ٽٍ ىٍ ٙپڄ  َمبن

يبٵشٍ إز. َمـىيه ٭َيٷ هًوي  ای ٽبَ٘ ٹچجي اوٖؼبڇ ثبٵز ډبَيـٍ
اهڄ ثبٵز َبی اڅشُبثي ثٍ ى ًٍٝر هًوَيِی ىاهڄ ثبٵز ي وٶًً ٕچًڃ ثٍ

ٽىىيٌ وبوًًٌٍ ٽيشًُان سٶبير  اٵِاي٘ ٹبثڄ سًػٍ وٚبن ىاى. ځَيٌ ىٍيبٵز
ىاٍی ثٍ ځَيٌ ډيڃ ٕپشٍ ٹچجي وٚبن ىاىٌ إز. ىٍ ځَيٌ سمَيه ډيِان  ډٮىي

اوٖؼبڇ ثبٵز ډبَيـٍ ٽبَ٘ وٚبن ىاى. اُ ٥َٵي سٮياى ٕچًڃ اڅشُبثي 
څًٍ ٙيٌ، ثبٵز ٽمشَی ىٍ ثبٵز ډٚبَيٌ ٙي. ځَيٌ سيمبٍ ٙيٌ ثب ٭ٞبٌٍ ٽذٖ

څًٍ ىٍ وبوًًٍار  ٹچجي ىٍ ډٺبيٍٖ ثب ٽىشَڃ ىٍ ځَيٌ سيمبٍ ٙيٌ ثب ٭ٞبٌٍ ٽذٖ
َبی ٭٢لاوي ثبٵز ٹچجي  ٽيشًُان ثٍ سىُبيي يب ثٍ َمَاٌ سمَيه ډيايڇ، ٍٙشٍ

اوي. َمـىيه ډيِان  ډىٖؼڈ ىٍ ٽىبٍ يپييڂَ ٹَاٍ ځَٵشٍ ًٍٝر ٽبډلاً ثٍ
اوي.  ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػٍ ىاٙشٍ َبی اڅشُبثي ىٍ ايه ځَيٌ هًوَيِی ي ٕچًڃ
َبی سلز سيمبٍ ثب ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ ثٍ سىُبيي يب ثٍ َمَاٌ  َمـىيه ىٍ ځَيٌ
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ثٍ ځَيٌ ثيمبٍ  سمَيه ډيايڇ ډٚبَيٌ ٙي ٽٍ ١وبډز ىيًاٌٍ ٹچت وٖجز
 (.1يبٵشٍ إز )ومًىاٍ  اٵِاي٘

آډيِی ٙيٌ ثٍ ٍيٗ سَی ٽَيډبًٕن  ډيِان ٵيجَيُ ثبٵشي ثبٵز ٹچت ٍوڀ
  ډ٦بڅٮٍ ډًٍى یَب ىٍ ځَيٌ

آډيِی سَی ٽَيډبًٕن وٚبن ىاى ٽٍ اهشلاٳ  ثٍ ٍوڀ ډَث٣ً 2ومًىاٍ 
ىٍ ډٺبيٍٖ ثب ځَيٌ ثيمبٍ سيمبٍ  (ISOP) ډيِان ٵيجَيُ ثبٵشي ىٍ ځَيٌ  ثيمبٍ

ډٮىي إز. اډب ىٍ  ثي (ISOP+ CNPs) ٙيٌ ثب وبوً ًٍار ٽيشًُان
 ٌ ُوؼجيڄَبی ثيمبٍ سيمبٍ ٙيٌ ثب وبوً ًٍار ٽيشًُان ي ٭ٞبٍ ځَيٌ

(ISOP+GE+CNPs)ٌثيمبٍ سمَيه ىيي ، (ISOP+ AE)  ي ثيمبٍ سمَيه
ىييٌ ي سيمبٍ ٙيٌ ثب ثب وبوً ًٍار ٽيشًُان ي ٭ٞبٌٍ 

ډيِان ٵيجَيُ ثبٵشي وبٙي اُ ًٍٕة   (ISOP+GE+CNPs+AE)ُوؼجيڄ

ىٍ ډٺبثڄ ثيبن  (>05/0P) ىاٍی ٽبَ٘ يبٵشٍ ثًى ٽلاّن ثٍ ډيِان ډٮىي
ىٍ ډٺبيٍٖ ثب  ISOP+GE+CNPs ٽلاّن ىٍ ځَيٌ

ىَي.  ىاٍ ٍا وٚبن وياى ومي سٶبير ډٮىي  ISOP+GE+CNPs+AEځَيٌ
، ثيبن ٽلاّن ىٍ ځَيٌ ٕپشٍ 2ًٙى ىٍ ٙپڄ  ٥ًٍ ٽٍ ډٚبَيٌ ډي َمبن

َبی سلز ىٍډبن  ثبلاسَ اُ ٕبيَ ځَيٌ (ISOP+AE) ډٲِی ىٍ ٽىبٍ يٍُٗ
وبوًًٍار ثبٙي. ىٍ ډٺبثڄ ثيبن ٽلاّن ىٍ ځَيٌ ٕپشٍ ډٲِی َمَاٌ ثب  ډي

َبی  يٍُٗ ثٖيبٍ ٽمشَ اُ ثٺيٍ ومًوٍ آُډًنٽيشًُان ثٍ َمَاٌ ُوؼجيڄ ثب 
ډًٍى ثٍَٕي وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. ثٍ ايه سَسيت ىٍ ځَيٌ ډيڃ ثيمبٍ 

ًٙى. ىٍ  ثيٚشَيه ډيِان ٵيجَيُ ثبٵشي وبٙي اُ سؼم٬ ٽلاّن ډٚبَيٌ ډي
 .ًىٙ ځَيٌ ىٍډبن سَٽيجي ٽمشَيه ډيِان ٵيجَيُ ثبٵشي ډٚبَيٌ ډي

 ائَصيي -آهيضی ؿذُ ثِ سٍؽ ّوبسَکؼيليي خصَصيبر ظبّشی ثبفز قلت سًگ -1ؿکل 
 

 
 (.>05/0P) اسصيبثی ضخبهز ديَاسُ قلت دس دٌج گشٍُ هَسد ثشسػی -1ًوَداس 

يوي. ٭لا SD ± ًٍٝر ډيبوڂيه َب ثٍ َمٍ ىاىٌ بن ىاىٌٙ  وٍي. ٭لا ڈ يپٖبن سٶبير ډٮىييوٚ اُن،:  CNPٕپشٍ ٹچجي،:  ISOPَٖشىي( >05/0P)ىاٍ  ډبٍی ډٮىيڈ ٱيَ َمىبڇ اُ و٪َ آيىاٍ ويا اٍر ٽيشً ً ی، :AEوبوً اًُ يَه َ  .وُؼجيڄ:  GEسم



 ٍ ّوکاراى زادُ ٍحید فلاح              ّاي صحرایی هبتلا بِ سکتِ قلبی ( در بافت قلب در هَشANPت َّازي ٍ عصارُ زًجبیل بر بیاى شى )توریٌا

39 

 
 ّبی هَسد آصهبيؾ  ّبی صحشايی گشٍُ ّبی هَؽ ثِ هيضاى فيجشٍص ثبفشی ٍ سػَة کلاطى دس فضبی ثيٌبثيٌی کبسديَهيَػيز آهيضی سشی کشٍم هبػَى هشثَط سًگ -2ؿکل 

 

ىَىيٌ ډيِان ٵيجَيُ ثيٚشَ ي ٽلاّن ثبٵشي  ، ٍوڀ آثي وٚبنثَ ايه إبٓ
َب  ی ٽبٍىيًډيًٕيزَب ىَي ي ٍوڀ ٹَډِ، ثبٵز ٭٢لاوي ي ٍٙشٍ ٍا وٚبن ډي

ىَي. ثٍ ايه سَسيت ىٍ ځَيٌ ډيڃ ثيٚشَيه ډيِان ٽلاّن  ٍا وٚبن ډي

ًٙى. ىٍ ځَيٌ ىٍډبن سَٽيجي ٽمشَيه ډيِان ٵيجَيُ ثبٵشي  ډٚبَيٌ ډي
 .ًٙى ډٚبَيٌ ډي
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هيضاى فيجشٍص ثبفشی ٍ سػَة کلاطى دس فضبی ثيٌبثيٌی  -2 ًوَداس
  ّبی هَسد آصهبيؾ ّبی گشٍُ ّبی هَؽ کبسديَهيَػيز

ڈ يپٖبن يوٚبن ىاىٌ ٙيوي. ٭لا SD ± ًٍٝر ډيبوڂيه َب ثٍ َمٍ ىاىٌ
 ىاٍ ڈ ٱيَ َمىبڇ اُ و٪َ آډبٍی سٶبير ډٮىييىاٍ وياٍوي. ٭لا سٶبير ډٮىي

(05/0P≤) ىاٍوي.ISOP  :،ٕپشٍ ٹچجيCNP  :،وبوًًٍار ٽيشًُانAE  :
 .ُوؼجيڄ: GEسمَيه ًَاُی، 

اثشار سوشيٌبر َّاصی ٍ سيوبس ثب ًبًَرسار کيشَصاى حبهل ػصبسُ  -3ًوَداس 
 هغبلؼِ  هخشلف ّبی گشٍُ دس ANF طى ثيبى دس صًججيل

ڈ يپٖبن ي٭لا .ٙيوي ىاىٌ وٚبن SD ± ډيبوڂيه ًٍٝر ثٍ َب ىاىٌ َمٍ
ىاٍ   ڈ ٱيَ َمىبڇ اُ و٪َ آډبٍی سٶبير ډٮىيياٍ وياٍوي. ٭لاى سٶبير ډٮىي

(05/0P≤) .ىاٍوي :ISOP ،ٕپشٍ ٹچجي CNP: ٽيشًُان، وبوًًٍار AE: 
 .ُوؼجيڄ: GE ًَاُی، يٍُٗ

 3ىٍ ومًىاٍ َبی ډًٍى ډ٦بڅٮٍ  ىٍ ثبٵز ٹچت ځَيٌ ANP سٲييَار ثيبن ّن
ډٺبيٍٖ  ىٍ  ISOPَبی ثيه ځَيٌ ANP ىاٍی ىٍ ثيبن ّن سٶبير ډٮىي

ىٍ كبڅي ٽٍ ىٍډبن سَٽيجي  (<05/0P) ًٙى ډٚبَيٌ ومي  ISOP+CNPsثب
ثب سمَيه ًَاُی ي سيمبٍ ثب وبوً ًٍار ٽيشًُان ي ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ ډًػت يټ 

 َبی ىٍ ډٺبيٍٖ ثب ځَيٌ ANP ىاٍی ىٍ ثيبن ّن اٵِاي٘ ډٮىي
ISOP،ISOP+AE  ي ISOP+GE+CNPs ځَىيي (05/0P< .) ډيِان

 ي ISOP+GE+CNPs+AE ىي ځَيٌىٍ  ANP ثيبن ّن

ISOP+GE+CNPs   ىاٍی وياٙشىي. َمـىيه، ثيبن ّن سٶبير ډٮىي 

ANP ٌىٍ ځَيٌ ثيمبٍ سمَيه ىيي (ISOP+AE) ثٍ ځَيٌ ثيمبٍ وٖجز 

(ISOP)  ي ځَيٌ ثيمبٍ سيمبٍ ٙيٌ ثب وبوًًٍار ٽيشًُان (ISOP+CNPs) 

  .ىاٍ ٍا وٚبن وياى اهشلاٳ ډٮىي

 بحث
َمِډبن سمَيه ًَاُی ي ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ دًٙ٘ ىاىٌ  ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ اطَ

ي سٲييَار  ANP ٙيٌ ثب وبوًًٌٍ ٽيشًُان ىٍ سى٪يڈ ثيبن ّن
َبی  ٭٢لاوي ٭٢چٍ ٹچجي ډًٗ -َيٖشًدبسًڅًّيپي ىٍ ٕيٖشڈ ٭ٞجي

ثٮي اُ اوٶبٍاٽشًٓ ٹچجي ډيًٽبٍىی ډًٍى اٍُيبثي ٹَاٍ ځَٵز. ثَای  ٝلَايي
 ٽىىيٌ ىٍيبٵز َبی بٍ ىٍ ځَيٌَبی ٝلَايي وْاى ييٖش ايه َيٳ، ډًٗ

 ځَىان وًاٍ ٍيی ثَ سمَيه َٶشٍ َٚز سمَيىي ثَوبډٍ سلز ًَاُی، سمَيه
 دًٙ٘ ثب ُوؼجيڄ ٭ٞبٌٍ. ځَٵشىي ٹَاٍ َٶشٍ ىٍ سمَيه ٍيُ 5 ًٍٝر ثٍ
ٍيُ  5ًٍٝر  ځَڇ ثَ ٽيچًځَڇ يُن ثين ثٍ ډيچي 100بوًٽيشًُان ثٍ ډيِان و

ی ٹچجي َب ي ىٍيبٵز ٽَىوي. ثيمبٍیًٍٝر هًٍاٽ ىٍ َٶشٍ ثٍ ډير ىي ډبٌ ثٍ
٭چز اٝچي ثَيُ ډَٿ وبٙي اُ ايه ثيمبٍی ىٍ ٦ٕق  (CVDs) ٭َيٹي

ډيچيًن وٶَ  17ډَٿ ي ډيَ ثي٘ اُ   CVDs،2008ػُبن َٖشىي. ىٍ ٕبڃ 
ٙبډڄ  CVD (. ٭چڄ2 ي 1ىٍ َٕإَ ػُبن ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز )

ٹچت، ٽبٍىيًډيًدبسي، ثيمبٍی آسَيإپچَيُ، ٵٚبٍ هًن ثبلا، وبٍٕبيي اكشٺبوي 
٭َيٷ ٽَيوَ ٹچت، َيذَسَيٵي، آٍيشمي، ٵيجَيلإيًن ث٦ىي، سبٽي ٽبٍىی 

 (stroke) ي ٕپشٍ ډٲِی (MI) ثبٙىي. ډيًٽبٍى اوٶبٍٽشًٓ ث٦ىي ډي

َٙاي٦ي إز ٽٍ يٹٶٍ ىٍ هًوَٕبوي ٭َيٷ ٽَيوَ ثَای ثَآيٍىن هًن ډًٍى 
ٽٖيْن ي ډًاى ډٲٌی ٹچت ىَي ي ډىؼَ ثٍ ډلَيډيز ا ويبُ ډيًٽبٍى ٍم ډي

(. ځيبَبن ىاٍييي اُ 15ثَى ) ی ٹچجي ٍا اُ ثيه ډيَب ٙيٌ ي َٕاوؼبڇ ثبٵز
٭ىًان ډىج٬ ىاٍيَبی ډًٍى  َب ثٍ َبی ثٖيبٍ ٹييڈ س٤ًٕ َمٍ سمين ُډبن

ىڅيڄ ډىٚأ ٥جيٮي، ډٺَين ثٍ َٝٵٍ ثًىن ي  إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ اوي. ثٍ
اُ سَٽيجبر ثيًڅًّيپي ځيبَبن  ثَىاٍی ٭ًاٍٟ ػبوجي ٽمشَ ٭لاٹٍ ثٍ ثٌَُ

ىاٍييي ډوشچٴ يػًى ىاٙشٍ إز. ثٖيبٍی اُ ايه ځيبَبن ىاٍييي َمًاٌٍ 
اوي. ځيبٌ ُوؼجيڄ ثب وبڇ  َب ډًٍى سًػٍ ثًىٌ اٽٖييان ٭ىًان ډىج٬ ٱىي اُ آوشي ثٍ

يپي اُ ځيبَبن ىاٍييي ثٖيبٍ ٹًی  Zingiber officinale Roscoe ٭چمي
ي و٪يَ ١ياڅشُبة،  اٽٖيياوي إز ٽٍ ىاٍای  ١يډيپَية ي آوشيثب هًاٝ
َبيي و٪يَ ٹچت، ا٭ٞبة ي ٽجي ي ٽبَ٘ ىٍى  اطَار ډلبٵ٪شي ثَ ٍيی ثبٵز

 (.17 ي 16ثبٙي ) ىٍ ٍيډبسيٖڈ ډي
يټ ٍيٗ ٙىبهشٍ ٙيٌ ىٍډبوي إز  (PT) اُ ًٕی ىيڂَ سمَيىبر ثيوي

َبی ٹچت ي ٭َيٹي  َبی كيًاوي ثَای ٱچجٍ ثَ إٓيت ٽٍ ىٍ اوٖبن ي ډيڃ
ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ځيَى. ىٍ اوٖبن،  (MI) ٔ اُ اوٶبٍٽشًٓ ډيًٽبٍىيًڇد

سمَيه ثيوي ثٮي اُ اوٶبٍٽشًٓ ٹچجي سأطيَار ډ٦چًثي ىٍ سَډيڈ ډؼيى ث٦ه 
څًيټLV ؿخ، ثُجًى ٩َٵيز ٭مچپَىی  LV، ٽَٖ سوچيٍ ي دَ ٽَىن ىيبٕش

 َبی ثَ اٵِاي٘ ايڅيٍ ىاٙشٍ إز. َمـىيه اطَ سمَيىبر ًَاُی ثب ٙير
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َبی َٙيبوي ثٍ سُٖيڄ ىٍ ٕىشِ،  ډش٤ًٕ إشَٓ اٽٖيياسيً ثَ ٍيی ىيًاٌٍ
آُاىٕبُی ي ډير ٭مچپَى اٽٖيي ويشَيټ ٽٍ ډٖئًڃ ځٚبى ٙين ٭َيٷ ي 

يىيَبی ؿىيځبوٍ ىٍځيَ ىٍ آسَيٕپچَيُ ي آوٶبٍٽشًٓ ي سَيډجًُ ي آويِ ډُبٍ ٵَ
 (.19 ي 18ځَىى، ډٚبَيٌ ٙيٌ إز ) آدًدشًُئ ډي

ايه ډ٦بڅٮٍ وٚبن ىاىوي ٽٍ إشٶبىٌ َمِډبن اُ ََ ىي وشبيغ كبٝڄ اُ 
ًٍٝر  ٍيٗ ىٍډبوي ٙبډڄ سمَيىبر ًَاُی ي ډَٞٳ ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ ثٍ

څًٍ ٙيٌ ىٍ وبوًًٍار ٽيشًُان س َبی  طيَ ٹبثڄ سًػُي ىٍ ٽبَ٘ إٓيتأٽذٖ
ثبٵشي ډٚبَيٌ ٙيٌ دٔ اُ اڅٺبی اوٶبٍٽشًٓ ډيًٽبٍىيڈ ٙبډڄ ٙبډڄ سؼم٬ 

ي ٽبَ٘ ١وبډز ىيًاٌٍ ٹچجي ىاٙشٍ إز  ٽلاّن ي ٵيجَيُ ثبٵشي
٥ًٍ ٹبثڄ سًػُي اُ ډيِان ٵيجَيُ  َبی سلز ىٍډبن ثٍ ٽٍ ىٍ ځَيٌ ٥ًٍی ثٍ

يبٵشٍ ثًى. ىٍ َميه ٍإشب،  ثبٵشي ٽبٕشٍ ٙيٌ ي ١وبډز ىيًاٌٍ ٹچت اٵِاي٘
ٽَيمي ي َمپبٍان ويِ ىٍ ډ٦بڅٮٍ هًى وٚبن ىاىوي ٽٍ ډپمڄ ُوؼجيڄ ي 

، اوًٖڅيه، hs-CRP  ،IL-10ة ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘سمَيىبر ًَاُی ثَ دبيٍ آ
څًيه، ٙيٌ إز. وشبيغ آوُب ويِ وٚبن   LDL-C ،TGځچًٽِ، ډٺبيډز ثٍ اوٖ

٥ًٍ  ىاى ٽٍ اوؼبڇ سمَيىبر ًَاُی ثَ دبيٍ آة ي ډَٞٳ ډپمڄ ُوؼجيڄ ثٍ
طيَار ډظجز ثيٚشَی ٍا ىاٍا أَمِډبن ىٍ ډٺبيٍٖ ثب ََ يټ ثٍ سىُبيي س

ىٍ  ANP بڅٮٍ َمـىيه سٲييَار ٦ٕق ثيبن ّن(. ىٍ ايه ډ20٦ثبٙىي ) ډي
َبی ډًٍى ډ٦بڅٮٍ اٍُيبثي ٙي. ايه ّن ٽيٽىىيٌ دذشييی ثٍ  ثبٵز ٹچت ځَيٌ

ًٙى  وبڇ دذشيي وبسَيًٍسيټ ىَچيِی إز ٽٍ يټ ًٍَډًن ٹچجي ډلًٖة ډي
هًن ي سى٪يڈ ًَډئًٕشبُی ٽبَ٘ ٵٚبٍي ډُمشَيه ٭مچپَى آن 

َيٳ ډُمي ثَای   ANPٍ اوٖبن،(. ى21ثبٙي ) َب ىٍ ٹچت ډي اڅپشَيڅيز
سٚويٜ ي ىٍډبن وبٍٕبيي ٹچجي إز. وشبيغ كبٝڄ اُ ايه ډ٦بڅٮٍ وٚبن 

ڇ ثب اوؼبڇ سمَيىبر أىاىوي ٽٍ ډَٞٳ ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ ثٍ سىُبيي ي يب سً
ځَىى. ثب سًػٍ  ي سى٪يڈ آن ډي ANP ًَاُی ثب٭ض اٵِاي٘ ٦ٕق ثيبن ّن

ٽىىي ٽٍ  ٮٍ ويِ ديٚىُبى ډيثٍ اطَار ١ياڅشُبثي ُوؼجيڄ، وشبيغ ايه ډ٦بڅ
ثب٭ض  ANP ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ ي اوؼبڇ سمَيىبر ًَاُی ثب سى٪يڈ ثيبن ّن

ځَىوي. َمـىيه اوؼبڇ سمَيىبر ًَاُی ثٍ َمَاٌ ډَٞٳ  ٽبَ٘ اڅشُبة ډي
ثٍ  سًاوي ډٖيََبی ّوي ډَث٣ً ډي ANP ٭ٞبٌٍ ُوؼجيڄ ثب اٵِاي٘ ثيبن

اٽٖيياوي ٹچت  آوشي ثو٘ اڅپشَيپي ٹچت ٍا ٽىشَڃ ٽىي ي ٹٮبڅيز ٕيٖشڈ
ىڅيڄ اوؼبڇ  ىڅيڄ ډَٞٳ ُوؼجيڄ ي اٵِاي٘ ٹيٍر اوٺجبٟ ثبٵز ٹچت ثٍ ثٍ

 .سمَيىبر ًَاُی ٍا ىٍ دي ىاٙشٍ ثبٙي
ىٕز آډيٌ، سمَيىبر ًَاُی ثٍ َمَاٌ ډَٞٳ ٭ٞبٌٍ  ډ٦بثٸ ثب وشبيغ ثٍ

څًٍ ٙيٌ ىٍ وبوًًٍار ٽيشًُان ٹبىٍ ثًى ثب٭ض ٽبَ٘ إٓيت َبی  ُوؼجيڄ ٽذٖ
اُ اوٶبٍٽشًٓ ډيپًٽبٍىيًڇ ٙبډڄ ٵيجَيُ ثبٵشي ي ٽبَ٘  ثبٵشي وبٙي

١وبډز ىيًاٌٍ ٹچت ځَىى. َمـىيه وشبيغ كبٝڄ وٚبن ىاىوي ٽٍ ىٍډبن 
ٹبىٍ ثٍ سى٪يڈ ي ثُجًى ٭مچپَى  ANPسَٽيجي ډًٍىو٪َ ثب سى٪يڈ ثيبن ّن 

ځَىى. اُ ايه ٍي، ايه ىٍډبن سَٽيجي  َبی ثيمبٍ ډي ثبٵز ٹچت ىٍ ډيڃ
طَ ثَای ډ٦بڅٮبر ثبڅيىي ثَ ٍيی ٕپشٍ ٹچجي ؤن ٍيٙي ډ٭ىًا سًاوي ثٍ ډي

 ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځيَى.

 تشکز و قدرداني

ٵىبيٍان ثبٵز ي ّن دبٕبٍځبى سَُان ثبثز اوؼبڇ اډًٍ آُډبيٚڂبَي  اُ َٙٽز
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Abstract: 
 

Introduction: In this study, the effects of aerobic exercises and encapsulated ginger extract (GE) into chitosan nanoparticles 

(CNPs) were investigated on atrial natriuretic peptide (ANP) gene expression and cardiac histopathology in rat models of 

myocardial infarction. 

Methods: The 25 male rats were divided into five groups: Isop (85 mg/kg), Isop + CNPs, Isop + GE-CNPs, Isop + AE, and Isop 
+ GE- CNPs + AE. The rats performed AE on a rodent treadmill five days per week for six weeks. GE- CNPs were gavaged to 
rats at a dose of 500 mg/kg for six weeks. After the end of the treatment period, the expression of ANP genes was carried out by 
Real-Time PCR. 
Results: Based on our findings, the highest amount of collagen deposition was in the heart tissue of patient groups and the patient 
group treated with chitosan nanoparticles (P<0.05). Besides, the results of real-time PCR showed that the changes in ANP gene 
expression were significant only in the groups treated with aerobic exercise and ginger extract (P<0.05). 
Conclusion: Regular aerobic exercises with nano-drug supplements such as ginger extract encapsulated into CNPs can reduce 

cardiac fibrosis and regulate ANP gene expression. 
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