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 یک هطالعِ کٌترل تصادفی: ساعت کطت آزهایطگاّی در زًاى ًاتارٍر
 4، ؾيسحٳيس آ٢بيي ثرشيبضی3ٞيطٸظٺ ا٦جطی اؾج١ ،2، ٲؿٗٹز يٹٶؿيبٴ*1ٞبَٳٻ ؾبزار حؿيٷي
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 . ، سٽطاٴ، ايطاٴزاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي سٽطاٴ ،ثٽساقز ٲحيٍ زاٶك٧سٺ ثٽساقز ٪طٸٺ ،اؾشبز -2
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 چکیده
ثهبثرايه، يبفشه يک رويكرد . نبههد نيدسز آندى، هبثبمغ ثبقي  ىي ثيب درصد از سخنک 15حدود  ،(IVFدر طي درنبه زهبه هبثبروركبهديد مقبح آزنبيشلبيي ): مقدمه

يكي از ايه . هبهي كى سعداد سخنک نحدودي دارهد، اينيز داردخصوص در ز ىي هبثبمغ در ثبميه، ثيب آزنبيشلبيي كبرآند ثراي قبثم اسشفبدى كرده ايه هوع سخنک
 يبي دخيم در ثموغ سيشودلاسني سخنک هبرس، افزايش يبثد. اي كى ثيبه ژه ثبشد ثى لوهى نيرويكرديب، كشز سخنک هبثبمغ در شرايط آزنبيشلبيي 

طور سصبدفي در  ثىيب  دسز آند و سخنک ىو دهح سخنک هبرس ايدايي ث (، هودIVFاز چيم و يشز زه هبثبرور كبهديد مقبح آزنبيشلبيي ): هب مواد و روش
ي يب ليري، سخنک ثعد از سكنيم هنوهى. سبعشى در شرايط آزنبيشلبيي 24صورر كشز  ثىلروى كهشرم ثدوه كشز و لروى نداخمى : دو لروى قرار لرفشهد

 6فسفبر نيشوكهدري  يبي آدهوزيه سري ( از هظر سطح ثيبه ژهq-PCRينراز )اي دم طور خدالبهى فشردى و ثب روش كني واكهش زهديرى ثىير دو لروى 
(Mt-ATPase 6( و دروسئيه نورفوژهشيک اسشخواه )BMP15.نقبيسى شدهد ) 

 زايشاف ثراثر 327/6 ±78/0 و 867/7 ±12/3سرسيت  در لروى نداخمى در نقبيسى ثب لروى كهشرم ثى BMP15و  MT-ATPase 6يبي  سطح ثيبه ژه: نتبیج
ي هبرس لروى نداخمى، سقسين نيوزيس را از سرليري كردى يب درصد سخنک 54 ،ينچهيه ثراسبس سغييرار نورفوموژيكي. (P<001/0) داشز داري نعهي
 ثودهد.

د سجت از سواه نيسبعشى در شرايط آزنبيشلبيي،  24دس از كشز  BMP15و  MT-ATP6ثموغ سيشودلاسني  افزايش ثيبه دو ژه دخيم در: گیزی نتیجه
 سواهد نفيد ثبشد. ي هبرس شود و ايه روش در زهبهي كى سخنک نحدود دارهد، نييب سرليري سقسين نيوز در سخنک

 

 .سخنک هبرس، كشز آزنبيشلبيي، ثيبه ژه، هبزايي: کلیدی یهب واژه
 Email: mojhosseiniphd@gmail.com، 09122182583: نمببز، 09122182583: تلفن، يراهلروى زهبه و زاينبه، داهشكدى دزشكي، داهشلبى عمون دزشكي لمسشبه، لرلبه، ا: مسئول  نویسنده*

ټبی  ثطضؾي سٛييطار ٲٹضٞٹٮٹغي٧ي ٸ ثيبٴ غٴ. ؾبزار، يٹٶؿيبٴ ٲؿٗٹز، ا٦جطی اؾج١ ٞيطٸظٺ، آ٢بيي ثرشيبضی ؾيس حٳيس حؿيٷي ٞبَٳٻ: ارجبع
ٲؼٯٻ زاٶف ٸ سٷسضؾشي زض . ي٥ ٲُبٮٗٻ ٦ٷشط٬ سهبزٞي: ي زض ظٶبٴ ٶبثبضٸضؾبٖز ٦كز آظٲبيك٫بټ 24سرٳ٥ ٶبضؼ ثٗس اظ   ثٯٹ٘ ؾيشٹدلاؾٳي
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 مهمقد
 Assailant (ARTی ٦ٳ٥ ثبضٸضی )ټب ثب ٸػٹز ديكطٞز زض س٧ٷي٥

Reproductive Techniques ټبی  ټبی اذيط، ټٳچٷبٴ چبٮف َي ؾب٬
 15َٹض ٦ٯي زض ػٽبٴ، حسٸز  ٻث. اضزظيبزی زض زضٲبٴ ظٸػيٵ ٶبثبضٸض ٸػٹز ز

زضنس اظ ظٸػيٵ دؽ اظ ي٧ؿب٬ سلاـ ثطای ثبضزاضی ٸ ٲ٣بضثز ٲحبٞٓز 
ټبی  دطٸس٧٭. قٹٶس ٲيقٹٶس ٸ ٶبظا سٯ٣ي  ٳيٸضی ٶآٶكسٺ، ٲٹ١ٞ ثٻ ٞطظٶس

 ٦Controlled Ovarianٷشط٬ قسٺ سحطي٥ سرٳساٴ

Hyperstimulation (COHزض چطذٻ زضٲبٶي ٮ٣بح آظٲبيك٫بټي )in-

vitro Fertilization (IVF)، ٦ٻ ثطای ثطزاقز سٗساز ثيكشطسرٳ٥ اظ 
. قٹز، ټٳيكٻ ثب ٶشبيغ ٲُٯٹة ټٳطاٺ ٶيؿز ٲيسرٳساٴ ظٶبٴ ٶبثبضٸضاؾشٟبزٺ 

يٷس آَي ٞط ټب زضنس ٸ يب ثيكشط، سرٳ٥ 15ٲٳ٧ٵ اؾز حسٸز 
 GV)) Germinal ٞٹٮي٧ٹٮٹغٶعيؽ، ټٳچٷبٴ زض ٲطحٯٻ غضٲيٷب٬ ٸظي٧ٹ٬

Vesicle ٸ يب ٲشب( ٞبظ ي٥M1 )نٹضر ٶبثبٮٙ ثب٢ي ثٳبٶٷس ٸ س٣ؿيٱ  ثٻ
 (.1) ؾٯٹٮي ٲيٹظيؽ ضا ػٽز ٞطايٷس ٮ٣بح ٦بٲ٭ ٶ٧ٷٷس

ی ٶبثبٮٙ سٹاٶبيي س٧بٲٯي يٗيٝ زاقشٻ ٸ زض ٲُبٮٗبر اٶؼبٰ ټب سرٳ٥
زٶجب٬ ثٯٹ٘ آظٲبيك٫بټي ايٵ  ٻقسٺ، ٪عاضقبر ٲحسٸزی اظ سٹٮس ٶٹظاز ظٶسٺ ث

زض . (2( ٸػٹز زاضز)IVM)  in vitro maturationثٻ ضٸـ  ټب ٶٹٔ سرٳ٥
زض ظٶبٴ ٶبثبضٸض ٲجشلا ثٻ ؾٷسضٰ سرٳساٴ  IVM ټبی اذيط، ضٸـ ؾب٬
٦polycystic cystic ovarian syndrome  (PCOS )يؿشي٥  دٯي

اٶشربة ٲٷبؾجي اؾز ٸ اظ ذُط ؾٷسضٰ سحطي٥ ثيف اظ حس سرٳساٴ 
ovarian hyper stimulation syndrome  (OHSSزض ايٵ ثيٳبض ) اٴ

 IVMا٪طچٻ ٲيعاٴ ثٯٹ٘ سرٳ٥ زض ضٸـ . (3-6) ٦ٷس ٲيػٯٹ٪يطی 
 IVM( دطٸس٧٭ سحطي٥ سرٳساٴ زض ضٸـ 5ثرف ٶيؿز ) ټٳيكٻ ضيبيز

ټب، ثب  ټب زض سحطي٥ ٞٹٮي٧ٹ٬ اؾشٟبزٺ ٸ يب زٸظ ٦ٱ ٪ٷبزٸسطٸديٵ زٮي٭ ٖسٰ ثٻ
. (6ٲٗٳٹٮي سٟبٸر زاضز ) IVFدطٸس٧٭ سحطي٥ سرٳساٴ زضؾي٧٭ زضٲبٶي 

 IVFی ٶبثبٮٙ حبن٭ اظ ي٥ ؾي٧٭ ټب ز ضٸٶس س٧بٲٯي سرٳ٥ثطای ديكجط
٦بضثطز ٶساضز ٸ ٶيبظ ثٻ ضٸـ آظٲبيك٫بټي زي٫طی  IVMٲٗٳٹٮي، ضٸـ 

ای ٸ  اظ َطٜ زي٫ط، ثٯٹ٘ سرٳ٥ ٲؿشٯعٰ ټٱ ظٲبٶي ثٯٹ٘ ټؿشٻ. ثبقس ٲي
ی انٯي سرٳ٥ ثطای اٶؼبٰ ٮ٣بح ٸ ټب ؾيشٹدلاؾٳي اؾز ٦ٻ اظ ٸيػ٪ي

ای ٲكبټسٺ ذطٸع  ٖلاٲز ثٯٹ٘ ټؿشٻ. (7-9س٧بٲ٭ ػٷيٵ حبنٯٻ اؾز )
(، زض حبٮي ٦ٻ 10اٸٮيٵ ػؿٱ ٢ُجي اظ سرٳ٥ زض ظيط ٲي٧طٸؾ٧ٹح اؾز )

دصيط ٶجٹزٺ ٸ  سكريم ثٯٹ٘ ؾيشٹدلاؾٳي ثب ٲكبټسٺ ٲي٧طٸؾ٧ٹدي اٲ٧بٴ
ای  ثب ٸػٹز ثٯٹ٘ ټؿشٻ. ٶيبظ ثٻ ثطضؾي ٲٹٮ٧ٹٮي زض ؾُح ؾٯٹٮي زاضز
ٮصا اضظيبثي  ،(11ٶيٟشس ) سرٳ٥، ٲٳ٧ٵ اؾز ثٯٹ٘ ؾيشٹدلاؾٳي اسٟب٠

٦يٟيز . زټس ٳيٲٹضٞٹٮٹغي٧ي، ثٻ سٷٽبيي دشبٶؿي٭ ضقس سرٳ٥ ضا ٶكبٴ ٶ
ثٯٹ٘ . (13 ٸ 12سرٳ٥ ثيكشط ثٻ ثٯٹ٘ ؾيشٹدلاؾٳي آٴ ٸاثؿشٻ اؾز )

س٧بٲ٭ ثٻ  زټٷسٺ ْطٞيز سرٳ٥ ثبٮٙ ثطای ٮ٣بح ٸ ؾيشٹدلاؾٳي ٶكبٴ
ي سرٳ٥، ػٽز اضظيبثي ثٯٹ٘ ؾيشٹدلاؾٳ. ٲطحٯٻ ثلاؾشٹؾيؿشي اؾز

ٲيشٹ٦ٷسضی ؾٯٹٮي، . اضظيبثي ٞٗبٮيز ٲيشٹ٦ٷسضی ٪عيٷٻ ٲٷبؾجي اؾز

 ATPټط ٪ٹٶٻ اذشلا٬ زض سٹٮيس . ( اؾزATPٲؿئٹ٬ سٹٮيس اٶطغی )
ی ضقس ؾٯٹٮي اظ ػٳٯٻ اذشلا٬ زض ػساؾبظی ټب ٲيشٹ٦ٷسضی، ٶبټٷؼبضی

ٸ آٶيٹدٯٹييسی، ق٧ؿز ثٯٹ٘ ٸ ٞطآيٷس ٮ٣بح، سٹ٢ٝ س٣ؿيٱ  ټب ٦طٸٲٹظٸٰ
بيشٹ٦يٷعيؽ ٶب٢م ٸ س٧ٻ س٧ٻ قسٴ يب ٞطا٪ٳبٶشبؾيٹٴ ؾٯٹٮي ضخ ؾٯٹٮي، ؾ

 ٢ATPase 6بثٯيز س٧بٲ٭ ٸ ثبضٸضی سرٳ٥ ثب ؾُح آٶعيٱ . (14زټس ) ٲي
 (.12) ٲيشٹ٦ٷسضيبيي ٲطسجٍ اؾز

ټبی زي٫ط زض َي ٲطاح٭ ثٯٹ٘ سرٳ٥ )اظ ٲطحٯٻ  ؾُح ثيبٴ ثطذي غٴ
GV ( ،ثٻ ٲطحٯٻ ٲيٹظزٸMII اٞعايف )(.16 ٸ 15) يبثس ٲيBone 

Morphogenetic Protein 15 (BMP15 ًٖٹی اظ اثطذبٶٹازٺ )
٦transforming growth factor-β (TGF-β )ٷٷسٺ ثشب  ٞب٦شٹضضقس سجسي٭

ټبی ٦ٹٲٹٮٹؾي ٸ  اؾز ٦ٻ ٶ٣ف ٦ٯيسی زض ضقس ٞٹٮي٧ٹٮي، س٧ظيط ؾٯٹ٬
 oocyte( ٸ اظ ٞب٦شٹضټبی سطقحي سرٳ٥ 17-19) ثٯٹ٘ سرٳ٥ زاضز

secreted factors (OSFsٲحؿٹة ٲي )  قٹز ٦ٻ ثب ٲ٧بٶيؿٱ
٦ٷس  ٲيزټي دبضا٦طيٷي ٸ اسٹ٦طيٷي ٲٹػجبر ثٯٹ٘ سرٳ٥ ضا ٞطاټٱ  ؾي٫ٷب٬

(12.) 
ټبی ثٽجٹز ٦يٟيز زض ٲٹضز  زض حب٬ حبيط، اَلاٖبر ٦ٳي زض ٲٹضز ضٸـ

ٲٗٳٹٮي  IVFقسٺ  ټبی سحطي٥  ٦ٻ اظ چطذٻ GVی ٶبضؼ ټب سرٳ٥
-Mt)اضظيبثي ثيبٴ زٸ غٴ  ضؾس ٲيٶٓط  ثٻ. اٶس، ٸػٹز زاضز ٪طٞشٻ قسٺ

ATPase 6) Mitochondrial Adenosine Triphosphatase 6 ٸ
BMP15 سٹاٶس اٶشربة ٲٷبؾجي ثطای اضظيبثي ثٯٹ٘ ؾيشٹدلاؾٳي  ٲي

ا٬ اؾز ؤټسٜ انٯي ايٵ ٲُبٮٗٻ دبؾد ثٻ ايٵ ؾ. ی ٶبضؼ ثبقسټب سرٳ٥
 ی ٶٹٔټب ؾبٖشٻ سرٳ٥ 24ٲطؾٹٰ، ٦كز  IVFزٶجب٬ ؾي٧٭ زضٲبٶي  ٻآيب ث

GV  زض ٲحيٍ ٦كزG-1 PLUS سٹاٶس ٲٷؼط ثٻ ديكجطز ثٯٹ٘  ٲي
عايف ثيبٴ غٴ ټؿشٻ ټبی زذي٭ زض ثٯٹ٘ اظ ػٳٯٻ  ای ٸ ؾيشٹدلاؾٳي ثب اٞ

BMP15  ٸMt-ATPase 6 چٷبٶچٻ دؽ اظ . زض سرٳ٥ قٹز يب ذيط
ټبی ٲص٦ٹض زض ؾُح سرٳ٥ ټٳطاٺ ثب ثٯٹ٘  ثيبٴ غٴ ،ؾبٖشٻ ٦24كز 
عايف يبثس، ٲ ټؿشٻ سٹاٴ ثطای اٴ زؾشٻ اظ ظٶبٴ ٶبثبضٸضی ٦ٻ  يای سرٳ٥ اٞ

ی ثبٮٙ ټب سرٳ٥ ٲحسٸز ٸ اظ ٶٹٔ ٶبضؼ زاضٶس اؾشٟبزٺ ٦طز ٸ سٗساز سرٳ٥
عايف زاز.  ايٵ ظٶبٴ ٶبثبضٸضضا ػٽز سٯ٣يح اؾذطٰ اٞ

 هب روش و مواد

زض ٲط٦ع ٶبثبضٸضی  1392سب آثبٴ  1391ظٴ ٶبثبضٸض ٦ٻ ثيٵ ذطزازٲبٺ  53
 IVFٰ دعق٧ي سٽطاٴ سحز ؾي٧٭ زضٲبٶي ثيٳبضؾشبٴ يبؼ زاٶك٫بٺ ٖٯٹ

ظٶبٶي ٦ٻ ٖٯز ٶبظايي ثب ٞب٦شٹض . ٢طاض ٪طٞشٻ ثٹزٶس، زض ايٵ ٲُبٮٗٻ ٸاضز قسٶس
ټٳٻ ظٶبٴ ؾٵ . ای ٸ يب ٶبثبضٸضی ٚيط٢بث٭ سٹػيٻ زاقشٷس ٲطزاٶٻ، ٞب٦شٹض ٮٹٮٻ

 Follicleؾب٬ زاقشٷس ٸ ؾُح ټٹضٲٹٴ ٲحط٤ ٞٹٮي٧ٹ٬ ٦40ٳشط اظ 

Stimulation Hormone (FSH) ٦ٷٷسٺ  ٸ ټٹضٲٹٴ ٮٹسئيٷيعٺ
Luteinizing Hormone (LH)  ٸاحس زض  10َجيٗي زاقشٷس )٦ٳشط اظ

 . ٮيشط( ٲيٯي
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 ديبٲس اٸ٬ ايٵ ٲُبٮٗٻ سٗييٵ زضنس سٛييطار ٲٹضٞٹٮٹغي٧ي سرٳ٥ ٶبضؼ

GV  ؾبٖز ٦كز زض قطايٍ آظٲبيك٫بټي ثٹز ٸ ديبٲس طبٶٹيٻ  24دؽ اظ
ی ټب سرٳ٥ زض ٪طٸٺ BMP15 ٸ  Mt-ATPase 6ٲ٣بيؿٻ ؾُح ثيبٴ
ظٴ ٦ٻ زاضای سرٳ٥ ٶبضؼ زاقشٷس حسٸز ٶٹز ٸ  48. ٦ٷشط٬ ٸ ٲساذٯٻ ثٹز

ضا ٦ٻ اؾشٟبزٺ زضٲبٶي ٶساقشٷس، ثب ضيبيز  GVٶبضؼ ٲطحٯٻ  دٷغ سرٳ٥
ی ثبٮٙ ثطای زضٲبٴ ټب ٲ٧شٹة ػٽز ٲُبٮٗٻ اټسا ٦طزٶس ٸ ؾبيط سرٳ٥

 . ذٹزقبٴ اؾشٟبزٺ قس
ظ ظٶبٴ ٸ ثطضؾي دطٸٶسٺ دعق٧ي، دطؾف اآٸضی اَلاٖلار اظ َطي١  ػٳٕ

ٸ  یٸضآ ، طجز ٲكرهبر زض ٞطٰ ػٳٕټب سرٳ٥ ي٧طٸؾ٧ٹديٲكبټسار ٲ
 Quantity Polymerase Chain(q-PCR) یاٞعاضټب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ

Reaction، .اٶؼبٰ قس 
نٹضر  ثٻی ٶبضؼ ثٻ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ٸ ٲساذٯٻ، ټب سرهيم سرٳ٥

بٮٗٻ ي٥ ؾٹ٦ٹض ثٹز ٲ٦ُٹضؾبظی . سهبزٞي ٸ ي٧ي زض ٲيبٴ اٶؼبٰ قس
س٧ٷؿيٵ ٲطثٹَٻ اظ ٶٹٔ ٪طٸٺ  ،٦q-PCRٻ زض ٲطاح٭ اٶؼبٰ  َٹضی ثٻ

 اَلأ ٶساقز.
٢ج٭ اظ اػطای ٲُبٮٗٻ، ٲهٹثٻ ٦ٳيشٻ اذلا٠ زاٶك٫بٺ اذص ٸ ٲُبٮٗٻ زض 

زض . طجز ٪طزيس N3 2014031112307ؾبيز ٦بضآظٲبيي ثبٮيٷي ثٻ قٳبضٺ 
٢بث٭ اؾشٟبزٺ زض  ؼ ٚيطی ٶبضټب آٸضی سرٳ٥ حيٵ اػطا ی َطح، ػٽز ػٳٕ

 . اذص ٪طزيساظ ثيٳبضاٴ ٶبٲٻ آ٪بټبٶٻ  زضٲبٴ، ضيبيز

ٲٹضز ٲُبٮٗٻ، ثب دطٸس٧٭ زضٲبٶي آ٪ٹٶيؿز َٹلاٶي ٲسر  ظٶبٴ ٶبثبضٸض
 IVFٸاضز ؾي٧٭ زضٲبٶي  (COS) ثطای سحطي٥ ٦ٷشط٬ قسٺ سرٳساٴ

 500 (Suprefact, Aventis, Germany)ثٹؾطٮيٵ اؾشبر . قسٶس
ؾي٧٭ ٢بٖس٪ي ٲبٺ ٢ج٭ سب ؾُح ٦بټكي  21ٻ اظ ضٸظ ٲي٧طٸ٪طٰ ضٸظاٶ

ٲي٧طٸ٪طٰ زض  250ؾذؽ زٸظ آٴ ثٻ . زض ؾي٧٭ ثٗسی، ازاٲٻ يبٞز ټيذٹٞيع
 human Chorionicضٸظ سب ظٲبٴ سعضي١ ٪ٷبزٸسطٸديٵ ػٟشي اٶؿبٶي

Gonadotropin (hCG)  ٦بټف يبٞز. 

 ,Gonal F)سط٦يجي ) FSHاظ ضٸظ ؾٹٰ ؾي٧٭ ٢بٖس٪ي ػبضی، 

Serono, Italy  ٸاحس سب ظٲبٴ سؼٹيع 150-250ضٸظاٶٻ hCG سعضي١ قس .
ٸ٢شي حسا٢٭ . دبؾد سرٳساٴ سٹؾٍ ؾٹٶٹ٪طاٞي سطاٶؽ ٸاغيٷب٬ ثطضؾي قس

ٲشط( زض ؾٹٶٹی سرٳساٴ ٲكبټسٺ قس،  ٲيٯي 17ؾٻ ٞٹٮي٧ٹ٬ )ثب ٢ُطثيف اظ 
hCG  ٸاحس  5000ثٻ ٲيعاٴChoriomon, Switzerland)  ،)ٖٷٹاٴ  ثٻ
ؾبٖز دؽ  36-38٪يطی سحز ؾٹٶٹی ٸاغيٷب٬  سرٳ٥. سعضي١ قس سطي٫ط
 (.20س )اٶؼبٰ ق hCG  ي١اظ سعض

ټبی  دؽ اظ دبٶ٧چط سرٳساٴ سحز ٪بيس ؾٹٶٹی ٸاغيٷب٬، ٲؼٳٹٖٻ ؾٯٹ٬
زؾز  ٻث cumulus-oocyte-complexes (COCs)اٸٸؾيز -٦ٹٲٹٮٹؾي

 ټٳطاٺ ثب Quinn's Advantage(Sage, USA)ٲحيٍ ٦كز  آٲسٺ زض

HEPES  حصٜ . زضنس آٮجٹٲيٵ ؾطٰ اٶؿبٶي ٢طاض زازٺ قسٶس 20زاضای
ټبی ٦ٹٲٹٮٹؾي ثٻ زٸ ضٸـ آٶعيٳي ټيبٮٹضٸٶيساظ ٸ ٲ٧بٶي٧ي زض ظيط  ؾٯٹ٬

دؽ اظ ػساؾبظی . نٹضر ٪طٞز (Nikon, Japan)  ٲي٧طٸؾ٧ٹح اؾشطيٹ

ټبی ٦ٹٲٹٮٹؾي اظ اَطاٜ سرٳ٥ ٸ ثطټٷٻ ٦طزٴ سرٳ٥،  ٦بٲ٭ ؾٯٹ٬
 ,Nikon)٧طٸؾ٧ٹح ٶٹضی ٲ٧ٗٹؼ ٸؾيٯٻ ي٥ ٲي ٻث ټب ٲطحٯٻ ثٯٹ٘ سرٳ٥

Japan)  ٶبضؼ ٲطحٯٻ  سرٳ٥. ٪طزيسثطاثط، ثطضؾي  400ثب ثعض٪ٷٳبييGV 
ثب حًٹض ي٥ ټؿشٻ ثعض٨ زض ؾيشٹدلاؾٱ ٸ ٖسٰ ٸػٹز ػؿٱ ٢ُجي 

 قس. ٲيٲكرم 

ثب س٣ؿيٱ سهبزٞي سٹؾٍ ٲشرهم  ثب ق٧٭ ؾبٮٱ، GVی ټب سرٳ٥
ثٹز  GVسرٳ٥  47آٲبضی، ثٻ زٸ ٪طٸٺ س٣ؿيٱ قسٶس، ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ قبٲ٭ 

 ,RLT (Qiagen زض ٲحٯٹ٬ ثبٞط قؿشكٹ ٦ٻ ٲؿش٣يٳبً دؽ اظ

Germany)،  سرٳ٥  48قسٶس ٸ ٪طٸٺ ٲساذٯٻ قبٲ٭  ٲي٢طاض زازٺGV  ثٹز
 G-1 PLUS ٲي٧طٸٮيشطی ٦50ٻ دؽ اظ قؿشكٹ، اثشسا زض ٢ُطار 

(Vitrolife, Sweden)،  زضػٻ  37قسٶس ٸ ؾذؽ زض زٲبی  ٲي٢طاض زازٺ
دؽ اظ . قسٶس ٲيؾبٖز اٶ٧ٹثٻ  24ثٻ ٲسر  CO2 %6ايٍ ٪طاز ٸ قط ؾبٶشي

ای زض ظيط ٲي٧طٸؾ٧ٹح  ؾبٖز، اثشسا اظ ٶٓط ٲٹضٞٹٮٹغي٥ ٸ ثٯٹ٘ ټؿشٻ 24
نٹضر اٶٟطازی زض  ثٻٶٹضی ٲ٧ٗٹؼ ثطضؾي ٸ ؾذؽ ٲكبثٻ ٪طٸٺ ٲ٣بث٭، 

ی ټب ، زض ٮٹٮٻRNAlater (RLT) (Qiagen, Germany) ٲحٯٹ٬ ثبٞط
سب ظٲبٴ  ټب سٳبٰ ٶٳٹٶٻ. قسٶس ٲيشذيطٺ  RNase ٲي٧طٸ ؾبٶشطيٟيٹغ ثسٸٴ

زض . ٪طاز ٶ٫ٽساضی قسٶس زضػٻ ؾبٶشي -80زض زٲبی  ٪يطی، س٧ٳي٭ ٶٳٹٶٻ
اظ ٪طٸٺ  سرٳ٥ 48ٸ  poolاظ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثب ټٱ  GV سرٳ٥ 47دبيبٴ، 

ٲيعاٴ ثيبٴ  q-PCRقسٶس ٸ ثٻ ضٸـ  poolَٹض ػسا٪بٶٻ  ثٻٲساذٯٻ 
 ٸ ٲ٣بيؿٻ ٪طزيس. ټبی ٲٹضز ٲُبٮٗٻ زض زٸ ٪طٸٺ ثطضؾي غٴ

 (q-PCRاٶؼبٰ  ٸ cDNA ، سٽيٻRNA ټب )ػساؾبظی ثطضؾي ثيبٴ غٴ

عاض ټبی ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ دطايٳط غٴ  Allele ID 6.0 اٞ

 Molecular evolutionary geneticsضاٞعا ټٳچٷيٵ اظ ٶطٰ. َطاحي قسٶس

analysis (MEGA 4) قسټبی ثيف اظ ي٥ ٸاضيبٶز اؾشٟبزٺ  ثطای غٴ .
ٶٽبيي قسٶس ) ػسٸ٬  NCBI BLASTدطايٳطټبی َطاحي قسٺ زض ٲحيٍ 

1). 

زض  RLT ٲٹػٹز زض ثبٞط GVی ټب ، سرٳRNA٥ ٢ج٭ اظ اؾشرطاع
 3دؽ اظ ؾبٶشطيٟٹغ ثٻ ٲسر . قسٶس poolثب ټٱ  زٲبی اسب٠ شٸة ٸ ؾذؽ

ػٽز . ثطزاقشٻ قس ټب اظ ضٸی سرٳ٥ RLTثبٞط ،12000ز٢ي٣ٻ ثب زٸض 
 ,Trizol, Invitrogen)ز سطايعٸ٬ اؾشٟبزٺ قس اظ ٦ي RNAاؾشرطاع 

USA) .غٶٹٲي،  ٲٷٓٹض حصٜ آٮٹز٪ي ثٻRNA  اؾشرطاع قسٺ ثب ٲحٯٹ٬
DNase I (Fermentas, Germany) سيٳبض قس . 

زض ٪طٸٺ  GV ټبی ٦٭ سرٳ٥ RNA ٚٯٓز ،RNA دؽ اظ اؾشرطاع
ثط ٲي٧طٸ٪طٰ  672ٮيشط ٸ  ٲي٧طٸ٪طٰ ثط ٲيٯي 594سطسيت  ثٻ٦ٷشط٬ ٸ ٲساذٯٻ 

 Thermo Scientific Nano ٮيشط ثٹز ٦ٻ سٹؾٍ اؾذ٧شطٸٞشٹٲشط ٲيٯي

Drop 2000  ػٽز سؿطيٕ ؾبذز . ثطضؾي ٦يٟي آٴ اٶؼبٰ قسcDNA 
. (Fermentas, Germany)اؾشٟبزٺ قس  Random Hexamer اظ دطايٳط

اؾشٟبزٺ  q-PCRا٦شيٵ ػٽز  β-٪طزاٴ ثطای اؾشبٶساضزؾبظی، دطايٳط ذبٶٻ
 .قس
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-Rotoثب اؾشٟبزٺ اظ  Quantitative real time PCRټبی  ٸا٦ٷف

Gene Q instrument (Qiagen, German) with SYBR® 

Premix Ex Taq™ II master mix ٲُبث١ زؾشٹضاٮٗٳ٭ ؾبظٶسٺ 

(Takara, Japan)  ؾبظی  قطايٍ ثٽيٷٻ ٸا٦ٷف دؽ اظ ٞٗب٬. اٶؼبٰ قس
چطذٻ  50بٶيٻ، ط 30٪طاز ثٻ ٲسر  زضػٻ ؾبٶشي 95آٶعيٱ دٯي ٲطاظ زض زٲبی 

 : ای سحز قطايٍ ظيط س٧طاض قس زٸ ٲطحٯٻ
٪طاز ثطای ٸاؾطقش٫ي  زضػٻ ؾبٶشي 95طبٶيٻ زض زٲبی  5

(denaturation)  طاز ثطای  زضػٻ ؾبٶشي 59-60طبٶيٻ زض زٲبی  30ٸ٪
ثب  PCR ٸيػ٪ي ٢ُٗبر. (Annealing, Extension)اسهب٬ ٸ ٪ؿشطـ 

ی شٸة ټب سٳبٰ ٲٷحٷي. يٵ قسٲٷحٷي شٸة سٗي سؼعيٻ ٸ سحٯي٭اؾشٟبزٺ اظ 
 .ي٥ دي٥ سٹٮيس ٦طزٶس PCR ثطای ټط ي٥ اظ ٲحهٹلار

( ټٳطاٺ ثب حسا٢٭ ٸ mean ±SDٲيبٶ٫يٵ ٸ اٶحطاٜ ٲٗيبض ) نٹضر ثٻ ټب زازٺ
ج٣ٻټب ی ٖسزی ٸ زضنس ثطای زازٺټب حسا٦ظط ثطای زازٺ ثٷسی ٶكبٴ زازٺ  یَ 

بٟزٺ اظ آظٲٹٴ  ټب ثٹزٴ زازٺ َجيٗي. قسٺ اؾز -One Sample Smirnovثب اؾش

Kolmogorov ثطای ٲ٣بيؿٻ ٲشٛيطټبی ٦ٳي ثيٵ زٸ ٪طٸٺ، اظ. ثطضؾي قس 
-Mann ٸ آظٲٹٴ زاقشٷس( َجيٗييي ٦ٻ سٹظيٕ ټب ثطای زازٺ( T-testآظٲٹٴ 

Whitney U   ٕسزی ٦ٻ سٹظي يطټبیٖ  بٟزٺ  َجيٗي)ثطای ټٳٻ ٲشٛ ٶساقشٷس( اؾش
ج٣َٻټب قس ٸ ثطای زازٺ بٟزٺ قس chi-squareثٷسی قسٺ اظ آظٲٹٴ  ی  ؾُح . اؾش

يٗيٵ قس 05/0زاضی  ٲٗٷي عاض  ٶطٰ. س ػٽز  SPSS (Chicago, IL, USA)اٞ
بٟزٺ قس. سؼعيٻ ٸ سحٯي٭  آٲبضی اؾش

 ػٽز سٗييٵ ٲيعاٴ اطط ثركي دطايٳطټب ٸ ثطٶبٲٻ. Linreg اظ ثطٶبٲٻ

REST 2009 (Qiagen, Hilden, Germany)  ثطای ٲ٣بيؿٻ ؾُح
-qی ټب زازٺ. (21)زض ثيٵ زٸ ٪طٸٺ اؾشٟبزٺ قس ټبی ٲٹضز ٲُبٮٗٻ  ثيبٴ غٴ

PCR  ثٻ ضٸـCT اثشسا . قس سؼعيٻ ٸ سحٯي٭ای  ٲ٣بيؿٻΔC  غٴ ټسٜ ثب
ټب ثيٵ زٸ ٪طٸٺ  ا٦شيٵ سٗييٵ ٸؾذؽ ٶؿجز ثيبٴ غٴ β-غٴ ٦ٷشط٬ زاذٯي 

 . ٲحبؾجٻ قس FC=2-ΔΔCT ضٸـثٻ 

 نتبیج
زاضی ثيٵ  ٶكبٴ قسٺ اؾز، سٟبٸر ٲٗٷي 3ٸ  2َٹض ٦ٻ زض ػسٸ٬  ټٳبٴ

زؾز آٲسٺ، ٲسر  ٻی ثټب ، دطٸٞبي٭ ټٹضٲٹٶي، سٗساز ٦ٯي سرٳ٥ؾٵ ٲبزض
. (<05/0P) زٸ ٪طٸٺ ٸػٹز ٶساقز ظٲبٴ ٶبثبضٸضی، ٶٹٔ ٸ ٖٯز ٶبثبضٸضی زض

سٗساز سرٳ٥ . ثيكشط ثيٳبضاٴ، ٶبثبضٸضی ٶٹٔ اٸٮيٻ ٸ ثب ٖٯز ٲطزاٶٻ زاقشٷس
GV ٖسز  71/1 ±85/0َٹض ٲشٹؾٍ  ثٻزؾز آٲسٺ زض ظٶبٴ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬،  ٻث

ٖسز ثٹز ٸ ايٵ  35/2 ±18/2َٹض ٲشٹؾٍ  ثٻٸ زض ظٶبٴ ٪طٸٺ ٲساذٯٻ 
ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط زض زٸ . (=23/0P)زاض ٶجٹز  اذشلاٜ اظ ٶٓط آٲبضی ٲٗٷي

 .٪طٸٺ ي٧ؿبٴ ثٹزٶس
 

 qPCRتَالی ًَکلئَتيذی پشايوشّب خْت ثشسػی طى دس تخوک ثِ سٍؽ  -1خذٍل 

 (bp) َٹ٬ دطايٳط دطايٳط .Accession no ٶبٰ غٴ

MtATPase6 YP_003024031.1  123 
Sense  CTGTTCGCTTCATTCATTG  

Antisense  GGTGGTGATTAGTCGGTTG  
BMP15 NM_005448.2  129 

Sense  CCTCACAGAGGTATCTGGC  
Antisense  GGAGAGATTGAAGCGAGTTAG  

β actin NM_001101.3  90 
Sense  CAAGATCATTGCTCCTCCTG  

Antisense  ATCCACATCTGCTGGAAGG  
 

 اطلاػبت دهَگشافيک ٍ پشٍفبيل َّسهًَی صًبى دس گشٍُ ؿبّذ ٍ هذاخلِ -2خذٍل 

 P.V  (20)  ٪طٸٺ ٲساذٯٻ  (28٪طٸٺ قبټس ) ٲشٛيط

32/0  60/31(±91/4)   14/30(±96/4) (ؾب٬) ؾٵ   

34/0  50/5(±94/2)  67/6(±84/3) (ؾب٬) ٲسر ٶبثبضٸضی   

72/0  45/10(±89/5)  89/9(±94/3) سٗساز ٦ٯي سرٳ٥  

32/6  (71/3±)55/6  83/0(51/3±) (MII)  سرٳ٥ ثبٮٙ  

)MI 55/0  55/1(±82/1)  86/1(±65/1)  )سرٳ٥ ٶبضؼ  

)GV 23/0  35/2(±18/2)  71/1(± 85/0)  )سرٳ٥ ٶبضؼ  

99/0  40/3066(±86/1161)  95/3061(±53/2348) 1 ؾُح ؾطٲي اؾشطازيٹ٬  

LH 69/0  13/6(±35/3)  63/5(±94/2) 2ؾُح ؾطٲي  

FSH 42/0  03/7(±66/2)  26/6(±40/2) 2ؾُح ؾطٲي  

TSH 38/0  15/2(±07/1)  67/2(±07/2) 3ؾُح ؾطٲي  

PRL 11/0  98/316(±47/319)  24/102(±94/166) 4ؾُح ؾطٲي  

 ٮيشط(  ٲيٯي)دي٧ٹ٪طٰ زض  hCGاؾشطازيٹ٬ ؾطٰ ظٲبٴ سعضي١ 1
2
LH: luteinizing hormone; FSH: follicle-stimulating hormone (IU/L); 

3
TSH: thyroid stimulating hormone (μIU/L); 

4 PRL: prolactin; 
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 ػلل ٍ اًَاع ًبثبسٍسی دس صًبى گشٍُ ؿبّذ ٍ هذاخلِ -3خذٍل 

 ٪طٸٺ قبټس ٲشٛيط

 سٗساز )زضنس(

 ٪طٸٺ ٲساذٯٻ

 سٗساز )زضنس(
P.V 

   ٶٹٔ ٶبثبضٸضی

221/0  

12%(60) 23%(1/82) اٸٮيٻ  

4%(20) 2%(1/7) طبٶٹيٻ  

4%(20) 3%(7/10) اټسا٦ٷٷسٺ  

   ٖٯز ٶبثبضٸضی

491/0  

11%(55) 15%(6/53) ٖٯز ٲطزاٶٻ  

ای ٖٯز ٮٹٮٻ  (6/28)%8 (35)%7  

2%(10) 2%(1/7) ٚيط٢بث٭ سٹػيٻ  

0%(0) 3%(7/10) اټسا٦ٷٷسٺ  

 

 یټب غٴ يبٴٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز ؾُح ث 1َٹض ٦ٻ زض ق٧٭  ټٳبٴ
MT-ATPase 6  ٸBMP15 ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬  يؿٻزض ٪طٸٺ ٲساذٯٻ زض ٲ٣ب

زاقز  زاضی يٲٗٷ يفٞعااطاثط ث 327/6 ±78/0ٸ  867/7 ±12/3 يتسطس ثٻ
(001/0>P) . 

 
ٍ دس ًظش  REST افضاس م ًش اػتفبدُ اص ًتبيح تحليل هيضاى ثيبى طى ثب -1ؿکل 

 ػٌَاى طى هشخغ ثِ β.actinگشفتي طى 

 ٸMt-ATPase 6  غٴ mRNA سٛييط ثيبٴ ٶؿجيٲيعاٴ  ،Yٲحٹض 
BMP15 ٺ ٪طٸ یټب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ضا زض ٲ٣بيؿٻ ثب سرٳ٥ یټب زض سرٳ٥

 . زټس ٲيٲساذٯٻ ٶكبٴ 
ؾبٖز ٦كز  24دؽ اظ  ټب چٷيٵ، ثطاؾبؼ ٲٹضٞٹٮٹغی سرٳ٥ټٳ

س٣ؿيٱ ٲيٹظ  زض ٪طٸٺ ٲساذٯٻ، GV یټب زضنس اظ سرٳ٥ 54آظٲبيك٫بټي، 
ٸ  (MI)ٲشبٞبظ ي٥  زضنس ثٻ ٲطحٯٻ 33َٹضی ٦ٻ  ثٻضا اظ ؾط٪يطی ٦طزٶس 

ټٳبٴ ٶيع زض  زضنس 40. ضؾيسٶس (MII)زضنس ثٻ ٲطحٯٻ ٲشبٞبظ زٸ  21
 زضنس ٶيع زغٶطٺ قسٶس. 6ٲبٶسٶس ٸ  ثب٢ي GV ٲطحٯٻ

 بحث
ؾي٧٭ زضٲبٶي  زضټسٜ انٯي ايٵ ٲُبٮٗٻ دبؾد ثٻ ايٵ ؾٹا٬ ثٹز ٦ٻ آيب 

IVF  ؾبٖشٻ سرٳ٥ ٶٹٔ 24ٲطؾٹٰ، ٦كز GV،  ٍزض قطايin-vitro 
عايف ثيبٴ  سٹاٶس ٲٷؼط ثٻ ديكجطز ثٯٹ٘ ټؿشٻ ٲي ای ٸ ؾيشٹدلاؾٳي ثب اٞ
قٹز يب  (Mt-ATPase 6  ٸ BMP15)٘ سرٳ٥ زذي٭ زض ثٯٹ ټبی غٴ
زض ٪طٸٺ ٲساذٯٻ Mt-ATPase 6  زض ٲُبٮٗٻ حبيط، ؾُح ثيبٴ ثبلاسط. ذيط

ؾبٖز ٦كز  ٦24ٻ دؽ اظ  زاززض ٲ٣بيؿٻ ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ٶكبٴ 
، ٞٗبٮيز ٲيشٹ٦ٷسضی ٲٳ٧ٵ اؾز ٲطؾٹٰ IVF  یټب آظٲبيك٫بټي زض چطذٻ

ٸ  Mt-ATPase 6لاسط غٴ ؾُح ثيبٴ ثب. سط سٛييط ٦ٷس ثٻ ٸيٗيز ٲُٯٹة
ی س٣ؿيٱ ټب قٹز ٦ٻ زٸ٤ ٲيثٻ ٶٹثٻ ذٹز، ثيٹؾٷشع اٶطغی ثبلاسط ثبٖض 

ؾٯٹٮي سحز قطايٍ ٲُٯٹة ؾبذشٻ قٹٶس ٸ زض ٶشيؼٻ دشبٶؿي٭ ضقس ثبلاسطی 
 . (22) ايؼبز قٹز
 ثٹزٺ ٸٸاثؿشٻ ذٹز  ای ٸ ؾيشٹدلاؾٳي سرٳ٥ ثٻ ثٯٹ٘ ټؿشٻټط ٦يٟيز 

ی ټب غٴ. زاضزٶ٣ف اؾبؾي  IVF زضٲبٴ ٸ زض ٲٹ٣ٞيز ٮ٣بح ٲيعاٴ ثٯٹ٘ آٴ،
ي٧ي اظ . (24ٸ  23، 16، 15) زض ثٯٹ٘ سرٳ٥ زاضٶس ٦ٯيسیٲشٗسزی ٶ٣ف 
اؾز ٦ٻ زض ٲ٣بيؿٻ ثب  Mt-ATPase 6غٴ ٲيشٹ٦ٷسضيبيي  ،ٲٽٳشطيٵ آٶٽب

َٹض ٦ٻ  ټٳبٴ. زاضززض سرٳ٥ ؾُح ثيبٴ ثيكشطی  ،ATP بظټبیشؾبيط ؾٷش
ی ټب ز ذٹة، زاضای ٲيشٹ٦ٷسضیاٶس سرٳ٥ ثب ٦يٟي ٲُبٮٗبر ٶكبٴ زازٺ

ٲيٵ اٶطغی ٦بٞي ثطای ث٣بی سرٳ٥ ٸ أٖٳٯ٧طزی اؾز ٦ٻ ٲشٗٽس ثٻ س
-Mt سٹاٶس ثط ثيبٴ غٴ ٲيٲرشٯٝ ٖٹاٲ٭ . (26ٸ  25) اؾز٢بثٯيز ثبضٸضی 

ATPase 6 ٦ٷشط٬ قسٺ سحطي٥ سرٳساٴ ثط زضٲبٶي دطٸس٧٭ . سأطيط ث٫صاضز
. (27) ٪صاضز ٲييط اٶؿبٴ سأط GV یټب زض سرٳMt-ATPase 6٥  ثيبٴ غٴ

سٹاٶس ثب اذشلالار ٦طٸٲٹظٸٲي، ٦بټف  ٲيٲيشٹ٦ٷسضی  ATP سرٯيٻ ٲرعٴ
٦بټف ټٳچٷيٵ . (28ٸ  22) ټٳطاٺ ثبقسٮ٣بح سرٳ٥ ٸ ضقس ػٷيٵ  ٢بثٯيز

سٹاٶس ٲؿئٹ٬  ٲي ټبی ٦ٹٲٹٮٹؾي ؾٯٹ٬ زضMt-ATPase 6  ثيبٴ
 ؾيشٹدلاؾٱ ٶبثبٮٙ سرٳ٥ ٸ ٦بټف ٢بث٭ سٹػٻ ضقس ػٷيٵ حبنٯٻ ثبقس

ٲٳ٧ٵ اؾز Mt-ATPase 6  ػٽف غٴ زازٺ اؾزٶكبٴ  ٲُبٮٗبر. (29)
 reactive oxygen speciesی ٞٗب٬ ا٦ؿيػٴټب ٲٷؼط ثٻ سٹٮيس ٪ٹٶٻ

(ROS)سؼٳٕ ثيف اظ حس. (30) قٹز ROS سٗبز٬ ثيٵ ROS  ٸ
زضؾُح  DNAٸ ٲٷؼط ثٻ آؾيت  ٶٳٹزٺا٦ؿيساٴ ؾٯٹٮي ضا ٲرش٭  آٶشي

ٸٶ٧بسف ٸ ٲُبٮٗٻ . (32ٸ  31) قٹز ٲيؾٯٹٮي ټؿشٻ ٸ ٲيشٹ٦ٷسضی 
زاز ؾُح ٲبظاز اؾشطؼ ا٦ؿيساسيٹ ٶبقي اظ  ٶكبٴ 2010ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬ 

ٲٳ٧ٵ اؾز ؾجت ٶبضؾبيي اٸٮيٻ سرٳساٴ  Mt-ATPase 6 ػٽف غٴ
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 قٹز primary ovarian insufficiency (POI) نٹضر ايسيٹدبسي٥ ثٻ

(33.) 

 2016ب٬ حؿيٷي ٸ ټٳ٧بضاٴ زض ؾٲُبٮٗٻ  ٲكبثٻ ټبی ٲُبٮٗٻ حبيط زازٺ
زض قطايٍ  GVی ٶبضؼ ټب  ؾبٖشٻ سرٳ٥ 24ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٦كز  (27)

زضنس اٮ٣ب ٶٳٹزٺ ٸ  54سٹاٶس اظ ؾط٪يطی س٣ؿيٱ ٲيٹظ ضا زض  آظٲبيك٫بټي، ٲي
زاضی زض  َٹض ٲٗٷي ثٻضا  BMP15 ٸ Mt-ATPase 6 ټبی ؾُح ثيبٴ غٴ

عايف زټس  .سرٳ٥ اٞ
BMP15 بٴ ٴ ٲٽٱ زي٫طی اؾز ٦ٻ زض ؾيشٹدلاؾٱ سرٳ٥ ثيغ

قٹز سب اظ َطي١ ٲؿيطټبی ؾي٫ٷبٮيٷ٩،  ٲيقٹز ٸ زض ٲحيٍ اَطاٜ آظاز  ٲي
ټٳچٷيٵ، ٲُبٮٗبر . ی ٦ٹٲٹٮٹؾي ٲؼبٸض ذٹز ضا سٷٓيٱ ٦ٷسټب ضقس ؾٯٹ٬
ی ظٶبٴ ٲؿٵ ٦بټف ټب زض سرٳ٥ BMP15 ٦ٻ ثيبٴ ٺ اؾزٶكبٴ زاز

سٹاٶس ٖبٲ٭ ٲٽٳي زض اضظيبثي ٦يٟيز سرٳ٥ ٲحؿٹة قٹز  ٲييبثس ٮصا  ٲي
(36-34) . 

سطقح  BMP-15 ٻ دطٸسئيٵ٦ ؾزٲٹض ٸ ټٳ٧بضاٴ ٶكبٴ زازٺ اٲُبٮٗٻ 
انلاح ٶيع ی ٪طاٶٹٮٹظای اَطاٜ ضا ټب قسٺ اظ سرٳ٥، س٧ظيط ٸ سٳبيع ؾٯٹ٬

ی ټب ؾٯٹ٬زض سٷٓيٱ ثطذي اظ ٞطآيٷسټبی اؾبؾي ٸ زض  (37) ٦ٷس ٲي
٦ٻ ثطای ٶ٫ٽساضی سرٳ٥ ) ٪طاٶٹٮٹظا ٲبٶٷس ٪ٯي٧ٹٮيع ٸ ؾٷشع ٦ٯؿشطٸ٬

ٖلاٸٺ ثط ايٵ، ي٥ ٲُبٮٗٻ ٶكبٴ . (38) ٦ٷٷسٺ اؾز ، ٦ٳ٥(سحيبسي ټؿشٷ
سٹاٶس دشبٶؿي٭ ضقس سرٳ٥ ٪بٸی ضا  ٶٹسط٦يت ٲي BMP15 زازٺ اؾز ٦ٻ

عايف زټس ٸ ٶؿجز سرٳ٥ يي ضا ٦ٻ ثٻ ٲطحٯٻ ثلاؾشٹؾيؿز دؽ اظ ټب اٞ
عايف زټس سٯ٣يح ٲي ٲُبٮٗٻ ٶكبٴ زازٺ اؾز زضٲبٴ ثب ( 39) ضؾٷس، اٞ
ٸ ټٳچٷيٵ ػٷيٵ  ټب سٹػٽي دشبٶؿي٭ ضقس اٸٸؾيز ٢بث٭ َٹض ثٻٲلاسٹٶيٵ، 

عايف ثيبٴټب حبن٭ اظ آٶٽب ضا ثب ٲ٧بٶيؿٱ -Mt ی ٲشٗسزی اظ ػٳٯٻ اٞ

ATPase 6 ٸ BMP-15  (.40) زټس ٲيثٽجٹز 
سط٦يجبر ٲرشٯٝ قبٲ٭ ٦طثٹټيسضار، اؾيس  ٦G-1 PLUSكز  ٲحيٍ

بٲٯي آٲيٷٻ ٸ ټيبٮٹضٸٶبٴ ضا ثطای حٳبيز اظ ضقس ػٷيٵ زض اٸٮيٵ ٲطاح٭ س٧
ٲؿئٹ٬  hyaluronic acid (HA) اؾيس ټيبٮٹضٸٶي٥. ٦ٷس ٲيٞطاټٱ 

ټبی ٦ٹٲٹٮٹؼ زض َي ثٯٹ٘  اؾش٣طاض ؾبذشبضی ٸ ٖٳٯ٧طزی ٲٷبؾت ؾٯٹ٬
زض ثطذي ٲُبٮٗبر اطط ٲ٧ٳ٭ اؾيسټبی آٲيٷٻ زض ٲحيٍ . (41)سرٳ٥ اؾز 

ٸ ثٻ ٶٓط  (42)ټب ٲٹضز ثطضؾي ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز  ٦كز ثط ضٸی ضقس ٪بٲز
زض . سٹاٶس ثطای ثٯٹ٘ سرٳ٥ ٶيع ٲٟيس ثبقس ٲيايٵ سط٦يجبر  ضؾس ٦ٻ ٲي

ی ټب زضنس سرٳ٥ 54حسٸز  ٦G-1 PLUSكز  ٲحيٍزض ٲُبٮٗٻ حبيط 
 ٲُبٮٗٻايٵ يبٞشٻ ٲكبثٻ ثب ٪يطی ٦طزٶس ٸ ٶبضؼ، س٣ؿيٱ ٲيٹظيؽ ضا اظ ؾط

ايٵ ديكطٞز ٦ٻ  (43ٸ  41) ثٹز 2010ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬ ٸ چطيؿشٹدي٧ٹ 
ٸ ټٳ٧بضاٴ زض ٸيٯع . ٹز ديطٸٸار زض ٲحيٍ ٦كز ثبقسزٮي٭ ٸػ ثٻ احشٳبلاً

ثيبٴ غٴ ٸ ٖٳٯ٧طز آٶٽب زض  ،زضيبٞشٷس ؾُح ٲٹٮ٧ٹٮي 2010ٲُبٮٗٻ ؾب٬ 
، ٶؿجز ثٻ (in-vitro)آظٲبيك٫بټي  ی ثبٮٙ قسٺ زض قطايٍ ٦كزټب سرٳ٥

ای ٦ٻ  ث٫ٹٶٻ( 24) زټس ٲشٟبٸر اؾز ضخ ٲي in-vivoآٶچٻ ٦ٻ زض قطايٍ 
 in-vivoٸ  in-vitroای، زض زٸ ٲحيٍ  ؿشٻټبی زذي٭ زض ثٯٹ٘ ټ غٴ

ثٻ ثٯٹ٘ ؾيشٹدلاؾٳي زاضای  ټبی ٲطثٹٌ قٹٶس ٸٮي غٴ ي٧ؿبٴ ثيبٴ ٲي
 in-vivoثٻ قطايٍ  ٶؿجز in-vitroاٮ٫ٹی ثيبٴ ٲشٟبٸسي زض ٲحيٍ ٦كز 

 24ا٬ ثبقس چطا ٶشبيغ ثبضزاضی اظ ٦كز ؤسٹاٶس دبؾد ايٵ ؾ زاضٶس ٸ ايٵ ٲي
. (44) ثرف ٶيؿز بټي، چٷساٴ ضيبيزؾبٖشٻ سرٳ٥ زض قطايٍ آظٲبيك٫

اظ آٶؼبيي ٦ٻ ثؿيبضی اظ ٲؿيطټبی ٲٹٮ٧ٹٮي زض ثٯٹ٘ ؾيشٹدلاؾٳي زذي٭ 
قسٺ، زقٹاض  ټؿشٷس، حسؼ ظزٴ ايٵ ٦ٻ ٦ساٰ ٲؿيط زض ايٵ قطايٍ ٲرش٭

 .اؾز ٸ ٲُبٮٗبر ثيكشطی لاظٰ اؾز
ی ٞٷي، ٦ٯيٻ ټب زٮي٭ ٦ٳجٹز ٲٷبثٕ ٲبٮي ٸ ٲحسٸزيز زض ٲُبٮٗٻ حبيط ثٻ

-qقسٶس ٸ ؾذؽ اضظيبثي ثٻ ضٸـ  poolی ي٥ ٪طٸٺ ثب ټٱ ټب سرٳ٥

PCR  قٹز ٲُبٮٗبر س٧ٳيٯي سٛييطار ثيبٴ ټط  ٲينٹضر ٪طٞز؛ ديكٷٽبز
 . ثطضؾي ٶٳبيس (single cell)س٥ ؾٯٹٮي  نٹضر ثٻغٴ ضا زض ټط سرٳ٥ 

ټبی زذي٭ زض ثٯٹ٘  ٖٷٹاٴ غٴ ثٻ BMP15 ٸ Mt-ATPase 6زٸ غٴ 
عايف   ٖٷٹاٴ قبذهي زض ثٻسٹاٴ  ٲيثيبٴ آٶٽب ضا ؾيشٹدلاؾٳي ټؿشٷس ٦ٻ اٞ

ثب سٹػٻ . ؾبظی آٴ زض ٶٓط ٪طٞز ثٽيٷٻيب زض يي ٲحيٍ ٦كز سرٳ٥ ٸ آ٦بض
عايف ثيبٴ ايٵ زٸ غٴ دؽ اظ ٦كز  ٸ  GVؾبٖشٻ سرٳ٥  24ثٻ اٞ

ٴ زؾشٻ اظ ظٶبٴ آثطای  سٹاٴ ٲيزض ٲُبٮٗٻ حبيط،  ای ديكطٞز ثٯٹ٘ ټؿشٻ
ؾبٖشٻ  ٦24كز  اظ ضؼ زاضٶسٶبثبضٸضی ٦ٻ سرٳ٥ ٲحسٸز ٸ اظ ٶٹٔ ٶب

 ضا ػٽز سٯ٣يح اؾذطٰ ايٵ ظٶبٴ ٶبثبضٸضی ثبٮٙ ټب ٸ سٗساز سرٳ٥اؾشٟبزٺ ٦طز 
عايف يبثس  . اٞ

 تشکز و قدرداني
ٶٹيؿٷس٪بٴ ٲطاست س٣سيط ٸ سك٧ط ذٹز ضا اظ دطؾٷ٭ ٲط٦ع ٶبثبضٸضی 
يبؼ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي سٽطاٴ، ػٽز ټٳ٧بضی ٸ دكشيجبٶي زض حيٵ 

ييس ٦ٳيشٻ أزاضٶس. ايٵ ٲُبٮٗٻ دؽ اظ س ٗٻ اٖلاٰ ٲياٶؼبٰ ايٵ ٲُبٮ
ٸ ثب حٳبيز ٲبٮي  IRCT: 2014031112307 N3اذلا٠ ثٻ قٳبضٺ 

-91ٲٗبٸٶز دػٸټكي زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي سٽطاٴ ثب ٪طاٶز قٳبضٺ 
 اٶؼبٰ قس. 02-30-18324
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Abstract: 
 

Introduction: According to previous reports, treatment of infertile women who are candidates for in vitro fertilization (IVF), 
about 15% of the oocytes remains immature. Therefore, finding an efficient approach to make these types of oocytes usable in the 
clinic, especially in women with limited oocytes, is necessary. One of these approaches is the laboratory culture of immature 
oocytes in such a way that the expression of genes involved in cytoplasmic maturation increases. 
Methods: Forty-eight infertile women candidates for IVF donated their immature oocytes at the time of oocyte retrieval. The 
obtained immature oocytes were randomly divided into two groups: the control group without in-Vitro culture and the 
intervention group in the form of 24-hour culture. The total oocytes of both groups (ninety-five immature oocytes) were pooled 
separately and analyzed by quantitative polymerase chain reaction (q-PCR). 
Results: The level of expression of MT-ATP6 and BMP15 genes in the intervention group has a significant increase compared to 
the control group, with a fold change of 7.867± 3.12 and 6.327 ± 0.78, respectively (P<0.001). Furthermore, according to the 
morphological changes, 54% of the immature oocytes in the intervention group had resumed meiosis. 
Conclusion: Increasing the expression of two cytoplasmic maturation genes, MT-ATP6 and BMP15 can cause the resumption of 
meiosis in immature oocytes. Therefore, this strategy can be promising in women with low eggs. 
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