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 مقبلٍ پژيَشي

 

 قلت در HSP60 ي HSP70 آپًپتًسی مبرکزَبی ثز ملاتًویه مصزف ثب ًَاسی تمزیه تأثیز
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 چکیدٌ
 ایؼىوی اص پغ ست هیَوبسد HSP70 ٍ HSP60 هبسوشّبی ثیبى ثش هلاتًَیي هلشف ثب َّاصی توشیي تأثیش ثشسػی تحمیك، ایي اص ّذف: مقدمٍ

 .ثبؿذ هی سیپشفیَطى
ّب ثِ پٌح گشٍُ تمؼین  هَؽ گشم هَسد اػتفبدُ لشاس گشفتٌذ؛ 200-250 یجیدٍ تب ػِ هبِّ ثب ٍصى تمش ؼتبسیًش ٍ ییست كحشا 30 َب: مًاد ي ريش

ّبی هلاتًَیي ثِ هذت یه هبُ ّش  گشٍُّبی  . ست(=4n)ٍ َّاصی هلاتًَیي  (=4n) ، َّاصی(=4n) ، هلاتًَیي(=4n) ، وٌتشل(=4n) لَتیگشٍُ پب ؿذًذ:
ّبی توشیي َّاصی ٍ توشیي َّاصی هلاتًَیي تحت دٍسُ توشیي یه  گشٍُ ّبی ّش ویلَگشم ٍصى ثذى تیوبس ؿذًذ ٍ ست گشم ثِ اصای هیلی 10سٍص ثب دٍص 

ػبػت تحت تضسیك داسٍی ایضٍپشًبلیي  24ّب دس دٍ سٍص هتَالی ثب فبكلِ  شفتٌذ. ػپغ توبم ستهبِّ ثب تَاتش توشیي ػِ خلؼِ دس ّفتِ سٍی تشدهیل لشاس گ
 HSP70گیشی ثیبى طى ُ ّب پغ اص تأییذ ػىتِ تـشیح ؿذًذ ٍ اًذاص گشم ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى ثذى لشاس گشفتٌذ؛ دس ًْبیت ست هیلی 125ٍ  150ثب دٍص 

 ٍHSP60 ِسٍؽ ثreal-time PCR   2اًدبم ؿذ. ًتبیح تحمیك ثب فشهَل-∆∆ct وشٍػىبل ٍالیغعشفِ ٍ  ٍ سٍؽ آهبسی تی هؼتمل، تحلیل ٍاسیبًغ یه 
 تحلیل ؿذ.

ٍلی ثیي گشٍُ هلاتًَیي ٍ گشٍُ  (≤05/0Pداسی داسد ) ّبی تدشثی تفبٍت هؼٌی دس ثیي گشٍُ HSP70ًتبیح هغبلؼِ ًـبى داد وِ هیضاى ثیبى طى  وتبیج:
داسی ًذاؿتِ اػت  ی تحمیك تغییشات هؼٌیّب ًیض دس گشٍُ HSP60. ّوچٌیي هیضاى ثیبى طى (≤989/0Pداسی ٍخَد ًذاسد ) َّاصی هلاتًَیي تفبٍت هؼٌی

(297/0P≥). 
 تَاًذ هی هلاتًَیي هلشف ثب َّاصی توشیي اهب داسًذ ًبچیضی تأثیش HSP70 ٍ HSP60 طى ثیبى ثش تٌْبیی ثِ َّاصی توشیي ٍ هلاتًَیي تیوبس گیزی: وتیجٍ

 .دّذ وبّؾ ٍ افضایؾ تشتیت ثِ سا HSP70 ٍ HSP60 طى ثیبى

 .HSP70، HSP60 هلاتًَیي، َّاصی، توشیي آپَپتَص،َبی کلیدی:  ياژٌ
 ،026-34579627ومببز: ،026-34579627تلفه:، 31979-37551 وذپؼتی –داًـگبُ هیذاى –ثْـتی ؿْیذ خیبثبى اًتْبی –وشجمسئًل:   یسىدٌوً*
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 مقدمٍ
ٖٯ٭ ٲط٨  ٵیسطٕ یقب ٻیٸ ؾٹء سٛص یٖٟٹٶ ټبی یٳبضیث ٢1900ج٭ اظ ؾب٬ 

 -ی٢ٯج ټبی یٳبضیاٲب زض حب٬ حبيط ث قس؛ یزض ػٽبٴ ٲحؿٹة ٲ
 ٵیاظ ٶ٣بٌ ػٽبٴ ټؿشٷس. ا یبضیٯٖز ٲط٨ زض ثؿ ٵیسطٕ یقب  (CVD)یٖطٸ٢

قسٴ،  یاظ نٷٗش یقٹز ٶبق یاَلا٠ ٲ ٥یٹٮٹغیسٲی٦ٻ ثٻ آٴ ٪صاض اد طییسٛ
ټٳٻ  بٴیاؾز ٦ٻ زض ټٳٻ ٶ٣بٌ ػٽبٴ ٸ زض ٲ یؾج٥ ظٶس٪ طییٸ سٛ یٷیقٽطٶك

اؾبؼ  ٵټٳی ثط. اؾز زازٴ ضخ حب٬ زض ټب ٸ ٞطټٷ٩ ی٢ٹٲ ټبی ٶػازټب، ٪طٸٺ
ساز ٲٹاضز ٲط٨ ٸ ٲ2020سب ؾب٬  قٹز ثیٷی ٲی دیف  یٳبضیاظ ث یٶبق طی، سٗ

 ضا ثٻ ذٹز اذشهبل زټس طیٯٖز ٲط٨ ٸ ٲ ٵیٲٽٳشط (CHD) یٖطٸ٠ ٦طٸٶط
(1.) 

ٯًٻ ٢ٯت، ٸ  ټبی تیاظ ٖٯ٭ آؾ ی٧ی ػٴی٦ٳجٹز ا٦ؿ بی یذٹ٦ؿیټ ؾٯٹ٬ ٖ
 ٦ٻ یَٹض ٶبٰ آدٹدشٹظ اؾز؛ ثٻ ٻث یقسٺ ؾٯٹ٬ ٢ٯج یعیض ٲط٨ ثطٶبٲٻ زیزض ٶٽب
ٚكبء ذٹز ضا اظ  ی٧ذبضچ٫یٲشٹضٰ قسٺ ٸ  ٻیآٴ ٶبح ټبی یشٹ٦ٷسضٲی ٸ ټب ؾٯٹ٬

٦ٻ ؾجت ثطٸظ  قٹٶس آظاز ٲی یٲٹاز زاذ٭ ؾٯٹٮ ؼٻیٸ زض ٶش سزټٷ زؾز ٲی
ٸػٹز  عیٶ ییٷسټبی. اٮجشٻ ٞطآ٪طزٶس ٲی ٻیاٸٮ تیآؾ سیٸ سكس یاٮشٽبث ټبی ٸا٦ٷف

٦ٳذٯ٧ؽ  ٭یثب سك٧ ؼٻیٸ زض ٶش ټؿشٷس یزاضز ٦ٻ ٲٽبض٦ٷٷسٺ ٲط٨ ؾٯٹٮ
  .(3) ٦ٷٷس آدٹدشٹظ ٲ٣بثٯٻ ٲی

ٸ آدٹدشٹظ  یٖطٸ٠ ٦طٸٶط ٗٻیقسر يب سٹاٶٷس ٲی یټط حب٬ ٖٹاٲ٭ ٲشٗسز ثٻ
 ای ٻیٸ ٖبزار سٛص یثسٶ زیآٶٽب ٞٗبٮ ٵی٢طاض زټٷس ٦ٻ ٲٽٳشط طیضا سحز سأط ی٢ٯج
زض ثعض٪ؿبلاٴ  ی٦طٸٶط بٴیقط یٳبضیٲظب٬ ذُط ٪ؿشطـ ث ی. ثطاثبقس ٲی

طاز ٚ بث ؿٻیٞٗب٬ زض ٲ٣ب بیآٲبزٺ   ٵی(. ټٳچٷ1% ٦ٳشط اؾز )40سب  30 طٞٗب٬یاٞ
بٗٮ ی٣یسح٣ ٢ٯت ؾبٮرٹضز٪بٴ ضا ثٗس اظ  ضی٧بٸیض ،یٸضظق زیٶكبٴ زاز ٞ

عا ،یٷیدطٸسئ ٹٴیساؾیٲحسٸز ٦طزٴ ا٦ؿ ١یاظ َط یٖٳٯ٧طز یؿ٧ٳیا  فیاٞ
٪ٟز  سٹاٴ ضٸ ٲی ٵی(. اظ ا4) ثركس ثٽجٹز ٲی HSP70 ٸ سیا٦ؿب ٥یشطیؾٷشع ٶ
ضا ثٽجٹز ثركس  ی٦طٸٶط ٳبضاٴیث یټٹاظ زیْطٞ سٹاٶس ٲٷٓٱ، ٲی یٸضظقثطٶبٲٻ 

عا ٸ  قٹز ٲی ػٴیا٦ؿ یُیٸ ثطزاقز ٲح ٢ٯجی زٺ ثطٸٴ فیچطا ٦ٻ ثبٖض اٞ
عا  زیٞٗبٮ كشطیث طی. اٮجشٻ ٲ٣بززټس ٲی فیٲ٣بٸٲز زض ثطاثط ٲط٨ ؾٯٹ٬ ضا اٞ

٦ٻ ثطٶبٲٻ  یطازاٞ ٫طی(. ثٻ ٖجبضر ز5) قٹز ٲی یبزسطیظ سیثبٖض ٞٹا یثسٶ
 ٦ٷٷس، حّٟ ٲی یبزسطیثب قسر ظ بیٸ  یٲٷٓٱ ضا ثٻ ٲسر َٹلاٶ یثسٶ زیٞٗبٮ

طاز آٸضٶس زؾز ٲی ثٻ یكشطیث سیاحشٳبلاً ٞٹا  یثسٶ زیٞٗبٮ طی٦ٻ ٲ٣بز یسب اٞ
 .(6زاضٶس ) ی٦ٳشط

ثٻ حبٮز اؾشطاحز،  ٶؿجز سیقس ټٹاظی یث زیٞٗبٮ یَ ٵیټٳچٷ
عا یَٹض ٢بث٭ سٹػٽ ثُٵ چخ ثٻ یطدصی اٶ٣جبو . اٲب زض ٦ٷس ٲی ساید فیاٞ

ٵ چخ زض ٲ٣ب یطدصی اٶ٣جبو ٷٻ،یكیث ټٹاظی یث زیٞٗبٮ  طیثب ٲ٣بز ؿٻیثُ
ثبلاسط اؾز؛  یَٹض ٢بث٭ سٹػٽ ثٻ ٷٻ،یكیث سیقس ټٹاظی زیزؾز آٲسٺ اظ ٞٗبٮ ثٻ

عا ثٻ ی٦ٻ سب حسٸز ٸ ٦بټف  یبؾشٹٮیٸ ز یؿشٹٮیٞكبض ذٹٴ ؾ فیزٮی٭ اٞ
ثبقس. اٮجشٻ ٦بټف ٦ٳشط زض ٲ٣بٸٲز  ٦٭ ٲی یُی٦ٳشط زض ٲ٣بٸٲز ٲح

عا ی٦٭، ٶبق یُیٲح  ٍیزٮی٭ قطا اؾز ٦ٻ ثٻ ٹیٯٚٓز ٲٹاز ٸاظٸا٦ش فیاظ اٞ
ش یذٹ٦ؿیٸ ټ یسیاؾ ٦بټف ٦ٳشط زض ٲ٣بٸٲز  ٵی. ثٷبثطازټس ضخ ٲی یثبٞ

عا ٸ٦٭  یُیٲح ٲٳ٧ٵ اؾز  ٷٻیكیث ټٹاظی یث زیٞٗبٮ یدؽ ثبض َ فیاٞ
(. ٮصا 5ٞكبض ٶؿجشبً ثبلاسط ٦ٷس ) ٥یُٵ ضا ٲؼجٹض ثٻ دٳذبغ ذٹٴ زض ٲ٣بث٭ ث

ط ٲی ثٻ ؾبظ  آٲبزٺ فیثشٹاٶس د یټٹاظ زیټٳچٹٴ ٞٗبٮ ټٹاظی یث زیٞٗبٮ ضؾس ٶٓ
 .ثبقس یحٹازص ٢ٯج یثطا یٲٷبؾج

طاز یٖطٸ٠ ٦طٸٶط ٗٻیذُط يب ٵیټٳچٷ ٯُٹة  ییٚصا ٱی٦ٻ ضغ یزض اٞ ٲ
ٸ  ٹٺیٸ ٲ ی٦ٱ ؾجع ٲهطٜ ٦ٻ اٶس ٶكبٴ زازٺ ٣بریسح٣ طایزاضٶس ٦ٳشط اؾز؛ ظ

 ټب ٹٴیٯیٲ ؼبزیؾُح ٦ٯؿشطٸ٬ ثبلا ثبٖض اظ زؾز زازٴ ؾلاٲز ٸ ا ٵیټٳچٷ
بٖزار  ٣بریسح٣ یضاؾشب ثطذ ٵی(؛ زض ټٳ1) ٪طزز ٲی یٲط٨ ٢ٯج ػٽز ثٽجٹز 

ص ثٻ ٲ٧ٳ٭  سٹاٴ ٲی بٴیٲ ٵای اظ ٦ٻ اٶس؛ آٸضزٺ ییٚصا ټبی ثٻ ٲ٧ٳ٭ ضٸ ای ٻیسٛ
 طای٦طز. ظ بزی ٣بریزض سح٣ یٸ ٖطٸ٢ ی٢ٯج یٳبضیٽجٹز ثػٽز ث ٵیٲلاسٹٶ
 ١یاظ َط قٹز ٸ ټٷ٫بٰ ذٹاة قت سطقح ٲی ی٦ٻ اظ ٚسٺ نٷٹثط ٵیٲلاسٹٶ

 زٺ ٢ٯت، ٞكبض ذٹٴ ٸ ثطٸٴ بٴيطث ٥یشٳیض طارییسٛ ٥،ی٦بټف سٹٴ ؾٳذبس
ٓش َی زض ٢ٯت  ٦ٻ یَٹض زاضز. ثٻ یؿ٧ٳیا تیزض ٲ٣بث٭ آؾ یضٸظ اطط ٲحبٞ

ط ٲی ثٻ ٢ٯت ٲٳ٧ٵ اؾز ٶ٣ف زاقشٻ  ییزض ٦بټف ٶبضؾب ٵیٲلاسٹٶ ضؾس ٶٓ
 ٳبضاٴیضا زض ث ٵییؾُٹح ٪طزـ ذٹٴ دب ٵیٲلاسٹٶ ٣بریسح٣ ٵیثبقس. ټٳچٷ

 یؾجت سٷ٫ ٵی٦بټف ٲلاسٹٶ ساٶ ٦طزٺ ش٦ط ٸ اٶس، ٢ٯت ٶكبٴ زازٺ ییٶبضؾب
زض ٢ُط ض٨ ثبٖض  یزضنس ٦90بټف  ٥ی ٦ٻ یَٹض (. ثٻ7) قٹز ٖطٸ٠ ٲی

ثٻ  ٹ٦بضزیٲ بظیزض حبٮز اؾشطاحز، ٦ٻ ٶ یذٹٴ حش بٴیػط زیٲحسٸز ؼبزیا
ثٻ  ٷؼطٲ ٷسیٞطآ ٵیا زی(. زض ٶٽب2ذٹاټس قس ) ثبقس، ٲی یٗیَج ػٴیا٦ؿ

ٻ ٵی. زض ا٪طزز ٲی یذٹ٦ؿیټ بی یؿ٧ٳیا بُٮٗ  ٖٹاٲ٭٦طز  بٴیث ای ضاؾشب ٲ
عا یطیسٹػٻ ثٻ د ثب Bad ٸ Bax طیٶٓ ؽیآدٹدشٹظ اٲب ثب زضٲبٴ  بثس،ی ٲی فیاٞ
ٶكبٴ زازٺ قس  ی٣ی(. زض سح8٣) قٹز ټب ٲ٧ٗٹؼ ٲی قبذم ٵیا ٵیٲلاسٹٶ

عا عا ټبی ثٻ ؾٯٹ٬ ٵیٲلاسٹٶ فیاٞ  HSP70 زاض ٲٗٷی فیدبٶ٧طاؼ ٲٷؼط ثٻ اٞ

ٲ٣بٸٲز  ٵیسٹاٴ ٪ٟز ٲلاسٹٶ ٲی زی(. زض ٶٽب9) قس ټب ٪طٸٺ اظ ؾٯٹ٬ ٵیزض ا
عا یضا زض ٲ٣بث٭ ٲط٨ ؾٯٹٮ یؾٯٹ٬ ٢ٯج   زټس. ٲی فیاٞ

 ی٢ٯج یٳبضیثٻ ث ٲجشلا ٳبضاٴثی زضٲبٴ اٶس ٲؼٳٹٔ ا٦ظط ٲٷبثٕ ش٦ط ٦طزٺ زض
ٲٷٓٹض ٦ٷُس ٦طزٴ  ثٻ یظٶس٪ ٹٺیق طییانلاح ٖٹاٲ٭ ذُطؾبظ ٸ سٛ طیٶٓ یٖطٸ٢

اؾز، ٸ  زیاټٳ یآسطٸاؾ٧ٯطٸظ ٸ سطٸٲجٹظ زاضا كطٞزیٲشٹ٢ٝ ؾبذشٵ ضٸٶس د بی
ٲٽٱ  ی٢ٯج ٵیٶػثطَطٜ ؾبذشٵ آ بی یطیٲٷٓٹض ػٯٹ٪ ثٻ ییزٸٲبً زضٲبٴ زاضٸ

 ٵیاظ ٸضظـ ٸ ٲلاسٹٶ بزیظ ٣بریزض سح٣ ٷ٧ٻی(. حب٬ ثب سٹػٻ ثٻ ا2اؾز )
ٸ اظ  قٹز؛ ٲی بزی ی٢ٯج ټبی یٳبضیيس ث بی یآدٹدشٹظ یٖٷٹاٴ زٸ ٖٷهط آٶش ٻث

عا ٫طیز یَطٞ ٦بؾشٻ  ٵیٸ سطقح ٲلاسٹٶ یسحط٤ ثسٶ عاٴیؾٵ اظ ٲ فیثب اٞ
بٟض٦شٹؼ كشطیث ٦ٻ یَٹض ٻث قٹز؛ ٲی طاز ٲؿٵ ٹ٦بضزیٲ اٶ  ؾب٬ 65 اظ سط زض اٞ

شس؛ ٲی اسٟب٠  فیثط د ٵیٞٗب٬ ٸ ٲهطٜ ٲلاسٹٶ یؾج٥ ظٶس٪ یحب٬ اططثرك اٞ
ٻ زاضز ؟ یػب یزض ثطاثط ؾ٧شٻ ٢ٯج ؾبظی آٲبزٺ   ٲُبٮٗ

 َب مًاد ي ريش
ثب ٸظٴ ٸیؿشبض زٸ سب ؾٻ ٲبټٻ  نحطایی ٶط ضر 30زض ایٵ دػٸټف 

( n;14٪طٸٺ دبیٯٹر ) ٪طٞشٷس؛٪طٰ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض  200-250 س٣طیجی
( ٸ ٪طٸٺ سحز اٮ٣بی n;7ثٻ ٪طٸٺ ؾبٮٱ ثسٸٴ اٮ٣بی ایعٸدطٶبٮیٵ )
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ی ٪طٸٺ ٲلاسٹٶیٵ ټب ( س٣ؿیٱ قسٶس. زض ازاٲٻ ضرn;7ایعٸدطٶبٮیٵ )
(4;n ثٻ ٲسر ی٥ ٲبٺ ټط ضٸظ ثب زٸظ )طٰ ثٻ اظای ټط  ٲیٯی 10٪

 ( ثٻ ٲسرn;4ی ٪طٸٺ ټٹاظی )ټب ٦یٯٹ٪طٰ ٸظٴ ثسٴ سیٳبض قسٶس؛ ٸ ضر
ی٥ ټٟشٻ ثب زٸیسٴ ثط ضٸی سطزٲی٭ آقٷب قسٶس ٸ ؾذؽ سحز سٳطیٵ 

(؛ اٲب ٪طٸٺ 10ی٥ ٲبټٻ ثب سٹاسط سٳطیٵ ؾٻ ػٯؿٻ زض ټٟشٻ ٢طاض ٪طٞشٷس )
( ٖلاٸٺ ثط سٳطیٵ سحز ٪بٸاغ ٲلاسٹٶیٵ n;4سٳطیٵ ټٹاظی ٲلاسٹٶیٵ )

 ټب ( ټٳطاٺ ثب ث٣یٻ ٪طٸٺn;4ټٟشٻ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ) ٢4طاض ٪طٞشٷس؛ ٸ سب دبیبٴ 
(. ٲلاسٹٶیٵ ٲٹضز اؾشٟبزٺ اظ قط٦ز ؾی٫ٳب ثب ٦س ٦بلای 1ٹز )ػسٸ٬ ث

M5250 قس.  ذطیساضی 
 پطٍتکل توطيي َّاظی -1جسٍل 

 ٲطاح٭ سٳطیٵ                    
 ٲؤٮٟٻ سٳطیٵ

 ٪طٰ ٦طزٴ
ثسٶٻ انٯی 

 ټٹاظی سٳطیٵ
 ؾطز ٦طزٴ

 ز٢ی٣ٻ 6 ز٢ی٣ٻ 30 ز٢ی٣ٻ 6 ظٲبٴ سٳطیٵ )ز٢ی٣ٻ(
 20سب  15 25سب  23 20سب  15 (m/ minؾطٖز )

 ٲؿبٞز
 120سب  90

 ٲشط
 ٲشط 750سب  690

 120سب  90
 ٲشط

 نٟط زضػٻ 20سب  5 نٟط قیت سطزٲی٭ )زضػٻ(

ټب دؽ اظ ی٥ ٲبٺ سٳطیٵ ثٻ ٲسر زٸ ضٸظ ٲشٹاٮی اؾشطاحز  سٳبٰ ضر
 125ٸ  150ؾبٖز سحز سعضی١ ایعٸدطٶبٮیٵ ثب زٸظ  ٦24طزٶس ٸ ثب ٞبنٯٻ 

(. ایعٸدطٶبٮیٵ 11٪طٰ ثٻ اظای ټط٦یٯٹ٪طٰ ٸظٴ ثسٴ ٢طاض ٪طٞشٷس ) ٲیٯی
قس. زض ازاٲٻ  اظ قط٦ز ؾی٫ٳب ذطیساضی I5627ٲٹضز اؾشٟبزٺ زاضای ٦س 

آٲیعی سطی ٦طٸٲبؾٹٴ ٲكرم قس ایٵ ٲ٣ساض سعضی١  ٷی٥ ضٶ٩ثب س٧
٪طزز. ظیطا آظٲٹٴ سی ٲؿش٣٭ ٶكبٴ  زاضٸ ثبٖض ؾ٧شٻ زض ٪طٸٺ دبیٯٹر ٲی

ی سحز ټب زض ٪طٸٺ ضر jاٞعاض  زؾز آٲسٺ اظ ٶطٰ ٻزاز ٲیعاٴ ٞیجطٸظ ث
٦ٻ ٞیجطٸظ  َٹضی زاضی زاضز. ثٻ اٮ٣بی ایعٸدطٶبٮیٵ ٸ ؾبٮٱ سٟبٸر ٲٗٷی

ثٻ ٪طٸٺ ؾبٮٱ اظ ٲیبٶ٫یٵ ثیكشطی  ضیذطٞیٹغٴ ٶؿجز  ٪طٸٺ ایؿ٧ٳی
زټٷس ٦ٻ سعضی١  (؛ ٮصا ایٵ ٶشبیغ ٶكبٴ ٲی2ثطذٹضزاض ثٹز )ػسٸ٬ 

٪طٰ ثٻ اظای ټط ٦یٯٹ٪طٰ ٸظٴ ثسٴ  ٲیٯی 125ٸ  150ایعٸدطٶبٮیٵ ثب زٸظ 
ضا زاضز ٦ٻ  ټب زض زٸ ضٸظ ٲشٹاٮی سٹاٶبیی ایؼبز ٞیجطٸظ زض ٢ٯت ضر

 RNA (.1)ق٧٭  زټٷسٺ ؾ٧شٻ ٢ٯجی اؾز ٶكبٴ
ټبٸٴ ؾٷ٫ی ثب ضٸـ اؾشرطاع  ٸؾیٯٻ اظر ٲبیٕ ٸ ی ثُٵ چخ ثٻټب ٶٳٹٶٻ 

 Civic Bio، ثٻ قط٦ز ET101زؾشی ٸ دطٸس٧٭ اؾشبٶساضز سطایعٸ٬ )٦س

science طٰ  ٲیٯی 60سب  30( اؾشرطاع قس. َج١ ایٵ دطٸسٹ٦٭ ثٻ اظای ټط٪
ثبٞز ايبٞٻ قس. ٮیشط ٲحٯٹ٬ سطایعٸ٬ ثٻ ٲی٧طٸسیٹة حبٸی  ثبٞز، ی٥ ٲیٯی
 200دؽ اظ ی٥ ضٸظ اظ ٞطیع ذبضع قسٶس ٸ ثٻ اٶساظٺ  ټب زض ازاٲٻ ٶٳٹٶٻ

، قط٦ز ٲط٤ آٮٳبٴ( ثٻ ٲحٯٹ٬ ٲبیٕ 102445ٲی٧طٸٮیشط ٦ٯطٸٞطٰ )٦س 
زض  12000ز٢ی٣ٻ ثب زٸض  15ايبٞٻ ٪طزیس. ؾذؽ ٲحٯٹ٬ حبن٭ ثٻ ٲسر 

ی دؽ اظ ٪طاز ؾبٶشطیٟیٹغ قس. زض ازاٲٻ ٲحٯٹ٬ ضٸی زضػٻ ؾبٶشی 4زٲبی 
، قط٦ز 109634ؾبٶشطیٟیٹغ ثطزاقشٻ قس ٸ ثٻ ټٳبٴ اٶساظٺ ایعٸدطٸدبٶٹ٬ )٦س 

دؽ اظ ی٥ قت زض ٞطیعض  ټب ٲط٤ آٮٳبٴ( ثٻ آٴ ايبٞٻ ٪طزیس. ؾذؽ ٶٳٹٶٻ
٪طاز  زضػٻ ؾبٶشی 4زض زٲبی  12000ز٢ی٣ٻ ثب زٸض  10ثٻ ٲسر  80ٲٷٟی 

سٹؾٍ ی٥ ؾبٶشطیٟیٹغ قسٶس. ؾذؽ ضؾٹة ایؼبز قسٺ زض سٻ ٲی٧طٸسیٹة 
زضػٻ  4زض زٲبی  7500ز٢ی٣ٻ ثب زٸض  5% ثٻ ٲسر 75ٮیشط اٮ٧٭  ٲیٯی

 RNA ٦ٷٷسٺ سظجیز آة ٲی٧طٸٮیشط 33 ٶٽبیز ٪طاز ؾبٶشطیٟیٹغ قس. زض ؾبٶشی
قٹز. سٽیٻ  ح٭ آة زض RNA سب قس ايبٞٻ 60سب  55زض زٲبی  ضؾٹة ثٻ

cDNA  ٦س  ٸیٹاٶشیؽ٦یز دطٸس٧٭ ثب اؾشٟبزٺ اظ(RTPL12 ٦كٹض ،
 يٳٷبً دطایٳطټبی ثشب ا٦شیٵ )ٞٹضٸاضز ٪طزیس؛اٶؼبٰ ی( ٲبٮع

CTAAGGCCAACCGTGAAAAGATG  ٸ ضیٹضظ
TGGTACGACCAGAGGCATACAG ،)HSP60  ٹضاضز (ٞ

CAATAACACAAATGAAGAGGCTGG  ٸ ضیٹضظ
TACAGCATCAACAGCCAACATC ٸ )HSP70  ٹضٸاضز (ٞ

GGTCTCAAGGGCAAGATCAG  ٸ ضیٹضظ
TTTCTCAGCCAGCGTGTTAGٰعاض  ( ثب ٶط َطاحی ٸ ٲٹضز  Primer3اٞ

شٞٷس ) بٟزٺ ٢طاض ٪ط  (. 21ٸ  20اؾش
 

A     

 
B 

 
 آهيعی تطی کطٍهبؾَى  تصبٍيط ضًگ -1قکل 

A: 40 يیثب ثعضگ ًوب ييعٍپطًبليا یثطي چپ تحت القبx 
B: 40 يیثطي چپ ضت ؾبلن ثب ثعضگ ًوبx 

اظ ټط ٪طٸٺ  cDNAلاٶسا  4ؾبظی ٲٹاز ضی٭ سبیٱ،  ٲٷٓٹض آٲبزٺ ثٻ
لاٶسا اظ  6ی زؾش٫بٺ ضی٭ سبیٱ ضیرشٻ قس؛ ؾذؽ ټب سح٣ی١ ثٻ چبټ٥

لاٶسا ؾبیجط  5ٲحٯٹ٬ ٲؿشط ٲی٧ؽ )ی٥ لاٶسا دطایٳط ٞٹضٸاضز ٸ ضیٹضظ ٸ 
( ٲرٯٹٌ ٪طزیس. زض ازاٲٻ YT2551٪طیٵ قط٦ز ی٧شب سؼٽیع ثب ٦س 
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٪طاز  زضػٻ ؾبٶشی 95ز٢ی٣ٻ زض زٲبی  5زؾش٫بٺ ضی٭ سبیٱ ثٻ ٲسر 
٪طاز  زضػٻ ؾبٶشی 95طبٶیٻ زض زٲبی  15)ٸاؾطقشٻ قسٴ اٸٮیٻ(، 

٪طاز )اسهب٬  زضػٻ ؾبٶشی 60طبٶیٻ زض زٲبی  20)ٸاؾطقشٻ قسٴ طبٶٹیٻ(، 
اٶساظی  ٪طاز )س٧ظیط( ضاٺ زضػٻ ؾبٶشی 72طبٶیٻ زض زٲبی  20دطایٳطټب( ٸ 
ټبی ctؾی٧٭ س٧طاض قس.  40اظ ٲطحٯٻ زٸٰ ثٻ ثٗس ثطای  قس. ٸا٦ٷف

 اٞعاض زؾش٫بٺ اؾشرطاع ٸ طجز قس. ثٻ ٸا٦ٷف سٹؾٍ ٶطٰ ٲطثٹٌ

 وتبیج
ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲیعاٴ  HSP70ٸ  HSP60ی ټب ٶشبیغ چٷس ثطاثطی غٴ

زض ٪طٸٺ ٲلاسٹٶیٵ، ټٹاظی ٸ ټٹاظی ٲلاسٹٶیٵ  HSP60ثیبٴ غٴ 
ثطاثط قسٺ اؾز؛ زض  27/0ٸ  73/0، 09/1سطسیت  ثٻ ایؿ٧ٳی ثٻ ٶؿجز

زض ٪طٸٺ ٲلاسٹٶیٵ، ټٹاظی ٸ ټٹاظی  HSP70حبٮی ٦ٻ ثیبٴ غٴ 
(. ایٵ 2ثطاثط قسٺ اؾز )ق٧٭  75/1ٸ  58/1، 4/1سطسیت  ٲلاسٹٶیٵ ثٻ

ټٟشٻ چٷساٴ سٛییطی  4ٹ٬ ٶشبیغ ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ ٲهطٜ ٲلاسٹٶیٵ زض َ
ایؼبز ٶ٧طزٺ اؾز، اٲب سٳطیٵ  HSP70ٸ  HSP60ی ټب زض ثیبٴ غٴ

ضا ٦بټف ٸ اٞعایف زازٺ اؾز  HSP70ٸ  HSP60ټٹاظی ٲیعاٴ ثیبٴ 
 ٦ٻ ایٵ سٛییطار زض ٪طٸٺ ټٹاظی ٲلاسٹٶیٵ چكٳ٫یطسط ثٹزٺ اؾز. 

0

0.5

1

1.5

2

کٌتطل هلاتًَيي  َّاظی َّاظی هلاتًَيي

HSP60

HSP70

ّبی کٌتطل، هلاتًَيي،  زض گطٍُ HSP60  ٍHSP70هيعاى ثيبى غى  -2قکل 
 َّاظی ٍ َّاظی هلاتًَيي

ی ټب غٴ CT∆∆-2زاضی اظ ٲ٣بزیط  ٲٷٓٹض ثطضؾی ؾُح ٲٗٷی ثٻ
HSP60  ٸHSP70 ی ټب زٮی٭ ایٷ٧ٻ ٸاضیبٶؽ زازٺ اؾشٟبزٺ قس؛ اٮجشٻ ثٻ
HSP60  ٸHSP70 ثٻ ( سطسیت ثب آظٲٹٴ ٮٹٴlevenثب ) (017/0P=  ٸ

669/0P= )آٶبٮیع قسٶس؛ اظ آظٲٹٴ  زاض ٪عاضـ ٲٗٷیزاض ٸ ٖسٰ  ٲٗٷی
ٸ اظ آظٲٹٴ  HSP70ٸ س٣ٗیجی سٹ٦ی ثطای غٴ  َطٞٻ ٸاضیبٶؽ ی٥

ی سح٣ی١ ټب ٲٷٓٹض ٲ٣بیؿٻ ٪طٸٺ ثٻ HSP60ؾ٧ب٬ ٸاٮیؽ ثطای غٴ ٸ٦ط
 (. 4ٸ  3اؾشٟبزٺ ٪طزیس )ػسٸ٬ 

ی ټب زض ثیٵ ٪طٸٺ HSP70، ٲیعاٴ ثیبٴ غٴ 3ثبسٹػٻ ثٻ ٶشبیغ ػسٸ٬ 
زاضی زاقشٻ اؾز. زض ازاٲٻ آظٲٹٴ س٣ٗیجی سٹ٦ی  سؼطثی سٛییط ٲٗٷی

ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثیٵ ٪طٸٺ ٲلاسٹٶیٵ ٸ ٪طٸٺ ټٹاظی ٲلاسٹٶیٵ ثب آٲبضٺ 
ٸ  ٵیٲلاسٹٶ ٳبضیس ٫طیثٻ ٖجبضر ززاضی ٸػٹز ٶساضز.  سأطیط ٲٗٷی 989/0
 اؾز.  ٶساقشٻ یزاض یٲٗٷ طیسأط HSP70غٴ  بٴیثط ث یټٹاظ ٵیسٳط

ی سح٣ی١ زض ټب ؾ٧ب٬ ٸاٮیؽ ثطای ٲ٣بیؿٻ ثیٵ ٪طٸٺٸٴ ٦طٶشبیغ آظٲٹ
ی ټب زض ٪طٸٺ HSP60ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲیعاٴ ثیبٴ غٴ  HSP60ثیبٴ غٴ 

؛ ثٻ ٖجبضر زی٫ط (≤297/0P) زاضی ٶساقشٻ اؾز سح٣ی١ سٛییطار ٲٗٷی
ٲشٛیطټبی ٲؿش٣٭ سح٣ی١ یٗٷی سیٳبض ٲلاسٹٶیٵ ٸ سٳطیٵ ټٹاظی ثط ثیبٴ 

 اٶس.  زاضی ٶساقشٻ سأطیط ٲٗٷی HSP60غٴ 
 

 ًتبيج آظهَى تی هؿتقل زض هيعاى فيجطٍظ زض گطٍُ پبيلَت -2جسٍل 

 سٗساز قبذم آٲبضی 
ٲیبٶ٫یٵ 

 ٞیجطٸظ
 P.V ٮٹٴ اٶحطاٜ ٲٗیبض

 95/11 85/107 7 ایؿ٧ٳی ضیذطٞیٹغٴ
098/0 00/0 

 17/17 57/24 7 ؾبٮٱ
 

زض  HSP60  ٍHSP70ی ّب آظهَى تحليل ٍاضيبًؽ ثطای هقبيؿِ غى -3جسٍل 
 ی کٌتطل، هلاتًَيي، َّاظی، َّاظی هلاتًَييّب گطٍُ

 CTHSP70 Fold∆∆-2 ی سح٣ی١ټب ٪طٸٺ
change 

اٶحطاٜ 
 اؾشبٶساضز
HSP70 

Sig 
HSP70 

 ٦ٷشط٬

04422775/0 

1 076/1 

989/0 

16009650/2 

12423088/0 

671444863/1 

 ٲلاسٹٶیٵ

71752239/0 

44/1 314/1 
42960889/0 

29333478/1 

34288972/3 

 ټٹاظی

56295666/0 

58/1 326/2 
44168684/0 

25901288/0 

066873339/5 

 ټٹاظی ٲلاسٹٶیٵ

10302709/0 

75/1 134/2 
20748741/0 

05779000/2 

66247427/4 
 

زض  HSP60آظهَى کطاؾکبل ٍاليؽ ثطای هقبزيط ثيبى غى  -4جسٍل 
 ی تحقيقّب گطٍُ

ٲشٛیط 
 سح٣ی١

ی ټب ٪طٸ
 سح٣ی١

سٗساز 
 ټب ٪طٸٺ

ثٷسی  ضسجٻ
 ټب ٲیبٶ٫یٵ

اٶحطاٜ 
 اؾشبٶساضز

P.V 

2
-∆

∆
ctH

S
P

6
0

 

 5/8 4 ٦ٷشط٬

843/0 297/0 

 25/17 4 ٲلاسٹٶیٵ

 75/14 4 ټٹاظی

ټٹاظی 
 ٲلاسٹٶیٵ

4 25/8 
 

 بحث 
غٴ  بٴیث عاٴیٲ ٵیحبيط ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲهطٜ ٲلاسٹٶ ١یسح٣ غیٶشب

 فیاٞعا ٵیزټس؛ اٲب ا یٲ فیضا اٞعا HSP70 ٸ HSP60 یآدٹدشٹظ
 ٓطاظ ٶ ٵیكید ٣بریحبيط ثب سح٣ ١یسح٣ غیشبٶ .زاض ٪عاضـ ٶكس ٲٗٷی

 یزاض ټٳؿٹ اؾز اٲب اظ ٶٓط ٲٗٷی HSP70 ٸ HSP60 بٴیث فیاٞعا
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ٞٹضٲٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ  ١یسح٣ ټبی بٞشٻیثب  غیٶشب ٵیټٳؿٹ اؾز. ٦ٻ ا طیٚ
 ٵیٲلاسٹٶ سیٲح٣٣بٴ اططار ٲٟ ٵیا طایاؾز. ظ طټٳؿٹیٚ 2010زض ؾب٬ 
 ١ی٦ٻ سح٣ ی٦طزٶس؛ زض حبٮ یثطضؾ طید ټبی ٢ٯت ضر طارییضا ثط سٛ

٦ٻ  ضؾس ٶٓط ٲی ٲبټٻ اؾشٟبزٺ ٦طزٺ اؾز؛ ٸ ثٻ 3سب  2 ټبی حبيط اظ ضر
ذٹز  یساٶیا٦ؿ یٶ٣ف آٶش كشطیث ٵیٞٹضٲٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ ٲلاسٹٶ ١یزض سح٣

ٶ٣ف  كشطیث ٵیحبيط ٲلاسٹٶ ١ی٦ٻ زض سح٣ یضا اٖٳب٬ ٦طزٺ اؾز. زض حبٮ
ٲبټٻ اٖٳب٬ ٦طزٺ  3سب  2 ټبی ضا زض ضر ٪كبیٷسٺ ٖطٸ٢یٸ  آٸض ذٹاة

ز٦ٷٷس٪ی سحط٤ ٸ ٖٳ٭ ٪كب ٸ ٖسٰ یآٸض ٦ٻ ثب ذٹاة یَٹض اؾز؛ ثٻ
ٲٹػت  زیٶٽبزض  زازٺ ٸ فیاٞعا ضا ٹ٦بضزیزض ٲ یٶٟٹش چطث عاٴیٲ ٖطٸ٠

ٲُٯت  ٵیا سیی. زض سأقٹز یؿ٧ٳیا تیٲؿشٗس ثٻ آؾ ٹ٦بضزیٲ ٪طزز ٲی
 یټب قبذم ٵی٦طزٶس دؽ اظ زضٲبٴ ثب ٲلاسٹٶ بٴیٞٹضٲٵ ٸ ټٳ٧بضاٴ ث

 طیٲؿشٗس ثٻ د ټبی زض ضر یٸ آدٹدشٹظ یٹیساسیاؾشطؼ ا٦ؿ ،یاٮشٽبث
 ضؾس ٶٓط ٲی سٶس. حب٬ ثٻٲ٧ٗٹؼ ق كشطیػٹاٴ ث ټبی ثٻ ضر ٶؿجز
٪كبز٦ٷٷسٺ  ،یساٶیا٦ؿ یآٶش زیذٹز ٲبٶٷس ذبن ټبی یػ٪یثب ٸ ٵیٲلاسٹٶ
٦ٻ ا٪ط  یَٹض ٦ٷس؛ ثٻ ٟبیٶ٣ف زٸ٪بٶٻ ا سٹاٶس ٲی آٸضی ٸ ذٹاة ٖطٸ٠
اٖٳب٬ ٦ٷس؛  یسیسٹاٶس ٶ٣ف ٲٟ یآٴ ٚبٮت قٹز ٲ یساٶیا٦ؿ یآٶش زیذبن

آٴ ٚبٮت  یآٸض ٸ ذٹاة آٴ زض ٪كبز٦طزٴ ٖطٸ٠ ٶ٣ف٦ٻ  یاٲب زض نٹضس
  .(8) اٖٳب٬ ٦ٷس آٸضی بٴیٶ٣ف ظ سٹاٶس ٪طزز ٲی

ضاؾ٭ ٸ ټٳ٧بضاٴ زض  ١یحبيط ثب سح٣ ١یسح٣ غیٶشب ٫طیَطٜ ز اظ
حبيط  ١یاؾز ٦ٻ زض سح٣ ٵیزاضز ٸ آٴ ا ی٫طیز عیٸػٻ سٳب 2009ؾب٬ 
 ١یقسٺ اؾز اٲب زض سح٣ یٲٗطٞ ؾبظی آٲبزٺ فید ٥یٖٷٹاٴ  ثٻ ٵیٲلاسٹٶ

 یؿ٧ٳیزاضٸ دؽ اظ ا ٥یٖٷٹاٴ  ثٻ ٵیضاؾ٭ ٸ ټٳ٧بضاٴ ٲلاسٹٶ
 یؿ٧ٳیدؽ اظ ٸ٢ٹٔ ا ٷ٧ٻای ثٻ سٹػٻ ثبقسٺ اؾز.  سٺیز ٹغٴیذطٞیض
 سٹاٶس ٲی ٵیٲلاسٹٶ بثسی ٲی فیاٞعا یساٶیٸ ا٦ؿ یٖٹاٲ٭ اٮشٽبث ٹغٴیذطٞیض

ضا اٶؼبٰ  یؿ٧ٳیا ټبی زیٲؿٳٹٲ ی٦ٷٷس٪ ٸ دب٤ یساٶیا٦ؿ یٶ٣ف آٶش
 ٵیحبيط ٲلاسٹٶ ١ی٦ٷس. اٲب زض سح٣ ٖٳب٬ذٹز ضا ا سیزټس ٸ ٶ٣ف ٲٟ

 یسیذیٮ ټبی ٦ٻ ثب ضؾٹة قبذم یَٹض ٸا٢ٕ ٪طزز؛ ثٻ سیٶشٹاٶؿشٻ ٲٟ
 ،یٹیساسیٸ ا٦ؿ یٖٹاٲ٭ اٮشٽبث فیٸ ٲشٗب٢جبً اٞعا VLDL ٸ LDL ٲبٶٷس

 .(12) ٦طزٺ اؾز كشطیث تیضا ٲؿشٗس ثٻ آؾ ٹ٦بضزیٲ
ٲٷؼط ثٻ ٦بټف ٸ  ٵیٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲلاسٹٶ ی٣یسح٣ ٫طیز یَطٞ اظ
 ضؾس یٶٓط ٲ ثٻ ٵیقٹز؛ ثٷبثطا یزض سرٳساٴ ٲ ROS ٸ VEGF فیاٞعا

 زٮی٭ ٖسٰ ضا ثٻ ٹ٦بضزیٲ ٹغٶعیآٶػ عاٴیحبيط ٲ ١یزض سح٣ ٵیٲلاسٹٶ ٳبضیس

 سیقب ١یَط ٵیاؾشطؼ ٦بټف زازٺ اؾز ٸ اظ ا طؾیسحط٤ ٸ ٦بټف 
٦طزٺ  ٹغٴیذطٞیض یؿ٧ٳیا تیٲؿشٗس ثٻ آؾ كشطثی ضا ټب ثُٵ چخ ضر

 عاٴیٲ ی٦بټف ٸ اظ َطٞ ٹ٦بضزیثٻ ٲ یضؾبٶ ػٴیا٦ؿ عاٴیٲ طایظ. اؾز
 كشطیث ٹ٦بضزیٲ ٭یزلا ٵیثٻ ا بثس؛ی ٲی فیاٞعا یٲٹاز اٮشٽبث سټب،یذیٶٟٹش ٮ

 .(13٪طزز ) ٲی تیٲؿشٗس ثٻ آؾ
٦طزٶس ٦ٻ  بٴیث 1390ٮ٥ ٸ ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬  یؾبلاض ٫طیَطٜ ز اظ

ٶكبٶ٫ط ثطٸظ اؾشطؼ  یزاضا ټبی زض ثبٞز MDA اٞعایف ٲ٣ساض

آظاز  ټبی . ثٻ ٖجبضر زی٫ط سٹٮیس ظیبز ضازی٧ب٬قٹز ٲكبټسٺ ٲیا٦ؿیساسیٹ 
ٮیذیسټب ٸ  ءٸ دطا٦ؿیساؾیٹٴ ٮیذیسټب، ؾجت اذشلا٬ زض ؾبذشٳبٴ ٚكب

٪طٞشٷس ٦ٻ  ؼٻیٶش ٵیٲح٣٣ بٴی. زض دب٪طزز زی٫ط سط٦یجبر ؾٯٹٮی ٲی
  MDAفیٸ اٞعا یچطث ټبی ٭یدطٸٞب طارییاظ سٛ ٵیٲهطٜ ٲلاسٹٶ

 ٦ٷس ٲی یطیػٯٹ٪ ٢ٯجی ثب ٞطٸ٦شٹظ ثبلا زض ثبٞز ییٚصا ٱیاظ ضغ یٶبق
(14 .) 

ٖٯز زاضا ثٹزٴ ؾبذشٳبٴ  ا٦ؿیساٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ آٶشی ٲلاسٹٶیٵ ثٻ طایظ
آظاز سط٦یت  ټبی َٹض ٲؿش٣یٱ ثب ضازی٧ب٬ آضٸٲبسی٥ ؾطقبض اظ اٮ٧شطٸٴ، ثٻ

 ایٵ ټٳچٷیٵ،. قٹز ٲی عٺنٹضر ی٥ ٲحهٹ٬ ٶٽبیی ٲشبثٹٮی ٸ ثٻ
ضا  ا٦ؿیساٶی آٶشی ټبی ثیبٴ غٴ یؿشیظ ٚكبی اظ ٖجٹض اظ دؽ ټٹضٲٹٴ

ٸ ثٻ ایٵ سطسیت سٹاٴ  ٦ٷس ٲی ٲٽبض ضا دطٸا٦ؿیساٴ ټبی سحطی٥ ٸ غٴ
 (.15ٶٳبیس ) ٲی ثیكشط ضا ټب ا٦ؿیساٶی ؾٯٹ٬ یآٶش

ٸ ٲشٗب٢جبً  ٵیاحشٳبلاً ٦بټف آزضٶبٮ HSP70 غٴ فیاٞعا ٫طیز ٭یزٮ
 ٹ٦بضزیٖطٸ٠ ٲ ٪كبز قسٴاؾز ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ  ٱی٦ٯؿ ټٹٲئٹؾشبظحّٟ 

 یشٹ٦ٷسضیٲ یطیٲٷؼط ثٻ حسا٢٭ اذشلا٬ ٸ ٶٟٹشدص ؼٻیزض ٶش قٹز؛ ٲی
 HSP60 فیٶشٹاٶؿشٻ اؾز اظ ضټب HSP70 فیاٲب اٞعا ٪طزز؛ ؾٯٹ٬ ٲی

 .(15) ٦ٷس یطیػٯٹ٪
 ټٹاظی یٸ ث یټٹاظ ٵیٶكبٴ زاز ٦ٻ سٳط ١یسح٣ ٫طیز ټبی بٞشٻی

 اٲب. اؾز زازٺ فیضا ٦بټف ٸ اٞعا HSP70 ٸ HSP60 غٴ بٴیث عاٴیٲ
 ٶكس بٴیزاض ث ٲٗٷی ٹغٴیذطٞیض یؿ٧ٳیثب ٪طٸٺ ا ؿٻی٦بټف زض ٲ٣ب ٵای

 عاٴیٲ ٷ٧ٻیاظ ٶٓط ا غیٶشب ٵیا(. قس بٴیث HSP60 0.279 ؾُح آٲبضٺ)
 ٣بریزاقشٻ اؾز ثب سح٣ فی٦بټف ٸ اٞعا HSP70 ٸ HSP60 غٴ بٴیث
ٸ  بٴیث  ٵیطیٸ ق 2014ٸ ٲبض٦ٹؼ،  ٷبی، ػٹٮ2010د٩ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  یٮ

ټٳؿٹ اؾز.  طیٚ یزاض ټٳؿٹ اؾز، اٲب اظ ٶٓط ٲٗٷی 1390ټٳ٧بضاٴ، 
 3ثٻ ٲسر  2ٸ  1 یټب ٸ ټٳ٧بضاٴ، ٪طٸٺ بٴیث ٵیطیدػٸټف ق ټبی ضر

-39ٸ ٲسر  ٣ٻیزض ز٢ شطٲ 15-17ػٯؿٻ زض ټٟشٻ( ثب ؾطٖز  5ټٟشٻ )
ٲشط زض  15-20ټٟشٻ ثب ؾطٖز  6ثٻ ٲسر  4ٸ  3 یټب ٸ ٪طٸٺ ٣ٻیز٢ 25
 یټب ٦ٻ ضر حبٮی زض اٶس؛ ٦طزٺ ٵیسٳط ٣ٻیز٢ 25-54ٸ ٲسر  ٣ٻیز٢

ٶٓط  زازٺ قسٶس. حب٬ ثٻ ٵیثبض سٳط 3ټٟشٻ ٸ زض ټط ټٟشٻ  4حبيط  ١یسح٣
 سٹاٶس ٲی ٵیسٳط ټبی یػ٪یٸ یٲٷٓٹض ؾبظ٪بض ثٻ ٵیٲسر سٳط ضؾس ٲی
سٹاسط آٴ زض  بیقٹز ٸ  كشطیث ٵیثبقس. ا٪ط ٲسر ظٲبٴ ػٯؿبر سٳط سیٲٟ

٪صاض طیسأط HSP70 ٲبض٦طټبی بٴیث عاٴیثشٹاٴ ثط ٲ بثسی فیټٟشٻ اٞعا
 ټبی ٭یدطٸٞب ،یاٮشٽبث ،یساٶیٖٹاٲ٭ ا٦ؿ ٵیسٳط یثب ؾبظ٪بض طایثبقس. ظ

زض  بثٷسی ٦بټف ٲی 3ٲبٶٷس ٦بؾذبظ  یٖٹاٲ٭ آدٹدشٹظ زیٸ زض ٶٽب یچطث
-IGF1 طیٲبٶٷس ٲؿ یؾٯٹٮ یث٣ب فید ،یساٶیا٦ؿ یٲ٣بث٭ ٖٹاٲ٭ آٶش

R/PI3K/AKT  یآدٹدشٹظ ٢ٯج سٹاٶٷس ی٦ٻ زض ٲؼٳٹٔ ٲ بثٷسی ٲی فیاٞعا 
 .(17 ٸ 16، 4) ضا ٦بټف زټٷس

 سٹاٴ ٲی یٸضظق ٵیٲسر سٳط فیضؾس ثب اٞعا ٶٓط ٲی ثٻ ٵیثٷبثطا
 .ضا ٦بټف زاز ٹ٦بضزیٲ یآدٹدشٹظ فیٖٹاٲ٭ د
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ثب  ټٹاظی یٸ ث یټٹاظ ٵیٶكبٴ زاز ٦ٻ سٳط ١یسح٣ ٫طیز ټبی بٞشٻی
 تیسطس ضا ثٻ HSP70 ٸ HSP60 غٴ بٴیث عاٴیٲ ٵیٲهطٜ ٲلاسٹٶ
ثب  ؿٻیزض ٲ٣ب فی٦بټف ٸ اٞعا ٵای اٲب. اؾز زازٺ فی٦بټف ٸ اٞعا

 یثطا تیسطس ؾُح آٲبضٺ ثٻ) ٶكس بٴیزاض ث ٲٗٷی ٹغٴیذطٞیض یؿ٧ٳی٪طٸٺ ا
 غیٶشب ٵی؛ ا(قس بٴیث 989/0HSP70 ٸ زض غٴ 297/0HSP60 غٴ

 ٵیثب ٲهطٜ ٲلاسٹٶ ټٹاظی یٸ ث یټٹاظ ٵی٦ٻ سٳط زټس ٶكبٴ ٲی
 ٲ٣ساض ثٻ ټب ٪طٸٺ طیثٻ ؾب ضا ٶؿجز HSP60 بٴیث عاٴیسٹاٶؿشٻ اؾز ٲ

 (.18) ٦بټف زټس كشطثی
 ٵیاططار ٲلاسٹٶ 2002ٲُٯت ٦ٹٲبض ٸ ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬  ٵیا سییسأ زض

ثطضؾی زض اٞطاز ؾبٮٱ  ضا اظ ٸضظـ یٶبق ٹیساسیٸ اؾشطؼ ا٦ؿ یذٹضا٦
ثٻ  ٭یسطزٲ یثٻ اٞطاز ؾبٮٱ اػبظٺ زازٺ قس سب ثط ضٸ ١یسح٣ ٵی. زض ا٦طزٶس
 سی٦ٻ ؾٹدط ا٦ؿ یثطاؾبؼ دطٸس٧٭ ثطٸؼ ثسٸٶس. زض حبٮ ٣ٻیز٢ 12ٲسر 

٦٭  زیزض ٞٗبٮ یطیی٦بټف زاقز. سٛ ساظیدطا٦ؿ ٹٴیزؾٳٹسبظ ٸ ٪ٯٹسبس
ٸ دؽ اظ ٸضظـ  فید RBC ٦بسبلاظ زض زیٞٗبٮ بی بدلاؾٳ ساٴیا٦ؿ یآٶش

زض اٞطاز سحز  سیذیٮ ٹٴیساؾیٲحهٹلار دطا٦ؿ ٻیبٸػٹز ٶساقز. ؾُح د
َٹض  ثٻ ٵیثب ٲُبٮٗٻ ثسٸٴ ٲلاسٹٶ ؿٻیزض ٲ٣ب ٵیزضٲبٴ ثب ٲلاسٹٶ

زؾٳٹسبظ ٸ  سی٦بټف ؾٹدطا٦ؿ ٵی٦بټف زاقز؛ ټٳچٷ یزاض ٲٗٷی
 ٵیثب ٲلاسٹٶ زضٲبٴاظ ٸضظـ دؽ اظ  یٶبق ساظیدطا٦ؿ ٹٴی٪ٯٹسبس
 (.19) قس یطیػٯٹ٪

 ضؾس ٶٓط ٲی ثٻ ٵیكید ٣بریحبيط ٸ سح٣ ١یسح٣ بٞشٻیسٹػٻ ثٻ  ثب حب٬
 یٖطٸ٢ ی٢ٯج ؿشٱیاظ اذشلالار ؾ سٹاٶس ټٳطاٺ ثب ٸضظـ ٲی ٵیٲلاسٹٶ

ٸ ٖٹاٲ٭  ټب ساٴی، ا٦ؿROS ،RNSآظاز،  ټبی ٧ب٬یضاز فیٲبٶٷس اٞعا
ٖٹاٲ٭  ٫طی٦ٷس ٸ اظ َطٜ ز یطیػٯٹ٪ HSP60ٲبٶٷس  یآدٹدشٹظ

 ٵیٸ ټٳچٷ ٹٴیزؾٳٹسبظټب ٸ ٪ٯٹسبس سیؾٹدطا٦ؿ ٷسضا ٲبٶ یساٶیا٦ؿ یآٶش
 ییقٹ٤ ٪طٲب ټبی ٵیٸ دطٸسئ HSP70ضا ٲبٶٷس  یآدٹدشٹظ یٖٹاٲ٭ آٶش

ضا  ٱیٸ دشبؾ ٱیٲبٶٷس ٦ٯؿ یٹٶی ټبی ٦بٶب٬ ټبی ٵیٸ دطٸسئ HSP72ٲبٶٷس 
ٸ  ٵیٲسر ظٲبٴ سٳط فی٪طزز ثب اٞعا یٲ ٻیضٸ سٹن ٵیزټس. اظ ا فیاٞعا

حؼٱ  عاٴیثشٹاٴ اظ ٲ ٵیثب ٲهطٜ ٲلاسٹٶ ٺزض ټٟشٻ ټٳطا ٵیسٹاسط سٳط
 ٦بؾز. ٹغٴیذطٞیض یؿ٧ٳیاظ ا یٶبق یآدٹدشٹظ احشٳبٮ

ضؾس  ٶٓط ٲی سٹػٻ ثٻ یبٞشٻ سح٣ی١ حبيط ٸ سح٣ی٣بر دیكیٵ ثٻ حب٬ ثب
سٹاٶس اظ اذشلالار ؾیؿشٱ ٢ٯجی ٖطٸ٢ی  ٲلاسٹٶیٵ ټٳطاٺ ثب ٸضظـ ٲی

ٸ ٖٹاٲ٭  ټب ، ا٦ؿیساٴROS ،RNSی آظاز، ټب ٲبٶٷس اٞعایف ضازی٧ب٬
ػٯٹ٪یطی ٦ٷس ٸ اظ َطٜ زی٫ط ٖٹاٲ٭  HSP60آدٹدشٹظی ٲبٶٷس 

ا٦ؿیساٶی ٲبٶٷس ؾٹدطا٦ؿیس زؾٳٹسبظټب، ٪ٯٹسبسیٹٴ ٸ ټٳچٷیٵ  آٶشی
ی قٹ٤ ٪طٲبیی ٲبٶٷس ټب ٸ دطٸسئیٵ HSP70آدٹدشٹظی ٲبٶٷس  ٖٹاٲ٭ آٶشی

HSP72 ی یٹٶی ٲبٶٷس ٦ٯؿیٱ ٸ دشبؾیٱ ضا ټب ی ٦بٶب٬ټب ٸ دطٸسئیٵ
ضٸ ایٵ اٲ٧بٴ ٸػٹز زاضز ثب اٞعایف ٲسر ظٲبٴ  س. اظ ایٵاٞعایف زټ

سٳطیٵ ٸ سٹاسط سٳطیٵ زض ټٟشٻ ټٳطاٺ ثب ٲهطٜ ٲلاسٹٶیٵ ثشٹاٴ اظ ٲیعاٴ 
 حؼٱ آدٹدشٹظ ٶبقی اظ ایؿ٧ٳی ضیذطٞیٹغٴ ٦بؾز.
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Abstract: 
 

Introduction: The aim of study was to examine the effect of aerobic exercise with melatonin consumption on the expression 
of HSP60 and HSP70 markers in rat myocard after ischemic-reperfusion by isoprenaline. 
Methods: 30 male Wistar rats were used weighing approximately 200-250 g with two to three months old. Then the rats 
divided into five groups: pilot (n=4), control (n=4), melatonin (n=4), aerobic (n=4) and melatonin aerobic (n=4). Rats in 
melatonin group were gavaged every day for one month using a dose of 10 mg/kg BW. Meanwhile, rats in aerobic group 
and melatonin aerobic group were familiar with running on treadmill for one week, and then they were exposed training 
course with frequency of three times weekly for one month. After one month, all rats were injected isoprenaline with dose of 
150 and 125 mg/kg BW with 24 hours in two consecutive days. Finally, rats were sacrificed after confirmation of infarct 
and expression of HSP60 and HSP70 gene were studied by real-time method. Data were analyzed with 2-∆∆ct formula, 
one-way ANNOVA and Kruskal Wallis methods. 
Results: The results showed that there are significant differences in HSP70 gene expression between different groups 
(P≤0.05) but there aren’t significant differences in HSP70 gene expression between melatonin and melatonin aerobic 
groups (P≥0.669). Also there aren’t significant differences in HSP60 gene expression between different groups (P≥0.05).  
Conclusion: Melatonin treatment and aerobic training have negligible effect on HSP60 and HSP70 gene expression. In the 
other hand, aerobic exercise with consuming melatonin can decrease and increase HSP60 and HSP70 gene expression 
respectively. 
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