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 12/7/1396 ش:تبریخ پذیز، 14/5/1396 تبریخ دریبفت:

 چکیده
 هلشف اص ًبؿی ػَاسم رولِ اص. گشدد هی تزَیض ّب ثیوبسی اص ثؼیبسی دس ایوٌی ػیؼتن هْبسوٌٌذُ داسٍی یه ػٌَاى ثِ A ػیىلَػپَسیي داسٍی مقدمه:

 تىٌیه آًْب ثْتشیي اص وِ اػت هَرَد ؿجىیِ ثِ آػیت ثشسػی رْت هتفبٍتی ّبی سٍؽ. اػت ؿجىیِ ثِ آػیت ٍ ثیٌبیی اختلالات ػیىلَػپَسیي،
 .ثَد سٍهبتَئیذ آستشیت ثِ هجتلا ثیوبساى ؿجىیِ ثش ػیىلَػپَسیي هلشف احشات ثشسػی حبضش، هطبلؼِ ّذف. اػت الىتشٍستیٌَگشام

 دس َئیذسٍهبت آستشیت ػلت ثِ ػیىلَػپَسیي وٌٌذُ هلشف ثیوبس 55 ؿذ اًزبم تحلیلی -تَكیفی كَست ثِ وِ ای هـبّذُ هطبلؼِ ایي :هب روش و مواد
 طجیؼی گشٍُ ثب ٍ تؼییي آًْب دس تأخیشی فبص ٍ ٍلتبط ٍ گشفتٌذ لشاس الىتشٍستیٌَگشافی آصهَى تحت ٍ ؿذُ اًتخبة دػتشع دس كَست ثِ 1395-1394 ػبل

 ًظش دس 05/0 ًیض داسی هؼٌی ػطح. ؿذ تحلیل ٍ تزضیِ ٍاسیبًغ تزضیِ ٍ تحلیل آصهَى اص اػتفبدُ ثب ٍ گضاسؽ هیبًگیي، ثشاػبع ًتبیذ. ؿذ همبیؼِ
 .ؿذ گشفتِ
 داد هی ًـبى 125 یؼٌی طجیؼی همذاس ثب سا هؼٌبداسی آهبسی اختلاف وِ ثَد 7/29 هؼیبس اًحشاف ثب 7/74 ثب ثشاثش ERG دس ؿذُ حجت ٍلتبط هیبًگیي :نتبیج

(0001/0;P .)ًـبى 39/32 یؼٌی طجیؼی همذاس ثب سا ؼٌبداسیه آهبسی اختلاف وِ ثَد 58/3 هؼیبس اًحشاف ثب 9/33 ًیض ؿذُ حجت تأخیشی فبص هیبًگیي 
 (.P;545/0) داد ًوی

 دس ؿذُ حجت ٍلتبط دس هؼٌبداسی وبّؾ ػجت ػیىلَػپَسیي هلشف وِ ؿَد هی اػتٌجبط چٌیي هطبلؼِ ایي اص حبكل ًتبیذ ثشاػبع :گیزی نتیجه
 اداهِ سا خَد دسهبًی سًٍذ پضؿه چـن ًظش تحت ثبیذ داسٍ ایي وٌٌذُ لشفه ثیوبساى لزا. ثبؿذ ًوی هؤحش تأخیشی فبص سٍی ثش اهب ؿَد هی الىتشٍستیٌَگشام

 .دٌّذ

 .ؿجىیِ ػیىلَػپَسیي، الىتشٍستیٌَگشافی،هبی کلیدی:  واژه
 ،011-32296634نمببز: ، 011-32296634تلفن: ، ایوًََلَطی گشٍُ -پبیِ ػلَم داًـىذُ -ثبثل ٍاحذ اػلاهی آصاد داًـگبُ -ثبثلمسئول:   نویسنده*

doctoragheel@yahoo.com Email: 

. ٲؼٯٻ A ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ ٲهطٜ ٲشٗب٢ت چكٱ قج٧ڃٻ ثٻ آؾڃت ثطضؾځ .ٲؿٗٹز ٲحٳسقٹقشطڂبٴ   ٣ٖڃ٭،ٲلاحؿٵ  سجبض ؾٳبٶٻ،ٚلاٲځ ارجبع: 
 .47-43:(3)12؛1396زاٶف ٸ سٷسضؾشځ 
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 مقدمه
اظ   ٦ٻ  ٦ٷٷسٺ اڂٳٷځ اؾز اظ ػٳٯٻ زاضٸټبڀ ؾط٦ٹة A ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ

ٲٽبض   ثبٖض  ٦ٷس ٸ زض ٶشڃؼٻ ٲځ  ػٯٹ٪ڃطڀ  2آظاز قسٴ اڂٷشطٮٹ٦ڃٵ سٹٮڃس ٸ 
ټبڀ  قٹز ٸ زض زضٲبٴ ثؿڃبضڀ اظ ثڃٳبضڀ ٲځ اڂٳٷځ ؾٯٹٮځ ٸ ټٳٹضا٬ 

ټبڀ  ټبڀ ؾڃؿشٳڃ٥ ٸ ثڃٳبضڀ ټبڀ اٮشٽبثځ، ثڃٳبضڀ اڂٳٷځ، ثڃٳبضڀ ذٹز
ثطاڀ زضٲبٴ ثؿڃبضڀ اظ زاضٸ ٖلاٸٺ اڂٵ  ٻ(. ث2ٸ  1ضٸز )  ٲځ ٦بض  ػٯسڀ ثٻ

 (. 3نٹضر ٲٹيٗځ زاضز ) ټبڀ چكٳځ ٶڃع ٦بضآڂځ ثٻ ڃٳبضڀث
طڀ ڃػٯٹ٪زض اڂٵ زاضٸ ڂ٥ ٞطاٸضزٺ َجڃٗځ ٸ ٲب٦طٸٮڃس ٢بضچځ اؾز ٦ٻ 

اظ ضز دڃٹٶس اؾشٟبزٺ ٞطاٸاٴ زاضز. ٲبٶٷس ټٳٻ زاضٸټب ٖٹاضو ػبٶجځ ثطاڀ 
اٶس ٦ٻ قبٲ٭: اٞعاڂف ٞكبض ذٹٴ،  ٦ٷٷس٪بٴ اڂٵ زاضٸ ثطقٳطزٺ ٲهطٜ

ؾطزضز ٸ حبٮز سٽٹٔ اؾز. اظ زڂ٫ط ٖٹاضو   ئس،اٞعاڂف ضقس ٲٹڀ ظا
سٹاٴ ثٻ اٞعاڂف احشٳب٬ اثشلا ثٻ ٖٟٹٶز، ٲك٧لار ٦ڃسڀ ٸ حشځ  ٲځ

ٮٷٟٹٲب اقبضٺ ٶٳٹز. زض زٸضاٴ ثبضزاضڀ ٲهطٜ آٴ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ ظاڂٳبٴ 
 .(1) ٲٷؼط ٪طززظٸزضؼ 

ٲ٧بٶڃعٰ اطط احشٳبٮځ ٦ٻ ثطاڀ اڂٵ زاضٸ دڃكٷٽبز قسٺ اؾز ٦بټف 
ټب اظ َطڂ١ اڂؼبز ٦ٳذٯ٧ؽ ثب ؾڃ٧ٯٹٞڃٯڃٵ اؾز ٦ٻ  زٖٳٯ٧طز ٮٷٟٹؾڃ

ٲٷؼط ثٻ ٲٽبض ٞؿٟبسبظڀ ٶبقځ اظ ٦ٯؿڃٷٹضڂٵ قسٺ ٦ٻ زض ٶٽبڂز ثب 
 ټبڀ اٮشٽبثځ ٮٷٟٹؾڃشځ ټٳطاٺ اؾز. ٦بټف سٹٮڃس ؾڃشٹ٦ڃٵ

اٲب ٶ٧شٻ ٲٽٱ زض ٲٹضز زاضٸڀ ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ ٖٹاضو زضٲبٶځ ٶبقځ اظ 
بڂط ؾبذشبضټبڀ ٲٹػٹز زض سٹاٶس ثب اطط ثطٸڀ ٖطٸ٠ ٸ ؾ آٴ اؾز ٦ٻ ٲځ

ٸڂػٺ زض چكٱ ؾجت ٲك٧لار ٲرشٯٟځ زض  ټبڀ ٲرشٯٝ ٸ ثٻ اض٪بٴ
اظ َطٞځ اظ آٶؼب ٦ٻ اڂٵ زاضٸ ثط ٲڃعاٴ (. ٦4ٷٷسٺ ٪طزز ) ثڃٳبضاٴ ٲهطٜ

٦ٯؿڃٱ زضٸٴ ؾٯٹ٬ ٲؤطط اؾز ٮصا ٲٳ٧ٵ اؾز اظ َطڂ١ سساذ٭ زض 
بڀ ټ ضؾبٶځ ثڃٷبڂځ زض قج٧ڃٻ ٸ اذشلا٬ زض دشبٶؿڃ٭ ٖٳ٭ ٶٹضٸٴ دڃبٰ

ٮصا ٲٹٶڃشٹضڂٷ٩ اظ ٶٓط ٖٹاضو قج٧ڃٻ اذشلالار ثڃٷبڂځ ضا ثبٖض قٹز. 
سٹاٶس زض سكرڃم ٖٹاضو ػبٶجځ  اڀ ٲځ ػبٶجځ ٸ ٶڃع اٶؼبٰ ٲٗبڂٷبر زٸضٺ

ټبڀ حؿبؼ ٲبٶٷس چكٱ ٸ  ٸڂػٺ زض اض٪بٴ ٶبقځ اظ ٲهطٜ اڂٵ زاضٸ ثٻ
 (. ٦5ٷٷسٺ ثبقس ) ؾڃؿشٱ ٖهجځ ٦ٳ٥

ٸ اٖهبة چكٳځ اظ اټٳڃز ثطضؾځ ٸ سٗڃڃٵ آؾڃت اٸٮڃٻ ثٻ قجڃ٧ٻ 
ٶبدصڂط  ذبنځ ثطذٹضزاض اؾز چطا ٦ٻ ٲٗٳٹلاً اڂٵ ٖٹاضو ثط٪كز

ټبڀ سكرڃهځ ٲرشٯٟځ قبٲ٭ ٲٗبڂٷٻ،  چٷس اظ ضٸـ ټطذٹاټٷس ثٹز. 
ټبڀ زڂ٫ط  ضٸـاڀ ٸ ثؿڃبضڀ اظ  ټبڀ ضاڂبٶٻ ثطضؾځ ثب ٦ٳ٥ زؾش٫بٺ

ثطاڀ سكرڃم ٖٹاضو چكٳځ زض اٞطاز سحز زضٲبٴ ثب ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ 
ټبڂځ ٦ٻ ز٢ز سكرڃهځ ثبلاسطڀ  ٦بض ثطزٴ ضٸـ قٹز؛ اٲب ثٻ ٺ ٲځاؾشٟبز

سط اڂٵ اذشلالار ٸ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ  زاقشٻ ثبقٷس، اٲ٧بٴ سكرڃم ؾطڂٕ
ٶٳبڂس. ڂ٧ځ اظ  ټبڀ ٲٷبؾت ٞطاټٱ ٲځ دڃكطٞز آٶٽب ضا ثب اٶؼبٰ زضٲبٴ

ټبڀ اٮ٧شطٸٞڃعڂٹٮٹغڂ٥، س٧ٷڃ٥  ټب ٸ آظٲٹٴ ٲٽٳشطڂٵ اڂٵ ضٸـ
ضاٺ ٖهت  Objectiveاؾز ٦ٻ اػبظٺ اضظڂبثځ  (ERG)اٮ٧شطٸضسڃٷٹ٪طاٰ 

زټس. زض اڂٵ س٧ٷڃ٥ ٞٗبٮڃز اٮ٧شطڂ٧ځ ڂب دشبٶؿڃ٭  ثڃٷبڂځ ضا زض اٞطاز ٲځ

٪طزز.  اٮ٧شطڂ٧ځ حبن٭ اظ قج٧ڃٻ ثب سحطڂ٥ ٶٹضڀ آٴ حبن٭ ٲځ
٪ڃطز. ثٻ  لاڂٻ ضسڃٵ ضا اٶساظٺ ٲځ (Integrity)اٮ٧شطٸضسڃٷٹ٪طاٰ سٳبٲڃز 

آڂس،  زؾز ٲځ ٻسحطڂ٥ ٶٳٹزٴ آٴ ث ٦ٻ اظ قج٧ڃٻ ثٗس اظ ERGٖجبضسځ 
ټبڀ اٮ٧شطٸٞڃعڂٹٮٹغڂ٥ سكرڃم اذشلالار ٖٳٯ٧طزڀ  ڂ٧ځ اظ ضٸـ

ط اطقج٧ڃٻ اؾز. ٮصا ثبسٹػٻ ثٻ اټٳڃز ٲٹيٹٔ، زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ ثٻ ثطضؾځ 
اٮ٧شطٸضسڃٷٹ٪طاٰ  ٸؾڃٯٻ س٧ٷڃ٥ ثٻ ٸڀ قج٧ڃٻ چكٱط ضث A ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ

 دطزاذشڃٱ.

 هب روشمواد و 
 55ٶ٫ط اٶؼبٰ قس سٗساز  نٹضر ٲ٣ُٗځ ٸ آڂٷسٺ زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ ٦ٻ ثٻ

َٹض  ثٻ آضسطڂز ضٸٲبسٹئڃس سحز ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞشٷس. ټٳڃٵ شلاجثڃٳبض ٲ
ٖٷٹاٴ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ زض ٶٓط ٪طٞشٻ قسٶس.  ٞطز ؾبٮٱ ٶڃع ثٻ 55سٗساز 

ثٻ آضسطڂز ضٸٲبسٹئڃس ثٹزٶس ٸ ؾبث٣ٻ ٲهطٜ  ثڃٳبضاٴ اظ ټط زٸ ػٷؽ ٲجشلا
ٲبٺ دڃٹؾشٻ زاقشٷس ٦ٻ زض ظٲبٴ  6ٲسر  ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ ضا حسا٢٭ ثٻ
 ٦طزٶس.  ٲُبٮٗٻ ټٷٹظ زاضٸ ٲهطٜ ٲځ

دؽ اظ اذص ضيبڂز آ٪بټبٶٻ ٸ اٶؼبٰ ٲهبحجٻ اٸٮڃٻ ٸ طجز اَلاٖبر زض 
ټبڀ ٲرهٹل ثڃٳبضاٴ ػٽز ٲٗبڂٷٻ ٸ اٶؼبٰ سؿز ٲٗبڂٷبر  ٶبٲٻ دطؾف

چكٳځ ٸ اٮ٧شطٸضسڃٷٹ٪طاٰ ثٻ ٲشرهم چكٱ اضػبٔ قسٶس. ثڃٳبضاٶځ ٦ٻ 
ٲُبٮٗٻ ٲهطٜ زاضٸ ضا ٢ُٕ ٶٳٹزٺ ٸ ڂب ثب اذشڃبض ذٹز اظ ٲُبٮٗٻ  زض َٹ٬

حصٜ ٪طزڂسٶس. اٞطاز ثب ټط٪ٹٶٻ ؾبث٣ٻ سطٸٲب زض ؾط ٸ نٹضر ٶڃع اظ 
ٲُبٮٗٻ حصٜ قسٶس سب زض ٶشبڂغ ٸ سٟؿڃط آٴ سساذٯځ اڂؼبز ٶ٫طزز. زض 
 ٲٹضز اٶؼبٰ آظٲٹٴ ضسڃٷٹ٪طاٰ ثطاڀ ټط ثڃٳبض سٹيڃحبر لاظٰ اضاڂٻ ٪طزڂس. 

بٟزٺ اظ زؾش٫بٺ اٮ٧شط ٯٞف ظٶٹٴ ٸ ثب اؾش  Roland Consultٸضسڃٷٹ٪طاٰ ثب 

RET-Port21 ثڃٳبضؾشبٴ چكٱ دعق٧ځ ٶٹض سٽطاٴ اٶؼبٰ قس. ٢ج٭ اظ  زض
ٲطزٲ٥ چكٱ ثبظ قس ٸ  %1اٶؼبٰ آظٲٹٴ، ثب اؾشٟبزٺ اظ ٢ُطٺ سطٸدڃ٧ب 

 EEG Gold Cupؾذؽ اٮ٧شطٸز٪صاضڀ ثب اؾشٟبزٺ ا ظاٮ٧شطٸزټبڀ 
ٖٷٹاٴ  بڀ ظٲڃٵ ٸ ٲطػٕ ٸ اٮ٧شطٸزټبڀ سٳبؾځ ثٻٖٷٹاٴ اٮ٧شطٸزټ ثٻ

ټبڀ ٶٹضاٶځ سٹؾٍ ٞٯف ظٶٹٴ ٸ ثب  اٮ٧شطٸزټبڀ ٞٗب٬ اٶؼبٰ قس. ٲحط٤
قس ٸ زؾش٫بٺ دؽ اظ ٞڃٯشط  ټطسع ثٻ ثڃٳبضاٴ اضاڂٻ ٲځ 29/4ٞط٦بٶؽ 

زاز. قسر  ٪ڃطڀ، ؾڃ٫ٷب٬ ثطآڂٷس ضا ٶكبٴ ٲځ ټب ٸ ٲڃبٶ٫ڃٵ ٦طزٴ دبؾد
ثطاثط  ERGبٴ سطٲڃٱ ؾڃ٫ٷب٬ ٸ ظٲ cd/m210ٶٹضڀ ٲحط٤ ثطاثط 

ms150 .ثٹز 
ټطسع ٸ  51سب  49ټبڀ  ثب اٖٳب٬ ڂ٥ ٞڃٯشط ٲؿسٸز٦ٷٷسٺ ثبٶس، ٞط٦بٶؽ

ټبڀ  ٶٹڂع احشٳبٮځ ٶبقځ اظ ثط٠ قٽطڀ حصٜ قس. دؽ اظ طجز، ؾڃ٫ٷب٬
ERG  ټبڀ زاٲٷٻ ٸ ظٲبٴ سأذڃط  قبذم اثشسا زض حٹظٺ ظٲبٴ اظ ٶٓط

ټبڀ  زض دبڂبٴ زازٺ اػعاڀ انٯځ سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٸ ثطضؾځ قسٶس.
ٸ ٦بڀ زٸ سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭  T-testزؾز آٲسٺ سٹؾٍ آظٲٹٴ آٲبضڀ  ثٻ

 زض BAZU-ST1394-26آٲبضڀ قسٶس. اڂٵ ٲُبٮٗٻ ثب ٦س اذلا٠ 
 زاٶك٫بٺ آظاز ٸاحس ثبث٭ طجز قس.
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 نتبیج
زض حٹظٺ  Falsh Xenon ERGدؽ اظ سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ؾڃ٫ٷب٬ 

 قٹز. سٹيڃح آٶٽب دطزاذشٻ ٲځ زؾز آٲس ٦ٻ زض ازاٲٻ ثٻ ظٲبٴ ٶشبڂؼځ ثٻ
ثٻ آضسطڂز ضٸٲبسٹئڃس  ثڃٳبض ٲجشلا 55زض ٲُبٮٗٻ حبيط سٗساز 

ٞطز ؾبٮٱ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض  55ٸ  ٦Aٷٷسٺ ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ  ٲهطٜ
( ٲص٦ط %3/27ثڃٳبض ) 15( ٲؤٶض ٸ سٗساز %7/72ثڃٳبض ) 40٪طٞشٷس. سٗساز 

ٵ اٞطاز اظ ؾب٬ ثٹز. ټٳچٷڃ 8/45±4/12ٲڃبٶ٫ڃٵ ؾٷځ ثڃٳبضاٴ ثٹزٶس. 
 (. 1اڀ ٸ ٲهطٜ زذبٶڃبر ثطضؾځ قسٶس )ػسٸ٬  ٶٓط ثڃٳبضڀ ظٲڃٷٻ

 زاض ٲڃبٶ٫ڃٵ ٸٮشبغ ضا زض ثڃٳبضاٴ ٲٹضز ٶشبڂغ ٲُبٮٗٻ حبيط ٦بټف ٲٗٷځ
(. ٲڃبٶ٫ڃٵ ٸٮشبغ 2 ٲُبٮٗٻ زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٲ٣بزڂط َجڃٗځ ٶكبٴ زاز )ػسٸ٬

بضڀ ثٹز ٦ٻ اذشلاٜ آٲ 7/29ثب اٶحطاٜ ٲٗڃبض  ERG 7/74طجز قسٺ زض 
(. اظ P;0001/0زاز ) ٶكبٴ ٲځ 125ٲٗٷبزاضڀ ضا ثب ٲ٣ساض َجڃٗځ ڂٗٷځ 

ثٹز  58/3ثب اٶحطاٜ ٲٗڃبض  9/33َطٞځ ٲڃبٶ٫ڃٵ ٞبظ سأذڃطڀ طجز قسٺ 
ٶكبٴ  ٦39/32ٻ اذشلاٜ آٲبضڀ ٲٗٷبزاضڀ ضا ثب ٲ٣ساض َجڃٗځ ڂٗٷځ 

(. ټٳچٷڃٵ ٶشبڂغ ٶكبٴ زاز 1ٸ ٶٳٹزاض  3( )ػسٸ٬ P;545/0زاز ) ٶٳځ
 (.>65/0Pزاضڀ ٸػٹز ٶساضز ) ٶ٫ڃٵ ٸٮشبغ ٸ ػٷؽ اضسجبٌ ٲٗٷځثڃٵ ٲڃب

 اًحشاف ٍ هيبًگيي ثيبى ٍتَصيغ فشاٍاًی هتغيشّبی ويفی  -2جذٍل 
 ثِ آستشيت سٍهبتَئيذ هطبلؼِ دس گشٍُ ثيوبس هجتلاووی  هتغيش هؼيبس

 (%ٲؼٳٹٔ ) (%ٲؤٶض ) (%ٲص٦ط ) 
 (100) 55 (7/72) 40 (3/27) 15 ػٷؽ

 8/45±4/12 0/42±5/8 3/48±6/9 ؾٵ )ؾب٬(
 (29) 16 (0/25) 10 (40) 6 زڂبثز

 (31) 17 (0/35) 14 (20) 3 دطٞكبضڀ ذٹٴ
 (8/21) 12 (5/7) 3 (60) 9 اؾشٗٳب٬ زذبٶڃبر

ثب اٶحطاٜ ٲٗڃبض  ERG 7/74ٲڃبٶ٫ڃٵ ٸٮشبغ طجز قسٺ زض  2ػسٸ٬ 
 125ثٹز ٦ٻ اذشلاٜ آٲبضڀ ٲٗٷبزاضڀ ضا ثب ٲ٣ساض َجڃٗځ ڂٗٷځ  7/29
 (.P;0001/0زاز ) كبٴ ٲځٶ

 ERGتَصيغ فشاٍاًی ٍلتبط ثجت ؿذُ دس  -3جذٍل 

 P.V اٶحطاٜ ٲٗڃبض ٲڃبٶ٫ڃٵ ٪طٸٺ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ

 7/29 7/74 ٪طٸٺ ثڃٳبضاٴ
0001/0 

 11 125 ٪طٸٺ اٞطاز ؾبٮٱ

 
 ERGتَصيغ فشاٍاًی فبص تأخيشی ثجت ؿذُ دس  -4جذٍل 

 P.V اٶحطاٜ ٲٗڃبض ٲڃبٶ٫ڃٵ ٪طٸٺ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ

 58/3 9/33 ٪طٸٺ ثڃٳبضاٴ
545/0 

 8/0 39/32 ٪طٸٺ اٞطاز ؾبٮٱ

 8/5ثب اٶحطاٜ ٲٗڃبض  7/32ٲڃبٶ٫ڃٵ ٞبظ سأذڃطڀ طجز قسٺ  3ػسٸ٬ 
ٶكبٴ  32ثٹز ٦ٻ اذشلاٜ آٲبضڀ ٲٗٷبزاضڀ ضا ثب ٲ٣ساض َجڃٗځ ڂٗٷځ 

 (.P;545/0زاز ) ٶٳځ

 

 
 لؼِهمبيؼِ اختلاف فبص تأخيشی دس دٍ گشٍُ هَسد هطب -2 ًوَداس

سأذڃطڀ  ظزاضڀ ثڃٵ زٸ ٪طٸٺ زض ٞب زټس اذشلاٜ ٲٗٷځ ٶشبڂغ ٶكبٴ ٲځ
 قٹز. ٲكبټسٺ ٶٳځ

 بحث
زض ثڃٳبضاٴ  ERGحبيط ثطضؾځ سٛڃڃطار  ټسٜ اظ اٶؼبٰ ٲُبٮٗٻ

٪ٹٶٻ  ٦ٷٷسٺ ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ آ ثٹز. ټٳبٴ ثٻ آضسطڂز ضٸٲبسٹئڃس ٲهطٜ ٲجشلا
قس ٦ٻ  زاض ٲڃبٶ٫ڃٵ ٸٮشبغ ٲكبټسٺ ضٞز ٦بټف ٲٗٷځ ٦ٻ اٶشٓبض ٲځ

 زټٷسٺ آؾڃت اٸٮڃٻ ثٻ قج٧ڃٻ اؾز.  ٶكبٴ
اظ آٶؼب ٦ٻ اذشلا٬ زض ټٳٹؾشبظ ؾٯٹٮځ ٦ٯؿڃٱ ٸ سٛڃڃطار ؾٯٹٮځ آٴ زض 

ضٸز اڂٵ  ٲ٧بٶڃؿٱ اطط ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ ثطقٳطزٺ قسٺ اؾز ٮصا اٶشٓبض ٲځ
زاضٸ ثب سٛڃڃطار ٲڃعاٴ ٦ٯؿڃٵ زضٸٴ ٶٹضٸٴ قج٧ڃٻ زض اڂؼبز ؾ٫ٷب٬ 

ظ آٴ سساذ٭ ٶٳٹزٺ ٸ ٮصا سٛڃڃطار ٸٮشبغ ضا ثڃٷبڂځ ٸ دشبٶؿڃ٭ ٖٳ٭ ٶبقځ ا
 ثبٖض قٹز.

ٸ ټٳ٧بضاٴ زض اڂبلار ٲشحسٺ ؾطٸاٶشؽ اڀ ٦ٻ  اڀ ٲساذٯٻ زض ٲُبٮٗٻ
چكٱ  98ٲٷشكط قس، ثب ثطضؾځ  2013اٶؼبٰ زازٶس ٸ ٶشبڂغ آٴ زض ؾب٬ 

زض اٞطاز سحز زضٲبٴ ثب ؾڃ٧ٯٹؾذٹڂٵ ثب ثطضؾځ ڂ٥ ؾبٮٻ اٖلاٰ ٪طزڂس 
 ERGساٶځ زض ٸٮشبغ ٸ ٞبظ سأذڃطڀ طجز قسٺ زض ٦ٻ اڂٵ زاضٸ ثب سٛڃڃط چٷ

زض بٮٗٻ ٲب ُٲ زضٺ سؾز آٲزټبڀ ثٻ  ٦ٻ ثب ڂبٞشٻ (14ټٳطاٺ ٶجٹزٺ اؾز )
 .ضزاسټٳرٹاٶځ ٶضز ٸٮشبغ ٲٹ

ثب ثطضؾځ ثط  2005ٸ ټٳ٧بضاٴ زض آٲطڂ٧ب زض ؾب٬  ٦ڃٱزض ٲُبٮٗٻ 
ټبڀ حڃٹاٶځ قبٲ٭ ؾ٩ ٸ ذط٪ٹـ ٲكبټسٺ ٪طزڂس ٦ٻ سٛڃڃط  ضٸڀ ٶٳٹٶٻ

٦ٻ ٲكبثٻ ٶشبڂغ  (15ټبڀ اٮ٧شطٸضسڃٷٹ٪طاٰ ٸػٹز ٶساضز )  زض ڂبٞشٻ چٷساٶځ
اڀ  زض ٲُبٮٗٻثبقس.  ٲځ ضز ٞبظ سأذڃطڀٲٹزض بٮٗٻ ٲب ُحبن٭ اظ ٲ

ٸ ټٳ٧بضاٴ زض اڂبلار ٲشحسٺ اٶؼبٰ زازٶس ٸ ٶشبڂغ  ٪ڃٯ٫طاڀ ٦ٻ  ٲساذٯٻ
ټبڀ حڃٹاٶځ )اؾت( اٖلاٰ  ٲٷشكط قس، ثب ثطضؾځ ٶٳٹٶٻ 2000آٴ زض ؾب٬ 

ٻ سٟبٸسځ ثڃٵ ٸٮشبغ چكٱ زض ٲٗطو ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ ٸ چكٳځ ٪طزڂس ٦
٦ٻ  (٫16طٞشٻ ثٹز، ٸػٹز ٶساقز )ٶ٦ٻ زض ٲٹاػٽٻ ثب ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ ٢طاض 

 .سثبق ٲب ٶٳځ ٲُبٮٗٻاؾشب ثب ٶشبڂغ طټٳ
ٸ ټٳ٧بضاٴ زض اؾذبٶڃب اٶؼبٰ زازٶس ٸ  ٮٹدعاڀ ٲٹضزڀ ٦ٻ  زض ٲُبٮٗٻ

ثڃٳبض سحز دڃٹٶس ٲٛع ٲٷشكط قس، ثب ثطضؾځ ڂ٥  1997ٶشبڂغ آٴ زض ؾب٬ 
ٲبٺ دؽ اظ دڃٹٶس، اٖلاٰ ٪طزڂس ٦ٻ زض  22اؾشرٹاٴ زض ٞبظ 
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ټبڀ  ٦ٻ ثب ڂبٞشٻ (17اٮ٧شطٸضسڃٷٹ٪طاٰ ٞطز ٦بټف آٲذٯڃشٹز ٸػٹز زاقز )
ٸ  اڂٷڃسڀاڀ ٦ٻ  اڀ ٲساذٯٻ ضز. زض ٲُبٮٗٻازسح٣ڃ١ ٲب ټٳرٹاٶځ 

 1996ټٳ٧بضاٴ زض اڂبلار ٲشحسٺ اٶؼبٰ زازٶس ٸ ٶشبڂغ آٴ زض ؾب٬ 
ټبڀ حڃٹاٶځ اٖلاٰ ٪طزڂس ٦ٻ ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ  ٷشكط قس، ثب ثطضؾځ ٶٳٹٶٻٲ

 ERGدصڂطڀ زض ٸٮشبغ ٸ ٞبظ سأذڃطڀ طجز قسٺ زض  ؾجت سٛڃڃطار ثط٪كز
 .سٲكبثٻ سح٣ڃ١ ٲب ثبقسٛڃڃطار زض ٸٮشبغ ٦ٻ  (18قٹز ) ٲځ

زض ٲؼٳٹٔ ثطاؾبؼ ٶشبڂغ حبن٭ اظ اڂٵ ٲُبٮٗٻ ٸ ٲ٣بڂؿٻ آٶٽب ثب ؾبڂط 
ٲهطٜ ؾڃ٧ٯٹؾذٹضڂٵ قٹز ٦ٻ  چٷڃٵ اؾشٷجبٌ ٲځ ٲُبٮٗبر اٶؼبٰ قسٺ

قٹز؛  ؾجت ٦بټف ٲٗٷبزاضڀ زض ٸٮشبغ طجز قسٺ زض اٮ٧شطٸضسڃٷٹ٪طاٰ ٲځ
قٹز ثبظ  ثبقس. اٮجشٻ زض اٶشٽب سٹنڃٻ ٲځ اٲب ثط ضٸڀ ٞب سأذڃطڀ ٲؤطط ٶٳځ

زؾز آٲسٺ زض اڂٵ  ټبڀ ثٻ ٲٷٓٹض سأڂڃس ڂبٞشٻ ټٱ ٲُبٮٗبر ثڃكشطڀ ثٻ
 ڀ ٸ ثب حؼٱ ٶٳٹٶٻ ثبلاسط اٶؼبٰ قٹٶس.نٹضر چٷسٲط٦ع ٲُبٮٗٻ، ثٻ
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Abstract: 
 

Introduction: Cyclosporine A is prescribed as an immunosuppressive agent in many diseases. One of the side effects of 
cyclosporine is visual disturbances and retinal damage. Different methods are available to investigate the damage to the 
retina, the best of which is the electroretinogram technique. In this study, the effects of cyclosporine on the retina of 
patients with rheumatoid arthritis were studied 
Methods: In this observational study, which was a cross-sectional descriptive-analytic study, 55 patients with cyclosporine 
due to rheumatoid arthritis in 2012-2014 were randomly selected and subjected to electroretinography and voltage and 
delay phase were determined and compared with the normal range. The results were analyzed by means of statistical 
analysis of variance. Significant level was set at 0.05. 
Results: The average recorded voltage in ERG was 74.7 with a standard deviation of 29.79, which showed a statistically 
significant difference from normal value of 125 (P=0.0001). The mean recorded latency was 33.9 with a standard deviation 
of 3.58, which means no significant difference from normal value of 32.39 (P=0.545). 
Conclusion: Based on the results, it is concluded that the use of cyclosporine significantly reduces the voltage recorded in 
the electroretinogram, but does not affect the latency phase. Therefore, patients taking this medicine should continue their 
treatment according to the ophthalmologist. 
 

Keywords: Electrotonography, cyclosporine, retina. 

Conflict of Interest: No  
*Corresponding author: A. Tabar Molahasan, Email: doctoragheel@yahoo.com 

Citation: Gholami S, Tabarmolahasan A, Shoushtarian MM. Study of retinal damage following cyclosporine-a 

eating using electroretinogram technique. Journal of Knowledge & Health 2017;12(3):43-47. 

 


