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Abstract: 
 

Introduction: Educational materials which are based on psychological effects should develop the power of imagination, reinforce the 
senses and be motivating, in terms of both the separate elements and their combination. This study aimed at investigating the effect of 
color in educational films on the amount of learning. 
Methods: In this study, using random cluster sampling method, from among 1777 fourth-graders in state elementary schools in 
Shahroud, eight classes, and from the practical sciences textbook, four chapters were selected. Eight content-relevant black and white, 
and color films were also produced. Administering the post test with 10 questions, the results were analyzed using an independent t-test 
procedure. After one month, 30 students were selected and were evaluated for consistency of learning with color films. 
Results: : The results showed that the mean of students who had seen color films was 3.68 and that of students who had seen black and 
white films was 3.39 which show a significant difference. In an investigation performed after a month of displaying color films, no 
significant difference was observed between the means of groups in the two temporal periods. 
Conclusion: Nowadays, regarding  the growing needs of educational, technical, and academic centers for educational media, and also 
the easy and inexpensive availability of film producing devices which can even be installed on PCs, it seems necessary to take into 
account the specifications of educational films. So, it is recommended that in producing educational media, the use of various colors be 
scientifically taken into account by authorities. 
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  قدمهم
زيه و قابل شناختي است كه هم از نظر فيزيكي و هم رنگ ماده قابل تج

-از نظر شيميايي مغز و چشم انسان به آن محتوي و مفهومي انساني مي
  ).1(يكي است ژدهد، درك رنگ يك واقعيت روانشناختي فيزيولو

اي است كه در ايجاد تمايز بين طول رنگ تجربه: گويدلوگريس مي
آدمي قادر به تشخيص بيش . )2 (كنيمهاي مختلف نور احساس ميموج

رود هيچ حوزه ديگري از از هفت ميليون رنگ است بنابراين تصور نمي
ها و در وب گاه. )3 (تجارب انساني واژگاني به اين گستردگي داشته باشد
رنگ ). 4(شود تر مينوشتارهاي تبليغاتي رنگ زرد باعث جلب توجه بيش

كاس رنگ آبي بر روي پوست سبز موقعيتي دوستانه و بدون خطر و انع
زمينه سياه در تابلوهاي نئون در شب . نماياندروح ميآن را پريده و بي

ها در ترين موارد استفاده رنگباعث فريبندگي است و اين يكي از متداول
درك اينكه هر رنگي چه معني دارد . تأثيرگذاري رواني روي افراد است

يني، هندي و تبتي مطرح در طب كهن چ). 4(نقطه آغاز خوبي است 
اي و اند تابش يك ساعته نور زرد موجب كاهش التهابات رودهكرده

ها، نور آبي و سبز در درمان آرتيت گوارش، نور آبي براي درمان آبسه
هاي جسماني و روماتوئيد و كسب آرامش، تجديد قوا و رهايي از تنش

  . )4 (روحي، متانت و پرورش نيروي تخيل مؤثر است
گيري معتقدند طراحان آموزشي در هنگام تصميمرسون و همكاران اند

ها اين سؤال را مطرح سازند كه آيا رسانه انتخاب براي انتخاب رسانه
   .)5(شده قابليت نمايش رنگ را داشته باشد يا خير 

 كه استفاده از رنگ در مواد آموزشي اندنمودهبرخي از مطالعات مشخص 
د داد مگر آنكه رنگ مستقيماً به آنچه آموخته يادگيري را افزايش نخواه

متون چاپي (اندرسون عقيده دارد مواد چاپي  ).6(شود، مربوط باشد مي
هاي عاطفي مطلوب و مناسب هستند و براي هدف) هاترسيمي و عكس

تر و براي بالا رنگ در تصاوير آموزشي براي نشان دادن جزئيات بيش
  .)7 (تر مؤثر استناخت عميقبردن ميزان دريافت اطلاعات و ش

 احساس خاصي هها برانگيزانندروبن ماموليان با اين اعتقاد كه رنگ
ساز بايد يك طرح رنگي كامل براي فيلم خود هستند، ادعا كرد فيلم

ان بايد يك شماي رنگي دكارل دراير نيز تأكيد داشت كارگر. )8 (بسازد
و اشيا را در جنبشي مداوم ها ترتيب دهد كه به نرمي جريان يابد تا آدم

از جايي به جاي ديگر  هاي متغيرهنگآها را با ضرب نشان دهد و رنگ
كنند هاي ديگر برخورد ميها با رنگبه حركت در آورد تا وقتي اين رنگ

سينما . گيركننده به بار آيدهاي نو و غافلشوند جلوهها حل مييا در آن
اي چشم چنان كه منظرهيزد همبايد حس عادي ما از رنگ را درهم بر

عادت تماشا به حكم ). 9 (كندهاي كاملاً ذهني ايجاد ميبسته توناليته
 و يا اسير نوعي باشدميتفاوتي نسبت به رنگ  بييسنت يا تابع نوع

ها كه اين خود نوعي كور رنگي در جهل درباره امكانات عاطفي رنگ
   .)10(فيلم است 

افتد و نياز به راتي كه به سرعت اتفاق ميييغآبادي در تبه اعتقاد علي
حركت آهسته و يا بيش از حد تند دارند بايد از تصاوير متحرك استفاده 

-لمي از شخصيتياشند و تهيه فبتوانند سياه و سفيد يا رنگي كرد كه مي
 بنابراين در حيطه ،ت داشته باشدبتواند بر نگرش افراد تأثير مثها مي

اند و هاي واقعي، فيلم و ويدئو مؤثرترين رسانهتعاطفي بعد از شخصي
هاي شناختي فيلم براي آموزش شناخت و تميز دادن نيز در هدف

  .)11(ها نيز كاربرد دارد محرك
دلالت بر اين دارد كه ) 12(يكي از اولين مطالعات انجام شده ملينگر 

ين ا. ددهن سال تصاوير رنگي را ترجيح مي11 تا 6كودكان بين سنين 
 وي تحقيق .دست آمده استنيز به) 13 (نتيجه توسط تحقيقات ميلر

 سال انجام داد 12 تا 6 كودك بين سنين 1200ديگري بر روي تقريباً 
زماني كه تصاوير متفاوتي با موضوع « :كه نتيجه ذيل را دنبال داشت

آميزي متفاوت ارايه شد، اغلب كودكان تصاويري را كه به مشابه و رنگ
  ».تر بود ترجيح دادند نزديكواقعيت
تر نشان داده مطالعات دقيق: معتقدند) 15(، مي و لامسدين )14(تايفورد 

تري از هاي پر هزينه تمام رنگي ارايه شده عملاً تأثير بيشاست كه فيلم
  .اندتصاوير خام سياه و سفيد ثابت نداشته

هاي آموزشي مدر دانشگاه ايالتي پنسيلوانيا بر روي فيل) 16(واندرمير 
 انتخاب و  را ساله15 و 14آموز  دانش500او تعداد . انجام دادتحقيقاتي 

سخه و گروه دوم ن فيلم 5اي از آموزان نسخه رنگينيمي از اين دانش
: ها شاملموضوع فيلم. ها را مشاهده كردندسياه و سفيد همان فيلم

فور و ل و سوها، مارهاها، چگونه مرد روزش را ساخت، رودخانهنقشه
كه نتيجه آن تأثير رنگ بر ثبات يادگيري تا اكتساب  .تركيبات آن بود

امروزه بررسي تأثير رنگ بر ميزان يادگيري در رسانه  .فوري بود
چون فيلم با توجه به پيشرفت تكنولوژي و استفاده از  همايآموزشي
بدان هاي تصويري و تأثيرات روانشناختي آن از مواردي است كه جذابيت

رسد بررسي تأثير رنگ در يادگيري براي نظر ميپرداخته نشده است و به
 لذا اين مطالعه با هدف بررسي .گشا خواهد بوداندركاران آموزش رهدست

-هاي آموزشي بر ميزان يادگيري در درس علوم دانشتأثير رنگ در فيلم
  .آموزان پايه چهارم ابتدايي شهر شاهرود انجام شده است

   هاو روشمواد 
آموز پايه چهارم ابتدايي كه  دانش1777اي از تعداد اين مطالعه مداخلهدر 

 در مدارس دولتي شهر شاهرود مشغول به 86-87در سال تحصيلي 
 نفر با روش 241تعداد )  نفر پسر931 نفر دختر و 846(تحصيل بودند 

سن ها شامل هاي آزمودنيويژگي.  تصادفي انتخاب شدندايچند مرحله
، نمره علوم سال 20 تا 17 سال، معدل كل سال سوم ابتدايي بين 10

از جامعه آماري ابتدا .  جوابي بود4هاي  و آشنا به آزمون20 تا 18سوم 
صورت تصادفي  مدرسه ابتدايي دخترانه به2دو مدرسه ابتدايي پسرانه و 

- هاي چهارم هر مدرسه دو كلاس بهانتخاب و سپس از ميان كلاس
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لذا چهار مدرسه و هشت كلاس انتخاب و . تصادفي انتخاب شدندصورت 
محقق در اين . آموز در مطالعه شركت نمودند دانش241در مجموع 

فيلم كوتاه از چهار فصل كتاب علوم چهارم  8مطالعه اقدام به توليد 
 فصل كتاب انتخاب 12طور تصادفي از بين ها بهاين فصل. ابتدايي نمود

ها و از گياهان، نور و بازتابش، مخلوط بودند بارتندشده بودند، كه ع
 2از هر فصل .  دقيقه بود6طور متوسط ها بهالكتريسيته و زمان فيلم

  .  فيلم سياه و سفيد-2.  فيلم رنگي-1: فيلم با مشخصات زير توليد شد
هاي چهار جوابي طراحي شده مرتبط با ها، تستپس از نمايش فيلم

هاي مابين دانش آموزان گروه)  سؤال5 هر فيلم براي (محتوي تصاوير
  .هاي آماري مقايسه شدندمختلف توزيع و نتايج با آزمون

در اين .  انجام شده است1 پخش فيلم مطابق با جدول 16در مجموع 
 كلاس 4 كلاس پسرانه و 4(جدول موضوع فيلم و گروه مطالعه 

- يزان پاسخ دانشدر اين پژوهش، يادگيري م. ارايه شده است) دخترانه
اين .  محقق ساخته تعريف شده است-آموزان به سؤالات آزمون معلم

هاي آموزشي ساخته شده و بر مبناي محتواي فيلم)  سؤال10(سؤالات 
 آموزان در دقيقه توسط دانش15ها، در مدت زمان پس از نمايش فيلم

   .اندپاسخ داده شدهو برابر شرايط مناسب 
منظور افزودن اعتبار پژوهش با توجه به دقت بهدر اين مطالعه 

ها با از محتواي فيلم(ت پس از آزمون الاؤاي كه در طراحي سالعادهفوق
كه ذهن  براي آن وكار برده شده بودبه) اتكا به تك تك نماهاي موجود

هاي كوتاه يا به عبارتي مطالب آموزشي كه آموزان از محتواي فيلمدانش
بر . رفتآزموني صورت نگپيش رو است كاملاً تهي و خالي باشد، پيش

ها براي حصول اعتماد نسبت به آنچه همبناي علمي، تصادفي بودن گرو
آزمون در كند و اجراي پيشرود كفايت ميآزمون انتظار مياز پيش

هاي جديد در آزمايش روشو ويژه مقاطع پايين بسياري از موارد به
آزمون و متغير مستقل يكي از پذير نيست از طرفي تعامل پيشامكان

دليل اينكه تجارب قبلي  به.ي بيروني استيعوامل جدي تهديدكننده روا
چنين تفكر انتزاعي در گروه و همباشند مزاحم مطالعه فرآيند يادگيري مي

نمايد كه بر مبناي مخروط گيري مي ساله شروع به شكل12 تا 9سني 
وسيله فيلم تواند سن مناسبي براي آغاز آموزش بهتجارب ادگارديل مي

 .ان گروه مطالعه انتخاب شدندعنوآموزان چهارم دبستان بهدانشباشد، 
.  تجزيه و تحليل شدSPSSافزار آوري با استفاده از نرمها پس از جمعداده

ها  مقايسه ميانگينيانگين و انحراف معيار نمايش داده وصورت منتايج به
در نيز  05/0 سطح معناداري  شده و زوجي انجامtبا استفاده از آزمون 
  .نظر گرفته شده است

  نتايج
 8در )  دختر116 پسر و 125(آموز  دانش241تعداد ر اين مطالعه د

 كه فيلم را يآموزانكلاس درس شركت نموده و ميزان يادگيري دانش
صورت سياه و سفيد كه فيلم را بهآموزاني اند با دانشصورت رنگي ديدهبه
دهد كه ميانگين نمرات  نتايج نشان مي.اند با هم مقايسه شده استيدهد
آموزاني كه  و در دانش68/3اند برابر با  كه فيلم رنگي ديدهيآموزاننشدا

 است كه اختلاف معناداري بين دو 39/3اند برابر فيلم سياه و سفيد ديده
آموزان پسر دانشكل ميانگين نمره ). P=001/0 (شودميگروه مشاهده 

 دختر با آموزان و دانش18/1  با انحراف معيار65/3در اين مطالعه برابر 
). 2جدول (دست آمده است  به23/1 و انحراف معيار 40/3ميانگين 

دهد كه  نشان ميtمقايسه ميانگين نمرات دو جنس با استفاده از آزمون 
تر از ميانگين طور معناداري بيشميانگين نمرات پسران در اين مطالعه به

  ). P=002/0(آموزان دختر است نمرات دانش
آموزان دهد كه ميانگين نمره دانش نشان مي2ول چنين نتايج جدهم

آموزان هاي سياه و سفيد از ميانگين نمرات دانشپسر پس از نمايش فيلم
  . طور معناداري بالاتر استدختر به

آموزاني كه فيلم رنگي  تايي از دانش30در بررسي يك نمونه تصادفي 
كه ميانگين نمرات شد ها مشخص يك ماه بعد از نمايش فيلم ،اندديده
 84/3 و يك ماه بعد 23/4فيلم نمايش آموزان بلافاصله بعد از دانش
در دو مقطع اختلاف معناداري  زوجي tبا استفاده از آزمون باشد كه مي

  ).P=06/0 (زماني مشاهده نشد

 
هاي انتخاب هاي نمايش داده شده براي كلاسشخصات فيلم موضوع و م-1جدول 
  شده

  موضوع فيلم

  جنس
  كشاورزي در
  مزرعه

 الكتريسيته هامخلوط نور و بازتابش

     پسر
 سياه و سفيد  -- رنگي  --  1كلاس   
 -- سياه و سفيد  -- رنگي   2كلاس  
 رنگي  -- سياه و سفيد  -- 3كلاس  
 -- رنگي  -- فيد سياه و س  4كلاس  

     دختر
 سياه و سفيد  -- رنگي  --  1كلاس   
 -- سياه و سفيد  -- رنگي   2كلاس  
 رنگي  -- سياه و سفيد  --  3كلاس  
 -- رنگي  -- سياه و سفيد   4كلاس  

 
آموزان دختر و نمرات دانش) انحراف معيار( مقايسه ميانگين -2جدول 

 پسر بر حسب نوع فيلم

 كل سياه و سفيد رنگي تعداد جنس  لمميانگين نمره في
 65/3)18/1( 71/3) 18/1( 59/3) 21/1( 125  پسر
 40/3)23/1( 56/3) 27/1( 51/3) 19/1( 116 دختر

P-value -- 6/0 001/0 002/0 
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  بحث
هاي آموزشي در خارج از مطالعات انجام شده بر روي تأثير رنگ در فيلم

 و در ايران به جز باشد و قبل از آن مي60 مربوط به دهه ايران اكثراً
ها در ارتباط با موضوع هاي منتشر نشده كه بخشي از آننامهبرخي پايان

 متون پژوهشي ديگري وجود ندارد، از طرفي علاقه ،باشداين تحقيق مي
هاي آموزشي و فيلم از  محقق و تجارب وي در زمينه توليد رسانهدخو

 اين مطالعه با اين فرض كه .خاب موضوع پژوهش بود انتدلايل اصلي
بينند و صورت رنگي ميآموزاني كه فيلم را بهبين ميزان يادگيري دانش

بينند اختلاف صورت سياه و سفيد ميآموزاني كه فيلم را بهدانش
 شكل گرفت و نتايج آزمون آماري نشان داد كه ،معناداري وجود دارد
هاي سياه و سفيد هاي رنگي در مقايسه با فيلمميلفنمره كسب شده از 

 بنابراين با تأييد فرضيه پيشگفت اين نتيجه .طور معناداري بالاتر استبه
 نشان داد مطالعهچنين نتايج هم. داردبر يادگيري رنگ  تأثير دلالت بر
در دو جنس تفاوت معناداري هاي رنگي يلمف، ميانگين نمراتكه در 
ررسي يك ماه بعد نيز دلالت بر اين مطلب داشت كه نتيجه ب. نداشتند

اند كه اي نشدهند دچار فراموشي قابل ملاحظهاآناني كه فيلم رنگي ديده
  .باشدهاي رنگي مياين مطلب حاكي از پايداري يادگيري به وسيله فيلم

آموزان دختر و پسري كه از دانش) 18(و پورشيخ ) 17(در مطالعه تمدني 
- نسبت به دانش،اندر رنگي در درس علوم استفاده كردهفيلم و تصاوي

اند صورت سياه وسفيد استفاده كردهآموزاني كه از همان فيلم و تصاوير به
نشان دادند كه ) 13(و ميلر  )12(ملينگر و . اندنمرات بهتري گرفته

را ترجيح باشد  تصاوير رنگي كه رنگشان به واقعيت نزديك مي،كودكان
-كه استفاده از رنگ در فيلم بهدر مواردير مطالعه واندرمير دهند و دمي

 صورت پذيرفته بود، طور مناسب و با تمركز بر تأثيرات روانشناختي
 به سياه هاي رنگيتأثيرات خاص خود را بر يادگيرندگان بجا نهاد و فيلم

ه يهاي رنگي ارااطلاعاتي كه به وسيله فيلمو سفيد ترجيح داده شدند و 
تر هايي كه فيلم رنگي ديدند نسبتاً كمتري داشت، آنود دوام بيششده ب

 .)19 (دچار فراموشي موارد يادگرفته شدند
ه يهاي پر هزينه تمام رنگي ارافيلمگويند مي مي در حالي كه تايفورد و
 و 14(ندارند تري از تصاوير خام سياه و سفيد ثابت شده عملاً تأثير بيش

15(. 
هايي تر از آنهايي كه فيلم رنگي ديدند بيشآنمير ذكر شده است در مطالعه واندر

چار فراموشي موارد يادگرفته تر د نياموختند اما نسبتاً كم،كه فيلم سياه و سفيد ديدند
استفاده از لم سهم برابري در يادگيري داشتند و علاوه بر آن هر دو نوع فيشدند و 

تر توسط ناظرين ري بيش براي يادگيعنوان دليليهاي آموزشي بهرنگ در فيلم
برتز شواهد قابل قبولي در حمايت از اين ادعا كه در مطالعه ). 29(تأييد نشد 

عنوان يك وسيله كمك آموزشي برتر از تلويزيون سياه و سفيد تلويزيون رنگي به
گيري نشده يا  ولي ممكن است كه فوايدي اندازهه است، يافت نشد،كندعمل مي
 ).20(ي تلويزيون رنگي وجود داشته باشد گيري براندازهغيرقابل ا

توان شواهدي دال بر تأييد سو ميبه نظر محقق حتي در موارد غير هم
نتايج اين پژوهش پيدا كرد و با نگاهي به گذشت زمان در انجام اين 

-هايي كه اختلاف هزينه توليد فيلمگيرد، سالتحقيقات موضوع قوت مي
عنوان مسايل اساسي هاي سياه و سفيد بهل فيلمرنگي در مقابهاي 

  .هاي آموزشي مطرح بوده استتوليدكنندگان رسانه
توان افزايد مي چون رنگ بر تأثير آموزندگي فيلم نمينويسددانش ميفر

و تايفورد ) 21(تر توليد كرد هاي ساده و ارزانبا حذف اين عامل فيلم
تر نشان مطالعات دقيق«: ندكنتصريح مي) 15 (، مي و لامسدين)14(

-هاي پرهزينه تمام رنگي ارايه شده عملاً تأثير بيشداده است كه فيلم
  ».اندتري از تصاوير خام سياه و سفيد ثابت نداشته

امروزه با توجه به دسترسي آسان و ارزان به انواع تركيبات رنگي در انواع 
گيري ، جهتها حتي در كامپيوترهاي شخصي ديگر موضوع هزينهفيلم

هاي مذكور خاص در ارتباط با انجام مجدد كارهاي پژوهشي در زمينه
بنايراين زمان، زمان پرداختن به اختصاصات و . ايجاد نكرده است

ها هاي آموزشي و كاربرد مؤثر رنگ در اين نوع فيلمهاي فيلمويژگي
  .است

  : گرددبا توجه به مطالب ذكر شده موارد زير پيشنهاد مي
   پيشنهادات پژوهشي:الف

 انجام -2. هاي آموزشي انجام تحقيق در مورد زمان مناسب فيلم-1
هاي هاي آموزشي واقعي در مقايسه با فيلمتحقيق در مورد تأثير فيلم

هاي آموزشي در  انجام تحقيق در مورد تأثير فيلم-3. آموزشي انيميشن
آموزش هاي  انجام تحقيق در مورد تأثير فيلم-4. لوم مختلفع

.  انجام تحقيق در مورد تأثير انواع رنگ بر ميزان يادگيري-5. شهروندي
 انجام تحقيق -7. هاي آموزشي انجام تحقيقات كيفي در حوزه فيلم-6

هاي مختلف در مورد يادگيري به وسيله فيلم و تأثير آن در حيطه
 .شناختي، رواني حركتي و عاطفي

  كاربرديپيشنهادات  :ب
اندركاران زشي نياز به دانش تخصصي دارد، كه دستساخت فيلم آمو

تواند اين دانش مي. ن بپردازنده آتعليم و تربيت بايد بيش از پيش ب
درقالب واحدهاي درسي دانشجويان رشته تكنولوژي آموزشي و حتي به 

  :عنوان يك رشته جديد در مقاطع بالاتر آموزش عالي مطرح باشد
حت عنوان فيلمسازي با گرايش  طراحي رشته جديد دانشگاهي ت-1

 طراحي رشته جديد دانشگاهي -2. )واقعي و انيميشن(هاي آموزشي فيلم
هاي آموزشي  توجه توليدكنندگان رسانه-3. تحت عنوان ديجيتال مديا

ليت آن متوجه ووهاي آموزشي كه بخشي از مسبه اختصاصات فيلم
 و پرورش در  لزوم توجه وزارت آموزش-4 .باشدمراكز دانشگاهي مي

هاي آموزشي و امكانات و سازي و تجهيز مدارس به فيلمتوليد و غني
معلمين در اين پژوهش باتفاق معتقد بودند با توجه به (فضاي مناسب 

هاي آموزش گروهي حاكم بر مدارس و كمبود وقت و امكانات سيستم
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-يدهاي آموزشي از اين دست مؤثرتر از انواع سي فيلم،آموزش انفرادي
 .)باشدهاي تعاملي ارايه شده به مدارس مي
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