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 چکيذه
( ٍ ROS) فؼبل اکغیضى ّبی گًَِ تَلیذ. ؽَد ثذى هختلف ّبی عیغتن در آعیت ثِ هٌجز تَاًذ توبط هذاٍم ثب عزة حتی در هقبدیز کن، هی مقذمه:

اکغیذاًی هوکي اعت در کبّؼ  ای در صذهبت ًبؽی اسعزة دارًذ. ػَاهل دارٍیی ثب خبصیت آًتی سا، ًقؼ ػوذُ اکغیذاًی درٍى تضؼیف عیغتن آًتی
 ثز ثبؽٌذ ثٌبثزایي در ایي هغبلؼِ، اثز ثزثزیي ثز ػَاهل اکغیذاتیَ ًبؽی اس عزة ثزرعی گزدیذ.ؤصذهبت ًبؽی اس عزة ه

گزٍُ کِ ثِ هذت  4گزٍُ ؽن،  -1گزٍُ تقغین ؽذًذ.  5صَرت تصبدفی ثِ  هَػ ًز ًضاد ٍیغتبر اعتفبدُ ؽذ. حیَاًبت ثِ 40هغبلؼِ اس  در ایي هب: مواد و روش
عزة  500ppmٍ  100ٍ گزٍُ هغوَم ثب دٍسّبی  100ppm  ٍ500ppmگزٍُ ؽبهل گزٍُ هغوَم ثب عزة  4دٍ هبُ عزة اس عزیق خَراکی دریبفت کزدًذ. ایي 

صَرت  قزار گزفتٌذ، عزة ثِ آة آؽبهیذًی حیَاًبت اضبفِ ؽذ ٍ ثزثزیي رٍساًِ گبٍاص ؽذ. ثؼذ اس عی دٍرُ درهبى، حیَاًبت ثِ 50mg/kgدرهبى ثب ثزثزیي کِ تحت 
الذئیذ  دی یشاى هبلَى( ٍ هSOD) ( ٍ عَپزاکغیذ دیغوَتبسCAT(، کبتبلاس )GSHّبی گلَتبتیَى ) اکغیذاى ػویق ثیَْػ ؽذًذ. ثزای ثزرعی هیشاى فؼبلیت آًتی

(MDA.عزم، ًوًَِ خَى اس قلت حیَاًبت گزفتِ ؽذ ) 
داری ثب گزٍُ ؽن  ّبی هغوَم ثب عزة تفبٍت هؼٌی عزم در گزٍُ SOD ،CAT ٍ GSHًتبیج حبصل اس ثزرعی فبکتَرّبی ثیَؽیویبیی ًؾبى داد کِ فؼبلیت  نتبیج:

 CAT عزة را دریبفت کزدُ ثَدًذ، فؼبلیت 500افشایؼ دّذ. ثزثزیي در گزٍُ هغوَم ثب عزة کِ دٍس  500را در گزٍُ عزة  SODًذارد. ثزثزیي تَاًغت فؼبلیت 
ثِ گزٍُ عزة هؾبّذُ گزدیذ. در ثزرعی هیشاى  ًغجت GSH داری در فؼبلیت ّبی عزة درهبى ؽذُ ثب ثزثزیي افشایؼ هؼٌی را ًیش افشایؼ داد. ّوچٌیي، در گزٍُ

MDA ّذُ ؽذ کِ هیشاى هؾبMDA هیشاى  500ثِ گزٍُ ؽن پیذا کزدُ ٍ ثزثزیي در گزٍُ عزة  داری ًغجت ّبیی کِ عزة دریبفت کزدًذ افشایؼ هؼٌی عزم رت
MDA .را کبّؼ داد 

ّب ًذارد ّز چٌذ  اکغیذاى ثیزی ثز فؼبلیت آًتیأهبُ ت 2عَر کلی ًتبیج ایي هغبلؼِ ًؾبى داد کِ در هؼزض قزار گزفتي ثب عزة ثِ هذت  ثِ گيزی: نتيجه
ّبی اکغیذاتیَ  دّذ. کِ ایي افشایؼ ًؾبًِ ٍجَد اعتزط عزم را افشایؼ هی MDAدّذ ٍلی هیشاى  داری فؼبلیت آًْب را کبّؼ هی غیزهؼٌیصَرت  ثِ

 کٌذ. هی را کن MDAدّذ ٍ هیشاى  ّب را افشایؼ هی اکغیذاى اعت. ّوچٌیي در ایي هغبلؼِ هؾبّذُ ؽذ کِ ثزثزیي فؼبلیت آًتی

 .ّبی اکغیذاتیَ، عَپزاکغیذ دیغوَتبس، کبتبلاس، گلَتبتیَى عزة، ثزثزیي، اعتزط کليذی: یهب واژه
بٌم -هیذاى ػبلن -یشدمسئول:   نویسنذه* اَر ؽْذای گو قٍی یشد -ثل یْذ صذ ٍ خذهبت درهبًی ؽ مَ پشؽکی  ُ ػل ُ پشؽکی -داًؾگب صَی -داًؾکذ لَ ُ فیشی  ،03538203412، نمببز: 03538203412تلفن:  ،گزٍ

Email: mehzarf@gmail.com 
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 مقذمه
ق٤ز.  اي٠ ىٚعار ؾ٢ٖي٠ اؾز ٦ّ زض ٦ٞ٧ ػب يبىز ٝي ؾطة يْي اظ

يبثس ٣ اططار ؾٞي ذ٤ز ضا ثب  ٝب١س٥ ٣ سؼٞـ ٝي اي٠ ىٚع زض ثسٟ ثبٍي
اسهبٗ ث٦ ٙيٖب١س٧بيي ٦ّ ثطای افٞبٗ ىيعي٤ٙ٤غيِ ضط٣ضی ٧ؿش٢س 

ع٤لا١ي ٝسر ٣ ز٣ظ٧بی ظيبز (. ز٣ظ٧بی ّٜ ؾطة زض ١1ٞبيس ) افٞبٗ ٝي
٢٢ّس  ٧بی ٝرشٚو ثسٟ افٞبٗ ٝي زض ٤ّسب٥ ٝسر اططار ٝرطثي ثط ثرف

( ٧ROSبی آظاز اّؿيػٟ ) (. ؾطة ثبفض اىعايف ؾغح ضازيْب3ٗ ٣ 2)
ٕطزز. ؾطة فلا٥٣ ثط  ٣ ؾ٤دطاّؿيس ٝي ٧OHبی  ٣ اىعايف ضازيْبٗ

٧بی  بىزظا زض ث ٧بی زض٣ٟ اّؿيساٟ ، ىقبٙيز آ١شيROSاىعايف ٝيعاٟ 
٧بی قسيس  ز٧س ٣ اظ اي٠ عطيٌ ثبفض آؾيت ٝرشٚو ضا ّب٧ف ٝي

ٕطزز. ثب س٤ػ٦ ث٦ اي٦ْ٢ ثؿيبضی اظ  ٧بی ٝرشٚو ٝي اّؿيساسي٤ زض ثبىز
ی اّؿيساسي٤ ٧ب اططار ٝضط ؾطة ثط ثسٟ ١بقي اظ ىقبٗ قسٟ اؾشطؼ

ٝي ثبقس، اؾشيبز٥ اظ ٕيب٧بٟ ٣ زاض٧٣بيي ٦ّ ثط اي٠ ىبّش٤ض٧بی ٝضط اطط 
س٤ا١س زض ّب٧ف ف٤اضو  ٢٢ّس٥ يب زضٝب١ي زاقش٦ ثبقس، ٝي ديكٖيطی

 (. ١4بقي اظ ٝؿ٤ٞٝيز ثب ؾطة ٝييس ثبقس )
سحَيَبر زاض٣يي ثط ض٣ی سطّيجبر قيٞيبيي فهبض٥ ٕيب٥ ثطثطي٠ ١كبٟ زاز 
شي٠ ٣  ٤ئيس٧بی ايع٤ّ٣ئي٤٢ٙي٠ قبٝ٘، ثطثبٝي٠، دبٞٙ ْبٙ ٦ّ اي٠ ٕيب٥ زاضای آٙ

ب٤ْٙئيس٧بی عجيقي اي٠ ذب٤١از٥ ثبقس ٦ّ ثطثطي ثطثطي٠ ٝي ٠ اظ ٨ٝٞشطي٠ آٙ
ش٨بثي، ضس ٝي ٦ٚٞ اططار ضساٙ زيبثشي،  ثبقس. ثطثطي٠ زاضای اططار ٝش٤٢في اظ ػ

ؿيسا١ي ٣ آ١شي آ١شي (. ٝغبٙقبسي ٦ّ ثط ض٣ی فهبض٥ 6 ٣ 5ثبقس ) آد٤دش٤ظی ٝي اّ

ب٤ْٙئيس آٟ يق٢ي ثطثطي٠ ن٤ضر ٕطىش٦ اؾز،  ٣ ضيك٦ ظضقِ ٣ فٞس٥ سطي٠ آٙ

ب٢١ٝس اطط آ١شيذ٤ان ب٢٧ّس٥ ىكبضذ٤ٟ،  ي  ش٨بة ٣ نس زضز،  ؿيسا١ي، ضساٙ اّ

ٍٚت  ٧يذ٤ٕٚيؿيٞي ٣ دبيي٠ آ٣ض١س٥ چطثي، س٢ؾيٜ ّٚؿشط٣ٗ ذ٤ٟ، ث٨ج٤ز فْٞٚطز 
ْٞٚطز ّجس، س٢ؾيٜ ٢ٍس ذ٤ٟ، ّب٧ف ٣ظٟ، ضس ؾطعبٟ ٣  ٣ فط٣ً، ث٨ج٤ز ف

بٟٝ ثب ثطثطي٠ زض ٤ٝـ ٧بی زيبثشي ٦ّ  ضسٝيْط٣ة ٕعاضـ قس٥ اؾز. زض
ٍٚت زاقش٢س ثبفض اىعايف ىقبٙيز  ؾطٛ  SODىكبض ذ٤ٟ ٣ ىقبٙيز ١ب ٢ٝؾٜ 

ب٧ّف زاز٥ اؾز ) MDAقس٥ اؾز، زض حبٙي ٦ّ ٝحش٤ای  (. ثطثطي٠ 7ضا 
ؿيسا١ي ٣ اظ عطيٌ ذ٢ظي زٙي٘ زاقش٠ ذبنيز آ١شي ث٦ ٧بی  ؾبظی ضازيْبٗ اّ

ضا ثط اي٠ ١بحي٦ ٧بی زيبثشيِ ١يع اططار حيبؽشي ذ٤ز  آظاز زض ٧يذ٤ّٞخ ضر
ؿيسزيؿ٤ٞسبظ ٣ ؾجت  بّسبلاظ ٣ ؾ٤دطاّ ب٧ّف  ب١ٝـ اظ  افٞبٗ ّطز٥ اؾز ٣ 

بَی اي٠ آ١عيٜ  (.8زض ٧يذ٤ّٞخ ٕطزيس٥ اؾز ) ٧ب حيؼ ٣ ث

طط ثطثطي٠، زض اي٠ ٝغبٙق٦ اطط ؤاّؿيساسي٤ ٝ ثب س٤ػ٦ ث٦ اططار آ١شي

٧بی  ؾطٛ، زض ضر ٧MDAب ٣ ٝيعاٟ  اّؿيساٟ ثطثطي٠ ثط ؾغح آ١شي
 ثب ؾطة ٤ٝضز ثطضؾي ٍطاض ٕطىز. ٝؿ٤ٞٛ

 هب مواد و روش
ضاؼ ٤ٝـ نحطايي ١ط ١ػاز ٣يؿشبض ثب  40 زض اي٠ ٝغبٙق٦ سؼطثي اظ

ٕطٛ اؾشيبز٥ قس. زض ع٤ٗ ز٣ض٥ آظٝبيف، حي٤ا١بر زض  200-٣250ظٟ 

ؾبفز سبضيْي ٣ زضػ٦ حطاضر  12ؾبفز ض٣ق٢بيي ٣  12قطايظ ٤١ضی 

٧بی سٞيع ٣ قطايظ يْؿبٟ، ٨ٖ١ساضی  زضػ٦ ؾب١شيٖطاز زض ٍيؽ 25-22
قس١س ٣ زؾشطؾي آظازا٦١ ث٦ آة آقبٝيس١ي ٣ مصا زاقش٢س. ّٚي٦ ان٤ٗ 
اذلاٍي ٝغبثٌ ثب ان٤ٗ ّبض ثب حي٤ا١بر آظٝبيكٖب٧ي ٝه٤ة زض زا١كٖب٥ 
ف٤ٚٛ دعقْي ق٨يس نس٣ٍي يعز ا١ؼبٛ ٕطىز. دط٣غ٥ حبضط ثب ّس 

اذلاً  زض ّٞيش٦  IR.SSU.MEDICINE.REC.1397.084اذلاً: 
زا١كٖب٥ ف٤ٚٛ دعقْي ق٨يس نس٣ٍي يعز ث٦ سه٤يت ضؾيس. حي٤ا١بر 

ٕط٥٣  -2ٕط٥٣ قٜ  -1ٕط٥٣ سَؿيٜ قس١س:  5ن٤ضر سهبزىي ث٦  ث٦
ٕط٥٣ سحز ٝؿ٤ٞٝيز ثب  -ppm 100 ،3سحز ٝؿ٤ٞٝيز ثب ؾطة 

ٕط٥٣ سحز ٝؿ٤ٞٝيز ثب  -mg/kg 50 ،4+ ثطثطي٠ ppm 100ؾطة 
+ ppm 500ثب ؾطة  ٕط٥٣ سحز ٝؿ٤ٞٝيز -ppm 500 ،5ؾطة 

 ثطثطي٠ ٧يسض٣ّٚطايس ٣ mg/kg50ا١شربة ز٣ظ٧بی  mg/kg50ثطثطي٠ 

ثط اؾبؼ ٝغبٙقبر ٕصقش٦ ا١ؼبٛ  ٣ppm 500  ppm 100اؾشبر ؾطة 
(. ثب قط٣ؿ آظٝبيف، اؾشبر ؾطة ث٦ ٝسر ز٣ ٝب٥ ٧ٞطا٥ ثب ٣8  4قس )

٧ب زاز٥ قس ٣ ٧ٞعٝبٟ، ثطثطي٠ ٧يسض٣ ّٚطايس ١يع  آة آقبٝيس١ي ث٦ ٤ٝـ

٧ب ٕب٣اغ قس. ٝح٤ٚٗ ثطثطي٠ ض٣ظا٦١ آٝبز٥ ٝي  ن٤ضر ض٣ظا٦١ ث٦ ٤ٝـ ث٦

ف٤٢اٟ حلاٗ ثطای ثطثطي٠ ٧يسض٣ّٚطايس اؾشيبز٥ قس.  قس. ؾبٙي٠ ٕطٛ ث٦
ثطای ح٘ قسٟ ث٨شط ثطثطي٠ زض ؾبٙي٠ ٕطٛ، ٝح٤ٚٗ آٝبز٥ قس٥ ث٦ ٝسر 
چ٢سي٠ زٍي٦َ ث٦ ٣ؾي٦ٚ قيْط ٝر٤ٚط ٕطزيس. زض دبيبٟ ز٣ض٥ حي٤ا١بر ثب 

ع٤ض زاذ٘ نيبٍي ٣ ثب ز٣ظ ثبلا ثي٤٨ـ قس١س.  ٝي٠ ٣ ظايلاظي٠ ث٦ّشب
٦١٤ٞ١ ذ٤ٟ ػ٨ز ثطضؾي ىبّش٤ض٧بی ثي٤قيٞيبيي اظ ٍٚت حي٤ا١بر ٕطىش٦ 

ؾب١شطييي٤غ rpm  3000زٍي٦َ زض ز٣ض  15قس. ٦١٤ٞ١ ذ٤ٟ ث٦ ٝسر 
 ٨ٖ١ساضی قس. -80ٕطزيس ٣ ؾطٛ آٝبز٥ قس٥ زض زٝبی 

ف٤٢اٟ قبذهي اظ  ثMDA٦ زض ٦١٤ٞ١ ؾطٝي حي٤ا١بر، ؾغح 
ف٤٢اٟ  ث٦ ٣GSH  CAT ،SODدطاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيسی ٣ ؾغح ىقبٙيز

اّؿيساسي٤ ٤ٝضز ثطضؾي ٍطاض ٕطىز. ىقبٙيز  ىبّش٤ض٧بی آ١شي
ثب اؾشيبز٥ اظ ّيز قطّز ظٙجي٤  ٧MDAب ٣ ٝيعاٟ  اّؿيساٟ آ١شي

 ٕيطی قس.  ا١ساظ٥
٧ب  سٞبٛ ٦١٤ٞ١ ٝيْط٣ٙيشط اظ 10ثطای ثطضؾي ىقبٙيز ّبسبلاظ، اثشسا َٝساض 

 assayٝيْط٣ٙيشط ٧100بی ٝيْط٣ دٚيز اضبى٦ قس. ؾذؽ  ث٦ چب٧ِ

buffer  ٣10  ٝيْط٣ٙيشطH2O2 reagent  زضػ٦  37اضبى٦ ٣ زض زٝبی
٢٢ّس٥  ث٦ ٝسر يِ زٍي٦َ ا٤ْ١ث٦ ٕطزيس. ؾذؽ ّط٤ٝ٣غٟ ٣ ٝح٤ٚٗ ضٍيٌ

٧ب زض زؾشٖب٥ الايعا ضيسض ٍطاض زاز٥ قس ٣  اضبى٦ قس. زض ا١ش٨ب ٝيْط٣دٚيز
 ١ب٤١ٝشط ٍطائز ٕطزيس.  405ػصة ٤١ضی زض ع٤ٗ ٤ٝع 

٦١٤ٞ١  CATىقبٙيز اي٠ آ١عيٜ ٧ٞب٢١س ض٣ـ  SODٕيطی  ثطای ا١ساظ٥
ضيسض اضبى٦ قس ٣ عجٌ دط٣سْ٘ ّيز ثَي٦  ٧بی الايعا  ؾطٝي ث٦ چب٧ِ

زٍي٦َ زض  ٧بی نيط ٣ ز٣ ٧ب، زض ظٝبٟ ٝطاح٘ ا١ؼبٛ قس. ؾذؽ ٝح٤ٚٗ
١ب٤١ٝشط ٍطائز قس. آ١عيٜ زيٖطی ٦ّ ثطضؾي قس  420ع٤ٗ ٤ٝع 
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دذشيس اؾز ٦ّ اظ ؾ٦  ٤ٕٚسبسي٤ٟ ث٤ز. ٤ٕٚسبسي٤ٟ يِ ٤ْٙ٤ٝٗ سطی
اؾيسآٝي٦٢ ٤ٕٚسبٝبر، ؾيؿشئي٠ ٣ ٕلايؿي٠ ؾبذش٦ قس٥ اؾز. اي٠ 

٧ب،  اّؿيسا١شي ؾ٤ٚٗ ٧بی زيٖط ؾيؿشٜ آ١شي ٤ْٙ٤ٝٗ زض ٢ّبض ٤ْٙ٤ٝٗ

ق٤ز.  ٢٢ّس٥ دطاّؿيس ٧يسض٣غٟ زض ١ؾط ٕطىش٦ ٝي يِ ٤ْٙ٤ٝٗ حصه
بٛ قس. ثطضؾي ىقبٙيز ٤ٕٚسبسي٤ٟ عجٌ ٝطاح٘ ّيز قطّز ظٙجي٤ ا١ؼ

 ٧20ب ضيرش٦ قس. ؾذؽ  ٧ب زض چب٧ِ لا١سا اظ ٦١٤ٞ١ 80ثطای اي٠ ٢ٝؾ٤ض 

 4000زٍي٦َ زض ز٣ض  ٧10ب اضبى٦ ٣ ثطای  ث٦ ٦١٤ٞ١ R2لا١سا اظ ٝح٤ٚٗ 

 ٧5ب اضبى٦ ٣ ث٦ ٝسر  ث٦ ٦١٤ٞ١ ٤ٚR3ٗ ؾب١شطييي٤غ قس. دؽ اظ آٟ، ٝح

٧ب زض زؾشٖب٥  زٍي٦َ زض زٝبی اعبً ا٤ْ١ث٦ قس. زض ا١ش٨ب، ٝيْط٣دٚيز
١ب٤١ٝشط ٍطائز  412الايعا ضيسض ٍطاض زاز٥ قس ٣ ػصة ٤١ضی زض ع٤ٗ ٤ٝع 

 ٕطزيس. 
١يع اظ ّيز قطّز ظٙجي٤ اؾشيبز٥ قس. اؾبؼ  MDAثطای ثطضؾي 

ضيِ اؾيس( ث٦ آٟ ٣ ايؼبز )سي٤ثبضثيش٤ TBAاسهبٗ  MDA ؾ٢ؼف
 8ثبقس. ض٣ـ ّبض ث٦ اي٠ ن٤ضر اؾز ٦ّ اثشسا سقساز  ی ض١ٖي ٝي ٝبز٥

ٝيْط٣ٙيشط اظ ٝح٤ٚٗ  50ٝح٤ٚٗ اؾشب١ساض ثب مٚؾز ٝقي٠ س٨ي٦ ٕطزيس. 

٧ب ٣ اؾشب١ساضز٧ب اضبى٦ قس. ؾذؽ يِ  سي٤ثبضثيش٤ضيِ اؾيس ث٦ ٦١٤ٞ١

٧ب ث٦ ٝسر يِ  ٙيشط ٝح٤ٚٗ ّط٤ٝ٣غٟ اضبى٦ ٕطزيس. سٞبٛ ٣يبٗ ٝيٚي
زٍي٦َ زض زٝبی نيط  30ؾبفز زض زٝبی ػ٤ـ ٍطاض ٕطىز، ؾذؽ 

زضػ٦ ا٤ْ١ث٦ قس ٣ دؽ اظ آٟ زض زؾشٖب٥ ؾب١شطييي٤غ نيط زضػ٦، ز٣ض 
rpm 4000  ي٤غ ٕطزيس. ؾذؽ ٝح٤ٚٗ ض٣يي زٍي٦َ ؾب١شطيي 10ث٦ ٝسر

١ب٤١ٝشط ػصة ٤١ضی ٍطائز قس. مٚؾز  ٧535ب زض ع٤ٗ ٤ٝع  دٚيزٝيْط٣
 ٙسئيس، عجٌ ٤ٞ١زاض اؾشب١ساضز ٝحبؾج٦ ٕطزيس.ٝب٤ٟٙ زی ا

اىعاض  ٧بی حبن٘ اظ اي٠ ٝغبٙق٦، اظ ١طٛ سحٚي٘ زاز٥ ٣ ثطای سؼعي٦

graphpad prism 8 ٧ب ثب آ١بٙيع ٣اضيب١ؽ  اؾشيبز٥ قس. َٝبيؿ٦ ٕط٥٣

٧ب اظ دؽ آظ٤ٟٝ  يِ عطى٦ ا١ؼبٛ قس. ػ٨ز ثطضؾي اذشلاه ثي٠ ٕط٥٣

زضنس زض ١ؾط ٕطىش٦ قس ٣  5آظ٤ٟٝ زاضی  س٤ّي اؾشيبز٥ قس. ؾغح ٝق٢ي
 اضاي٦ ٕطزيس. mean ±SEن٤ضر  ٧ب ث٦ زاز٥

 نتبیج
اّؿيساٟ ؾ٤دطاّؿيس زيؿ٤ٞسبظ،  ی آ١شي٧ب زض اي٠ ٝغبٙق٦ ىقبٙيز آ١عيٜ
، ٤ٝAضز ثطضؾي ٍطاض ٕطىز. ٤ٞ١زاض  ٧ب ّبسبلاظ ٣ ٤ٕٚسبسي٤ٟ ؾطٛ ضر

 ز٧س. سنييط ؾطٛ حي٤ا١بر سحز ٝغبٙق٦ ضا ١كبٟ ٝي SODىقبٙيز 
ث٦ ٕط٥٣ قٜ  زض ٧ط ز٣ ٕط٥٣ ؾطة ١ؿجز SODزاضی زض ىقبٙيز  ٝق٢ي

يي ٦ّ زض ٝقطو ؾطة ٧ب ؾطٛ ضر SODٝكب٧س٥ ١كس. ثطثطي٠ ىقبٙيز 
500ppm زاضی اىعايف زاز ع٤ض ٝق٢ي ث٤ز١س ضا ث٦ (001/0P≤)  ٧ٞچ٢ي٠

 زض اي٠ ٕط٥٣ ١ؿجز ث٦ ٕط٥٣ قٜ ١يع اىعايف زاقز SODىقبٙيز 
(001/0P≤)طيطی ثط ىقبٙيز أ. ثطثطي٠ سSOD  ؾطٛ زض ٕط٥٣ ؾطة

100ppm  ٤ٞ١زاض( ١ساقزA .) 

ئضاٖ فؼبِيت سٛپشاوسيذ ديسٕٛتبص A -5 ٕ٘ٛداس  :(SOD) ،B فؼبِيت :

ٖ C،  (CAT)وبتبلاص تبتيٛ شٜٚ (GSH): فؼبِيت ٌّٛ  (n;8) ی ٔٛسد ٔطبِؼٝٞب دسٌ 
( ٧ٞطا٥ ثب ANOVAثب اؾشيبز٥ اظ آ١بٙيع ٣اضيب١ؽ يِ عطى٦ ) ٧ب سؼعي٦ ٣ سحٚي٘ آٝبضی زاز٥

( ٣ >05/0P)*ثيبٟ ٕطزيس.  SE±ن٤ضر ٝيب١ٖي٠ ث٦ ٧ب دؽ آظ٤ٟٝ س٤ّي ا١ؼبٛ قس. زاز٥
**(01/0P< ٣ )***(001/0P<سيب٣ر ٝق٢ي )  ،ٜزاض ثب ٕط٥٣ ق¥¥¥ (001/0P<سيب٣ر ٝق٢ي )  زاض

. Pb500M2زاض ثب ٕط٥٣  ٝق٢ي ( سيب٣ر>001/0P) £££( ٣ >01/0P) ££، Pb100M2ثب ٕط٥٣ 
sham ،ٜق ::Pb100M2 ٢٢ّس٥ ؾطة  زضيبىزppm100  ،ث٦ ٝسر ز٣ ٝب٥Pb500M2 :

 .: ثطثطيBBR٠ث٦ ٝسر ز٣ ٝب٥؛  ٢٢ّ500ppmس٥ ؾطة  زضيبىز

ی ٝؿ٤ٞٛ ٧ب ز٧س. زض ٕط٥٣ ىقبٙيز ّبسبلاظ ؾطٛ ضا ١كبٟ ٝي B ٤ٞ١زاض
زاض ١ج٤ز، س٨٢ب زض  ثب ؾطة، ىقبٙيز ّبسبلاظ ؾطٛ ّب٧ف زاقز اٝب ٝق٢ي

٦ّ ثطثطي٠ زضيبىز ّطز٥ ث٤ز، ىقبٙيز ّبسبلاظ ppm 500ٕط٥٣ ؾطة 

 ث٦ ٕط٥٣ ؾطة ٣ ٕط٥٣ قٜ ١كبٟ زاز زاضی ١ؿجز اىعايف ٝق٢ي

(01/0P≤.) 
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ىقبٙيز ٤ٕٚسبسي٤ٟ ؾطٛ ضا زض حي٤ا١بر سحز ٝغبٙق٦ ١كبٟ  ٤ٞ١Cزاض 
ی ٝؿ٤ٞٛ ثب ؾطة، سيب٣ر ٧ب ىقبٙيز ٤ٕٚسبسي٤ٟ زض ٕط٥٣ ز٧س. ٝي

زاضی ثب ٕط٥٣ قٜ ١ساقز. ثطثطي٠، ىقبٙيز ٤ٕٚسبسي٤ٟ ضا ٧ٜ زض  ٝق٢ي
 ٣500 ٧ٜ زض ٕط٥٣ ؾطة ppm(001/0P≤ ) 100ٕط٥٣ ٝؿ٤ٞٛ ثب ؾطة 

ppm (001/0P≤)  اىعايف زاز. اىعايف ىقبٙيز ٤ٕٚسبسي٤ٟ زض ٧ط ز٣
٢٢ّس٥ ثطثطي٠ ١ؿجز ث٦ ٕط٥٣ قٜ ١يع زيس٥ قس  ٕط٥٣ ؾطة زضيبىز

(05/0P≤  ٣01/0P≤). 

ی ٝؿ٤ٞٛ ثب ؾطة ١كبٟ زاز ٧ب ؾطٛ ضر ١MDAشبيغ ثطضؾي ٝيعاٟ 
٣  ≥ppm (05/0ppm 100ؾطٛ زض ٧ط ز٣ ز٣ظ ؾطة MDA ٦ّ ٝيعاٟ 

05/0P≤)زاضی زاضز. ثطثطي٠ زض ٕط٥٣  ث٦ ٕط٥٣ قٜ اىعايف ٝق٢ي ، ١ؿجز
طيطی أ٣ٙي س( ≥05/0P)ضا ّب٧ف زاز  MDAٝيعاٟ  ppm 500ؾطة 

ؾطة زض يبىز ّطز٥ ث٤ز١س،  ٧100ppmبيي ٦ّ  زض ضر MDAثط ٝيعاٟ 
 (.١2ساقز )٤ٞ١زاض 

 
 (n;8)ی ٔٛسد ٔطبِؼٝ ٞب سشْ ٌشٜٚ (MDA)آِذئيذ  دی ٔيضاٖ ٔبِٖٛ -2ٕ٘ٛداس 

ثب اعتفبدُ اس آًبلیش ٍاریبًظ یک  ّب تجشیِ ٍ تحلیل آهبری دادُ
 ٧ب ( ٧ٞطا٥ ثب دؽ آظ٤ٟٝ س٤ّي ا١ؼبٛ قس. زازANOVA٥عطى٦ )

زاض ثب  ( سيب٣ر ٝق٢ي>05/0P) *ثيبٟ ٕطزيس. SE  ±ٝيب١ٖي٠  ن٤ضر ث٦
: Pb500M2 .Shamزاض ثب ٕط٥٣  ( سيب٣ر ٝق٢ي>05/0P) £  ٕط٥٣ قٜ،

ث٦ ٝسر ز٣ ٝب٥،  ppm100 ٢٢ّس٥ ؾطة  زضيبىز Pb100M2:قٜ، 
Pb500M2٢٢ّس٥ ؾطة  : زضيبىزppm 500  ث٦ ٝسر ز٣ ٝب٥؛BBR :

 ثطثطي٠.

 بحث 
ی ٧ب اّؿيساٟ ثط ىقبٙيز آ١شيزاضی  طيط ٝق٢يأزض ٝغبٙق٦ حبضط ؾطة س
٦ّ قبذم دطاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيسی ٣  MDAؾطٝي ١ساقز اٝب ٝيعاٟ 

 ی اّؿيساسي٤ اؾز ضا ّب٧ف زاز. ٧ب ١كب٦١ ٣ػ٤ز اؾشطؼ
ثبقس. ٦ّ  ی ثؿيبض ٨ِٝٚ ٝحيظ ظيؿز ٝي٧ب ؾطة يْي اظ آلاي٢س٥

(. 9ٕطزز ) ٍسٝز ؾٞيز آٟ حساٍ٘ ث٦ ٍطٟ ز٣ٛ ٍج٘ اظ ٝيلاز ثطٝي
طيط ٍطاض أ٧بی ؾ٢ي ضا سحز س ؾطة زض ا١ؿبٟ، سٞبٝي ٕط٥٣ٝؿ٤ٞٝيز ثب 

ز٧س. اططار ٝرطة ؾطة ث٦ سسضيغ ٣ زض ع٤لا١ي ٝسر ؽب٧ط  ٝي

(. ٍطاض ٕطىش٠ زض ٝقطو َٝساض ٝش٤ؾظ سب ظيبزی اظ ؾطة اظ 9ق١٤س ) ٝي
ق٤ز  ی آظاز ثبفض اىعايف اؾشطؼ اّؿيساسي٤ ٝي٧ب عطيٌ ايؼبز ضازيْبٗ

ی آظاز ٣ ؾيؿشٜ زىبؿ اّؿيسا١ي ٢ٝؼط ٧ب (. فسٛ سقبزٗ ثي٠ ضازيْب4ٗ)
(. ٦ّ ثب اىعايف 10-12ٕطزز ) ی اّؿيساسي٤ ٝي٧ب ث٦ اىعايف اؾشطؼ

(، ٢ٝؼط ث٦ ٣12 اؾيس٧بی ٤١ّٚئيِ ) ٧ب دطاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيس٧ب، دط٣سئي٠
(. 10ق٤ز ) ٝي DNAی فْٞٚطزی ٣ ٧ب آؾيت مكبی ؾ٤ٚٙي، دط٣سئي٠

ی زىبفي ثسٟ زض َٝبث٘ ٧ب ؾيؿشٜاّؿيساسي٤ آ١س٣غٟ يْي اظ  ؾيؿشٜ آ١شي
ی اّؿيػٟ ٣ا٢ّكي اؾز ٣ قبٝ٘ ٧ب ی ثبىشي ١بقي اظ ٧٦١٤ٕب آؾيت
ی ؾ٤دطاّؿيس زيؿ٤ٞسبظ، ّبسبلاظ، ٤ٕٚسبسي٤ٟ، ٤ٕٚسبسي٤ٟ ٧ب آ١عيٜ

ی ٧ب طيطی ثط س٤ٙيس اؾشطؼأس (. ؾطة ٝؿشَيٞب13ًثبقس ) دطاّؿيساظ ٝي
يي ٦ّ زض ٧ب آ١عيٜ ی ؾ٤ٙي٤ض٧ب اّؿيساسي٤ ١ساضز. اٝب ٍبزض اؾز ث٦ ٕط٣

ظ١ؼيط٥ ا١شَبٗ اْٙشط٣ٟ ١َف زاض١س ٝشه٘ ٕطزز، ٧ٞچ٢ي٠ ثبفض آظاز 
ضا  ٧ب ٕطزز ٣ فْٞٚطز اي٠ آ١عيٜ ٧ب اظ اي٠ آ١عيٜ ٣Cu+2  Fe+2قسٟ 

ثبفض اذشلاٗ زض ظ١ؼيط٥ ا١شَبٗ  ٧ب ٝرش٘ ٢ّس. اذشلاٗ زض اي٠ آ١عيٜ
ٟ ٝي ٕطزز. ی آظاز اّؿيػ٧ب ٣ س٤ٙيس ضازيْبٗ ٧ب اْٙشط٣ٟ زض ٝيش٢ّ٤سضی

ی اّؿيساسي٤ ضا اىعايف ٧ب ٝؿشَيٜ اؾشطؼع٤ض ميط ث٢بثطاي٠ ؾطة ث٦
ی آظاز اّؿيػٟ زض ؾ٤ٚٗ ٢ٝؼط ث٦ آؾيت ٧ب ز٧س. اىعايف ضازيْبٗ ٝي

ٕطزز. ىقبٙيز ّبسبلاظ  اّؿيسا١ي ؾ٤ٚٗ ٝي ی آ١شي٧ب اّؿيساسي٤ آ١عيٜ
( ٨ٝبض ق٤ز، ٧ٞچ٢ي٠ -O2س٤ؾظ آ١ي٤ٟ ؾ٤دطاّؿيس ) س٤ا١س ٝؿشَيٞبً ٝي

ٕطزز.  ٣ؾي٦ٚ دطاّؿي ١يشطيز ٨ٝبض ٝي ىقبٙيز ؾ٤دطاّؿيس زيؿ٤ٞسبظ ث٦
٤ٕٚسبسي٤ٟ، ىقبٙيز اي٠ آ١عيٜ ضا  Shثب اسهبٗ ث٦ ٕط٥٣  ؾطة ٝؿشَيٞبً

ی اّؿيساسي٤ ٧ٞطا٥ ثب ّب٧ف ىقبٙيز ٧ب ز٧س. اىعايف اؾشطؼ ّب٧ف ٝي
س٤ا١س ٢ٝؼط ث٦ دطاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيسی  ی ا١س٣غٟ ٝي٧ب اّؿيساٟ آ١شي

٧ب ٣  ، سنييط زض ثيبٟ غ٧ٟب ؾيت ث٦ اؾيس٧بی ٤١ّٚئيِ ٣ دط٣سئي٠مكبء، آ
ي٢س٧بيي ٕطزز ٦ّ ٢ٝؼط ث٦ آد٤ دش٤ظ ٣ ١ْط٣ظ ؾ٤ٚٙي آىقبٗ قسٟ ىط

(. زض ٝغبٙق٦ حبضط ١يع ؾطة ثبفز اىعايف 15 ٣ 14 ،4ٕطزز ) ٝي
ی آظاز ٣ ٧ب دطاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيسی ٕطزيس. ؾطة اظ عطيٌ س٤ٙيس ضازيْبٗ

طاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيسی ثبفض اذشلاٗ زض فْٞٚطز زض ١شيؼ٦ اىعايف د
 (. 4ق٤ز ) ی ٝرشٚو ثسٟ اظ ػ٦ٚٞ زؾشٖب٥ ٍٚجي فط٣ٍي ٝي٧ب زؾشٖب٥

زض ٝغبٙق٦ حبضط ٧ٞچ٢ي٠ ٝكب٧س٥ قس ٦ّ ثطثطي٠، زض ٧ط ز٣ ٕط٥٣ 
ی ؾطٝي ضا اىعايف ٣ ٝيعاٟ ٧ب اّؿيساٟ ؾطة، ىقبٙيز آ١شي

١شبيغ اي٠ ز٧س ٧ٞچ٢ي٠ عجٌ  دطاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيسی ضا ّب٧ف ٝي
ی زض ٧ب ی ؾطٛ ضر٧ب اّؿيساٟ ٝغبٙق٦، ثطثطي٠ س٤ا١ؿز ىقبٙيز آ١شي

ث٦ ٕط٥٣ قٜ اىعايف ز٧س. ثطثطي٠ يِ آْٙب٤ٙئيس  ٝقطو ؾطة ضا ١ؿجز
(. ٣ 16اؾز ) Rhizoma coptidisٝكشٌ اظ ايع٣ّي٤٢ٙي٠ ػسا قس٥ اظ 

(، ١َطؼ 18 ٣ 17اظ ػ٦ٚٞ زيبثز ) ٧ب زض زضٝبٟ ثؿيبضی اظ ثيٞبضی اذيطاً
(. ؾ٢سضٛ ٝشبي٤ٙيِ، ثيٞبضی ّجس چطة، ثيٞبضی فط٣ً ّط١٣ط ٍٚت 19)

ای اططار ٝحبىؾشي آٟ  ع٤ض ٕؿشطز٥ ٤ٝضز اؾشيبز٥ ٍطاض ٕطىش٦ اؾز ٣ ث٦
(. زض ثطضؾي ٝغبٙقبر ٕصقش٦ 16ثط ض٣ی ٍٚت ٕعاضـ قس٥ اؾز )

س٤اٟ ٝكب٧س٥ ّطز ٦ّ زضٝبٟ ثب ثطثطي٠ ٍج٘ اظ ؾْش٦ ٍٚجي، ثبفض  ٝي
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ٕطزز ٣ آؾيت ١بقي  ٍٚجي ٣ ث٨ج٤ز فْٞٚطز ٍٚت ٝيّب٧ف ا١ساظ٥ ؾْش٦ 
ز٧س. ثطثطي٠ اظ عطيٌ ىقبٗ  اظ آد٤دش٤ظ ٣ اؾشطؼ اّؿيساسي٤ ضا ّب٧ف ٝي

٣ ّب٧ف ىكبض ١بقي اظ  JAK2 / STAT3ّطزٟ ٝؿيط ؾي٢ٖبٙي٢ٔ 
(. زض 16، ث٨ج٤زی ثركيس٥ اؾز )٧ب اؾشطؼ، آؾيت ؾْش٦ ٍٚجي ضا زض ضر

ی ٧ب ثط ض٣ی ٤ٝـ 2011ض ؾبٗ ٣ ٧ْٞبضاٟ زغ٣ ای ٦ّ س٤ؾظ  ٝغبٙق٦
 ٣CAT  SODّجسی ٣ ىقبٙيز  SODزيبثشي ا١ؼبٛ قس، ثطثطي٠ ثيبٟ 

 MDAّٚي٦ ضا ث٦ ؾغح عجيقي اىعايف زاز ٣ ٧ٞچ٢ي٠ ثب ّب٧ف ؾغح 
(. زض 20زض ّجس ٣ ٝنع، ٣ضقيز دطاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيسی ضا ث٨ج٤ز ثركيس )

ی ٧ب آ١عيٜی زيبثشي ا١ؼبٛ قس، ىقبٙيز ٧ب ٝغبٙق٦ زيٖطی ٦ّ ض٣ی ٤ٝـ
ی ٧ب ، ّبسبلاظ ٣ ٤ٕٚسبسي٤ٟ دطاّؿيساظ زض ٍٚت ضرSODاّؿيساٟ  آ١شي

 (. 21زيبثشي ث٦ ٣اؾغ٦ ثطثطي٠ اىعايف يبىز )
زض ز٣ ٝغبٙق٦ زيٖط اطط ثطثطي٠ ثط ١يط٣س٤ّؿيؿيشي ٣ ٧ذبس٤س٤ّؿيؿيشي 
١بقي اظ ٝؿ٤ٞٝيز ٝع٠ٝ ثب ؾطة ٤ٝضز ثطضؾي ٍطاض ٕطىز. زض ّٚي٦ 

اّؿيسا١ي ّٚي٦ ضا  ثطثطي٠، ؽطىيز آ١شيی ٝؿ٤ٞٛ ثب ؾطة، ٧ب ضر
ی اّؿيساسي٤ ٣ ث٨ج٤زی ٝبضّط٧بی ٧ب اىعايف زاز ٣ ثبفض ّب٧ف اؾشطؼ

(. زض 22ثي٤قيٞيبيي فْٞٚطز ّٚي٦ ٣ ّب٧ف آؾيت ثبىز ّٚي٦ ٕطزيس )
ی ٝؿ٤ٞٛ ثب ؾطة ١يع زضٝبٟ ثب ثطثطي٠، اظ عطيٌ ٧ب ثطضؾي ّجس ضر
فسٛ سقبزٗ دط٣ّؿيساٟ ٣  اّؿيساٟ، اظ ی زىبفي آ١شي٧ب س٤َيز ْٝب١يؿٜ

اّؿيساٟ ١بقي اظ ؾطة ٣ دطاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيسی ػ٤ٕٚيطی ّطز ٣  آ١شي
 . (23شي ١بقي اظ ؾطة ضا ّب٧ف زاز )٧ذبس٤ س٤ّؿيؿ

ٝغبثٌ ثب ١شبيغ ٝغبٙق٦ حبضط ث٤ز٦ّ ثطثطي٠  ٝغبٙقبر ّبٝلا١ًشبيغ اي٠ 
ی ٧ب ٣ ٤ٕٚسبسي٤ٟ زض ؾطٛ ضر SODثبفض ث٨ج٤ز ىقبٙيز ّبسبلاظ، 

 ٝؿ٤ٞٛ ثب ؾطة ٕطزيس ٣ ٝيعاٟ دطاّؿيساؾي٤ٟ ٙيذيسی ضا ّب٧ف زاز.

 تشکز و قذردانی 
بّضق٢بؾي اضقس ىيعي٤ٙ٤غی زض ٕط٥٣   ٦ ٦ حبن٘ اظ ٍؿٞشي اظ ضؾبٙ بَٙ  ٝ اي٠

ب١ٝي ق٨يس نس٣ٍي يعز ٝي بٝر زض ب٥ٖ ف٤ٚٛ دعقْي ٣ ذس  ثبقس. ىيعي٤ٙ٤غی زا١ك
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Abstract: 
 

Introduction: Constant exposure to lead, even in small amounts, can lead to damage to various systems of the body. The 
production of reactive oxygen species (ROS) and the weakening of the endogenous antioxidant system play a major role in lead 
damage. Antioxidant drugs may be effective in reducing lead-induced damage, so in this study, the effect of berberine on lead-
induced oxidative agents was investigated. 
Methods: In this study were used forty male wistar rats. The animals were randomly divided into 5 groups. 1- Sham group, four 
groups that received lead orally for one month. These four groups included the 100ppm and 500ppm lead poisoned groups and 
the 100 and 500ppm lead poisoned groups treated with berberine 50mg / kg. Lead was added to the drinking water of the animals 
and berberine was gavaged daily. After the treatment period, the animals were deeply anesthetized and blood sample was taken 
from the heart of animals to evaluate the activity of antioxidants glutathione (GSH), catalase (CAT) and Superoxide Dismutase 
(SOD) and malondialdehyde MDA level in the serum. 
Results: The results of biochemical factors showed that serum SOD, CAT and GSH activity in lead poisoning groups were not 
significantly different from sham group. Berberine was able to increase SOD activity in the lead 500 group. Berberine also 
increased CAT activity in the lead-poisoned group receiving 500 dose of lead. Also, in lead groups treated with berberine, a 
significant increase in GSH activity was observed compared to the lead group. The results  of the MDA examination showed that 
the serum MDA level of rats that received lead increased significantly compared to sham group and berberine decreased MDA 
level in lead 500 group. 
Conclusion: In general, the results of this study showed that exposure to lead for 2 months has no effect on the activity of 
antioxidant, but increases serum MDA. Increased MDA indicates the presence of oxidative stress. The study also found that 
berberine increased the antioxidants activity and decreased the MDA level. 
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