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 جٌَة ثَهی گیبُ (،Pistacia atlantica) ثٌِ ثرگ آثی ی عصبرُ ضذثبکتریبیی اثر ثررسی
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 چکيذه
 ایوٌی ٍ پبیذاری اس اعویٌبى ػذم دلیل ثِ عزفی اس. اعت ؽذُ ثیَتیکی آًتی هقبٍهت گغتزػ هَجت ّب، ثیَتیک آًتی رٍیِ ثی هصزف اهزٍسُ: مقذمه

 گیبُ. کزد اعتفبدُ تَاى هی ّب اکغیذاى آًتی اس عجیؼی ٍ اعویٌبى قبثل هٌجغ ػٌَاى ثِ گیبّبى اس. ؽَد ًوی تَصیِ آًْب هصزف عبختگی، ّبی اکغیذاى آًتی
 اثزات ثزرعی هغبلؼِ، ایي ّذف. اعت تَجِ قبثل آى ضذثبکتزیبیی خبصیت ٍ هختلف تزکیجبت ٍجَد دلیل ثِ Pistacia atlantica ػلوی ًبم ثب ثٌِ

 .ثَد گَارػ هجزای ٍ دّبى ّبی ثبکتزی اس هَرد ؽؼ رٍی زث ثٌِ ثزگ آثی ػصبرُ ثبکتزیبل آًتی
گًَِ ثبکتزیبیی  6( ػصبرُ آثی ثزگ ثٌِ ػلیِ MBCکؾٌذگی ) ( ٍ حذاقل غلظتMICدر ایي هغبلؼِ هقبدیز حذاقل غلظت هْبرکٌٌذگی ) :هب روش و مواد

 One-Way ANOVAآهبری  ّبی آسهَى ٍعیلِ ثِ SPSS افشار ًزمبدُ اس هؾخص ؽذ. ّز آسهبیؼ عِ ثبر تکزار ؽذ. ًتبیج ثب اعتف ثزاث هیکزٍدایلَؽي رٍػ ثِ
 ٍLeast Significant Difference (LSD) .هَرد تجشیِ ٍ تحلیل قزار گزفت 

ی ّب ػصبرُ آثی ثٌِ در ثیي ثبکتزی MICهتفبٍتی اس ػصبرُ آثی ثزگ ثٌِ حغبط ثَدًذ. هیبًگیي  ّبی تی هَرد ثزرعی ثِ غلظّب یّوِ ثبکتز :نتبیج
ّبی گزم هٌفی ثِ  ثِ ثبکتزی ًغجت داری هؼٌیعَر  ّبی گزم هثجت ثِ کِ حغبعیت ثبکتزی عَری ثِ .(>05/0P)داؽت  داری هؼٌیهَرد هغبلؼِ تفبٍت 

 .(=253/0P) را ًؾبى ًذاد داری هؼٌیّبی هَرد آسهبیؼ تفبٍت  ػصبرُ آثی ثٌِ در ثیي ثبکتزی MBCهیبًگیي  (.>05/0P)ػصبرُ ثیؾتز ثَد 
 اعتفبدُ دارٍعبسی ٍ غذایی صٌبیغ در آى اس تَاى هی کِ ثبؽذ هی ضذثبکتزیبیی خبصیت دارای ثٌِ ثزگ آثی ػصبرُ کِ داد ًؾبى هغبلؼِ ایي گيزی: جهنتي
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 .ضذثبکتزیبیی ،Pistacia atlantica ثٌِ،هبی کليذی:  واژه
ؾگبُ ػلَم پشؽکی ثیزجٌذ، ثیزجٌذ، ایزاىمسئول:   نویسنذه*   Email: m.zare@live.co.uk،05631632004 نمببز:، 05632381616 :تلفن، داً

 .ثيسّي ٝؼيس‌ظاضؿ اىْبض احؿبٟ، دينٞجطی يبؾ٠ٞ، زضاظّلا ؾجحبٟ،‌ٝطسض٤ی ْٝٚي ا١يؽ، نج٤ض ىبع٦ٞ، عجؽ د٤ضيب،‌ٝحٞسدطؾزارجبع: 
 ٣ ز٧بٟ ٧بی ثبّشطی اظ سقسازی ض٣ی ثط ايطاٟ، قطً ػ٤٢ة ث٤ٝي ٕيب٥ (،Pistacia atlantica) ث٦٢ ثطٓ آثي ی فهبض٥ ضسثبّشطيبيي اطط ثطضؾي
 .2-8(:3)16؛1400ٝؼ٦ٚ زا١ف ٣ س٢سضؾشي زض ف٤ٚٛ دبي٦ دعقْي . ٤ٕاضـ ٝؼطای
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 مقذمه
 يْٜ، ٣  ثيؿز ٍطٟ زض ثطا١ٖيع چبٙف دعقْي ٝجبحض ٨ٝٞشطي٠ اظ يْي
 ٣ ٕؿشطز٥ سؼ٤يع ث٦ س٤ػ٦ ثب ظيطا. ثبقس ٝي في١٤ي ٧بی ثيٞبضی ٝؤطط زضٝبٟ

 ث٦ ١ؿجز ٧ب ٝيْط٣اضٕب١يؿٜ اظ ثؿيبضی ٧ب، ثي٤سيِ آ١شي ض٣ي٦ ثي ٝهطه
 س٨٢ب ٦١ ٧ب ثي٤سيِ آ١شي ث٦ ٝيْط٣ثي َٝب٣ٝز. ا١س قس٥ َٝب٣ٛ ٧ب ثي٤سيِ آ١شي

 ٤ٝػت ٧ٞچ٢ي٠ ث٦ْٚ ؾبذش٦، ض٣ثط٣ ٝكْ٘ ثب ضا في١٤ي ٧بی ثيٞبضی زضٝبٟ
 زاض٧٣بی فٞس٥ زيٖط عطه اظ(. 1) اؾز قس٥ زضٝب١ي ٧بی ٧عي٦٢ اىعايف

 اي٢ٞي ؾيؿشٜ ؾط٤ّة ٣ حؿبؾيز ػ٦ٚٞ اظ ٝشقسز  ف٤اضو زاضای قيٞيبيي
شهبزی ٙحبػ اظ مبٙجبً فلا٥٣ ٦ث ٣ ثبق٢س ٝي (. 2) ثبق٢س ١ٞي نطى٦ ث٦ َٝط٣ٟ اٍ
 ٣ ثيكشط ّبضايي زاضای ٦ّ ػبيٖعي٠ زضٝب١ي ٧بی قي٥٤ ث٦ ١يبظ ض٣ اي٠ اظ

شهبزی ١ؾط اظ ٧ٞچ٢ي٠ ٣ ّٞشط ف٤اضو  اظ ثيف ثبق٢س، نطى٦ ث٦ َٝط٣ٟ اٍ
 . ق٤ز ٝي احؿبؼ ديف

 ٦ّ ضسٝيْط٣ثي اططار فٚيطمٜ ؾبذشٖي، ٧بی اّؿيساٟ آ١شي اظ اؾشيبز٥
 ث٢ٚس دبيساضی ٣ اي٢ٞي اظ اعٞي٢بٟ فسٛ فٚز ث٦ اي٠. ق٤ز ١ٞي س٤ني٦ زاض١س،
 فٚز اي٠ ث٦(. 3) آ٨١بؾز ث٤زٟ ظا ؾطعبٟ احشٞبٗ اظ ١ٖطا١ي ١يع ٣ آ٨١ب ٝسر

ط٣ظ٥  ف٤٢اٟ ث٦ عجيقي اّؿيسا١ي آ١شي سطّيجبر يبىش٠ ث٦ سٞبي٘ ٣ فلا٦ٍ اٝ
 . اؾز يبىش٦ اىعايف ٧ب في١٤ز زضٝبٟ زض ػبيٖعي٠ زاض٧٣بی
ؿيسا١ي آ١شي ٤ٝاز اظ م٢ي ٢ٝبثـ ٕيب٧بٟ اظ ثقضي  ٧بی ىقبٙيز. ٧ؿش٢س اّ

 ىقبٗ سطّيجبر حض٤ض ثب اضسجبط زض س٤ا١س ٝي ٕيب٧بٟ ٤١ؿ اي٠ ياّؿيسا١ آ١شي
 آ١بٟ زض  +Fe 2زاض١س٥ سطّيجبر ٣ ٤١٣ئيسسبٛىلا سبٛ، ى٤٢ٗ دٚي ٍجي٘ اظ ظيؿشي

ط٣ٗ، سي٤ٞٗ، قبٝ٘ ى٤٢ٙيِ، ٤ٝاز َٝساض ٧طچ٦. ثبقس ...  ٣ ا٣غ٤١ٗ ّبض٣اّ
 ثبّشطيبٗ آ١شي اططار ثبقس، ثيكشط ٕيب٧ي اؾب١ؽ يِ يب ٕيب٥ يِ زض ٤ٝػ٤ز

 (. 4) اؾز ثيكشط ٧ب دبس٤غٟ فٚي٦ آٟ
 اظ ث٤ٝي ٕيب٧ي ى٤ٚض زاضای ثيطػ٢س، ٣يػ٥ ٦ث ايطاٟ، قطً ػ٤٢ة ٢ٝغ٦َ

 اظ ثقضي ض٣ی ثط ٝغبٙقبر. ثبقس ٝي...  ٣ ظفيطاٟ ظضقِ، ف٢بة، ث٦٢، ػ٦ٚٞ
 ىقبٗ سطّيجبر زاضای ٦ّ اؾز زاز٥ ١كبٟ ٢ٝغ٦َ اي٠ ث٤ٝي ٕيب٧بٟ

ش٨بثي، ضس اططار ثي٤ٙ٤غيْي، ؿيسا١ي آ١شي اٙ -7) ثبق٢س ٝي ثبّشطيبٗ آ١شي ٣ اّ
 َٝط٣ٟ ٧ب آٟ اظ زاض٣يي ز٥اؾشيب ّٞشط، ػب١جي ف٤اضو زٙي٘ ث٦ ث٢بثطاي٠،(. 5
 ثب زاض٣يي ٕيب٧بٟ اظ آٝس٥ ثسؾز ٤ٝاز ٣ سطّيجبر. ثبقس ٝي نطى٦ ث٦

 ٧بی ْٝب١يؿٜ اي٠ ٣ ٢ّس ٝي حصه ضا ٧ب ثبّشطی ٝشيب٣سي، ٧بيي ْٝب١يؿٜ
 زضٝبٟ زض ٦ٙأٝؿ اي٠. ثبقس ١ٞي ٧ب ثي٤سيِ آ١شي فٞ٘ ْٝب١يؿٜ ٝكبث٦ حصه

 ا٧ٞيز حبئع ثبٙي٢ي ١ؾط اظ يٝيْط٣ث َٝب٣ٛ ٧بی ؾ٤ي٦ اظ ١بقي ٧بی في١٤ز
 ٣ ثيٞبض ث٨شط دصيطـ فٚز ث٦ ضا زاض٣يي ٕيب٧بٟ اظ ٕؿشطز٥ اؾشيبز٥(. 8) اؾز

 ٕصقش٦، ی٧ب٘ ١ؿ س٤ؾظ زضٝب١ي اؾشيبز٥ ١يع ٣ ؾ٢شي عت ٧بی س٤ني٦
 سأطيط ثب ٝطسجظ ٧بی دػ٧٣ف ١يع اذيط ی٧بٗ ؾب زض. ٤ٞ١ز س٤ػي٦ س٤اٟ ٝي

 ع٤ض ث٦ ، ا١ؿبٟ ؾلاٝشي ثط يزاض٣ي ٕيب٧بٟ فهبض٥ ظيؿشي ٧بی ىقبٙيز
 ؾطسبؾط زاض٣يي ٕيب٧بٟ زضنس 20 حس٣ز. اؾز قس٥ ا١ؼبٛ ٝشقسز ٣ ٝشٞطّع

 ٍبث٘ سقساز ٣ اؾز قس٥ ثطضؾي آ٨١ب ثي٤ٙ٤غيْي ٣ ىبضٝب٤ٙ٤ّغيْي ذ٤ال ز١يب

 عجيقي ٤ٝاز ٣ ٝحه٤لار اظ ػسيس ضسٝيْط٣ثي سطّيجبر اظ س٤ػ٨ي
 (. ٣10  9) ٕطز١س ٝي س٤ٙيس ٕيب٧بٟ اي٠ اظ قس٥ اؾشرطاع

 ذب٤١از٥ اظ Pistacia atlantica فٚٞي ١بٛ ثب ث٦٢ يب ٣حكي دؿش٦ ٕيب٥
 قطً ػ٤٢ة ٢ٝغ٦َ ث٤ٝي ٕيب٧بٟ اظ يْي Anacardiaceae آ١بّبضزيبؾ٦

 ثقضي ثطای آٟ اظ اؾشيبز٥ فٚيطمٜ ٦ّ ثبقس ٝي ثيطػ٢س ذبل، ع٤ض ث٦ ٣ ايطاٟ
 ٤ٝضز ذ٤ثي ٦ث ٟآ احشٞبٙي ثبّشطيبٗ آ١شي اططار ٤٢٧ظ زاض٣يي، ٧بی زضٝبٟ
 زاضای ٦ّ اؾز ضيع ثطٓ زضذشي ٕيب٥، اي٠. اؾز ١ٖطىش٦ ٍطاض ثطضؾي

 زض. ثبقس ٝي ٝحسة ای ٙج٦ ٣ ٝرشٚو ی٧ب٘ قْ ث٦ ٣ ٤ّسب٥ ضيع، ٧بی ثطٓ
ظط زض ٣ ذب٣ضٝيب٦١ ٣ ٝسيشطا٦١ ٢ٝبعٌ  ذه٤ل ث٦ ايطاٟ ٧٤ّؿشب١ي ٢ٝبعٌ اّ

٢ف ز١ب ٧بی ٥٤ّ  ؾ٢شي عت زض ٥ٕيب اي٠ ٤٧ايي ٧بی ثرف(. 11) زاضز دطاّ
 ٤ٕٚزضز، ؾطى٦، ثبلا، ىكبضذ٤ٟ زضٝبٟ زض ٣ ق٤ز ٝي ق٢بذش٦ ٝسض ف٤٢اٟ ث٦

 اؾيس ظيبز ٝيعاٟ حض٤ض زٙي٘ ث٦(. 12) ق٤ز ٝي اؾشيبز٥ ٝقس٥ زضز ٣ إعٝب
 ثط٣ظ ّب٧ف زض ضا آٟ ٝهطه ٝحََبٟ آٟ، ٝي٥٤ زض ميطاقجبؿ چطة

 ٤ّٙيز ٝبٟزض ٣ ٍٚت ّط١٣ط فط٣ً ٧بی ثيٞبضی ػ٦ٚٞ اظ ٍٚجي ٧بی ثيٞبضی
 سطد٤٢ئيس٧ب، اؾشط٣ئيس٧ب، زاضای ٕيب٥ اي٠ ٧بی ثطٓ(. ٣14  13) ا١س ّطز٥ س٤ني٦

 ىلا٤١٣ئيس٧ب، آٝي٦٢، اؾيس٧بی ٧ب، دط٣سئي٠ ٧ب، ٤ّٝبضي٠ ٧ب، سب٠١ ٧ب، آ١ش٤ؾيب١ي٠
 آٟ زض ٝقس١ي ف٢هط ثيكشطي٠ ٣ ثبقس ٝي ّطث٧٤يسضار ٣ ٧بٗ ىيش٤اؾشط٣

 زاضای ىلا٤١٣ئيسی ٣ ى٤٢ٙي ٧بی سطّيت زٙي٘ ث٦ ٧ب ثطٓ اي٠. ثبقس ٝي دشبؾيٜ
ؿيسا١ آ١شي ذ٤ال  اي٠ ٧بی ثطٓ. اؾز ضسؾطعب١ي ٣ ضساّؿبيكي ٣ ياّ

 ثبّشطيبٗ آ١شي ذ٤ال زاضای ٣ اؾز ذ٤ٟ ٢ٍس آ٣ض١س٥ دبيي٠ ٧ٞچ٢ي٠ ٕيب٥
 (.15-17) اؾز
 ثط ث٦٢ ثطٓ آثي فهبض٥ ثبّشطيبٗ آ١شي اططار ثطضؾي ث٦ ٝب ٝغبٙق٦ اي٠ زض
 ٤ٕاضـ ٝؼطای ٣ ز٧بٟ ثبّشطيبيي ٧بی ٦١٤ٕ اظ اضزاؾشب١س ؾ٤ي٦ قف ض٣ی

 .ايٜ دطزاذش٦

 هب مواد و روش
ييس اظ ٕط٥٣ أآ٣ضی ٣ س ثطای اي٠ ٝغبٙق٦ ثطٓ زضذز ث٦٢ دؽ اظ ػٞـ

ق٢بؾي زا١كْس٥ ّكب٣ضظی زا١كٖب٥ ثيطػ٢س، زض ؾبي٦ ذكِ ٣ ؾذؽ  ٕيب٥
يشط ٙ ٝيٚي 1000ٕطٛ د٤زض ث٦  50قس. ؾذؽ   آؾيبة ٕطزيس ٣ ث٦ د٤زض سجسي٘

زٍي٦َ ػ٤قب١س٥ قس. ٝح٤ٚٗ  30 ٝسر ث٦آة َٝغط زض حبٗ ػ٤ـ اضبى٦ ٣ 
٣ ث٦ ِّٞ زؾشٖب٥ ىطيعزضايط ٙي٤ىيٚيع٥ قس ث٤ؾي٦ٚ ّبمص ٣اس٠ٞ نبه  حبن٦ٚ

ٕطىز. زض ٝطاح٘ ثقس فهبض٥ حبن٘ ث٦ ٧ٞطا٥  ٕطزيس ٣ ٤ٝضز اؾشيبز٥ ٍطاض 
ٝشطی ٝيْط٣ 0.40آة َٝغط اس٤ّلا٣ قس٥ ٝر٤ٚط ٣ دؽ اظ فج٤ض اظ ىيٚشط 

 ٤ٝضز اؾشيبز٥ ٍطاض ٕطىز. 
قبٝ٘ بيي، ثبّشطي٧بی ٝرشٚو  اؾشب١ساضز اظ ٤٦١٤ٕي٦ ؾزض اثشسا قف 

 ATCC(، ّٚجؿيلا د١٤ٝ٤٢ي٦ )ATCC 29213اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ ا٣ضئ٤ؼ )

، اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ (ATCC 35668(، اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ ٤ٝسب١ؽ )700603
٣  (ATCC 29212(، ا١شط٤ّ٤ّ٣ؼ ىْبٙيؽ )ATCC 10403دي٤غ١ع )

دؽ اظ ا١ؿشيش٤ دبؾش٤ض ايطاٟ س٨ي٦ قس ٣  (ATCC 25922) اقطيكيب ّلای
ی ّطاي٤ ٧بٗ ٧ب زض ٣يب ٧بی ثبّشطيبيي، اي٠ ؾ٤ؾذب١ؿي٤ٟ اظ س٨ي٦ ؾ٤ؾذب١ؿي٤ٟ
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٨ٖ١ساضی قس١س.  -70℃سب ظٝبٟ اؾشيبز٥ زض زٝبی ثب١ِ ٍطاض زاز٥ قس١س ٣ 
٦ ٧ط ّطاي٤ ثب١ِ يِ ؾبچ٦ٞ آمكش٦ ث ٧ط ثبّشطی، اظ ثطای احيبی

ؾي ٝحيظ ٝبيـ ٤١سطي٢ز ثطاص  ٧بی ٤ٝضز١ؾط ثطزاقش٦ ٣ زض ؾ٦ ؾي  ثبّشطی
ؾبفز زض ا٤ْ١ثبس٤ض ثب  24 ٝسر ث٧٦بی ّكز   ٍطاض زازيٜ، ؾذؽ اي٠ ٝحيظ

 ی٧ب ز٣ثبض٥ سْظيط ق١٤س. دؽ اظ احيب  زضػ٦ ا٤ْ١ث٦ قس١س سب ثبّشطی 37زٝبی 
ذبٙم، اظ  ی ٧ب  زؾز آ٣ضزٟ ٢ّٚي ٢ٝ٦ؾ٤ض ث ٧بی ٤ٝضز ٝغبٙق٦، ث٦ ثبّشطی

٧بی دبس٤غٟ، ثط ض٣ی ٝحيظ  ٝحيظ ّكز ٤١سطي٢ز ثطاص حب٣ی ثبّشطی
ؾبفز  24فٞ٘ آٝس ٣ ثقس اظ  ٤١سطي٢ز إٓبض ٣ ثلاز إٓبض ّكز ايع٦ٙ٣ ث٦

٧بی ؽ٤٨ضيبىش٦ ثط ؾغح ٝحيظ  ٢ّٚي ، اظزضػ٦ 37ا٤ْ١ث٦ قسٟ زض زٝبی 
 ٝح٤ٚٗ ١يٜ ِٝ ىبض٢ٙس اؾشيبز٥ قس. ثطای ضقس  ی ّكز، ػ٨ز س٨ي٦

ا١شط٤ّ٤ّ٣ؼ تزپتَکَکَط هَتبًظ، اعتزپتَکَکَط پیَصًش ٍ اع
 .زضػ٦ اؾشيبز٥ قس 37ىْبٙيؽ اظ ٢ّسٗ ػبض ٣ زٝبی 

 CLSIثط ٝج٢بی آذطي٠ ٣يطايف زؾش٤ضاٙقٞ٘  ٣MBC  MICا١ؼبٛ 
 يي٠سق ی٧ب ثطا اظ فهبض٥ يبظمٚؾز ٤ٝضز١ ي٦س٨ . ثطای(18)ا١ؼبٛ دصيطىز 

ٕطٛ اظ فهبض٥ ضا زض  يٚيٝ 160(، َٝساض MIC) يحساٍ٘ مٚؾز ٨ٝبض٢٢ّسٕ
 ٤ضد يٚيٝ يٚشط٣ ثب اؾشيبز٥ اظ ى يٜح٘ ّطز اؾشطي٘آة َٝغط  يشطٙ يٚيٝ يِ

ٕطٛ ثط  يٚيٝ 160) يط٥ٝح٤ٚٗ شذ ف٤٢اٟ ث٣٦  ي٘اؾشط يْط٣ٟٝ 0.40
 3 زٝبی زض سيط٥ ٣ اؾشطي٘ ای قيك٦ ؽطه زض ٝهطه ظٝبٟ سب( يشطٙ يٚيٝ

 96 يْط٣دٚيززض ٝ MICآظٝبيف . ّطزيٜ ٨ٖ١ساضی ٕطاز ؾب١شي زضػ٦
 ی٧ب . ضٍز(19) ا١ؼبٛ قس يْط٣زاي٤ٚق٣٠ ثب ض٣ـ ثطاص ٝ ي٘اؾشط يچب٧ْ
 ي٘اؾشط ی٧ب ث٦ چب٧ِ µl100قس ٣ اظ ٧ط ضٍز  ي٦اظ فهبض٥ ث٦٢ س٨ يٝرشٚي

ّكز )ٝقبزٗ  يظ٣ ٝح یثبّشط ي٤ٟؾ٤ؾذب١ؿ µl100 یٝحش٤ يزدٚيْط٣ٝ
. مٚؾز يساضبى٦ ٕطز قس٥ اؾز( يٌضٍ 150/1ِٝ ىبض٢ٙس ٦ّ ث٦ ١ؿجز  ي١ٜ

 قب٧س ف٤٢اٟ ث٦چب٧ِ  يِ. ث٤ز 5× 105زض ٧ط چب٧ِ ثطاثط ثب  یثبّشط
 يِ ي٧٠ٞچ٢ ٣ ّكز ٣ فهبض٥ ٝحيظ حب٣ی ىَظ( ي)٢ّشطٗ ٢ٝي فهبض٥
سقيي٠ ّس٣ضر ثبّشطی  ثطایقب٧س ثبّشطی )٢ّشطٗ ٝظجز(  ف٤٢اٟ ث٦ چب٧ِ

ثط  يْط٣دٚيزٝ ٧ب، یثبّشط يح٧ب ث٤ز. دؽ اظ سَٚ حب٣ی ٝحيظ ّكز ٣ ثبّشطی
ٕطزز.  ي٤٢ْاذزٝر٤ٚط  ٍطاض زاز٥ قس سب ّبٝلاً ي٦طب١ 30 ٝسر ث٦ يْطق یض٣

ؾبفز  24 ٝسر ث٦ 37℃ یزض ٝطح٦ٚ آذط، ٝيْط٣دٚيز زض ا٤ْ١ثبس٤ض ثب زٝب
فسٛ ّس٣ضر زض  يبّس٣ضر  ي٤ٟ،ٍطاض زاز٥ قس ٣ ثقس اظ اسٞبٛ ا٤ْ١ثبؾ

٘ مٚؾز  ين٤ضر چكٞ ٧ب ث٦ چب٧ِ ٝكب٧س٥ قس. ثطای سقيي٠ حساٍ
١ساقز ٣ ث٦ فجبضر زيٖط ضقس  ي٦ّ ّس٣ضس يمٚؾش ي٠ثبظزاض١س٥ ضقس، ّٞشط

 .يس٢ٝؾ٤ض ٕطز MICفسز  ف٤٢اٟ ث٦ٝكب٧س٥ ١كس،  ثبّشطی زض آٟ
ىبٍس ّس٣ضر  ٧بی  ّك٢سٕي، اظچب٧ِ مٚؾز حساٍ٘ ٕيطی ا١ساظ٥ ثطای
٣  اؾشطي٘ ّبٝلاً قطايظ زض      آٟ( َٝساض اظ ثيكشط ٣ MIC ٧بی )مٚؾز

إٓبض ٣ ثطای  ٤ٝٙط ٧ي٢ش٤ٟ ٝحيظ ٣ ثط ض٣یقس  ثطزاقش٦ قق٦ٚ زض ١عزيْي
اظ  . دؽقس ٣ ّكز ٤ٝٙط ثلاز سَٚيح اؾشطدش٤ّ٤ُ ثط ض٣ی ٝحيظ

  ٢ّٚي٧يچ ٦ّ زض آٟ  ضٍشي ّٞشطي٠ 37℃زٝبی  زض ؾبفش٦ 24ا٤ْ١ثبؾي٤ٟ 
 ٢ٝؾ٤ض ٕطزيس. MBC فسز ف٤٢اٟ ث٦ؽب٧ط ١كس 

ن٤ضر  سٞبٝي ٝطاح٘ آظٝبيف ؾ٦ ٝطسج٦ سْطاض ٕطزيس ٣ ١شبيغ آ٨١ب ث٦
 ٦ قس.ٝيب١ٖي٠ اضاي

٣ سحٚي٘ قس. ثطای ثطضؾي  سؼعي٦  SPSSاىعاض ١ط٧ٛب ثب اؾشيبز٥ اظ  زاز٥
 one-wayزؾز آٝس٥، اظ آظ٤ٟٝ آٝبضی  زاض ثي٠ ١شبيغ ث٦ ٣ػ٤ز اذشلاه ٝق٢ي

ANOVA  ٟ٧ٞطا٥ ثب آظ٤ٝleast significant difference (LSD) 
اظ ٙحبػ آٝبضی  >05/0P ٧ب زض ؾغح اؾشيبز٥ ٕطزيس ٣ اذشلاه ٝيب١ٖي٠ زاز٥

 زاض سَٚي ٕطزيس.  ٝق٢ي

  نتبیج
ثطاص  ض٣ـ ث٦ثبّشطيبٗ فهبض٥ آثي ثطٓ ث٦٢  اططار آ١شي زض اي٠ ٝغبٙق٦

ی ز٧بٟ ٧ب یقف ٦١٤ٕ ثبّشط ٧بی اؾشب١ساضز اظ ؾ٤ي٦ ٝيْط٣زاي٤ٚق٠ ثط ض٣ی
 ،اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ دي٤غ١ع، اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ ٤ٝسب١ؽ ،٣ ٦ٙ٤ٙ ٤ٕاضـ قبٝ٘

ا١شط٤ّ٤ّ٣ؼ  ٣ ّٚجؿيلا د١٤ٝ٤٢ي٦، اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ ا٣ضئ٤ؼ، اقطيكيب ٤ّٙي
١يع ٣  ٧بی حب٣ی فهبض٥ ٣ ٝحيظ ّكز قس. زض چب٧ِ ثطضؾي ىْبٙيؽ
 اٝب ،٧يچ ضقسی ٝكب٧س٥ ١كس ،ٝحيظ ّكز ث٦ س٨٢بيي٧بی حب٣ی  چب٧ِ

 ،١ؾط ٧بی ٤ٝضز ٧بی حب٣ی ٝحيظ ّكز ٣ ٝح٤ٚٗ ثبّشطی زض ٦ٞ٧ چب٧ِ
فهبض٥ آثي  ٣MBC  ١MICشبيغ حبن٘ اظ ٝيب١ٖي٠  ضقس ٝكب٧س٥ ٕطزيس.

بٙق٦ ث٦ سيْيِ زض ػس٣ٗ يِ ثيبٟ ثطٓ ث٦٢ ثط قف ٦١٤ٕ ثبّشطی ٤ٝضز ٝغ
ز٧س ٦ّ اي٠ فهبض٥ زاضای اططار  زؾز آٝس٥ ١كبٟ ٝي ٧بی ث٦ قس٥ اؾز. زاز٥

. ١شبيغ حبن٘ ثبقس ٝي٧بی ٤ٝضز ٝغبٙق٦  ی ٦١٤ٕ ٨ٝبضی ٣ ّك٢سٕي ثط ٦ٞ٧
زاضی زض ٝيب١ٖي٠  ز٢٧س٥ سيب٣ر ٝق٢ي ١كبٟ one-way ANOVAاظ آظ٤ٟٝ 

MIC ٧بی ٤ٝضز آظٝبيف ث٤ز  فهبض٥ آثي ثطٓ ث٦٢ فٚي٦ ثبّشطی
(011/0P=)  اٝب زض ٝيب١ٖي٠MBC سيب٣ر  ٧ب یفهبض٥ فٚي٦ ثبّشط

٧بی ٤ٝػ٤ز ثيكشطي٠ اطط  . ٝغبثٌ زاز٥(=253/0P)زاضی ٝكب٧س٥ ١كس  ٝق٢ي
ثبقس ٣ ّٞشطي٠ اطط آٟ  ا٣ضئ٤ؼ ٝي اي٠ فهبض٥ ثط ثبّشطی اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ

 (.1ثبقس )ػس٣ٗ  د١٤ٝ٤٢ي٦ ٝي ثط ض٣ی ثبّشطی ّٚجؿيلا

( ٚ وطٙذٌی MICٔيبٍ٘يٗ حذالُ غّظت ٟٔبسوٙٙذٌی ) -5جذَٚ 
(MBCػصبسٜ آثی ثشي ثٙٝ ػّيٝ ثبوتش )ی ٔٛسد ٔطبِؼٝٞب ی 

̅ ) MIC ثبّشطی    ) MBC( ̅    )‌

 094/23   67/66 67/26   547/11 اقطيكيب ٤ّٙي

 00/80   000/0 33/33   547/11 ّٚجؿيلا د١٤ٝ٤٢ي٦

 33/33   547/11 00/10   000/0 ؼاؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ ا٣ضئ٤

 33/53   094/23 33/13   774/5 اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ دي٤غ١ع

 00/60   641/34 00/10   000/0 ا١شط٤ّ٤ّ٣ؼ ىْبٙيؽ

 67/66   094/23 67/16   774/5 اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ ٤ٝسب١ؽ

 =011/0P=  253/0 P* ١شيؼ٦ آظ٤ٟٝ آٝبضی

*05/0P< 

 

٧بی  بض٥ ثطٓ ث٦٢ زض ثي٠ ٦١٤ٕفه MICثطای َٝبيؿ٦ ز٣ ث٦ ز٣ی 
(. 2اؾشيبز٥ ٕطزيس )ػس٣ٗ  LSDثبّشطيبيي ٤ٝضز ثطضؾي اظ آظ٤ٟٝ 

ق٤ز ٦ّ اي٠ فهبض٥ زاضای اططار  ث٦ ١شبيغ، ٝكب٧س٥ ٝي س٤ػ٦ ثب
٧بی  ٧بی ٕطٛ ٝظجز ١ؿجز ث٦ ثبّشطی سطی ثط ثبّشطی ٝؤططثبّشطيبٗ  آ١شي
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فهبض٥ آثي ثطٓ  MICث٦ اي٠ ١شبيغ، َٝبزيط  س٤ػ٦ ثبثبقس.  ٕطٛ ٢ٝيي ٝي
زض  ٤ّٙي اقطيكيبثبّشطی ٕطٛ ٢ٝيي  زض ثي٠ زاضی زاضای سيب٣ر ٝق٢يث٦٢ 

، ا٣ضئ٤ؼ اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ٧بی ٕطٛ ٝظجز، قبٝ٘  َٝبيؿ٦ ثب ثبّشطی
٣  (>05/0P)ثبقس  ٝي ىْبٙيؽ ا١شط٤ّ٤ّ٣ؼ٣  دي٤غ١ع اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ

ای زاض د١٤ٝ٤٢ي٦ ّٚجؿيلا٧ٞچ٢ي٠ اي٠ َٝبزيط زض ثبّشطی ٕطٛ ٢ٝيي 
 اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ٧بی ٕطٛ ٝظجز، قبٝ٘  زاضی ثب ثبّشطی سيب٣ر ٝق٢ي

٣  ىْبٙيؽ ا١شط٤ّ٤ّ٣ؼ، دي٤غ١ع اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ، ا٣ضئ٤ؼ
  .(>05/0P)ثبقس  ٝي ٤ٝسب١ؽ اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ

 

 LSD آصٖٔٛ اص استفبدٜ ثب ٔطبِؼٝ ٔٛسد یٞب یثبوتش MIC دٚی ثٝ دٚ ٔمبيسٝ -2جذَٚ

 اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ ا٣ضئ٤ؼ ي٦ّٚجؿيلا د١٤ٝ٤٢ اقطيكيب ٤ّٙي 
اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ 

 دي٤غ١ع
 اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ ٤ٝسب١ؽ ا١شط٤ّ٤ّ٣ؼ ىْبٙيؽ

 126/0 018/0* 049/0* 018/0* 295/0 - اقطيكيب ٤ّٙي

 018/0* 002/0* 007/0* 002/0* - 295/0 ّٚجؿيلا د١٤ٝ٤٢ي٦

 295/0 000/1 594/0 - 002/0* 018/0* اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ ا٣ضئ٤ؼ

 594/0 594/0 - 594/0 007/0* 049/0* ي٤غ١عاؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ د

 295/0 - 594/0 000/1 002/0* 018/0* ا١شط٤ّ٤ّ٣ؼ ىْبٙيؽ

 - 295/0 594/0 295/0 018/0* 126/0 اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ ٤ٝسب١ؽ

*05/0P< 
 

 بحث

يِ ٢ٝجـ ٨ٜٝ ٣ ّبضثطزی ثطای اظ ثي٠ ثطزٟ  ف٤٢اٟ ث٦ٕيب٧بٟ اظ زيطثبظ 
ط٣ في١٤ز زض زؾشطؼ ث٤زٟ ٣ ف٤اضو ّٞشط  زٙي٘ ث٦ظ٥ ٧ب ّبضثطز زاض١س ٣ اٝ

. اظ ػ٦ٚٞ اي٠ (2)ا١س  ١ؿجز ث٦ ٝحه٤لار قيٞيبيي ٤ٝضز اؾشَجبٗ ٍطاض ٕطىش٦
ٝغبٙق٦ حبٗ حبضط ثب ٧سه ثطضؾي اطط س٤اٟ ث٦ ث٦٢ اقبض٥ ّطز.  ٕيب٧بٟ ٝي

 ثط (Pistacia atlanticaی آثي ثطٓ ٕيب٥ ث٤ٝي ث٦٢ ) ضسثبّشطيبيي فهبض٥
، زض قطايظ ٤ٕاضـ یز٧بٟ ٣ ٝؼطا ی٧ب یاظ ثبّشط یسقساز ی٣ض

ی حساٍ٘ مٚؾز ٨ٝبض يي٢ٝ٠ؾ٤ض سق ث٦ٝغبٙق٦  ي٠. زض اآظٝبيكٖب٧ي ا١ؼبٛ قس
(MIC٣ حساٍ٘ مٚؾز ) ٕيّك٢س (MBCٝ اظ ض٣ـ ثطاص )يْط٣زاي٤ٚق٠ 

ثطٓ ث٦٢ اططار  يز٧س ٦ّ فهبض٥ آث ي١كبٟ ٝ يغ. ١شبيساؾشيبز٥ ٕطز
٦ّ ثب ٝقس٣ز ٝغبٙقبر ا١ؼبٛ قس٥  زاضاؾز ای ضا ٦ٍبث٘ ٝلاحؾ يبييضسثبّشط

آٟ ثط  ثبّشطيبٗ آ١شي اطط يكشطي٠ثثط ض٣ی آٟ ٝغبثَز زاضز. زض ٝغبٙق٦ حبضط 
٥ ث٤ز ي٦د١٤ٝ٤٢ يلا٣ ّٞشطي٠ اطط ثط ض٣ی ّٚجؿ ا٣ضئ٤ؼ اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ یض٣

ی ٕطٛ ٝظجز ٧ب یسطی ثط ض٣ی ثبّشطٝؤططزاضای اططار   ٣ اي٠ فهبض٥ اؾز
  ثبقس. ٧بی ٕطٛ ٢ٝيي ٝي ّشطی١ؿجز ث٦ ثب

٣ ٧ْٞبضاٟ ٦ّ ث٦ ثطضؾي ٝحش٤ای ى٢ٚي، ؽطىيز  ضيٖب١يزض ٝغبٙق٦ 
، ذبنيز ا١س ثبّشطيبٗ ثطٓ ث٦٢ دطزاذش٦ اّؿيسا١ي ٣ ىقبٙيز آ١شي آ١شي
َٝبزيط ثبّشطيبٗ اي٠ فهبض٥ ١كبٟ زاز٥ قس. ٧ٞچ٢ي٠ زض ٝغبٙق٦ آ١بٟ  آ١شي

MIC  ٣MBC  ٣ ٤ّٙي اقطيكيب ی٧ب یطثط ض٣ی ثبّشفهبض٥ آثي ثطٓ ث٦٢ 
٤ٝضز ثطضؾي ٍطاض ٕطىز ٦ّ ثب ١شبيغ حبن٘ اظ  ا٣ضئ٤ؼ ي٤ّ٤ّ٤ٚؼاؾشبى

 ث٦ ٦ّ ٧ْٞبضاٟ ٣ ض٣ظٕبض ٝغبٙق٦ . زض(17) ٝكبث٨ز زاضز ٝغبٙق٦ حبضط
 ٝكرم قس، دطزاذش٦ ث٦٢ ثطٓ آثي فهبض٥ ثبّشطيبٗ آ١شي ذبنيز ثطضؾي

 فٚي٦ ٢ٝبؾجي ثبّشطيبٗ آ١شي ذبنيز زاضای ٕيب٥ اي٠ آثي فهبض٥ ٦ّ قس
 زض ٝشطی ٝيٚي 25 ضقس فسٛ ٧ب٦ٙ ٍغط ثب اؾشطدش٤ّ٤ّ٤ؼ ٤ٝسب١ؽ ثبّشطی
 زض فهبض٥ طيطسأ ث٦ س٤ػ٦ ثب ٦ّ ث٤ز ض٥فهب ٙيشط ٕطٛ ثط ٝيٚي ٝيٚي 100 مٚؾز
 ٝغبٙق٦ زض ٧ٞچ٢ي٠(. 20) زاضز ٧ٞر٤ا١ي ثبّشطی اي٠ ثط حبضط حبٗ ٝغبٙق٦

Benhammou اظ ٦١٤ٕ ز٣ اسب٤١ٙي فهبض٥ ثبّشطيبٗ آ١شي اططار ثطضؾي ث٦ 
 ٣Pistacia   Pistacia lentiscusفٚٞي ٧بی ١بٛ ثب ث٦٢ ٕيب٥ ثطٓ

atlantica ز٣ اي٠ قس ٝكرم ٦ّ قس طزاذش٦د زييي٤غٟ زيؿِ ض٣ـ ث٦ 
اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ  ثبّشطی فٚي٦ ٢ٝبؾجي ثبّشطيبٗ آ١شي ذبنيز زاضای ٦١٤ٕ

 سحَيٌ زض(. 6) زاضز ٝغبثَز حبضط حبٗ اعلافبر ثب ٦ّ ثبق٢س ٝي ا٣ضئ٤ؼ
 ٕيب٥ فهبض٥ ثبّشطيبٗ آ١شي ذبنيز ثطضؾي ث٦ ٦ّ ٧ْٞبضاٟ ٣ س٤حيسی

Pistacia atlantica ٦ّ ّطز١س ٝكب٧س٥ دطزاذش٢س زييي٤غٟ زيؿِ ض٣ـ ث٦ 
٤ّٙي ٣ اؾشبىي٤ّ٤ّ٤ٚؼ  اقطيكيب ی٧ب یثبّشط ثط س٤ا١س ٝي ٕيب٥ اي٠ فهبض٥

 ضقس فسٛ ٧ب٦ٙ ٍغط ثب سطسيت ث٦ ٙيشط ٕطٛ ثط ٝيٚي ٝيٚي 50 مٚؾز ا٣ضئ٤ؼ زض
ـ ٝؤطط ٝشطی ٝيٚي 8 ٣ 9  زاضز ٝكبث٨ز حبضط حبٗ ٝغبٙق٦ ثب ٦ّ ق٤ز ٣اٍ
(21.) 

 يبٗثبّشط يآ١ش يزىقبٙ ي٦ّ ث٦ ثطضؾ زض ٝغبٙق٦ ثطظٕط ٣ ٧ْٞبضاٟ
٣ ثطاص  يؿِز ض٣ـ ث٦ثطٓ ث٦٢  ي٣ اسب٤١ٙ يٝشب٤١ٙ ي،آث ی٧ب فهبض٥

ثطٓ ث٦٢ ٍغط ٧ب٦ٙ  ي٦ّ زض فهبض٥ آث٢س، ٕعاضـ قس دطزاذش يْط٣زاي٤ٚق٠ٝ
 یٝشط ٣ ثطا يٚيٝ 5/20 یّلا يكيباقط یثبّشط یفسٛ ضقس ثطا

 MIC يطَٝبز ي٣٠ ٧ٞچ٢ثبقس  يٝشط ٝ يٚيٝ 5/27ا٣ضئ٤ؼ  ي٤ّ٤ّ٤ٚؼاؾشبى
 ٣MBC يتث٦ سطس یّلا يكيباقط یثبّشط یزض فهبض٥ آثي ثطٓ ث٦٢ ثطا 
ا٣ضئ٤ؼ  ي٤ّ٤ّ٤ٚؼاؾشبى یثبّشط یثطا يطَٝبز ي٠ثبقس ٣ ا يٝ >٣100  50
س٤ا١س  ٦ّ ثب ١شبيغ حبٗ حبضط سيب٣ر زاضز ٦ّ ٝي ثبقس يٝ >٣100  5/12
آ١بٟ زض ٝغبٙق٦  ي٧٠ٞچ٢ .٧بی ٝشيب٣ر ثبّشطی ثبقس اؾشيبز٥ اظ ؾ٤ي٦ زٙي٘ ث٦

ٕطٛ  ی٧ب یاظ ثبّشط يكشطیَٝب٣ٝز ث يٕطٛ ٢ٝي ی٧ب یقس ٦ّ ثبّشط ٕعاضـ
٧بی ٝغبٙق٦ حبضط  . اي٠ ١شبيغ ثب يبىش٦زاض١س١ؿجز ث٦ اي٠ فهبض٥ ٝظجز 

 .(20) ٝكبث٨ز زاضز
ز٧س ٦ّ ىلا٤١٣ئيس٧ب ث٦ ِّٞ ٕط٥٣ ٧يسض٣ّؿي٘ ح٦َٚ  ٝغبٙقبر ١كبٟ ٝي

يش٤دلاؾٞي ثب ؾ ی٨ٝبض فْٞٚطز مكب٤ٝػت ع٤ض ّٚي  آض٣ٝبسيِ ذ٤ز ث٦
 يس٨ٝبض ؾ٢شع اؾ ،مكب يطی١ي٤شدص ييطؾ٤ٚٗ ٣ سن یزض مكب ي٨ٝ٠بض د٤ض
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٤ٝػت  ي٤ىيٜٚث ي٨ٝ٘بض اسهبٗ ٣ سكْ ی ٣طغا١ يؿٜ، ٨ٝبض ٝشبث٤ٙي٤١ِّٚئ
٣ ٧ْٞبضاٟ ٦ّ  ضيٖب٦١عجٌ ٝغبٙقبر  .(21) ق١٤س يٝ يبٗثبّشط يآ١ش يزىقبٙ
ثبّشطيبٗ  ي ٣ ىقبٙيز آ١شياّؿيسا١ آ١شيثطضؾي ٝحش٤ای ى٢ٚي، ؽطىيز  ث٦

 يسیىلا٤١٣ئ يجبرسطّ ی٦ّ ثطٓ ث٦٢ حب٣ ا١س، ٝكرم قس ثطٓ ث٦٢ دطزاذش٦
 يى٤٢ٙ يجبر٦ّ سطّ ٝص٤ّض ٧ٞچ٢بٟ ٕعاضـ قسٝغبٙق٦ زض  .ثبقس يىطا٣اٟ ٝ

 س٤ػ٦ ثب .(17)آٟ اؾز  يبٗثبّشط يآ١ش يزىقبٙ فب٤ٝ٘ٝػ٤ز زض فهبض٥ ثطٓ ث٦٢ 
٣ػ٤ز لاي٦  زٙي٘ ث٧٦بی ٕطٛ ٢ٝيي  ث٦ ٝغبٙقبر ا١ؼبٛ قس٥، ثبّشطی

ؾبّبضيسی ثط ض٣ی ٍؿؿٞز ذبضػي مكب ذ٤ز، ٝب١ـ اظ ٣ا٢ّف  دٚي ٙيذ٤
١شيؼ٦ َٝب٣ٝز ثيكشطی زض  ٧ب قس٥ ٣ زض سطّيجبر ىقبٗ ٕيب٥ ثب مكبی ثبّشطی

 . (22)ز٧س  ثطاثط فهبض٥ اظ ذ٤ز ١كبٟ ٝي
 يبظ٢ٝسثطٓ ث٦٢ ١ يفهبض٥ آث يبييسط فْٞٚطز ضسثبّشط يٌزٍ يثطضؾ یثطا

اططار ييس سأث٦  س٤ػ٦ ثبثبقس.  يٝ ي٦٢ظٝ ي٠زض ا يكشطیث يَبرا١ؼبٛ سحَ
 يطؾب یثط ض٧٣ٞچ٢ي٠ ضا  اي٠ ٕيب٥س٤اٟ اططار  يٝ زض اي٠ ٕيب٥، يبٗثبّشط يآ١ش
 .ّطز يثطضؾ  دبس٤غٟ ی٧ب يْط٣اضٕب١يؿٜٝ

 تشکز و قذردانی
 دػ٧٣كي ق٤ضای س٤ؾظ قس٥ سأييس سحَيَبسي دط٣غ٥ حبن٘ ١شبيغ َٝب٦ٙ ٠اي

(. Ir.bums.REC.1397.202) ثبقس ٝي ثيطػ٢س دعقْي ف٤ٚٛ زا١كٖب٥
 فٚي آٍبی ٣ ظاز٥ ذطاقبزی ذب١ٜ ٝؿبفسر ٣ ٧ْٞبضی اظ َٝب٦ٙ ٤١يؿ٢سٕبٟ

 ّٞبٗ سكْط ضا زاض١س. اىشربضی

References 
1. Levy SB. Antibiotic resistance-the problem intensifies. Adv Drug 

Deliv Rev 2005;57:1446-50. doi:10.1016/j.addr.2005.04.001 

2. Ubeda C, Pamer EG. Antibiotics, microbiota, and immune defense. 
Trends Immunol 2012;33:459-66. doi:10.1016/j.it.2012.05.003 

3. Brewer M. Natural antioxidants: sources, compounds, 
mechanisms of action, and potential applications. Compr Rev 
Food Sci Food Saf 2011;10:221-47. doi:10.1111/j.1541-
4337.2011.00156.x 

4. Hong H, Lee J-H, Kim S-K. Phytochemicals and antioxidant 
capacity of some tropical edible plants. Asian-australas J 
Anim Sci 2018;31:1677. doi:10.5713/ajas.17.0903 

5. Afroz R, Tanvir E, Islam MA, Alam F, Gan SH, Khalil MI. 
Potential Antioxidant and Antibacterial Properties of a 
Popular Jujube Fruit: A pple Kul (Z izyphus mauritiana). J 
Food Biochem 2014;38:592-601. doi:10.1111/jfbc.12100 

6. Benhammou N, Bekkara FA, Panovska TK. Antioxidant and 
antimicrobial activities of the Pistacia lentiscus and Pistacia 
atlantica extracts. AJPP 2008;2:022-8. 
doi:10.5897/AJPP.9000056 

7. Esmaeelian M, Jahani M, Feizy J, Einafshar S. Effects of 
Ultrasound-Assisted and Direct Solvent Extraction Methods 
on the Antioxidant and Antibacterial Properties of Saffron 
(Crocus sativus L.) Corm Extract. Food Anal Methods 
2020:1-14. doi:10.1007/s12161-020-01855-8 

8. Yong A-L, Ooh K-F, Ong H-C, Chai T-T, Wong F-C. 
Investigation of antibacterial mechanism and identification of 
bacterial protein targets mediated by antibacterial medicinal 

plant extracts. Food Chem 2015;186:32-6. 
doi:10.1016/j.foodchem.2014.11.103 

9. Mostafa AA, Al-Askar AA, Almaary KS, Dawoud TM, 
Sholkamy EN, Bakri MM. Antimicrobial activity of some 
plant extracts against bacterial strains causing food poisoning 
diseases. J Ethnopharmacol 2018;25:361-6. 
doi:10.1016/j.sjbs.2017.02.004 

10. Mothana RA, Lindequist U. Antimicrobial activity of some 
medicinal plants of the island Soqotra. Saudi J Biol Sci 
2005;96:177-81. doi:10.1016/j.jep.2004.09.006 

11. Pourreza M, Shaw JD, Zangeneh H. Sustainability of wild 
pistachio (Pistacia atlantica Desf.) in Zagros forests, Iran. For 
Ecol Manag 2008;255:3667-71. 
doi:10.1016/j.foreco.2008.01.057 

12. Bahmani M, Saki K, Asadbeygi M, Adineh A, 
Saberianpour S, Rafieian-Kopaei M, et al. The effects of 
nutritional and medicinal mastic herb (Pistacia atlantica). J 
Chem Pharm 2015:646-53. 

13. Hatamnia AA, Abbaspour N, Darvishzadeh R. Antioxidant 
activity and phenolic profile of different parts of Bene 
(Pistacia atlantica subsp. kurdica) fruits. Iran J Med Sci 
2014;145:306-11. doi:10.1016/j.foodchem.2013.08.031 

14. Tanideh N, Masoumi S, Hosseinzadeh M, Safarpour AR, 
Erjaee H, Koohi-Hosseinabadi O, et al. Healing effect of 
pistacia atlantica fruit oil extract in acetic Acid-induced 
colitis in rats. Food Chem 2014;39:522.  

15. Bagherzadeh G, Nakhaee M. Quantitative and qualitative 
physicochemical, phytochemical investigations and 
antioxidant activity of Pistacia atlantica, plant leaf extract, 
native of Birjand city. Pharm Biol 2017;30:273-9. 

16. Ben Ahmed Z, Yousfi M, Viaene J, Dejaegher B, Demeyer 
K, Mangelings D, et al. Seasonal, gender and regional 
variations in total phenolic, flavonoid, and condensed tannins 
contents and in antioxidant properties from Pistacia atlantica 
ssp. leaves. Iran J Plant Physiol 2017;55:1185-94. 
doi:10.1080/13880209.2017.1291690 

17. Rigane G, Ghazghazi H, Aouadhi C, Ben Salem R, Nasr Z. 
Phenolic content, antioxidant capacity and antimicrobial 
activity of leaf extracts from Pistacia atlantica. Nat Prod Res 
2017;31:696-9. doi:10.1080/14786419.2016.1212035 

18. CLSI. Performance standards for antimicrobial 
susceptibility testing, approved standard M100-S30. Clinical 
Laboratory Standards Institute Wayne: PA;2020. 

19. Novy P, Rondevaldova J, Kourimska L, Kokoska L. 
Synergistic interactions of epigallocatechin gallate and 
oxytetracycline against various drug resistant Staphylococcus 
aureus strains in vitro. Phytomedicine 2013;20:432-5. 
doi:10.1016/j.phymed.2012.12.010 

20. Roozegar MA, Jalilian FA, Havasian MR, Panahi J, Pakzad 
I. Antimicrobial effect of Pistacia atlantica leaf extract. 
Bioinformation 2016;12:19. doi:10.6026/97320630012019 

21. Tohidi M, Khayami M, Nejati V, Meftahizade H. 
Evaluation of antibacterial activity and wound healing of 
Pistacia atlantica and Pistacia khinjuk. J Med Plant Res 
2011;5:4310-4. doi:10.5897/JMPR.9000613 

22. Barzegar H, Hojjati M, Panahi M. Antioxidant and 
antimicrobial activity of different extracts of Pistacia 
atlantica leaf. Iran J food Sci Technol 2017;14:147-58. 

https://doi.org/10.1016/j.addr.2005.04.001
https://doi.org/10.1016/j.it.2012.05.003
https://doi.org/10.1111/j.1541-4337.2011.00156.x
https://doi.org/10.1111/j.1541-4337.2011.00156.x
https://doi.org/10.5713/ajas.17.0903
https://doi.org/10.1111/jfbc.12100
https://doi.org/10.5897/AJPP.9000056
https://doi.org/10.1007/s12161-020-01855-8
https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2014.11.103
https://doi.org/10.1016/j.sjbs.2017.02.004
https://doi.org/10.1016/j.jep.2004.09.006
https://doi.org/10.1016/j.foreco.2008.01.057
https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2013.08.031
https://doi.org/10.1080/13880209.2017.1291690
https://doi.org/10.1080/14786419.2016.1212035
https://doi.org/10.1016/j.phymed.2012.12.010
https://doi.org/10.6026/97320630012019
https://doi.org/10.5897/JMPR.9000613


ٍ ّوکبراى طجس هحوذپرست پَریب (Pistacia atlantica) ثٌِ ثرگ آثی عصبرُ کتریبییضذثب اثرات

7 

24. Elgayyar M, Draughon F, Golden D, Mount J. 
Antimicrobial activity of essential oils from plants against 
selected pathogenic and saprophytic microorganisms. J Food 
Prot 2001;64:1019-24. doi:10.4315/0362-028X-64.7.1019 

23. Xie Y, Yang W, Tang F, Chen X, Ren L. Antibacterial 
activities of flavonoids: structure-activity relationship and 
mechanism. Curr Med Chem 2015;22:132-49. 
doi:10.2174/0929867321666140916113443 

https://doi.org/10.4315/0362-028X-64.7.1019
https://doi.org/10.2174/0929867321666140916113443


Journal of Knowledge & Health  

 in Basic Medical Sciences 2021; Vol 16, No 3 

8 

DOI: 10.22100/jkh.v16i3.2543 
 

Original Article 

 

Antibacterial Effect of Aqueous Extract of Mastic Tree (Pistacia Atlantica) 
Leaf on a Number of Oral and Gastrointestinal Bacteria 

Pouria Mohammadparast Tabas (B.Sc. Student)
1
, Fatemeh Saboor (M.D. Student)

3
, Anis Maleki (MD. 

Student)
1
, Sobhan Mortazavi Drazkola (Ph.D.)

2
, Yasaman Peyghambari (B.Sc. Student)

1
, Ehsan Afkar 

(M.Sc.)
3
, Majid Zare-Bidaki (Ph.D.)

4*
 

1- Student Research Committee, Birjand University of Medical Sciences, Birjand, Iran. 
2- Medical Toxicology and Drug Abuse Research Center (MTDRC), Birjand University of Medical Sciences, Birjand, Iran. 
3- Deputy of Research & Technology, Birjand University of Medical Sciences, Birjand, Iran. 
4- Infectious Diseases Research Center, Birjand University of Medical Sciences, Birjand, Iran. 

 

Received: 4 April 2021, Accepted: 4 October 2021 

Abstract: 
 

Introduction: Improper use of antibiotics has led to the development of antibiotic resistance. On the other hand, due to the 
uncertainty of the stability and safety of artificial antioxidants, their use is not recommended. Plants can be used as a 
reliable and natural source of antioxidants. The Mastic (Baneh) plant with the scientific name of Pistacia atlantica is 
remarkable due to its various compounds and antibacterial properties. This stud aimed to investigate the antibacterial 
effects of aqueous extract of mastic tree leaf on six oral and gastrointestinal bacteria. 
Methods: In this study, the values of minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration 
(MBC) of aqueous extract of mastic leaf against 6 bacterial species were determined by the microdilution broth method. 
Each experiment was repeated three times. The results were analyzed using SPSS22 software by One-Way ANOVA and the 
least significant difference (LSD) statistical tests. 
Results: All studied bacteria were sensitive to different concentrations of aqueous extract of mastic leaves. The mean MIC 
of aqueous extract of mastic was significantly different between the studied bacteria (P<0.05); So that the sensitivity of 
gram-positive bacteria to the extract was significantly higher than gram-negative bacteria (P<0.05). The mean MBC of 
aqueous extract of mastic did not show a significant difference between tested bacteria (P=0.253). 
Conclusion: This study showed that the aqueous extract of mastic leaves has antibacterial properties that can be used in 
the food and pharmaceutical industries. 
 

Keyword: Mastic leaf, Pistacia atlantica, Antibacterial. 

Conflict of Interest: No   
*Corresponding author: M. Zare-Bidaki, Email: m.zare@live.co.uk 

Citation: Mohammadparast Tabas P, Saboor F, Maleki A, Mortazavi Drazkola S, Peyghambari Y, Afkar E, 
Zare-Bidaki M. Antibacterial effect of aqueous extract of mastic tree (pistacia atlantica) leaf on a number of oral 
and gastrointestinal bacteria. Journal of Knowledge & Health in Basic Medical Sciences 2021;16(3):2-8. 

 


