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صَی. کذپغتی: مسئول:   نویسنذه* لَ سَؽی درهبًی راسی، ثخؼ پبت ٍ  هزکشآه  :Email، 01333559787، نمببز: 01333550028تلفن: ، 41448رؽت، خیبثبى عزدار جٌگل، ثیوبرعتبى

paridokhtkarimian@yahoo.com 

ثطضؾي سنييطار ٧يؿش٤دبس٤ٙ٤غی ثبىز ضي٦ ،ّجس ٣ ٍٚت  .يبٟٝقه٦ٝ٤ ىنب١ي، فطىبٟ ١بنطی، ى٨ي٦ٞ ٝحٞسٍبؾٞي، دطيسذز ّطيٞ ارجبع:
 .55-64(:3)16؛1400ٝؼ٦ٚ زا١ف ٣ س٢سضؾشي زض ف٤ٚٛ دبي٦ دعقْي . ٢٢ّس٥ زض ثيٞبضؾشبٟ ضاظی ضقز ٝطاػق٦ covid-19ثيٞبضاٟ ٝجشلا ث٦ 

 

  



 6011 پبییس، 3، ضوبرُ 61دٍرُ   ذرستی در علَم پبیِ پسضکیهجلِ داًص ٍ تٌ

56 

 مقذمه
٧بی في١٤ي ٤١ ؽ٤٨ض، ٝب٢١س ؾ٢سضٛ حبز س٢يؿي قسيس  ثيٞبضی

(SARS٣ ثيٞبضی ٣يط٣ؼ ) Zika ای ثطای ؾلاٝز  س٨سيس فٞس٥
٧بی ٕؿشطز٥ سحَيَبسي، ٤٢٧ظ  (. فٚيطمٜ سلاـ٣2  1) ثبق٢س ف٤ٞٝي ٝي

٧بی ػسيس ١ٞي س٤اٟ ثب  زض ٤ٝضز چ١٤ٖٖي، ظٝبٟ ٣ ّؼبيي ثيٞبضی
يِ ثيٞبضی قسيس س٢يؿي ثب  19-اعٞي٢بٟ اؽ٨بض١ؾط ّطز. ثيٞبضی ٣٤ّيس

، 2020ٝبضؼ  11ض ؾطفز ا١شكبض ثبلا اؾز ٣ ؾبظٝبٟ ث٨ساقز ػ٨ب١ي ز
(. ثطاؾبؼ ٕعاضـ 3) ٕيطی ػ٨ب١ي اي٠ ثيٞبضی ضا افلاٛ ٤ٞ١ز ٦ٞ٧

اظ ظٝبٟ  2021ٝبضؼ  18ؾبظٝبٟ ػ٨ب١ي ث٨ساقز اي٠ ثيٞبضی سب 
١يط زض ػ٨بٟ ػبٟ ذ٤ز ضا اظ زؾز  2674078حس٣ز  ،ٕعاضـ ا٣ٙي٠ ثيٞبض

٤ٝاضز (. ٝيعاٟ 4ا١س ) ٝيٚي٤ٟ ١يط ث٦ آٟ ٝجشلا قس120٥ا١س ٣ ثيكشط اظ  زاز٥
٢ٝؼط ث٦ ٝطٓ زض ٢ٝبثـ ٝشنيط ٕعاضـ قس٥ اؾز، ثيٞبضی ؾيط ديكط١٣س٥ 

٧ب ٣ ١بضؾبيي ديكط١٣س٥ س٢يؿي  قسيس زاضز ٣ ثب س٤ػ٦ ث٦ آؾيت آ٤ٙئ٤ٗ
 (.٣6  5) ٠ْٞٝ اؾز ٢ٝؼط ث٦ ٝطٓ ق٤ز

ٝشبغ٤١ٝي اظ ٦١٤ٞ١ ٝبيـ ثط٤ْ١٣آ٤ٙئ٤لاض يِ ثيٞبض  RNAسقيي٠ س٤اٙي 
٣يط٣ؼ ػسيس اظ  RNAم ٤ٞ١ز ٦ّ ، ٝكر19ٝجشلا ث٦ ٣يط٣ؼ ٣٤ّيس 

ثب   SARS-CoV-2 82%اؾز. س٤اٙي غ٤١ٛ  Coronaviridaeذب٤١از٥ 
SARS-CoV  ٣50 ثب س٤اٙي غ٤١ٛ ّط١٣ب٣يط٣ؼ ؾ٢سضٛ س٢يؿي %

قسيس  يٜ( سكبث٦ زاضز، زض ٧ط ؾ٦ ثيٞبضی فلاMERS-COVذب٣ضٝيب٦١ )
٣  SARS COV 2(. ٧ط ز٣ ٣يط٣ؼ ٣8  7) ق٤ز س٢يؿي ايؼبز ٝي

SARS COV  ٗثطای ٣ض٣ز ث٦ ؾ٤ٚٗ ٧سه ذ٤ز ث٦ ٕيط١س٥ ٝجس
(. 9) ز٧س ق١٤س، ؾذؽ سْظيط ٣يط٣ؼ ضخ ٝي ٝشه٘ ٝي 2آ١ػي٤سب١ؿي٤ٟ 

٧بی زيٖط زض زؾشٖب٥ س٢يؿي ى٤ٍب١ي ٣  (. زض اطط سْظيط ٣يط٣ؼ ؾ9ٗ٤ٚ)
ٜ ثيٞبضی ضا ثط٣ظ يق٤ز ٣ ثيٞبضاٟ زض اي٠ ٝطح٦ٚ فلا ثبىز ضي٦ آ٤ٙز٥ ٝي

٣  2-ز٢٧س ٦ّ ٝجسٗ آ١ػي٤سب١ؿي٠  كبٟ ٝي(. ٝغبٙقبر 10١) ز٢٧س ٝي
ؾيؿشٜ ض١ي٠ آ١ػي٤سب١ؿي٠ ١َف حيبؽشي ثطای ايؼبز ىيجط٣ظ ٣ اٙش٨بة زض 

(. فلا٥٣ ثط اي٠ ٝجسٗ آ١ػي٤سب١ؿي٤ٟ 11) ٧بيي ٝب٢١س ّجس ٣ ضي٦ زاضز ا١ساٛ
ث٦ دذشيس٧بی ٤ٝػ٤ز زض ٕطزـ ذ٤ٟ )ٝبزض ٣ ػ٢ي٠(، ٝبيـ ٦ٙ٤ٙ ای  2

 ـ ثي٢بثي٢ي ٣ ٝبيـ ثط١٣ف زؾشطؾي زاضزّٚي٦، ٝبيـ ٝنعی ١ربفي، ٝبي
ز٢٧س ٦ّ ٣يط٣ؼ فلا٥٣ ثط ثبىز ضي٦ ض٣ی  (. ٕعاضقبر ١كبٟ ٝي12)

 (. 13-17) ٕصاضز طيط ٝيأّجس، ٍٚت، زؾشٖب٥ ٤ٕاضـ، ّٚي٤ی، فهجي س
زض ّك٤ض ايطاٟ ثطای ا٣ٙي٠ ثبض زض ق٨ط ٍٜ ٕعاضـ  19-ثيٞبضی ٣٤ّيس

اظ ّك٤ض ١يع ٕؿشطـ ديسا (. ٝشبؾيب٦١ ث٦ ؾطفز زض ١َبط زيٖطی 18) قس
ّطز ٣ زض حبٗ حبضط ث٦ يِ ١ٖطا١ي ٝٚي سجسي٘ قس٥ اؾز. ثطاؾبؼ 

 7آٝبض ٣ظاضر ث٨ساقز، زضٝبٟ ٣ آ٤ٝظـ دعقْي زضّك٤ض ايطاٟ سب سبضيد
٤ٝضز ٝظجز ٕعاضـ قس٥ اؾز. اظ  2417230سقساز   1400اضزيج٨كز 
 70070ؾيب٦١ أا١س ٣ ٝش ٤ٝضز ث٨ج٤ز ٣ سطذيم قس٥ 1892229اي٠ سقساز 

٧بی  (. زض اي٠ سحَيٌ ثطای زضُ ثيكشط يبىش4٦) ا١س ثيٞبض ١يع زضٕصقش٦

، قف ٤ٝضز ثي٤دؿي اظ COVID-19ثبٙي٢ي ٣ ٧يؿش٤دبس٤ٙ٤غيِ ثيٞبضی 
ث٦ ٧ٞطا٥  ٧COVID-19بی ضي٦، ٍٚت ٣ ّجس ثيٞبضاٟ ٝجشلا ث٦  ثبىز

 ٧بی آظٝبيكٖب٧ي آ١بٟ ضا اضظيبثي قس. ٣يػٕي

 هب مواد و روش
ثيٞبض  6آ١بٙيع ٧يؿش٤دبس٤ٙ٤غيِ ثبىز ضي٦، ّجس ٣ ٍٚت  زض اي٠ ٝغبٙق٦

زض ثيٞبضؾشبٟ آ٤ٝظقي زضٝب١ي ضاظی ضقز  19-٦ّ زض اطط ثيٞبضی ٣٤ّيس
( ى٤ر ٤ٞ١ز١س، ثقس اظ ّؿت ٝؼ٤ظ اظ ّٞيش٦ اذلاً 1399 )ىط٣ضزي٠

ا١ؼبٛ قس. اظ ٦ٞ٧  IR.GUMS.REC.1399.012زا١كٖب٥ ثب قٞبض٥ 
٧بی ّك٤ضی زض  ؾبؼ دط٣سْ٘ثط ا 19-ثيٞبضاٟ ٝك٤ُْ ث٦ ٣٤ّيس

اظ سطقحبر ١بظ٣ىبض١ْؽ  PCRاثشسای ثؿشطی زض ثيٞبضؾشبٟ سؿز 
ا١ؼبٛ ٣ ؾذؽ سحز زضٝبٟ ٍطاض ٕطىش٢س. ؾ٤اثٌ دعقْي ثيٞبضاٟ اي٠ 

 ن٤ضر ٕصقش٦ ١ٖط ٤ٝضز ثطضؾي ٍطاض ٕطىز.  سحَيٌ ث٦
ثب زضيبىز ضضبيز اظ ذب٤١از٥ ثيٞبضاٟ، فٞ٘ ثي٤دؿي ثلاىبن٦ٚ دؽ اظ 

٧بی ٤ّآّؿيبٗ  ٕيطی ؾ٤ظ١ي س٤ؾظ ١يسٗ اٟ ا١ؼبٛ قس. ٦١٤ٞ١ٝطٓ ثيٞبض
، ّجس ٣ ٍٚت ا١ؼبٛ ٧ب ١ي٦ٞ اس٤ٝبسيِ، ثس٣ٟ ا١ؼبٛ ّبٙجس قْبىي اظ ضي٦

اٙقٞ٘ ّك٤ضی ّط١٣ب ٣يط٣ؼ ػسيس ٕيطی عجٌ زؾش٤ض ٕطىز. ثطای ٦١٤ٞ١
(nCOV-2019)  ٕيطی  حيبؽز قرهي اؾشيبز٥ قس. ٦١٤ٞ١اظ سؼ٨يعار

 ،ىي ٣ ثب ِّٞ اظ آذطي٠ سهب٣يط ضازي٤ٕطاىيثس٣ٟ ضا٢٧ٞبيي ؾ٤١٤ٕطا
 ٧بی آ١بس٤ٝيِ ؾغحي ثيٞبضاٟ ا١ؼبٛ ٕطىز. سي اؾ٠ْ ٣ ١كب٦١ ؾي

 اظ ثيف ثطای %٧10ب زض ىطٝبٙي٠ ثبىط ذ٢ظي  ٕيطی، ثبىز دؽ اظ ٦١٤ٞ١
 اي٢ٞي اؾشب١ساضز اٍساٝبر سحز ؾذؽ. قس١س ٨ٖ١ساضی ؾبفز 24

ق٢بؾي اظ  ٛ ثبىز. ثطای س٨ي٦ لاقس س٨ي٦ ثبىشي ٧بی ث٤ُٚ ظيؿشي
٢ٝؾ٤ض ػ٤ٕٚيطی اظ  ٝيْط٣ٝشط اؾشيبز٥ قس. ث٦ ٧4بيي ثب ضربٝز  ثطـ

ؾبظی ٣ دبؾبظ  ، ّٚي٦ ٝطاح٘ آٝبز19٥آ٤ٙزٕي زا١كْس٥ ث٦ ٣يط٣ؾي ٣٤ّيس
 ٧ب ٧بی ثبىشي زض آظٝبيكٖب٥ دبس٤ٙ٤غی ثيٞبضؾشبٟ ا١ؼبٛ قس. لاٛ ٦١٤ٞ١

٧ب س٤ؾظ آٝيعی ٕطزيس ٣ اؾلايس س٤ؾظ ٧ٞبس٤ّؿيٚي٠ ٣ ائ٤ظي٠ ض١ٔ
٤ٝضز ثطضؾي ٍطاض ٕطىش٢س. ثطای  يق٢بؾ ق٢بؾي ٣ ثبىز ٝشرههي٠ آؾيت

٧بی ثبىشي، آؾيت ؾ٤ٚٙي ٣ ثي٢بثي٢ي ثب اؾشيبز٥  ٝكرم ٤ٞ١زٟ ٣يػٕي
ث٢سی ن٤ضر ٕطىز. اعلافبر  اظ َٝيبؼ ١ي٦ٞ ّٞي س٤نيو ٣ زضػ٦

( ٧CTيؿش٤دبس٤ٙ٤غيِ، ز٤ٕٝطاىيِ، ؾبث٦َ دعقْي، اؾ٠ْ س٤ٝ٤ٕطاىي )
٧بی آظٝبيكٖب٧ي  ب سهب٣يط اقق٦ ايْؽ اظ ٍيؿ٦ ؾي٦٢، يبىش٦ای ي ضايب٦١

( ٣ ٧CBCبی اؾيس ٤١ّٚئيِ، قٞبضـ ّبٝ٘ ذ٤ٟ ) )اظ ػ٦ٚٞ آظٝبيف
ثطضؾي  19-ؾبيط دبضاٝشط٧بی ثي٤قيٞيبيي ٣ ٝسر ظٝبٟ ثيٞبضی ٣٤ّيس

 قس.

 نتبیج
ثبٙي٢ي ٣ ٧يؿش٤دبس٤ٙ٤غی ضي٦، ّجس ٣ ٍٚت  ٧بی زض اي٠ ٝغبٙق٦ ٣يػٕي

-83ثب ؾ٠  19-١يط ٝطز( ٝجشلا ث٦ ٣٤ّيس ١يط ظٟ ٣ چ٨بضقف ثيٞبض )ز٣ 
ؾبٗ زض ثيٞبضؾشبٟ ضاظی ضقز زض ىط٣ضزي٠  74ٝيب١ٖي٠ ؾ٢ي  ٣ 57
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ثبٙي٢ي زض  ٧بی ز٤ٕٝطاىيِ ٣ ٣يػٕي ٤ٝضز ثطضؾي ٍطاض ٕطىش٢س. 1399
٣  ٧2بی آظٝبيكٖب٧ي ثيٞبضاٟ زض ظٝبٟ ثؿشطی زض ػس٣ٗ  ، يبىش1٦ػس٣ٗ 

 ز٥ قس٥ اؾز. آ٣ض 3زض ظٝبٟ ٝطٓ زض ػس٣ٗ 
ثطذي ١شبيغ آظٝبيكٖب٧ي ثيٞبضاٟ ضا زض ض٣ظ دصيطـ ٣ ٍج٘ اظ  ٤ٞ١1زاض 

٧بی ؾييس زض اّظط  ز٧س. اىعايف ميطفبزی ٕٚج٤ٗ ى٤ر ضا ١كبٟ ٝي
ثب س٤ػ٦ ث٦  ٣WBCػ٤ز زاقز. اىعايف  ٣5  4ثيٞبضاٟ ث٦ ػع ثيٞبضاٟ 

ٝيعاٟ دبؾر٤ٖيي ث٦ زضٝبٟ، ٢ّشطٗ في١٤ز ؾيؿشٞيِ ٣ ٤١ؿ 
 يِ زضيبىشي ثيٞبضاٟ، زض ع٤ٗ ثؿشطی ٝشنيط ث٤ز٥ اؾز. سنييطثي٤س آ١شي

٣ػ٤ز  4ث٦ ػع زض ثيٞبض  Prothrombin time (PT)زاض زض ظٝبٟ  ٝق٢ي
ای زض  ١ساقز. فلا٥٣ ثط اي٠ زض١يٞي اظ ثيٞبضاٟ اىعايف ٍبث٘ ٝلاحؾ٦

( ٣ػ٤ز زاقز. ٧ٞچ٢ي٠ PTT)Partial thromboplastin timeٝيعاٟ 
دلاّز ٍبث٘ س٤ػ٦ ث٤ز. آ١ٞي زض ثيف اظ ١يٞي  ( ّب٧ف5زض يِ ثيٞبض )

( ايؼبز 5اظ ٤ٝاضز زض ثس٣ ثؿشطی ٣ػ٤ز زاقز يب زض حي٠ ثؿشطی )ثيٞبض 
( زض ثيٞبضاٟ lactate dehydrogenase) LDHزاض  قس. اىعايف ٝق٢ي

١يع اىعايف ّطاسي٢ي٠  4زض ثيٞبض  اي٠ سحَيٌ زض ظٝبٟ ثؿشطی زيس٥ قس.
(Cr ٣ )AST (aspartate aminotransferase.ٍبث٘ س٤ػ٦ ث٤ز ) 

 خصٛصيبت ثبِيٙی ٚ دٌٔٛشافيه ثيٕبساٖ -5جذَٚ 

  1ثيٞبض  2ثيٞبض  3ثيٞبض  4ثيٞبض  5ثيٞبض  6ثيٞبض 

 ػ٢ؽ ظٟ ٝطز ظٟ ٝطز ٝطز ٝطز

 ؾ٠ 64 56 83 83 77 80

 ؾيٖبضٝهطه  ث٦ٚ ث٦ٚ ذيط ث٦ٚ ذيط ث٦ٚ

 ض٣ظ٧بی ثؿشطی 8 3 2 4 22 1

 ىكبض ذ٤ٟ 100/140 60/100 90/160 80/110 85/110 55/79

 ؽطىيز اّؿيػٟ 78 73 76 89 72 68

 ؾطفز س٢يؽ 28 29 20 24 23 12

 ضطثبٟ ٍٚت 130 132 89 120 88 160

ّب٧ف ؾغح ٤٧قيبضی ٣ ١بضؾبيي 
 س٢ؿي، ٤ٞ٧دشعی ٣ضّش٤ضاغی

ّب٧ف ؾغح 
٤٧قيبضی ٣ ١بضؾبيي 

 س٢ؿي

ازٛ ٣ سيطٕي 
ا١ساٛ سحشب١ي 

 ضاؾز

ّب٧ف ؾغح 
١بضؾبيي  ٤٧قيبضی ٣

 س٢يؿي

ست، ضقو، س٤٨ؿ  ؾطى٦،
 ٣ اؾشيطاك

ؾطى٦ س٢ٖي ١يؽ ٣ زضز  ست،
 فضلا١ي

 فلايٜ ثيٞبضی

 زٝبی ثسٟ 39 5/38 5/37 38 5/39 36
 

 ٞبی آصٔبيطٍبٞی ثيٕبساٖ دس صٔبٖ ثستشی يبفتٝ -2جذَٚ 

 Normal range 6 ثيٞبض 5 ثيٞبض 4 ثيٞبض 3 ثيٞبض 2 ثيٞبض 1 ثيٞبض  

WBCs, hpf (U/A) 19 14 13 8 8/4  11 4-11  
RBCs, hpf (U/A) 02/4  94/3  15/4  3/4  14/4  39/4  1/5-5/4  
Hemoglobin,gr/dL 4/9  1/9  6/12  14 2/11  6/9  3/15-3/12  
HCT 31 5/28  40 46 33 3/32  6/44-9/35  
PLT 372 309 286 191 135 260 450-150  
CRP, mg/L 1+  2+  N/A 34 N/A N/A 6> ٢ٝيي :  
Creatinine, mg/dL 6/0  1/5  8/0  4/1  7/0  1 2/1-6/0  
BUN, mg/dL 20 105 27 31 38 28 43-13  
Na, mEq/L 134 170 142 137 145 140 145-135  
K, mEq/L 1/4  2/6  3/4  3/4  4 4/3  3/5-5/3  
Mg, mEq/L 7/1  6/2  1/3  N/A 2/2  5/1  5/2-53/1  
Ca, mEq/L 2/9  2/8  N/A N/A 8/7  2/8  3/10-6/8  
ALT (SGPT). U/L 17 19 N/A 28 60 10 40>  
AST (SGOT), U/L 12 12 N/A 36 59 22 34>  
ALP N/A 403 N/A 429 367 281 306-64  
LDH, U/L 697 N/A N/A 689 N/A N/A 480-230  
Blood Sugar (BS) 119 203 185 126 129 113 200>  
Albumin, g/L 8/2  9/2  2/3  N/A 9/2  5/3  5/5-5/3  
PT, seconds 5/12  2/11  13 14 14 4/14 طب١ي٦ 5/13-11   
PTT, seconds 37 38 35 32 29 28 40-24 طب١ي٦  

WBC: White blood cell, RBC: Red blood cell, HCT: Hematocrit, PLT: Platelets, CRP: C-reactive protein, BUN: blood urea nitrogen, Na: Sodium, K: Potassium, Mg: 
Magnesium, Ca: Calcium, AST: Aspartate aminotransferase; ALT: Alanine aminotransferase, ALP: Alkaline phosphatase; LDH: Lactate dehydrogenase, PT: Pro-thrombin 
time; PTT: Partial thromboplastin time. N/A: not assessed 
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 ٞبی آصٔبيطٍبٞی ثيٕبساٖ دس صٔبٖ ٔشي يبفتٝ -3جذَٚ 

 Normal range 6 ثيٞبض 5 ثيٞبض 4 ثيٞبض 3 ثيٞبض 2 ثيٞبض 1 ثيٞبض   

WBCs, hpf (U/A) 4/33  5/14  13 6/8  9 11 4-11  
RBCs, hpf (U/A) 89/3  3/4  15/4  6/4  N/A 39/4  1/5-5/4  

Hemoglobin,gr/dL 3/6  6/9  6/12  8/13  4/8  6/9  3/15-3/12  

HCT N/A 3/24  40 2/44  1/26  3/32  6/44-9/35  

PLT 204 174 286 217 36 260 450-150  

CRP, mg/L N/A 1+  N/A N/A N/A N/A 6>٢ٝيي :  

Creatinine, mg/dL 97/0  3/4  8/0  5/2  1 N/A 2/1-6/0  

BUN, mg/dL 30 77 27 41 27 N/A 43-13  

Na, mEq/L 141 131 142 141 149 N/A 145-135  

K, mEq/L 9/4  3/4  3/4  7/4  6/4  N/A 3/5-5/3  

Mg, mEq/L 3/2  3/2  1/3  2/3  9/2  N/A 5/2-53/1  

Ca, mEq/L N/A 5/8  N/A N/A N/A N/A 3/10-6/8  

ALT (SGPT). U/L N/A 28 N/A 41 N/A N/A 40>  

AST (SGOT), U/L N/A 30 N/A 69 N/A N/A 34>  

ALP N/A 450 N/A 378 N/A N/A 306-64  

LDH, U/L N/A N/A N/A N/A N/A N/A 480-230  

Blood Sugar (BS) N/A 175 185 118 118 N/A 200>  

Albumin, g/L N/A 2/3  2/3  N/A N/A N/A 5/5-5/3  

PT, seconds 12 13 13 17 5/14  N/A 5/13-11 طب١ي٦  

PTT, seconds 60 49 35 22 64 N/A 40-24 طب١ي٦  

WBC: White blood cell, RBC: Red blood cell, HCT: Hematocrit, PLT: Platelets, CRP: C-reactive protein, BUN: blood urea nitrogen, Na: Sodium, K: Potassium, Mg: 

Magnesium, Ca: Calcium, AST: Aspartate aminotransferase; ALT: Alanine aminotransferase, ALP: Alkaline phosphatase; LDH: Lactate dehydrogenase, PT: Pro-thrombin 

time; PTT: Partial thromboplastin time. N/A: not assessed 

 

 ٘تبيج ٕٞبتِٛٛطيه ثيٕبساٖ دس سٚص پزيشش ٚ لجُ اص فٛت -5ٕ٘ٛداس 
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ای اظ  سنييطار ٝشيب٣سي ٝكب٧س٥ ٕطزيس ٦ّ ٧ٖٞي ثيب١ٖط ٝطح٦ٚزض ضي٦ 
 ( ث٤ز.Diffuse alveolar damage:DADآ٤ٙئ٤ٙي ٢ٝشكط ) سرطيت 

٧بی  يبىش٦ ٦ّ ثب سْظيط ؾ٤ٚٗ اىعايفضربٝز زي٤اض٥ آ٤ٙئ٤ٗ  1 زض ثيٞبض
٧ٞطا٥ ثب ىيجط٣ظ  (1Aسكْي٘ س٤ح ىيجط٣ثلاؾشي )قْ٘  ىيجط٣ثلاؾز ٣

٣ سكْي٘ ؾ٤ٚٗ  IIذييو ٣ ٧يذطدلاظی ثبىز ثي٢بثي٢ي ٣ د٤ٝ٤٢ؾيز ٤١ؿ 
٧بی ضي٦، ٧ٞطا٥ ثب اضسكبح  ( زض زي٤اض٥ آ٤ٙئ1Bٗ٤)قْ٘  ديْط م٤ٗ

ضبی آ٤ٙئ٤ٙي ٝكب٧س٥ قس. زض ٣يػ٥ ٝبّط٣ىبغ٧ب زض ى ٧بی اٙش٨بثي ث٦ ؾ٤ٚٗ
٣ زي٤اض٥ آ٤ٙئ٤ٗ  زيس٥ قساحشَبٟ فط٣ٍي  6 ٣ 5 ٣ 4 ٣ 3 ٣ 2ثيٞبضاٟ 

٧بی اٙش٨بثي  ٧بی اؾشط٣ٝبيي، ىيجطي٠ ٣ ١ي٤ش ؾ٤ٚٗ حب٣ی ؾ٤ٚٗ
فلا٥٣ ثط ١ْط٣ظ  6 ٣ 4زض ثيٞبضاٟ  .(1E)قْ٘  ث٤زای  ٧ؿش٦ سِ

٠ (، ٕب٧ي ا٣ٍبر اي1D,F)قْ٘  ٝش٤ؾظ ىيجطي٤٢ئيس فط٣ً ٤ّچِ ٣
ز٢٧س٥ يِ ػع  ٦ّ ١كبٟ ٧ٞطا٥ ث٤ز١س٧بی اٙش٨بثي ١بچيع  ٧ب ثب ؾ٤ٚٗ ؾ٤ٚٗ

١ي٤ش ؾ٤ٚٙي اٙش٨بثي  2ی ثيٞبض  ىبظ حبز اٙش٨بثي اؾز. زض ثطضؾي ثبىز ضي٦
ن٤ضر ّب١٤١ي ٣ ىيجط٣ظ ثي٢بثي٢ي ذييو  ث٦ 3 ثيٞبض ٣ٙي زضزيس٥ قس 

ی سطی ث٦ ٧ٞطا٥ ثَبيبی مكب سنييطار ديكطىش٦ 6 ٝكرم قس. زض ثيٞبض
٧يبٙي٠ زض ثطذي اظ ىضب٧بی ٤٧ايي، ٢ٝبعٌ ظيبزی اظ ذ١٤طيعی زاذ٘ 
آ٤ٙئ٤ٙي ٣ سكْي٘ ذ٤ق٦ ىيجطي٠ زاذ٘ آ٤ٙئ٤ٙي ٝكب٧س٥ قس. فلا٥٣ ثط 

٧بی اؾشط٣ٝبيي، ىيجطي٠ ٣ ١ي٤ش  اي٠، زي٤اض٥ آ٤ٙئ٤لاض حب٣ی ؾ٤ٚٗ
٧ٞطا٥ ثب ٧يذطدلاظی  .(1F)قْ٘  ای ث٤ز ٧ؿش٦ ٧بی اٙش٨بثي سِ ؾ٤ٚٗ

قسٟ ثبىز ثي٢بثي٢ي ٣ ١ْط٣ظ  ٦ّ ٢ٝؼط ث٦ ضريٜ ،II د٤ٝ٤٢ؾيز ٤١ؿ
 (. 4ػس٣ٗ  ٣ 1)قْ٘  ىيجطي٤٢ئيس فط٣ً ٤ّچِ قس٥ اؾز

٧بی  سنييطار ميطاذشهبني اٙش٨بثي ١بقي اظ ١ي٤ش ؾ٤ٚٗ 1ثيٞبض ّجس زض ثبىز 
ای زض ١بحي٦ د٤ضسبٗ، ث٦ ٧ٞطا٥ احشَبٟ ؾي٤٢ؾي ٣ اؾشئبس٤ظ ٝيْط٣  ٧ؿش٦ سِ

 ز٧س ٧بی ّجسی ضا ١كبٟ ٝي سر ّٜ زض ؾ٣ٗ٤ٚظي٤ْٙط اعطاه د٤ضسي ثب ق
ای ثعضٓ ٣ احشَبٟ  سؼٞـ ٕٚي٤ْغٟ ٧ؿش٦ 6 ٣ 4ثيٞبض  ّجس(. زض 2A)قْ٘ 

ثبىز ّجس اّظط ثيٞبضاٟ ١ي٤ش زض ؾي٤٢ؾي ٝش٤ؾظ ٝكب٧س٥ قس. ٧ٞچ٢ي٠ 
٧بی  ث٤ز. ١ي٤ش ؾ٤ٚٗ ای زض ٢ٝبعٌ د٤ضسبٗ ٝك٤٨ز ٧ؿش٦ ٧بی سِ ؾ٤ٚٗ

ش٨بثي ٣ ٤ث٤لاض ث٦ ٧ٞطا٥ احشَبٟ ىيجط٣ظ ذييو زض اعطاه ١ اٙ بحي٦ اي٢شطاٙ
ای  ٝكب٧س٥ ٕطزيس. سؼٞـ ٕٚي٤ْغٟ ٧ؿش٦ ٣5  2 ؾي٤٢ؾي ذييو زض ثيٞبض

٧بی ّجسی ٣ احشَبٟ ؾي٤٢ؾي ٝش٤ؾظ زض  ثعضٓ ثب سطاّٜ ثيكشط زض ؾ٤ٚٗ
 (.4ػس٣ٗ  ٣ 2 )قْ٘ ٝكب٧س٥ ٕطزيس 6ثيٞبض 

٦ ثطزاضی اظ ٍٚت ثيٞبضاٟ، ١ي٤ش ظيبز ٣ ٍبث٘ س٤ػ زض ثطضؾي ٦١٤ٞ١
زض ٧بی ا١س٣ٝيعي٤ٛ دطيٞيعي٤ٛ ض٣يز ١ٖطزيس.  ٧بی اٙش٨بثي زض لاي٦ ؾ٤ٚٗ

ازٛ ثي٢بثي٢ي ذييو زض اّظط ثيٞبضاٟ ث٦ ٧ٞطا٥ ١ي٤ش ذييو حبٙي٦ْ 
٧بی اٙش٨بثي زض ا١س٣ٝيعي٤ٛ ٣ دطيٞيعي٤ٛ ٝكب٧س٥ قس. اظ ١ؾط  ؾ٤ٚٗ

ّب١٤١ي، ٝي٤ّبضز ثب ؾيش٤دلاؾٜ سيط٥ قْ٘ ١ب٢ٝؾٜ زض اّظط ثيٞبضاٟ 
ث٤ز. ٧ٞچ٢ي٠ زضػبر ٝرشٚيي اظ ازٛ ّب١٤١ي، ىيجط٣ظ ثي٢بثي٢ي ٣ ٝك٤٨ز 

ٝكب٧س٥ ٕطزيس، اٝب اي٠  ٦١٤ٞ١ ٧بی ٤ٝضز ثطضؾي٧يذطسط٣ىي ٝي٤ّبضز زض 
ف٤٢اٟ آؾيت حبز ٝي٤ّبضز ّبىي ١يؿز ٣  سنييطار ثطای سيؿيط ث٦

٧بی  ث٦ ثيٞبضی ز٢٧س٥ سنييطار ٍجٚي ٝطث٤ط ١كبٟ احشٞبلا٧ًبی اذيط  يبىش٦
ز١جبٗ  زاض٣يي ٣ يب ١بقي اظ س٨بػٜ ثبىشي ث٦ ثيٞبضاٟ، ف٤اضوای  ظٝي٦٢

 (.٣4 ػس٣ٗ  3ثبقس )قْ٘ ٝي ثيٞبضی اذيط 
 

 

پيىبٖ( ٕٞشاٜ ثب افضايص ضخبٔت ديٛاسٜ  Aٞبی فيجشٚثلاست ٚ تطىيُ تٛح فيجشٚثلاستی )ضىُ  پبتِٛٛطی ثيٛپسی سٛص٘ی ثبفت سيٝ ثيٕبساٖ:تىثيش سَّٛ -5ضىُ 

پيىبٖ(: ثضسٌٕٙبيی  D,F(. ٘ىشٚص فيجشيٙٛييذ ػشٚق وٛچه ٚ ٔتٛسط )ضىُ Bضىُ (ثب تطىيُ سَّٛ غَٛ پيىش  IIتبسٜ(. ٞيپشپلاصی پٙٛٔٛسيت ٘ٛع س C ٚ Eآِٛئَٛ )ضىُ 

511X ً٘آٔيضی  ،سH&E 
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سيبٜ ٘طبٍ٘ش احتمبٖ سيٙٛسی ٚ ٔستطيُ  ٖپيىب(، Aٞبی وجذی )ضىُ  دٞٙذٜ استئبتٛص دس سَّٛ ٞبی لشٔض ٘طبٖ پبتِٛٛطی ثيٛپسی سٛص٘ی وجذ ثيٕبساٖ. پيىبٖ -2 ضىُ

  H&Eآٔيضی ،سً٘ 511Xٔشثغ ٔطىی(: ثضسٌٕٙبيی  B,E(. اِتٟبة ٚ فيجشٚص ايٙتشاِٛثٛلاس )ضىُ A,Fدٞذ )ضىُ  ٔطىی سً٘، اِتٟبة اطشاف ٘بحيٝ پٛستبَ سا ٘طبٖ ٔی

 

(: Fٔستطيُ(. ٔيٛسيت ثبسيتٛ پلاسٓ تيشٜ )ضىُ  Dبٖ(. ادْ ثيٙبثيٙی )ضىُ پيى Aپبتِٛٛطی ثيٛپسی سٛص٘ی لّت ثيٕبساٖ: استطبح ا٘ذن پشيٕيضيْٛ )ضىُ  -3ضىُ 

 H&Eآٔيضی ، س511Xً٘ثضسٌٕٙبيی 

 خلاصٝ ٘تبيج ٞيستٛپبتِٛٛطيه ثيٕبساٖ -4جذَٚ 

 ثيٞبض ٥قٞبض ّجس ضي٦ ٍٚت

 ازٛ ثي٢بثي٢ي

 اضسكبح ا١سُ دطيٞيعي٤ٛ

 ٧بی ىيجط٣ثلاؾز سْظيط ؾ٤ٚٗ

 2 ٤١ؿسْظيط د٤ٝ٤٢ؾيز 

 ای ٣ ىيجط٣ظ زاذ٘ ٤ٙث٤ٙي زي٤اض٥ آ٤ٙئ٤ٙي ٧بی اٙش٨بثي سِ ٧ؿش٦ ٤ٚٗاضسكبح ؾ
 (DAD)ٝغبثٌ ثب ٝطح٦ٚ اضٕب١يعاؾي٤ٟ  اضسكبح زض٣ٟ آ٤ٙئ٤ٙي ٝبّط٣ىبغ

 احشَبٟ ؾي٤٢ظ٣ئيس

 اؾشئبس٤ظ ٝيْط٣٣ظي٤ْٙط اعطاه د٤ضر

 اٙش٨بة د٤ضر )++(

1 

 ازٛ ثي٢بثي٢ي

 اضسكبح ا١سُ دطيٞيعي٤ٛ

٧بی اٙش٨بثي  ٞطا٥ سْظيط ىيجط٣ثلاؾز ٣ اضسكبح ؾ٤ٚٗضربٝز زي٤اض٥ آ٤ٙئ٤ٙي ث٦ ٧

 ای ٧ؿش٦ سِ

 ٧بی م٤ٗ ديْط ث٦ ٧ٞطا٥ سكْي٘ ؾ٧2ٗ٤ٚبی د٤ٝ٤٢ؾيز سبيخ  سْظيط ؾ٤ٚٗ

 احشَبٟ ؾي٤٢ظ٣ئيس

 ی ٕٚي٤ْغ٦١ ٧ؿش٦

 اٙش٨بة ٣ ىيجط٣ظ زاذ٘ ٤ٙث٤ٙي

 اٙش٨بة د٤ضر )++سب+(

2 
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 ازٛ ثي٢بثي٢ي

 اضسكبح ا١سُ دطيٞيعي٤ٛ ا١س٣ٝي٤ظي٤ٛ

٧بی اٙش٨بثي سِ  ٝز زي٤اض٥ آ٤ٙئ٤ٙي ث٦ ٧ٞطا٥ سْظيط ىيجط٣ثلاؾز ٣اضسكبح ؾ٤ٚٗضرب

 ای ٧ؿش٦

 ٧بی م٤ٗ ديْط ث٦ ٧ٞطا٥ سكْي٘ ؾ٧2ٗ٤ٚبی د٤ٝ٤٢ؾيز سبيخ  سْظيط ؾ٤ٚٗ

 احشَبٟ ؾي٤٢ظ٣ئيس

 اٙش٨بة د٤ضر )++(

3 

 ازٛ ثي٢بثي٢ي

 اضسكبح ا١سُ دطيٞيعي٤ٛ

 ١ْط٣ظ ىيجطي٤٢ئيس فط٣ً

 ىيجط٣ظ ثي٢بثي٢ي

٧بی اٙش٨بثي سِ  ٝز زي٤اض٥ آ٤ٙئ٤ٙي ث٦ ٧ٞطا٥ سْظيط ىيجط٣ثلاؾز ٣ اضسكبح ؾ٤ٚٗضرب

 ای ٧ؿش٦

 ی ٕٚي٤ْغ٦١ ٧ؿش٦

 اٙش٨بة د٤ضر)+++(

 احشَبٟ ؾي٤٢ظ٣ئيس
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 ازٛ ثي٢بثي٢ي

 اضسكبح ا١سُ دطيٞيعي٤ٛ

٧بی اٙش٨بثي سِ  ضربٝز زي٤اض٥ آ٤ٙئ٤ٙي ث٦ ٧ٞطا٥ سْظيط ىيجط٣ثلاؾز ٣ اضسكبح ؾ٤ٚٗ

 ای ٧ؿش٦

 ٨بة د٤ضر )++(اٙش

 اٙش٨بة ٣ىيجط٣ظ زاذ٘ ٤ٙث٤ٙي
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 ازٛ ثي٢بثي٢ي

ٝي٤ؾيز ثبؾيش٤ دلاؾٜ  اضسكبح ا١سُ دطيٞيعي٤ٛ
 سيط٥

 فط٣ً ١ْط٣ظ ىيجطي٤٢ئيس

٧بی اٙش٨بثي سِ  ضربٝز زي٤اض٥ آ٤ٙئ٤ٙي ث٦ ٧ٞطا٥ سْظيط ىيجط٣ثلاؾز ٣ اضسكبح ؾ٤ٚٗ

 ای ٧ؿش٦

 ىيجط٣ظ ثي٢بثي٢ي

 احشَبٟ ؾي٤٢ظ٣ئيس

 ++(اٙش٨بة د٤ضر )

 ی ٕٚي٤ْغ٦١ ٧ؿش٦

6 

 

 بحث 
٧بی ثبٙي٢ي، ثيٞبضؾشب١ي ٣ ٧يؿش٤دبس٤ٙ٤غيِ  اي٠ َٝب٦ٙ ٕعاضـ يبىش٦

، اظ اؾشبٟ COVID-19، ٍٚت ٣ ّجس قف ثيٞبض ٝجشلا ث٦ ٧بی ضي٦ ثبىز

٢٢ّس٥ زض اي٠ ٝغبٙق٦ زاضای  ثبقس. اّظط اىطاز قطّز ٕيلاٟ ٝي

عطيٌ آ٤ٙزٕي ذب١ٖي  ای ث٤ز١س ٣ اثشلا ث٦ ثيٞبضی اظ ٧بی ظٝي٦٢ ثيٞبضی

٧بی قبيـ زض اي٠ ثيٞبضاٟ  زض ٦ٞ٧ آ١بٟ ٣ػ٤ز زاقز. فلايٜ ٣ ١كب٦١
قبٝ٘ ست، س٢ٖي ١يؽ، ؾطى٦، ّب٧ف ؾغح ٤٧قيبضی، ضقو ٣ زضز 

ی ث٨ساقشي ٧ب ٕيطی ١٤٢ّي ٝب٢١س ؾبيط ثحطاٟ فضلا١ي ث٤ز. زض ٦ٞ٧

زٙي٘ اػجبضز٣ٙز ث٦ ٍط١غي٦٢ ذب١ٖي ٣ ز٣ضی اظ  ػ٨ب١ي اْٝبٟ زاضز ث٦
ی ف٤ٞٝي ثطای ػ٤ٕٚيطی اظ قي٤ؿ ثيٞبضی، احشٞبٗ اثشلای ٧ب يظٝح

 ض٣ز. زٙي٘ ٝلاٍبر ثب اىطاز ػ٤اٟ ٣ ١بٍ٘ ىبٝي٘ ثبلا ٝي اىطاز ٝؿ٠ ث٦
٧ؿش٢س ٦ّ زض  ٧ب ٝشقٌٚ ث٦ ذب٤١از٥ ثعضٕي اظ ٣يط٣ؼ ٧ب ّط١٣ب ٣يط٣ؼ

(. زض ا١ؿبٟ ٣19  8) ٢٢ّس حي٤ا١بر يب ا١ؿبٟ ثيٞبضی ايؼبز ٝي

ٝب٢١س ؾطٝبذ٤ضزٕي، ؾ٢سضٛ س٢يؿي ذب٣ضٝيب٦١  ٧بی ٝشقسزی ٣يط٣ؼ
(MERS (ؾ٢سضٛ قسيس س٢يؿي حبز ،)SARS ٘ٝ٣ ٣يط٣ؼ فب )

٧بی س٢يؿي  ( ثبفض في١٤زCoV-SARS-2) 19-ثيٞبضی ٣٤ّيس
ثب ؾطفز  -CoV-SARS 2ق١٤س. ّط١٣ب ٣يط٣ؼ  ٝيذييو سب قسيس 

ثبلا زض زؾشٖب٥ س٢يؿي ى٤ٍب١ي سْظيط ٝي يبثس ٣ ؾذؽ ٤ٝػت زضٕيطی 
(. زض ٤ٝاضز قسيس ثيٞبضی ثب ٣20  19) ق٤ز شٖب٥ س٢يؿي سحشب١ي ٝيزؾ

ی ثسٟ ٧ب ١بضؾبيي س٢يؿي، ق٤ُ في١٤ي ٣ ١بضؾبيي زض ؾبيط اضٕبٟ
(.  زض ٝغبٙق٦ حبضط ىيجط٣ظ ذييو، ٧يذطدلاظی ثي٠ 21) ٧ٞطا٥ اؾز

ن٤ضر سكْي٘ ؾ٤ٚٗ م٤ٗ ديْط زض زي٤اض٥  ٦ث IIثبىشي د٤ٝ٤٢ؾيز ٤١ؿ 
، احشَبٟ ٨1بثي زض ىضبی آ٤ٙئ٤ٗ زض ثيٞبض قٞبض٥ ی اٙش٧ب آ٤ٙئ٤ٗ، ؾ٤ٚٗ

٣ زض  2ای زض ثيٞبض قٞبض٥  ی اٙش٨بثي سِ ٧ؿش٧٦ب فط٣ٍي ٣ ؾ٤ٚٗ

١ْط٣ظ ىيجطي٤٢ئيس فط٣ً ٤ّچِ زيس٥ قس. ١شبيغ  ٣5  4ثيٞبضاٟ قٞبض٥ 
 آؾيت سطي٠ ٣ ٧ْٞبضاٟ ١كبٟ زاز ٦ّ ضبيقبر ضي٦ ٨ٜٝ ايْؿ٤ٝغبٙق٦ 

س اي٠ ٝحََي٠ ٕعاضـ ّطز١س ثبق ٝي SARS-CoV-2 في١٤ز اظ ١بقي

ز٧س ٣ ثب قسر ثيٞبضی اضسجبط  ٦ّ آؾيت ّجسی زض عي ثيٞبضی ضخ ٝي
فجساحبىؼ ٣ ٧ْٞبضاٟ ١كبٟ زاز١س ٦ّ  (. اظ ؾ٤ی زيٖط٣23  22) زاضز

ACE2 ٛی ٝرشٚو، ّجس ٣ ٧ب اطط ٝحبىؾشي ثط ىيجط٣غ١ع ٣ اٙش٨بة ا١سا
ب١ؿي٠ ض١ي٠ (. ثط اي٠ اؾبؼ اْٝبٟ زاضز ؾيؿشٜ آ١ػي٤س11) ضي٦ زاضز

٣يػ٥ زض ضي٦ ٣ ّجس زاقش٦ ثبقس.  ١َف ٨ٝٞي زض ايؼبز ىيجط٣ظ ثبىز ث٦

٧ب اظ ػ٦ٚٞ  ثيبٟ اػعای ؾيؿشٜ آ١ػي٤سب١ؿي٠ ض١ي٠ زض ثؿيبضی اظ ثبىز
ٍٚت، ّٚي٦، ّجس، ضي٦، ٝنع، ٤ٙظاٙٞقس٥ ٣ ثبىز چطثي ١كبٟ زاز٥ قس٥ 
اؾز. ثط اي٠ اؾبؼ ٣اضح اؾز ٦ّ اي٠ ز٣ فبٝ٘ ّٚيسی ثطای 

ی ٍٚجي فط٣ٍي، ٤ٕاضقي، ازضاضی س٢بؾٚي ٣ ٧ب ز اظ ؾيؿشٜٝحبىؾ
ف٤٢اٟ يِ ىبّش٤ض  ، ثACE-2٦. (٣25  24) ٢٢ّس فهجي ثب ٧ٜ فٞ٘ ٝي

ٕيط١س٥ ٝكشطُ ٣يط٣ؼ ّط١٣ب ىقبٙيز  ٣ RASؾبظی ٝؿيط  انٚي ىقبٗ

ی ٝرشٚو اظ ػ٦ٚٞ ضي٦، ٧ب ٢ّس ٣ ٣يط٣ؼ اظ آٟ ثطای ٣ض٣ز ث٦ ثبىز ٝي

 (. ٣24  12) ٢ّس ّجس، ٍٚت ٣ ٝنع اؾشيبز٥ ٝي

٧بی زيٖط ٝظ٘ ّٚي٦ ٣ ٍٚت ١يع زض اي٠  فلا٥٣ ثط ّجس ٣ ضي٦، اضٕبٟ

(. ثطذي اظ ٝغبٙقبر ثيبٟ ٣26  17) ق١٤س ثيٞبضی زچبض ٝكْ٘ ٝي

يي ٝب٢١س ٢ٙي٤ؾيش٤د٢ي، آؾيت ٝي٤ّبضز ٣ زضٕيطی ٧ب ٢٢ّس ٦ّ ٣يػٕي ٝي
ديف ٧ؿش٢س ٣ اظ ١ؾط  19-ی ثبضظ ثيٞبضی ٣٤ّيس٧ب ٍٚجي ٦ٞ٧ اظ ٣يػٕي
(. ٧ٞچ٢ي٠ ثيبٟ قس٥ اؾز ٦ّ زضٕيطی 26-29) آ٨ٕي اضظـ زاض١س

ٍٚجي، حساٍ٘ زض ؾغح اىعايف ١كب١ٖط٧بی ظيؿشي ٦ّ قبٝ٘ سط٣د١٤ي٠ 
، ؾْش٦ ٍٚجي ٣ ٧ب ٣ دذشيس ١بسطي٤ضسيِ اظ ٤١ؿ ٝنعی، آضيشٞي Iٍٚجي 

١بضؾبيي ٍٚجي، ٝكْلار ضي٤ی ٣ ّجسی ٣ ٧ٞچ٢ي٠ سؾب٧طار آؾيت 
 اؾز.  Covid-19ؿش٦ زض ٝي٤ّبضز، يِ ٣يػٕي ثطػ
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زض ٝغبٙق٦ ٝب، اّظط ثيٞبضاٟ زاضای سنييطار ثبىشي ٍٚجي اظ ػ٦ٚٞ ازٛ 
ی اٙش٨بثي ث٦ زاذ٘ ا١س٣ٝيعي٤ٛ ٣ ٧بٗ ثي٢بثي٢ي ٣ ١ي٤ش ذييو ؾ٤ٚ

ضؾس ٦ّ اي٠ سنييطار ثبىشي ٠ْٞٝ اؾز  ١ؾط ٝي دطيٞيعيٜ ث٤ز١س. ث٦

ف٤اضو ػب١جي ای،  ی ظٝي٧٦٢ب ؾ٠ ثيٞبضاٟ، ثيٞبضی ث٤زٟزٙي٘ ثبلا  ث٦
ثط ض٣ی  Covid-19زاض٧٣بی ضس٣يط٣ؾي يب اطط ميطٝؿشَيٜ ثيٞبضی 

ی ٍٚت ثيٞبضاٟ ثبقس. ١كبٟ زاز٥ قس٥ اؾز ٦ّ آؾيت ٍٚجي ٧ب ؾ٤ٚٗ
ی ٝؿشَيٜ يب ميطٝؿشَيٜ ٣يط٣ؼ ٧ب س٤ا١س س٤ؾظ ْٝب١يؿٜ ضي٤ی ٝي

ايؼبز ق٤ز. ْٝب١يؿٜ ٝؿشَيٜ قبٝ٘ ١ي٤ش ٣يط٣ؾي ث٦ ثبىز ٝي٤ّبضز ٣ 
(. ٣31  30) اؾز ٧ب ٓ ٣ اٙش٨بة ّبضزي٤ٝي٤ؾيززض ١شيؼ٦ ٝط

ی ميطٝؿشَيٜ قبٝ٘ اؾشطؼ ٍٚجي ١بقي اظ ١بضؾبيي س٢يؿي، ٧ب ْٝب١يؿٜ
 (. 24) سبطيط ثط فْٞٚطز ضي٤ی، ٧يذ٤ّؿٞي ٣ ٍٚجي اؾز

ث٦ ثيٞبضی ّط١٣ب،آؾيت  ؾب٦ٙ ٝجشلا ١50شبيغ ثي٤دؿي ضي٦ ٣ ّجس ٝطز 
اؾشئبس٤ظ  ز٣ عطى٦ ٢ٝشكط آ٤ٙئ٤ٗ ثب سكْي٘ مكبی ٧يبٙي٠،

 ٝيْط٣ؾ٤ْلاض ٝش٤ؾظ ٣ ىقبٙيز ذييو ٤ٙث٤لاض ٣ د٤ضسبٗ ضا ١كبٟ زاز١س

ق٢بؾي ٝشيب٣سي زض ثيٞبضاٟ ٝجشلا  زض ٝغبٙق٦ حبضط، سنييطار ثبىز. (32)
ی ضي٦، ّجس ٣ ٍٚت ٝكب٧س٥ قس. ١شبيغ ٝغبٙق٦ ٧ب زض ثبىز Covid 19ث٦ 

ّط١٣ط  چ٠ ٣ ٧ْٞبضاٟ ١كبٟ زاز ٦ّ ىكبض ذ٤ٟ ثبلا، زيبثز ٣ ثيٞبضی

سأطيط ثٖصاضز، ٦ّ ٠ْٞٝ اؾز  COVID-19س٤ا١س ثط قسر  ٍٚت ٝي

٣ ع٤ىبٟ ؾيش٤ّي٠  ٢٢ّ2س٥ آ١ػي٤سب١ؿي٠  زٙي٘ فسٛ سقبزٗ آ١عيٜ سجسي٘ ث٦
(. اي٠ ٝحََبٟ اؽ٨بض 33) ١بقي اظاذشلالار ٝشبث٤ٙيِ ٕٚي٤ْٙيذيس ثبقس

يي ا١س ٝب٢١س ١بضؾب زاض١س ّؿب١ي ٦ّ ٍجلاً ث٦ ثيٞبضی ٍٚجي ٝجشلا قس٥ ٝي

س٤ا١س ثيٞبضی  ٝي Covid-19ٍٚجي ٣ ىكبض ذ٤ٟ ثبلا. في١٤ز ثب ٣يط٣ؼ 
ضا سكسيس ّطز٥ ٣ ٢ٝؼط ث٦ ١بضؾبيي ٍٚجي يب ؾْش٦ ٝنعی يب اذشلالار 

ضؾس، ثب س٤ػ٦ ث٦ اي٦ْ٢ في١٤ز ٣يط٣ؼ  ١ؾط ٝي ػسيس ضيشٜ ٍٚت ق٤ز. ث٦

ي٠ ث٦ ثيٞبضی ٍٚجي ديف آ٨ٕي ١بٝغ٤ٚثي زاضز، ث٢بثطا ّط١٣ب زض اىطاز ٝجشلا
ثبيس س٤ػ٦ ٣يػ٥ ٣ ثيكشطی ث٦ اي٠ ٕط٥٣ اظ ثيٞبضاٟ س٤ػ٦ ق٤ز فلا٥٣ ثط 

ی ٍٚجي فط٣ٍي ثيكشط ٧ب ز٧س ٦ّ ثيٞبضی اي٠، ١شبيغ سحَيَبر ١كبٟ ٝي

ق٤ز ٣ اي٠ ثيٞبضاٟ زض ٝقطو ذغط  زيس٥ ٝي COVID-19زض ثيٞبضاٟ 
(. اٙجش٦ ّبٝلاً ٝكرم ٣35  34) ثيكشطی ثطای ٝطٓ ٣ ٝيط ٧ؿش٢س

ی ٍٚجي فط٣ٍي يِ ذغط ٝؿشَ٘ زاضز يب ٧ب ٣ػ٤ز ثيٞبضی ١يؿز ٦ّ آيب
ف٤٢اٟ ٝظبٗ ؾ٠(.  ق٤ز )ث٦ زٙي٘ ف٤اٝ٘ زيٖطی ايؼبز ٝي اي٦ْ٢ ث٦

ی ثبىشي زض اي٠ ٝغبٙق٦ سنييطار ٝرشٚو زض ٧ب ثطضؾي دبس٤ٙ٤غيِ ٦١٤ٞ١
ضا ١كبٟ  COVID-19ٍٚت، ضي٦ ٣ ّجس ثيٞبضاٟ ٝجشلا ث٦ ثيٞبضی 

ٕيطی ثبىز زض ع٤ٗ ثيٞبضی ثبقس. زٙي٘ زض ز٧س ٦ّ ٠ْٞٝ اؾز ث٦ ٝي
٦ّ ١ْط٣ظ ىيجطي٤٢ئيس فط٣ً زض ثطضؾي دبس٤ٙ٤غی ضي٦  ٣6 4ثيٞبضاٟ  زض

سطسيت ازٛ ٣ سيطٕي ا١ساٛ سحشب١ي،  ٜ ثبٙي٢ي ث٦يٝكب٧س٥ ٕطزيس زض فلا

١يع زيس٥ قس. اي٠ فلايٜ ٠ْٞٝ اؾز ١كبٟ ٤ٞ٧دشعی ٣ ضّش٤ضاغی 
 .ثبقسز٢٧س٥ ٝكْلار دبس٤ٙ٤غی زض ؾبيط فط٣ً ثسٟ ١يع 

زض ٝغبٙق٦ حبضط چ٢س ٝحس٣زيز ٣ػ٤ز زاقز. ٕطىش٠ ٦١٤ٞ١ اظ 
زٙي٘ ا١ؼبٛ ٦١٤ٞ١  ب ث٧٦دصيط ١ج٤ز ٣ ٦١٤ٞ١  ی زيٖط ثيٞبضاٟ اْٝب٧ٟب ا١ساٛ

ثطزاضی ؾ٤ظ١ي ا١ساظ٥ ٤ّچْي زاقش٢س. اظ عطه زيٖط، ٝحََبٟ ٝؼبظ ث٦ 
سط ٧يؿش٤دبس٤ٙ٤غيِ ثيٞبضی  ّبٙجسقْبىي ثيٞبضاٟ ثطای ثطضؾي زٍيٌ

، ا١ؼبٛ Covid-19زٙي٘ اؾشٞطاض قطايظ اضغطاضی ثيٞبضی  س ٣ ث١٦ج٤ز١
 ٝغبٙقبر ثبىشي ثب ٝيْط٣ؾ٤ْح اْٙشط١٣ي ىطا٧ٜ ١كس. 

ثطزاضی اظ ثبىز ضي٦ زض اّظط ثيٞبضاٟ زض اي٠ ٝغبٙق٦ آؾيت  ٦١٤ٞ١
آ٤ٙئ٤لاض ديكطىش٦ ٣ احشَبٟ فط٣ٍي ٧ٞطا٥ ثب ١ْط٣ظ ىيجطي٤٢ئيس فط٣ً 

، زاقش٢سسطی  ي ٦ّ ؾبث٦َ ثبٙي٢ي ديكطىش٤ّ٦چِ ضا ١كبٟ زاز. زض ثيٞبضا١
اٙش٨بة ١بحي٦ اعطاه ٣ضيس د٤ضر زض ّجس، ٕؿشطـ اؾشئبس٤ظ زض 

ضؾس  ١ؾط ٝي ی ّجسی ٣ ٝي٤ّبضزيز ذييو زض ٍٚت زيس٥ قس. ث٧٦بٗ ؾ٤ٚ
ق٤ز ٠ْٞٝ اؾز  ی ٝغبٙق٦ ٝب زيس٥ ٝي٧ب ٦ّ سنييطاسي ٦ّ زض اي٠ ثبىز

ی زاض٣يي ٧ب بٟ، زضCOVID-19ٝزٙي٘ ف٤اضو ػب١جي طب٤١ي٦  ث٦
ث٦ فٚز  Covid-19 ٝرشٚو ٦ّ زض اثشسای ٍطاضٕطىش٠ زض ٝقطو

زٙي٘   يب اؾشيبز٥ اظ زاض٧٣بيي ث٦ ی ثيٞبضی ٣ قس٥ زضٝبٟ ق٢بذش٦ فسٛ

ق٢بؾي زض  ای ٍجٚي ٣ زض زؾشطؼ ١ج٤زٟ ٦١٤ٞ١ ثبىز ٧بی ظٝي٦٢ ثيٞبضی
 ظٝبٟ ثس٣ ثؿشطی ثيٞبضاٟ ثبقس.

 تشکز و قذردانی 
١ز سحَيَبر ى٢ب٣ضی زا١كٖب٥ ف٤ٚٛ دعقْي اظ ٝقب٣ ثسي٠ ٣ؾي٦ٚ

ٕطزز. ٧ٞچ٢ي٠ اظ  ٕيلاٟ ػ٨ز حٞبيز ٝبٙي اي٠ سحَيٌ ٍسضزا١ي ٝي
٨١ب زض آّبزض زضٝبٟ ثيٞبضؾشبٟ ضاظی ضقز ث٦ ػ٨ز ٧ْٞبضی نٞيٞب٦١ 

 ٕطزز. ا١ؼبٛ اي٠ دط٣غ٥ سكْط ٝي
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Abstract: 
 

Introduction: Covid 19 is an emerging and acute respiratory disease with high prevalence that has spread across whole world. 
The disease can lead to death by progressive respiratory failure, involvement of other organs, and systemic problems. The present 
study aim was the survey of the histopathological changes in lung, liver and heart tissues of patients with Covid-19. 
Methods: In this study, acupuncture biopsy of three organs of lung, liver and heart of 6 patients with Covid-19 disease was 
performed in Razi Hospital, Rasht, Iran. The samples were collected after death and obtaining the consent inform from the 
patient’s family. All samples were stained with hematoxylin and eosin. Imaging, serological and paraclinical findings of patients 
were evaluated. 
Results: Tissue biopsy in this study showed advanced alveolar injury and vascular congestion in the lungs of most patients. Small 
vascular thrombosis was suspected in patients with advanced clinical history. Examination of liver tissue pathology showed 
periportal inflammation in the liver, spread of steatosis in liver cells. Signs of mild myocarditis were seen in the heart tissue. 
Conclusion: Based on the results of this study, changes in liver, heart and lung tissues in patients may be due to secondary side 
effects of Covid-19, different drug therapies at the onset of Covid-19 disease or the effect of patients' clinical history. 
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