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 چکیده
تاؿذهیؿشایطٍاجذجٌیيٍپزیشااًذٍهتشهتماتلّایهیاًکٌؾًتیجِجٌیي،تکاهلؿشٍعدسحیاتیسٍیذادیکػٌَاىتِگضیٌی فشآیٌذلاًِ ایي.

فاکتَسّای،ّاٍجٌیياصلثیلػایتَکیياًذٍهتشیّاػلَلاصتشؿحیهَادٍػلَلیخاسجهاتشیکغاجضایػلَلی،ػطحّایهَلکَلتَػطگفتگَ
تِّاmicroRNAاخیش،ّایػالهطالؼات.ؿَدهیگشیهیاًجیػلَلیخاسجّایٍصیکَلٍّاَّسهَىسؿذ، استثاطاتدسجذیذیّاهیاًجیػٌَاىسا
کٌتشلایتشجوِیّذفخَدساتِؿیَُپغّاطىکِّؼتٌذغیشکذکٌٌذٍُایسؿتِ-یکَچکتکّاRNAّاMiRNA.کٌٌذهیهؼشفیػلَلیتیي
ٍاسداطشافیّاػلَلتِتَاًٌذهیؿذى،تشؿحاصپغّاهَلکَلایيّوچٌیي.گزاسًذهیثیشأتػلَلیفشآیٌذّایاصتؼیاسیتشطشیكایياصٍکٌٌذهی

ّایسادستوایضػلَلّاmiRNAیيساػتا،دسایيهمالِهاًمؾّودس.دٌّذتغییشًیضساآًْاػلَلیٍلایغّذفیّاطىتیاىهْاسطشیكاصٍؿًَذ
دسکِ،آًجااص.کشدینهشٍسجٌیيگضیٌیلاًِفشآیٌذکٌتشلٍاًذٍهتشیّاتشؿحیتلاػتَػیؼتدسهیاًکٌؾتاػلَلیّاmiRNAتشٍفَتلاػتی،ًمؾ

آصهایـگاُهحیطدسؿذُایجادجٌیيتْتشیيّایهـخلِتِیاتیجْتدػتتالیٌیهتخللیيتاسٍسی،کوکیّاسٍؽاصاػتفادُتاًاتاسٍسیدسهاى
صیؼتییّاًـاًگشػٌَاىساتِّاmiRNAپتاًؼیلهمالِایيدسهاداسًذ،غیشتْاجوییّااػتشاتظیتًِیاصهادسسحنتِاًتمالتشایآًْااًتخابهٌظَستِ
هشٍسًیضاػپشمػیتَپلاػویداخلتضسیكٍآصهایـگاّیلماحهاًٌذًاتاسٍسییّاسحندسدسهاىتِاًتمالتشایؿشایطٍاجذیّاجٌیياًتخابدس
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 مقدمه

MicroRNA  يب  ١بmiRNA  هبٛٞاى١ٟب ٌّٞٓٞ  ی ًٞؿي ؿي١َب ای اُ ٗ

ًٜٜيُي  ًٛٞٔئٞسيي ١ٖشٜي ٠ً ٛو٘ سٜظيٖ 19-24ثب ٥ّٞ  RNAٌٍُِٗاٍ 
ٌّٞٓٞ ثب ٝا٠٦ٕ ًَٕٞة سَػ٠٘ ٝ ًٜشَّ  ١ب ٢ٗ٘ي ىٍ ثيبٙ ّٙ ىاٍٛي. ايٚ ٗ

ی ٌٍُِٗاٍ دَٝسئيٚ ٍا ١ب دٔ اُ ٍٝٛٞيٖي ثيبٙ ّٙ، سؼياى ُيبىی اُ ّٙ
اُ ّٕٛٞ اٖٛبٙ ىاٍای  %2ٙٞى ٠ً كو٤ كيٝى  ُىٟ ٗي ًٜٜي. سو٘يٚ سٜظيٖ ٗي
 ًٜٜيٟ دَٝسئيٚ إز ٠ً ػبْٗ اٝٔي ايٚ ديييٟ ٌٗ٘ٚ إز ٦ٜٗو٠ ًي

miRNA اُ  %30ٙٞى ٠ً كيٝى  ُىٟ ٗي . ١٘ـٜيٚ، سو٘يٚ(1)ثبٜٙي  ١ب
(Messenger RNA )mRNA ی اٖٛبٛي س٤ٕٞ ١بmiRNA سٜظيٖ  ١ب

 .(2)ٙٞٛي  ٗي

MiRNA ٝٓي١٠ب ػٜٞاٙ ٍٝٛٞٙز اثشيا ث٠ ١ب   (miRNA-primary) ی ا
 Ribonuclease، يي آِٛيٖ )Droshaٙٞٛي ٠ً ىٍ ١ٖش٠ س٤ٕٞ  ٕبهش٠ ٗي

III )RNase III ًٛٞٔئٞسييی  70 ٕب١ُبی ای، ث٠ دي٘ ١ٖش٠miRNA 
(miRNA-Precursor ثب ٕبهشبٍ ٕبه٠ )-دٔ (3)ٙٞٛي  كٔو٠ دَىاُٗ ٗي .

، يٌي اُ اػ٢بی هبٛٞاىٟ Dicerٕيشٞدلإٖ  ث٠ ١ب miRNA-preاُ اٛشوبّ 
RNase III آ٢ٛب ٍا ث٠ ،miRNA ًٛٞٔئٞسييی  20-22ی ػٌَ٘ٔىی ١ب
ی ٗوشٔق ثيّٞٓٞيٌي اُ ١ب ىٍ كَآيٜي ١ب MiRNA. (4)ًٜي  دَىاُٗ ٗي
ُايي، ٢ِٛياٍی اُ ثبكز، ٍٙي ّٕٔٞ، س٘بيِ، آدٞدشُٞ ٝ ٗشبثٞٓيٖٖ  ػ٠ٔ٘ ٍيوز
ػلاٟٝ، ٗٚوٜ ٙيٟ إز ٠ً ػيٕ سٜظيٖ ثيبٙ  . ث٠(6 ٝ 5)ٛو٘ ىاٍٛي 

miRNA ٙی ١ب ٌٗ٘ٚ إز ٛو٘ إبٕي ىٍ ديَٚكز ٝ اٛشٚبٍ ٥َٕب
كؼبٓيز هٞى ٍا ثب  ١ب miRNAٛظَ ػٌَ٘ٔىی، . اُ (1)ٗوشٔق ىاٙش٠ ثبٙي 

( 'UTR; untranslated region-3) '3ی سَػ٠٘ ٛٚيٟ  اسٞبّ ث٠ ٦ٜٗو٠
ًٜٜي  ى١ٜي، ىٍ ٛشيؼ٠ ثيبٙ ّٙ ٍا ًَٕٞة ٗي ١يف اٛؼبٕ ٗي   mRNAىٍ 

(7) َ١ .miRNA ٗسٞاٛي ث٠ ؿٜييٚ ١يف ٗشْٞ ٙيٟ ٝ آ٢ٛب ٍا سٜظيٖ  ي
ی ١ٍَٝی ثَای ١ب ثَای سٜظيٖ ثٖيبٍی اُ ّٙ ١ب miRNAًٜي ٝ ىٍ ٛشيؼ٠ 

ٞٓي ٍٗٞىٛيبُ ١ٖشٜي ١ب ػٌَ٘ٔى َُٟٝ ث٠ ً٘ي (8)ی ٥جيؼي ٕٔ . اٗ
ی ُٞٛبُٞٙ ػٕٔٞ ُيٖشي ٝ اٍسجب٣ ػٕٔٞ ١ب ی ُٖشَىٟ ىٍ ػٜج١٠ب ديَٚكز

ٌبٙ  ٗوشٔق ثب يٌييَِ،  ٜٙبهز ٗب اُ كَآيٜي١بی ٗوشٔق ُيٖشي ثيٚشَ ٝ اٗ
. ىٍ (10 ٝ 9)ی ػييي كَا١ٖ ٙيٟ إز ١ب ث٠ ً٘ي يبكش٠ ١ب ىٍٗبٙ ثي٘بٍی

اٛي ٠ً  ی ػٖٔ ّٛشيي ىٍ كُٟٞ سٞٓييٗظْ ٛٚبٙ ىاى١ٟب ١٘يٚ ٍإشب، يبكش٠
miRNA ٞٓيي ٗظْ اٖٛبٙ ٝ ٛبثبٍٍٝی  سٞاٜٛي ث٠ ٗي ١ب ٥ٍٞ هبٛ ثَ ٕيٖشٖ س

ى١ي ٠ً  ی اهيَ ٛٚبٙ ٗي١ب . ١٘ـٜيٚ، يبكش٠(11-13)سأطيَ ثٌِاٍٛي 
miRNA ٞٓي ١ٖشٜي ٝ ىٍ كَآيٜي١بی ١ب ًٜٜيٟ سٜظيٖ ١ب ی ٢ٖٗ س٘بيِ ٕٔ

 . (1)ُِيٜي ػٜيٚ ٛو٘ ىاٍٛي  سٌبٗٔي اُ ػ٠ٔ٘ سٌبْٗ دي٘ اُ لا٠ٛ
ُِيٜي كَآيٜيی إز ٠ً ىٍ آٙ ثلإشٕٞيٖز، ىٍ ٗيب٠ٛ َٗك٠ٔ  لا٠ٛ

ای  ٓٞسئبّ، ىٍ ثبكز اٛيٝٗشَ ٗبىٍ ًبٙش٠ ٗي ٙٞى. ايٚ كَآيٜي ٙبْٗ ٗؼ٘ٞػ٠
ٞٓي ٝ ديبٕ ػٜيٚ ٝ اٛيٝٗشَ إز ٠ً س٤ٕٞ اٍسجب٥بر ٍٕبٛي ىٍ  اُ سـييَار ٕٔ

َيٚ، اسًَٞيٚ ٝ ًّٖٝشبًَيٚ سٜظيٖ ٗي . ايٚ (14)ٙٞى  اٛيًَٝيٚ، دبٍاً

ىٍٟٝ دٜؼَٟ ٥ٍٞ ١ِ٘ٗبٙ ثب ىٕييٝايي ٙيٙ اٛيٝٗشَ ػ٢ز ايؼبى  ٍٝيياى١ب ث٠
ؿيى ػٜٖي ث٠  -١يذٞكيِ -ُِيٜي سلز ًٜشَّ ٗلٍٞ ١يذٞسبلاٗٞٓ لا٠ٛ

ٝهٞع ٗي ديٞٛيٛي ٝ ثلإشٕٞيٖز كؼبّ ٙيٟ ث٠ اٛيٝٗشَ دٌيَا ٗشْٞ 
١بی ػٜيٚ، اٛيٝٗشَ، ٗبيغ ىاهْ ٍك٘ي  ١ب ىٍ ّٕٔٞ MiRNA. (15)َُىى  ٗي

اٛي ٝ دَٝكبيْ آ٢ٛب ىٍ ١َ ثبكز ثَ إبٓ  ٝ ٗلي٤ ًٚز ّٕٔٞ ٜٙبٕبيي ٙيٟ
 .(16)ٝر إز ُِيٜي ٗشلب ١بی هبٛ ىٍ َٗاكْ لا٠ٛ ٛيبُ ١َ ّٕٔٞ ىٍ ُٗبٙ

ىٍ ٥ي َٗاكْ  ُِيٜي لا١٠ٛبی دي٘ اُ  ىٍ ػٜيٚ miRNAدَٝكبيْ ثيبٙ 
١ب ىٍ ٗبيغ  miRNA. ثيبٙ (17-19)ٙٞى   ٗوشٔق ٍٙي ىؿبٍ سـييَ ٗي

١بيي ٗبٜٛي ٕٜيٍٕٝ سو٘ياٙ  كٞٓيٌٞٓي ٛيِ ٜٙبٕبيي ٝ اٍسجب٣ آٙ ثب ثي٘بٍی
. ثب سٞػ٠ ث٠ (20-22)ًيٖشيي ٛيِ ٍٗٞى ثٍَٕي هَاٍ َُكش٠ إز  دٔي

١ب ٌٗ٘ٚ إز ٛو٘ ٢ٗ٘ي ىٍ سؼييْ ثيبٙ ّٙ  ١miRNAبی ػييي،  يبكش٠
١بی ُايبی ثيٝی  ػٜيٚ اٖٛبٙ اُ ّٕٔٞ ُِيٜي لا٠ٛىٍ ٥ي سٌبْٗ دي٘ اُ 

(Primordial germ cells سب ػٜيٚ ىاٙش٠ ثبٜٙي )(1). ٘ٓی ١ب يٌي اُ ؿب
ىٍ  ُِيٜي لا٠ٛی ىٍٗبٙ ٛبثبٍٍٝی ٗبٜٛي ٓوبف آُٗبيِٚب١ي، ػيٕ ١ب ٍٝٗ

٢ز اكِاي٘ اكش٘بّ ٍٝيٌَى١بی ٗوشٔلي ػ .ی ىٍٗبٛي إز١ب ٕيٌْ
. ػلاٟٝ ثَ ايٚ (24 ٝ 23)١بی ٜٗشوْ ٙيٟ اٛؼبٕ ٙيٟ إز  ػٜيٚ ُِيٜي لا٠ٛ

ٍٝيٌَى١ب، ػٖشؼٞی ٛٚب١َِٛبی ُيٖشي ىٍ ػٜيٚ ٝ ١٘ـٜيٚ اٛيٝٗشَ ٍكٖ 
٠ ىاٍى. اُ آٛؼب ٠ً  ٍا دي٘ ُِيٜي لا٠ً٠ٛ ثشٞاٛي اكش٘بّ  ثيٜي ًٜي ٛيِ اىاٗ

miRNA ٖی ٢ٗ٘ي ثَای ديب١ٕب ًٜٜيٟ ١ب سٜظي  ٜ٘ ٍٕبٛي ػ٢ز سؼييْ ٝاً
١ٖشٜي )ٌْٙ  ُِيٜي لا٠ٛٗشوب٥غ ثيٚ ػٜيٚ ٝ اٛيٝٗشَ ىٍ ٥ّٞ ىٍٟٝ 

ػٜٞاٙ يي اثِاٍ سٚويٞي ٝ يي ٛٚبَِٛ  سٞاٙ اُ آ٢ٛب ث٠ (، ٗي1ٙ٘بسيي 
. (16)إشلبىٟ ًَى  ُِيٜي لا٠ًٜٜٛيٟ ١ٝؼيز اٛيٝٗشَ ىٍ كيٚ  ثيٜي دي٘

١بی اٛيٝٗشَ ىٍ  miRNAاٛي ٠ً  اَُؿ٠ ٛشبيغ ٦ٗبٓؼبر ُيبىی ٛٚبٙ ىاىٟ
اٛيًي ىٍ ٍاث٠٦ ثب ٛو٘  ، ٦ٗبٓؼبر(25)ٛو٘ ىاٍٛي  ُِيٜي لا٠ٜٛي كَآي

miRNA  ١بی ثلإشٕٞيٖز ىٍ ايٚ كَآيٜي اٛؼبٕ ٙيٟ إز. ىٍ ايٚ ٗوب٠ٓ
١بی ثلإشٕٞيٖز ٝ ٛو٘ آ٢ٛب ىٍ  miRNAٗب ٕؼي ىاٍيٖ ث٠ ثٍَٕي 

 ػٜٞاٙ ، سأطيَ آ٢ٛب ثَ اٛيٝٗشَ ٝ ١٘ـٜيٚ إشلبىٟ اُ آ٢ٛب ث٠ُِيٜي لا٠ٛ

ُِيٜي ػٜيٚ ٝ  ٛٚب١َِٛبی ُيٖشي ؿيَس٢بػ٘ي ػ٢ز اٍُيبثي دشبٖٛيْ لا٠ٛ
 ٍىاٍی ثذَىاُيٖ.ٗٞكويز ثب

ثبٙي،  ٠ً ٛبٙي اُ ٗٚبًٍز ىٝ ػِ ثلإشٕٞيٖز ٝ اٛيٝٗشَ ٗي ُِيٜي لا٠ٛ
ىٍ ايٚ  ١ب miRNAی ٗوشٔلي ثَای ١ب ثَ إبٓ ٦ٗبٓؼبر اٛؼبٕ ٙيٟ ٛو٘

سٞاٜٛي ىٍ ٍٝٛي س٘بيِ ٝ  ٗي ١ب ١miRNAٌ٘بٍی ىٝ ٕٞي٠ ػٜٞاٙ ٙيٟ إز. 
ٝ ١٘ـٜيٚ ىٍ  ُِيٜي لا٠ٛی سَٝكٞثلإشي ىٍ ػٜيٚ دي٘ اُ ١ب سٌبْٗ ّٕٔٞ

ٍٝٛي س٢بػٖ آ٢ٛب ث٠ ثبكز اٛيٝٗز ٛو٘ ىاٙش٠ ثبٜٙي. ػلاٟٝ ثَايٚ، ىٍ ٍٝٛي 
طيَ اٛيٝٗشَ أٝ ١٘ـٜيٚ س ُِيٜي لا٠ٛىٕييٝايي ٙيٙ اٛيٝٗشَ ٝ آٗبىُي ثَای 

ػٜٞاٙ ػٞاْٗ سٜظي٘ي ىٍ ٛظَ  سٞاٜٛي ث٠ ٗي ١ب miRNAثَ ثلإشٕٞيٖز، 
 َُكش٠ ٙٞٛي.

 ١ب miRNAی سَٝكٞثلإز ٝ ١ب س٘بيِ ّٕٔٞ
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دٔ اُ ٝهٞع كَآيٜي ٓوبف إذَٕ ٝ سو٘ي، ّٕٔٞ ُيِٞر َٙٝع ث٠ 
ٞٓي ١ب سوٖيٖ ی ًٔيٞاّی ًَىٟ ٝ ىٍ ٍُٝ ٕٕٞ سٌبْٗ ث٠ َٗك٠ٔ ١ٚز ٕٔ

( ٍم Compactionٕبُی ) هٞا١ي ٍٕيي ٠ً ىٍ ايٚ َٗك٠ٔ كَآيٜي ٗشَاًٖ
ٞٓي  . ىٍ دي كَآيٜي ٗشَاًٖ(26)ى١ي  ٗي ٕبُی، ٍٝٛي س٘بيِ ىٝ ػ٘ؼيز ٕٔ

ٞٓي )١ب ٙبْٗ ّٕٔٞ  ICM; inner cellی سَٝكٞثلإز ٝ سٞىٟ ىاهٔي ٕٔ

massػٜٞاٙ هٖ٘ز ػٜيٜي  ی سَٝكٞثلإز ث١٠ب . ّٕٔٞ(27)َُىى  ( آؿبُ ٗي
ػٜيٚ، اٍسجب٣  ُِيٜي لا٠ًٜٜٛي ٝ ٛو٘ ٢ٗ٘ي ىٍ ٍٝٛي  يا ٗيػلز سوٜٞ دي

ػٜٞاٙ هٖ٘ز ٗبىٍی ػلز( ٝ سٌبْٗ ػلز  ی اٛيٝٗشَ ٍكٖ )ث١٠ب ثب ّٕٔٞ
ی سَٝكٞثلإز ١ب ًٜٜي. كَآيٜي ديـييٟ س٘بيِ ٝ سوٞٞي ٙيٙ ّٕٔٞ ايلب ٗي

ْ ٗوشٔلي ٗبٜٛي كبًشٍٞ ، ١ب ی ٍٝٛٞيٖي، ١ٍٙٞٗٞ١ب سلز ًٜشَّ ىهين ػٞاٗ
ٞٓي ٝ ىيَِ ٗٞاٍى هَاٍ ىاٍى ١ب كبًشٍٞ . (28)ی ٍٙي، ٗبسَئٌ هبٍع ٕٔ
ػٜٞاٙ  ث٠ ١ب miRNAی اهيَ ٛو٘ ١ب ٥ٍٞ ٠ً اٙبٍٟ ٙي، ىٍ ٕبّ ١٘بٙ

ْ سٜظيٖ ًٜٜيٟ كَآيٜي١بی ٗوشٔق ُيٖشي ٗؼَكي َُىييٟ إز، اٍسجب٣  ػٞاٗ
ْ سٜظي٘ي ىٍ س٘بيِ ٝ سوٞٞي ٙيٙ ّٕٔٞ سَٝكٞثلإز ٝ ی ١ب ايٚ ػٞاٗ

 سٌبْٗ ػلز ٛيِ ٦َٗف َُىييٟ إز.
ٝٓيٚ سٞ٘يٖ ُِيٜي لا٠ٛىٍ ٥ي سٌبْٗ ػٜيٚ ىٍ َٗك٠ٔ هجْ اُ  ، ا

ی ١ب ی سَٝكٞثلإز ٝ ١ّٕٞٔب ٜٗؼَ ث٠ س٘بيِ ّٕٔٞ ١ب ٕبُ ّٕٔٞ َٕٛٞٙز
ICM ی سَٝكٞثلإز س٘بيِيبكش٠ اُ ١ب ٙٞى. ٍىٟ ّٕٔٞ اُ يٌييَِ ٗي
ی اػياىی سَٝكٞاًشٞىٍٕ ١ب هٞى اُ ّٕٔٞی ثٜيبىی سَٝكٞثلإز ٠ً ١ب ّٕٔٞ

ًٜٜي. كلظ ٝ ًٜشَّ ايٚ ٍٝٛي  ُيَٛي، س٘بيِ دييا ٗي ٗي أثلإشٕٞيٖز ٜٗٚ
س٘بيِی ثَای سٌبْٗ ػلز ٝ كلظ كبِٗٔي ثٖيبٍ ا١٘يز ىاٍٛي. ٦ٗبٓؼبر 

ی ١ب ىٍ ًٜشَّ ىهين ٍٝٛي س٘بيِ ّٕٔٞ ١ب miRNAى١ٜي ٠ً  ٛٚبٙ ٗي
ىٍ سٜظيٖ ايٚ ٍٝٛي  ١ب miRNAسَٝكٞثلإز ٛو٘ ىاٍٛي. ىٍ ثٍَٕي ٛو٘ 

ی ثيبٙ ٙيٟ ىٍ ايٚ ىٝ ٍىٟ ٕٔٞٓي هبثْ ١ب miRNAی  س٘بيِی، ٗؼ٘ٞػ٠
سٞاٙ  ٠ً اُ ايٚ ٥َين ٗي ٥ٍٞی ٠ٜٙبٕبيي ٝ ٗوبي٠ٖ ١ٖشٜي، ث

miRNA ی ١ب ی ثب ثيبٙ ٗشلبٝر ىٍ ٥ي ٍٝٛي ٗش٘بيِ ٙيٙ ١ّٕٞٔب
سٞاٙ( ٍا ًبٛييي  ی ثٜيبىی د١َب ی ٗبهجْ هٞى )١ّٕٞٔب سَٝكٞثلإز اُ ّٕٔٞ

سٞاٙ ث٠ ٜٙبٕبيي ا١ياف آ٢ٛب  ی ًبٛييي ٗي١ب miRNAييي أٛ٘ٞى. دٔ اُ س
ىٍ س٘بيِ  ١ب miRNAٜٗظٍٞ ثٍَٕي ٛو٘  ، ث2009٠دَىاهز. ىٍ ٕبّ 

ی ١ب ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ىٍ ٗلي٤ آُٗبيِٚبٟ ّٕٔٞ ٕب١بی سَٝكٞثلإز، ١ب ّٕٔٞ
ی سَٝكٞاًشٞىٍٕ س٘بيِ ىاىٛي ٝ ٗؼ٘ٞػ٠ ١ب ث٠ ّٕٔٞ ثٜيبىی ػٜيٜي ٗٞٗ ٍا

miRNA ی سَٝكٞثلإز س٘بيِيبكش٠ ٍا هجْ ٝ ١ب ی ثيبٙ ٙيٟ ىٍ ١ّٕٞٔب
ثيبٙ ٙيٟ ىٍ  miRNAی  ثؼي اُ كَآيٜي س٘بيِ ٝ ١٘ـٜيٚ ثب ٗؼ٘ٞػ٠

ی ٍٙييبكش٠ ىٍ ثيٙ ىٍ َٗاكْ ٗوشٔق سب َٗك٠ٔ ثلإشٕٞيٖز ١ب ػٜيٚ
. د١َِْٝٚاٙ ايٚ ٦ٗبٓؼ٠ ٗٚب١يٟ ٛ٘ٞىٛي ٠ً ثب س٘بيِ (29)ٗوبي٠ٖ ٛ٘ٞىٛي 

ی ثٜيبىی ػٜيٜي ٝ ١٘ـٜيٚ ىٍ ٥ي ١ب ی سَٝكٞثلإشي اُ ١ّٕٞٔب ّٕٔٞ
ىٍ ٗوبي٠ٖ  ١ب miRNAآ٢ٛب ىٍ َٙاي٤ ىاهْ ثيٙ، ثيبٙ  ٥جيؼييِ ٍٝٛي س٘ب

ٍا  miRNA 9ثب َٙاي٤ هجْ اُ س٘بيِ ٗشلبٝر إز ٝ ىٍ ٢ٛبيز، سؼياى 
ی سَٝكٞثلإز ٗؼَكي ١ب ی ىهيْ ىٍ ٍٝٛي س٘بيِ ١ّٕٞٔب ػٜٞاٙ ًبٛييي ث٠

ىٍ كلظ ٝيُْي  ١ب miRNA. ١٘ـٜيٚ ىٍ ثٍَٕي ٛو٘ (29)ٛ٘ٞىٛي 
ی ثٜيبىی سَٝكٞثلإز ٝ كبٓز س٘بيِيبكش٠ آ٢ٛب، ١ب هٞىسؼيييی ّٕٔٞ

ىٕز يبكشٜي.  miRNA  ٝ322-miRAa-290ٗلوويٚ ث٠ ٛو٘ َُٟٝ 
 َُٟٝ290-miRNA ٟی ؿَه٠ ٕٔٞٓي ٝ َُٟٝ ١ب ٕجت ًب١٘ ٢ٗبًٍٜٜي
322-miRNA ّٞٓي ٗي١ب ًٜٜيٟ ٕجت ًب١٘ كؼب َُىٛي.  ی ؿَه٠ ٕٔ

miRNA-ىٍ ٗوبثْ ٢ٗبٍ ثيبٙ َُٟٝ  miRNA-290ثٜبثَايٚ، ثيبٙ َُٟٝ 

ی سَٝكٞثلإز ٝ ثيبٙ ثبٓؼٌٔ آ٢ٛب ٕجت كلظ ١ب ٕجت س٘بيِ ّٕٔٞ 322
ػلاٟٝ  .(30)َُىى  ثٜيبىی سَٝكٞثلإز ٗيی ١ب ٝيُْي هٞىسؼيييی ّٕٔٞ

 miRNAسٞاٙ يي  ١بی ثيبٙ ٙيٟ، ٗي miRNAثَ ٜٙبٕبيي ٗؼ٘ٞػ٠ ی 
ٗٚوٜ ٍا ىٍ ّٕٔٞ ٍٗٞىٛظَ ٜٙبٕبيي ًَىٟ ٝ ٕذٔ ٗيِاٙ ثيبٙ آٙ ىٍ 

طيَ آٙ ٍا ثٍَٕي ٛ٘ٞى. أ١بی اكش٘بٓي سلز س َٙاي٤ ٗوشٔق، ا١ياف ٝ ٖٗيَ
١بی سَٝكٞثلإز ٝ  ٛو٘ ٢ٗ٘ي ىٍ س٘بيِ ّٕٔٞ Nodalاُ آٛؼب ٠ً دَٝسئيٚ 

mirRNA-ييي ٛو٘ أسٌٞيٚ ػلز ىاٍى، ١َُٝي اُ ٗلوويٚ دٔ اُ س

5p-378a ػٜٞاٙ ٢ٗبًٍٜٜيٟ ثيبٙ ّٙ  ٠ثNodal ُِاٍٗ ًَىٛي ٠ً ،
5p-378a-mirRNA ّٕٞٔ ٍٙٞى ٝ ٦ٕق  ١بی سَٝكٞثلإز ثيبٙ ٗي ى

١بی  . يبكش٠(31)ى١ي  ١ب ًب١٘ ٗي ٍا ىٍ ايٚ ّٕٔٞ Nodalثيبٙ دَٝسئيٚ 
ٗبٛي،  سٌظيَ، ُٛيٟ ىٍ 5p-378a-mirRNAايٚ ٦ٗبٓؼ٠ ٛٚبٙ ىاى ٠ً 

طيَ سب كيٝىی أ١بی سَٝكٞثلإشي ٛو٘ ىاٍى ٝ ايٚ س ٢ٗبػَر ٝ س٢بػٖ ّٕٔٞ
 . (31)ثبٙي  Nodalسٞاٛي ٛبٙي اُ ٢ٗبٍ ثيبٙ دَٝسئيٚ  ٗي

١بی  ١بی سَٝكٞثلإز ث٠ ىٝ ٛٞع ّٕٔٞ ىٍ كيٚ سٌٞيٚ ػلز، ّٕٔٞ
١بی سَٝكٞثلإز دَُی  ّٕٔٞٙٞٛي.  دَُی ٝ هبٍع دَُی سوٖيٖ ٗي

د١َُبی ػٜيٜي ٍا ٌْٙ ىاىٟ ٝ ٝظيل٠ سجبىلار ثيٚ ٗبىٍ ٝ   سَيٚ لاي٠ هبٍػي
١بی  ١بی ػلشي ٍا ثَ ػ٢يٟ ىاٍٛي. ّٕٔٞ ػٜيٚ ٝ ١٘ـٜيٚ سٞٓيي ١ٍٞٗٞٙ

سَٝكٞثلإز هبٍع دَُی ث٠ ىٓيْ ٝيُْي س٢بػ٘ي، ث٠ ىٍٝٙ ثبكز اٛيٝٗشَ ٝ 
١بی ػَٝم  ػبيِيَی ىٍ ٗيبٙ ١ّٕٞٔ٘ـٜيٚ ٗيٞٗشَ ٍكٖ ٛلًٞ ًَىٟ ٝ ثب 

ٗبٍديـي اٛيٝٗشَ ػَيبٙ هٞٙ ٗبىٍی ث٠ ىٍٝٙ لاًٞٛب١بی ػلشي ٍا سٜظيٖ 
ِٞی ثيبٙ َُٟٝ (32)ًٜٜي  ٗي ( C19MC) ١19بی ًَُٕٝٗٞٝ  miRNA  . آ

دَُی ٗشلبٝر ثٞىٟ ٝ ًب١٘  ١بی سَٝكٞثلإز دَُی ٝ هبٍع ىٍ ٗيبٙ ّٕٔٞ
دَُی ٖٛجز ث٠  ١بی سَٝكٞثلإز هبٍع ثيبٙ آٙ ىٍ ٗيبٙ اٛٞاع ّٕٔٞ

١َُٝي  C19MC. (33)١بی سَٝكٞثلإز دَُی ُِاٍٗ ٙيٟ إز  ّٕٔٞ
١ب ٗبٜٛي  ١ب ١ٖشٜي ٠ً ىٍ ثبكز ػلز ٝ ١٘ـٜيٚ ثَهي اُ ّٕٔٞ miRNAاُ 

. ثيبٙ (34)ٙٞٛي  ١بی سٍٞٗٞی ثيبٙ ٗي ١بی ثٜيبىی ػٜيٜي ٝ ّٕٔٞ ّٕٔٞ
١بی سَٝكٞثلإز دَُی ٕجت ًب١٘ سٞاٛبيي  ىٍ ّٕٔٞ ١ب C19MCثيٚشَ 

ٙٞى ٝ ىٍ  طيَ ثَ ٗيِاٙ سٌظيَ ٝ آدٞدشُٞ آ٢ٛب ٗيأ١ب ثيٝٙ س ٢ٗبػَر ّٕٔٞ
دَُی ٕجت  ١بی سَٝكٞثلإز هبٍع ٗوبثْ، ًب١٘ ثيبٙ آ٢ٛب ىٍ ّٕٔٞ

ٞٓي ٗي ىٍ  C19MCٙٞى. ثٜبثَايٚ، َُٟٝ  سٞاٛبيي ثيٚشَ ىٍ ٢ٗبػَر ٕٔ
١بی سَٝكٞثلإز هبٍع ػٜيٜي ٛيِ ٦َٗف  سٜظيٖ كَآيٜي ٢ٗبػَر ّٕٔٞ

ٛيِ ىٍ  miRNA-155. ىٍ ١٘يٚ ٍإشب، ُِاٍٗ ٙيٟ إز ٠ً (33)اٛي  ٙيٟ
. (35)١بی سَٝكٞثلإز هبٍع دَُی ىهبٓز ىاٍى  ٍٝٛي سٌظيَ ٝ س٢بػٖ ّٕٔٞ
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١بی آش٢بثي ٝ ٥َٕبٙ ُِاٍٗ  ىٍ ثي٘بٍی miRNAثيبٙ سٜظيٖ ٛٚيٟ ايٚ 
١بی سَٝكٞثلإز ٍٗٞى  ٝ ١٘ـٜيٚ ثيبٙ آٙ ىٍ ّٕٔٞ (36)ٙيٟ إز 

بٍاٙ ث٠ د١ْٝ٘ ىٍ ٍٗٞى ٝ ١ٌ٘ ىاييثٍَٕي هَاٍ َُكش٠ إز. ىٍ ٦ٗبٓؼ٠ 
دَُی ٝ  ١بی ٍىٟ سَٝكٞثلإز هبٍع ىٍ ّٕٔٞ miRNA-155ا١ياف 

miRNA-ػٜٞاٙ ١يف  ث٠ D1ػٌَ٘ٔى آٙ دَىاهش٠ ٙي ٝ دَٝسئيٚ ٕبئٌيٚ 

ىٍ  miRNA-155. ىٍ دي اكِاي٘ ٗيِاٙ ثيبٙ (35)ٗؼَكي َُىيي  155
بٍع دَُی ًٚز ٙيٟ ىٍ َٙاي٤ هبٍع اُ ١بی ٍىٟ سَٝكٞثلإز ه ّٕٔٞ

سٌظيَ ٝ  ًب١٘ يبكز ٝ ٗشؼبهجبً D1ثيٙ، ٗيِاٙ ثيبٙ دَٝسئيٚ ٕبئٌيٚ 

ٛيِ ىٍ سٞاٙ  ١5p-218-miRNAب ىؿبٍ سٜظيٖ ًب١ٚي ٙيٛي.  ٢بػٖ ّٕٔٞس
١بی سَٝكٞثلإز هبٍع دَُی ٝ ١٘ـٜيٚ س٘بيِ  ٢ٗبػَر ٝ س٢بػٖ ّٕٔٞ

١بی سَٝكٞثلإشي ٠ً ىٍ اٛيٝسٔيٕٞ ػَٝم ٗبٍديـي اٛيٝٗشَ  آ٢ٛب ث٠ ّٕٔٞ
َُىٛي ٛو٘ ىاٍٛي ٝ  ٍكٖ ػبيِِيٚ  ٙيٟ ٝ ٕجت ثبُآٍايي ػَٝم ٗبىٍی ٗي

tor betaTransforming growth fac-ٍٕبٛي ) اُ ٥َين ٢ٗبٍ ٖٗيَ ديبٕ

2 )β2-Tgf (37)ًٜٜي  ًٜشَّ هٞى ٍا ثَ ايٚ كَآيٜي اػ٘بّ ٗي. 
 

 
گزینی. هب و فزآیند لانه miRNA -1شکل شمبتیک 

ّادسایيّوکاسیدٍػَیِػٌَاىmiRNAّایهختلفیتشایتاؿذ،تشاػاعهطالؼاتاًجامؿذًُمؾگضیٌیکًِاؿیاصهـاسکتدٍجضتلاػتَػیؼتٍاًذٍهتشهیدسفشآیٌذلاًِ
گضیٌیٍّوچٌیيدسسًٍذتْاجنآًْاتِتافتاًذٍهتًمؾداؿتِتاؿٌذ.ػلاٍُّایتشٍفَتلاػتیدسجٌیيپیؾاصلاًِتَاًٌذدسسًٍذتوایضٍتکاهلػلَلّاهیmiRNAؿذُاػت.

 ػٌَاىػَاهلتٌظیویدسًظشگشفتِؿًَذ.تَاًٌذتِّاهیmiRNAثیشاًذٍهتشتشتلاػتَػیؼت،أٍّوچٌیيتگضیٌیتشایي،دسسًٍذدػیذٍاییؿذىاًذٍهتشٍآهادگیتشایلاًِ
 

miRNA ّٕٞٔ ی ١ب ىيَِی ٠ً ٛو٘ آٙ ىٍ ثوب ٝ سٞاٙ س٢بػ٘ي
ثبٙي ٠ً ّٙ ًيًٜٜيٟ آٙ  ٗي 376c-miRسَٝكٞثلإز ثٍَٕي ٙيٟ إز 

اٖٛبٙ هَاٍ َُكش٠ إز. ىٍ َٙاي٤ آُٗبيِٚبٟ، اكِاي٘  14ثَ ٍٝی ًَُٕٝٗٞٝ 
ی سَٝكٞثلإز ًٚز ىاىٟ ٙيٟ ٜٗؼَ ث٠ ١ب ىٍ ّٕٔٞ 376c-miRثيبٙ 

. ىٍ (38)ٙٞى  ٗي ١ب ٗبٛي، سٌظيَ، ٢ٗبػَر ٝ س٢بػٖ ايٚ ّٕٔٞ اكِاي٘ ُٛيٟ
ٗٚوٜ ٙي ٠ً ٗيِاٙ ثيبٙ  miRNAی ١يف ايٚ ١ب mRNAٜٙبٕبيي 

(like kinase 5-Activin receptor )ALK5 ػٜٞاٙ يٌي اُ  ث٠
 β-Tgf ( ٝlike kinase -receptorActivinٍٕبٛي  ی ٖٗيَ ديب١ٕب ُيَٛيٟ

7 )ALK7 ٍٕبٛي  ػٜٞاٙ ُيَٛيٟ ىٍ ٖٗيَ ديبٕ ث٠Nodal طيَ ثيبٙ أسلز س
376c-miR  ٘يبثٜي. اُ آٛؼب ٠ً ىٍ ٗبىٍاٙ ثبٍىاٍ ٗجشلا ث٠ دَٟ ٗيًب١ 

لاٗذٖي ًب١٘ ثيبٙ  ىٍ ثبكز ػلز ٝ ١٘ـٜيٚ َٕٕ هٞٙ  376c-miRاً

 miRNAٙ ايٚ آ٢ٛب ُِاٍٗ ٙيٟ إز، ٗلوويٚ ٛٚبٙ ىاىٛي ٠ً ًب١٘ ثيب
ٜٗؼَ ث٠ اكِاي٘  ALK5  ٝALK7ی ١ب ٝ ٗشؼبهت آٙ اكِاي٘ ُيَٛيٟ

ٙٞى ٝ ىٍ ٛشيؼ٠ سٌظيَ ٝ  ٗي Nodal  ٝβ-Tgfٍٕبٛي  ی ديب١ٕب كؼبٓيز ٖٗيَ
َُىى.  ٗيی سَٝكٞثلإز ىٍ ثبكز ٍكٖ ىؿبٍ اهشلاّ ١ب س٢بػٖ ّٕٔٞ

٢ٗبٍ ٛ٘بيي ٠ً  ٗيٝ ١ٌ٘بٍاٙ ايٚ ك١َي٠ ٍا ٦َٗف  كٞی ٦ٗبٓؼ٠ ١ب يبكش٠
 ىٍ سٞاٛبيي ُٛيٟ 376c-miRس٤ٕٞ  Nodal  ٝβ-Tgfٍٕبٛي  ٖٗيَ ديبٕ

ی سَٝكٞثلإز ٝ ىٍٛشيؼ٠ سٌبْٗ َٛٗبّ ػلز ١ب ٗبٛي، سٌظيَ ٝ ٢ٛبػٖ ّٕٔٞ
َُ  ػٜٞاٙ يي ٗيبٛؼي ث٠ miRNA-21. (38)ًٜي  ٗيٛو٘ ٢ٗ٘ي ايلب 

ی سَٝكٞثلإز ٍٗٞى ثٍَٕي هَاٍ َُكز. ١ب ىيَِ ىٍ ًٜشَّ س٢بػٖ ّٕٔٞ
ی سَٝكٞثلإز اُ ٥َين ١ب ىٍ ّٕٔٞ miRNA-21ٗلوويٚ ىٍيبكشٜي ٠ً 
 PTEN( Phosphatase and tensin homologسٜظيٖ ثيبٙ دَٝسئيٚ )
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طيَ هَاٍ ى١ي ٝ ًب١٘ ثيبٙ أٍا سلز س ١ب سٞاٛي سٞاٙ س٢بػ٘ي ايٚ ّٕٔٞ ٗي
21-miRNA لاٗذٖي ٗؼَكي  ی د١َٟب ػٜٞاٙ يٌي اُ ٌٗبٛيٖٖ ٍا ث٠ اً

ّٞٓٞی  miR-515. ثب ثٍَٕي ٛو٘ اػ٢بی هبٛٞاىٟ (39)ٛ٘ٞىٛي  ىٍ دبسٞكيِي
لاٗذٖي ٛٚبٙ ىاىٟ ٙي ٠ً اػ٢بی ايٚ هبٛٞاىٟ ٛو٘ ًٔييی ىٍ س٘بيِ  دَٟ اً

 . (40)ی ٕيٜٖيٚيٞسَٝكٞثلإز ىاٍٛي ١ب ی سَٝكٞثلإز ث٠ ١ّٕٞٔب ّٕٔٞ
ی سَٝكٞثلإز ػ٢ز سٌبْٗ َٛٗبّ ػلز ٝ ثَهَاٍی اٍسجب٣ ١ب ّٕٔٞ

سٞاٙ ث٠  ٗيًٜٜي. اُ ايٚ ٗيبٙ  ٗيػٜيٚ ٝ ٗبىٍ، كبًش١ٍٞبی ٗوشٔلي سَٙق 
ی سَٝكٞثلإز ١ب اٙبٍٟ ًَى ٠ً اُ ّٕٔٞ TTR( Transthyretinدَٝسئيٚ )

س٤ٕٞ ػٜيٜي سَٙق ٝ ٕجت س٢ٖيْ ػٌة ١ٍٞٗٞٙ سيًَٖٝيٚ ٗبىٍی 
اٛي ٠ً ايٚ  . ٦ٗبٓؼبر ٛٚبٙ ىاىٟ(41)َُىى  ٗيی سَٝكٞثلإز ١ب ّٕٔٞ

ىٍ  دَٝسئيٚ ػلاٟٝ ثَ ٛو٘ ٢ٖٗ ىٍ ٍٝٛي سٌبْٗ ػٜيٚ، اكش٘بلاً
ّٞٓٞی دَٟ لاٗذٖي ٝ يب ٗليٝىيز ٍٙي ىاهْ ٍك٘ي ػٜيٚ ٛيِ  دبسٞكيِي اً

ی سَٝكٞثلإز اٖٛبٛي ىٍ ٗلي٤ ١ب ىهبٓز ىاٍى. ثب ٦ٗبٓؼ٠ س٘بيِ ّٕٔٞ
ی سَٝكٞثلإز دَُی ١ب آُٗبيِٚبٟ ٗٚوٜ ٙي ٠ً ٥ي ٍٝٛي س٘بيِ ّٕٔٞ

ًب١٘ دييا  TTRی ٕيٜٖيٚٞسَٝكٞثلإز ٗيِاٙ ثيبٙ دَٝسئيٚ ١ب ّٕٔٞ ث٠
ی سَٝكٞثلإشي ٝ ١ب ىٍ س٘بيِ ّٕٔٞ miRNA. ثب ثٍَٕي ٛو٘ (42)ًٜي  ٗي

 3p -200a-miR  ٝ3p-141-miR، ٗلوويٚ ث٠ ٛو٘ TTRًب١٘ ٗيِاٙ 
ی ١ب ىٍ ًٜشَّ ثيبٙ ايٚ دَٝسئيٚ دي ثَىٛي. ىٍ ٥ي س٘بيِ ّٕٔٞ

ی ١ب ىٍ ّٕٔٞ 3p -200a-miR  ٝ3p-141-miRسَٝكٞثلإشي ٗيِاٙ ثيبٙ 
ًٜي ٝ ٗلوويٚ ُِاٍٗ  ٗيًٚز ٙيٟ ىٍ َٙاي٤ آُٗبيِٚبٟ ًب١٘ دييا 

ی سَٝكٞثلإز ث٠ ١ب ىٍ ٍٝٛي س٘بيِ ّٕٔٞ miRNAًَىٛي ٠ً ايٚ ىٝ 
ی ٗش٘بيِ ىٍ اٛٞاع ١ب ی ٕيٜٖيٚٞسَٝكٞثلإز ٝ ًٖت ٝيُْي١ب ّٕٔٞ
 ی سَٝكٞثلإز ىهبٓز ىاٍٛي.١ب ّٕٔٞ

ی اٛؼبٕ ٙيٟ، ١ب ی كبْٝ اُ د١٘١ْٝب ثٜبثَايٚ ثب سٞػ٠ ث٠ يبكش٠
miRNA ی اػياىی، س٘بيِ ١ب ی سَٝكٞثلإز اُ ١ّٕٞٔب ىٍ س٘بيِ ّٕٔٞ ١ب

ی دَُی ٝ هبٍع دَُی ٝ ىٍ ٢ٛبيز ١ب ی سَٝكٞثلإز ث٠ اٛٞاع ١ّٕٞٔب ّٕٔٞ
سٌبْٗ ػلز ٛو٘ ًٔييی ىاٍٛي ٝ ٠َُٛٞ١ اهشلاّ ىٍ ثيبٙ ٝ ٌٗبٛيٖٖ ػْ٘ 

-ر اٍسجب٣ ػٜيٚآ٢ٛب ٕجت ػيٕ سٌبْٗ َٛٗبّ ػلز ٝ ٗشؼبهت آٙ، ٌٗٚلا
لاٗذٖي هٞا١ٜي ٙي.  ٗبىٍ ٗبٜٛي دَٟ  اً

ی اٛيٝٗشَ ١ب ی ٗشَٙل٠ اُ ثلإشٕٞيٖز ثَ ١ّٕٞٔب miRNAاٍسجب٣ 
 ٍكٖ

٥ٍٞ ٠ً اٙبٍٟ ٙي ٝهٞع ٝ ديَٚكز يي كبِٗٔي ٗٞكن ث٠ اٍسجب٣  ١٘بٙ
ی سَٝكٞثلإشي ػٜيٚ ١ب ی اٛيٝٗشَ ٍكٖ ٝ ١ّٕٞٔب ًٜشَّ ٙيٟ ّٕٔٞ

ػلاٟٝ ثَ اٍسجب٥بر ًّٖٝشبًَيٚ اٍسجب٥بر ثٖشِي ىاٍى. ىٍ ايٚ ٗيبٙ، 
َيٜي ٛيِ كبئِ ا١٘يز ١ٖشٜي، ث٠ ی سَٝكٞثلإز ٝ ١ب ٥ٍٞی ٠ً ّٕٔٞ دبٍاً

ی اٛيٝٗشَی هبىٍ ١ٖشٜي اُ ٥َين سَٙلبر ٗؼّ٘ٞ ّٕٔٞ ١ب ١٘ـٜيٚ ّٕٔٞ
١ٌّٞٓٞب ٝ ١٘ـٜيٚ ُٝيٌّٞ ، ١ب ٙبْٗ ٓيذيي ١ب ی هبٍع ٕٔٞٓي )كبٝی ثيٞٗ

. (43)طيَ ثٌِاٍٛي أس ُِيٜي لا٠ِٛ ثَ كَآيٜي ( ٛيRNAٝ اٛٞاع  ١ب دَٝسئيٚ
ٞٓي ىٍ ك٢بی اٍسجب٥ي ّٕٔٞ ی هبٍع١ب ك٢ٍٞ ُٝيٌّٞ ی اٛيٝٗشَ ٝ ١ب ٕٔ

. ىٍ ٗلي٤ آُٗبيِٚبٟ، (44)سَٝكٞاًشٞىٍٕ ػٜيٚ هٞى ث٠ اطجبر ٍٕييٟ إز 
شٞىٍٕ هٞى ثب سَٙق ُٝي١ٌّٞب ٍّٞىٟ ٕٔ ٞٓي ٠ً ١ب ی سَٝكٞاً ی هبٍع ٕٔ
ی ١ب ١ٖشٜي، ٕجت ديٚجَى سٌظيَ ّٕٔٞ ١ب ٝ دَٝسئيٚ miRNAكبٝی 

ی اٛؼبٕ ٙيٟ ثَ ١ب ٙٞى. ىٍ ثٍَٕي ٗيُايي  اٛيٝٗشَی ٝ ١٘ـٜيٚ كَآيٜي ٍٍ
ی اٖٛبٙ ىٍ ٗلي٤ ًٚز ٛيِ ٗٚوٜ ٙي ١ب سًَيجبر سَٙق ٙيٟ اُ ػٜيٚ

١ٖشٜي ٝ ١٘ـٜيٚ،  ١ب miRNAی اٖٛبٙ هبىٍ ث٠ سَٙق ١ب ٠ً ػٜيٚ
يي ٠ً دٔ اُ اٛشوبّ ث٠ ٍكٖ ٜٗؼَ ث٠ ثبٍىاٍی ٙيٛي ىٍ ٗوبي٠ٖ ثب ١ب ػٜيٚ
ِٞی ثيبٙ ١ب ػٜيٚ . ٗلوويٚ (45)ٗشلبٝسي ىاٙشٜي  miRNAی ٛبٗٞكن آ

ًٜٜي ٖٛجز ث٠  ٘يٛ ُِيٜي لا٠ٛيي ٠ً دٔ اُ اٛشوبّ ١ب ىٍيبكشٜي ٠ً ػٜيٚ
 ثبلاسَی ىاٙشٜي. miRNA-661ٗٞكن ٗيِاٙ ثيبٙ  ُِيٜي لا٠ٛی ثب ١ب ػٜيٚ

661-miRNA ّٕٞٔ ٙٞى ٝ سٞاٙ  ٗيی اٛيٝٗشَی ػٌة ١ب س٤ٕٞ
ی سَٝكٞثلإز ٍا ىٍ ٗلي٤ آُٗبيِٚبٟ ًب١٘ ١ب آ٢ٛب ث٠ ّٕٔٞ ؿٖجٜيُي

 ١ب miRNAی ػٜيٚ اٖٛبٙ اُ سَٙق ١ب . ثٜبثَايٚ ّٕٔٞ(45)ى١ي  ٗي
َٓي ىٍ سٜظيٖ ىهين كَآيٜي  ث٠  ُِيٜي لا٠ٛػٜٞاٙ يٌي اُ ٖٗي١َبی ًٜش

دبٕن  ١ب سٞاٜٛي ث٠ ايٚ ديبٕ ٗيی اٛيٝٗشَی ٛيِ ١ب ًٜٜي ٝ ّٕٔٞ ٗيإشلبىٟ 
 ىاىٟ ٝ سـييَ دييا ًٜٜي. 

MiRNA ُِيٜي لا٠ٛ، ثلإشٕٞيٖز ٝ ١ب  

ی ثلإشٕٞيٖز ١ب ٦ٗmiRNAبٓؼبر ٗشؼيىی ث٠ ٜٗظٍٞ ثٍَٕي ٛو٘ 
(. ُِاٍٗ ٙيٟ إز ٠ً 1 اٛؼبٕ ٙيٟ إز )ػيّٝ ُِيٜي لا٠ٛىٍ كَآيٜي 

ی ٗٞٗ ثبٓؾ ١ب ی ٗٞٗ ىٍ ٗوبي٠ٖ ثب ثبكز١ب ىٍ ػٜيٚ ١ب miRNAثيبٙ 
. (46)ى١ٜيٟ ٛو٘ كؼبّ آ٢ٛب ىٍ سٌبْٗ ػٜيٚ إز  ثيٚشَ إز ٠ً ٛٚبٙ

ی ٝاػي َٙاي٤ ٝ اديشٔيٕٞ اٛيٝٗشَ ٍكٖ ١ب ٝاًٜ٘ ٗشوبثْ ثيٚ ثلإشٕٞيٖز
ٞٓي ١ٍَٝی ثَای  يي ٍٝيياى ثيٚ ىٍ  ٗٞكن ىٍ اٖٛبٙ إز. ُِيٜي لا٠ٕٛٔ

ی ١ب ىٍ ثلإشٕٞيٖز miRNAای اُ ىٝاُىٟ  ای ثيبٙ ٗؼ٘ٞػ٠ ٦ٗبٓؼ٠
ّٞٓٞی ٗٚبث٠ ٝ ًيليز هبثْ اٛشوبّ ىٍ ثي٘بٍاٛي ثب ٛبثبٍٍٝی ثب  اٖٛبٛي ثب ٍٗٞك

( PCO; polycystic ovaryًيٖشيي ) ی دٔي١ب ػبْٗ َٗىا٠ٛ ٝ سو٘ياٙ
 7a -let-hsa  ٝ 24-miR-hsaثٍَٕي ٙي. ٛشبيغ ايٚ ٦ٗبٓؼ٠ ٛٚبٙ ىاى ٠ً 

ی ١َ ىٝ َُٟٝ ايٚ ثي٘بٍاٙ ًب١٘ ١ب ٥ٍٞ هبثْ سٞػ٢ي ىٍ ثلإشٕٞيٖز ث٠
، miR-hsa ،93 -miR-hsa،19a -miR-has-٠ً92 ٗيِاٙ  يبكز. ىٍ كبٓي

ٝ19b -miR-hsa ی ثي٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ١ب كو٤ ىٍ ثلإشٕٞيٖزPCO 
 ٥جيؼي . ثٜبثَايٚ، ثيبٙ ؿيَ(47)ًب١٘ هبثْ سٞػ٢ي ٛٚبٙ ىاىٟ ثٞى 

miRNA آ٢ُي ٛبثبٍٍٝی ثب  ٥ٍٞ هبثْ سٞػ٢ي ثب دي٘ ی ثلإشٕٞيٖز ث١٠ب
اٍسجب٣ ىاٍى. ١٘ـٜيٚ، ثيبٙ  ًيٖشيي ی دٔي١ب ػبْٗ َٗىا٠ٛ ٝ سو٘ياٙ

ػٜٞاٙ يي  سٞاٛي ث٠ ٗي اكش٘بلاً ی ثلإشٕٞيٖز١ب miRNAؿي٥َجيؼي 
ػ٢ز سٚويٜ اهشٞبٝي ٛبثبٍٍٝی ىٍ  ُِيٜي لا٠ٛػبْٗ ٗؤطَ ىٍ ٌٖٙز 

 . (47)ٛظَ َُكش٠ ٙٞى 
، ١ب ٍا ىٍ ثلإشٕٞيٖز ١ب miRNAٝ ١ٌ٘بٍاٙ، سلبٝر ىٍ دَٝكبيْ  ًيٖ
ٞٓي  ی ى١ٝب -ی ٍٙييبكش٠ ٝ ٍٙيٛيبكش٠ كبْٝ اُ ًٚز ػٜي١ٚب ػٜيٚ ٕٔ

. ٛشبيغ ايٚ ٦ٗبٓؼ٠ ٛٚبٙ (48)ٗٞٗ ىٍ َٙاي٤ آُٗبيِٚب١ي ثٍَٕي ًَىٛي 



miRNA ًِصادُ ٍ ّوکاساى صّشا خسشٍی یگضیٌ ّای جٌیي ٍ لا 

53 

 ی ٍٙي١ب ىٍ ػٜيٚ iRNAm 226ثٍَٕي ٙيٟ،  miRNA 1926ىاى ٠ً اُ 
ٝيْٟ،  ی ٍٙيٛيبكش٠ ثيبٙ ثبلاسَی ىاٙشٜي. ث١٠ب يبكش٠ ىٍ ٗوبي٠ٖ ثب ػٜيٚ

٥ٍٞ هبثْ سٞػ٢ي  ث٠ 5p -7b-let،3p -200c-miRٝ ،3p -23a-miRثيبٙ
ی ٍٙيٛيبكش٠ اكِاي٘ ١ب يبكش٠ ىٍ ٗوبي٠ٖ ثب ثلإشٕٞيٖز ی ٍٙي١ب ىٍ ػٜيٚ

  catenin-Wnt/βػٜيٚ ٍا اُ ٥َين  ُِيٜي لا٠ٛ Let- 7. (48)يبكز 
. (48)ًٜي  ٗيٍٕبٛي سٜظيٖ  ای، ايٜشَِيٚ ٝ ٕبيَ ٖٗي١َبی ديبٕ ١ٖش٠

3p-200c-miR ١ب ىٍ ٗلبكظز ىٍ ثَاثَ آدٞدشُٞ ٛبٙي اُ ٠ُٛٞ َِٜٚ ی ٝاً
ٖيياسيٞ ٛو٘ ىاٍى  دٌيَٗ  200c-miR. (49)اًٖيْٙ ٝ دبٕن ث٠ إشَٓ اً

ٗوشْ  fucosyltransferase IV  ٝfucosylation-α1,3ٍكٖ ٍا ثب سٜظيٖ 
ٌٗ٘ٚ  ١ب miRNAي ايٚ سلبٝر ىٍ دَٝكبيْ ٍٕ ٗي. ث٠ ٛظَ (50)ًٜي  ٗي

ٝ ٛشبيغ ثؼيی ثبٍىاٍی ٢ٖٗ ثبٙي.  ُِيٜي لا٠ٛإز اُ ٛظَ ػٌَ٘ٔىی ثَای 
ی ٍٙييبكش٠ ىٍ ٗوبي٠ٖ ١ب ىٍ ػٜيٚ ١ب ٥miRNAٍٞ ًٔي، ثيبٙ ٗشلبٝر  ث٠

سٞاٛي ىٍ اسٞبّ ػٜيٚ ٝ سؼبْٗ  ٗيی ٍٙيٛيبكش٠ ١ب ٝ ػٜيٚ ١ب ثب ثلإشٕٞيٖز
ٛو٘ ىاٙش٠ ثبٙي  ُِيٜي لا٠ٛثيٚ اٛيٝٗشَ ٗبىٍی ٝ ػٜيٚ ىٍ ٥ي َٗاكْ 

(48).  
ی ٜٗؼ٘ي ٙيٟ ١ب ىٍ ػٜيٚ miRNAٝ ١ٌ٘بٍاٙ، ثيبٙ  ٓيٞىٍ ٦ٗبٓؼ٠ 

. ٛشبيغ ايٚ ٦ٗبٓؼ٠ ٛٚبٙ (51)ی ٗٞٗ ثٍَٕي ٙي ١ب اٖٛبٛي ٝ ثلإشٕٞيٖز
ٕبُی  دٔ اُ كؼبّ microRNA let-7ىاى ٠ً دٜغ ػ٢ٞ اُ ٠ٛ ػ٢ٞ هبٛٞاىٟ 

ٍا سب  ُِيٜي لا٠ٛكَآيٜي  7a-letٛشيؼ٠ َُكشٜي ٠ً  سٜظيٖ ٗؼيى ٙيٛي ٝ ٢ٛبيشبً
ای  . ىٍ ٦ٗبٓؼ٠(51)ًٜي  ٗيسٜظيٖ  β3كيی اُ ٥َين سؼييْ ثيبٙ ايٜشَِيٚ 

ٝ ىٍ  7a-letىيَِ ُِاٍٗ ٙي ٠ً سٍِين إشَاىيّٞ ٜٗؼَ ث٠ سٜظيٖ ًب١ٚي 
 12ی هبٗٞٗ ىٍ ٥ي ١ب ىٍ ثلإشٕٞيٖز dicerٛشيؼ٠ سٜظيٖ اكِايٚي 
ٜٗؼَ  dicer-7a-Letًٜ٘  ٙٞى ٝ ث١َٖ ٗيٕبُی  ٕبػز اّٝ دٔ اُ كؼبّ

ٙٞى. اُ  ٗيی هبٗٞٗ ١ب ی ٗوشٔلي ىٍ ثلإشٕٞيٖز١ب miRNAث٠ ثيبٙ 
ِٞی ثيبٙ  ی اٖٛبٛي ٗٚبث٠ ١ب ىٍ ثلإشٕٞيٖز 7a-letآٛؼب ٠ً آ

ی ٗٞٗ إز، ٛٞيٖٜيُبٙ ايٚ ٗوب٠ٓ ٗؼشوي ١ٖشٜي ٠ً ١ب ثلإشٕٞيٖز
ثلإشٕٞيٖز  ُِيٜي لا٠ٛىٍ سٜظيٖ دشبٖٛيْ  dicer-7a-Letث١ٌَٜ٘٘ 

ٛو٘ ٢ٗ٘ي ىٍ  Dicer. (52)سٞاٛي ثَای اٖٛبٙ هبثْ إشلبىٟ ثبٙي  ٗيٗٞٗ 
ی ١ب ىٍ ّٕٔٞ miRNAی ثبٓؾ ىاٍى ٝ ثيبٙ ؿي٥َجيؼي ١ب miRNAسٜظيٖ 

 dicerب١٘ ً .(53)ُِاٍٗ ٙيٟ إز  knockout-dicerثٜيبىی ػٜيٜي 
ٝٓي٠  ٌُاٍى، اٗب ٜٗؼَ ث٠ سٜظيٖ ًب١ٚي  ٘يسأطيَ ٛ 7a-Letثَ ٗيِاٙ ثيبٙ ا

ٙٞى. ىٍ ٗوبي٠ٖ  ٗي 34a-miRNAثبٓؾ ٝ  7a-Letهبثْ سٞػ٢ي ىٍ ٗيِاٙ 

ی كؼبّ ٙيٟ ىاٍای ٗوبىيَ ١ب ی هبٗٞٗ، ثلإشٕٞيٖز١ب ثب ثلإشٕٞيٖز
 ًٖ7a-Let  ٝ34a-miRNA  ُ181ٝ ٗوبىيَ ثبلايي اa-miRNA  ١ٖشٜي

(52). Dicer knockdown ًٜي  ٗيثلإشٕٞيٖز ٍا ًَٕٞة  ُِيٜي لا٠ٛ
 181a -miRNAإز. اَُؿ٠  miRNAىٓيْ ًب١٘ ثيبٙ  ٠ً اكش٘بلاً ث٠

ی كؼبّ ١ب ٙيٟ ىٍ ثلإشٕٞيٖز ی سٜظي١ٖب miRNAيٌي اُ ٢ٗ٘شَيٚ 
ّٞٓٞيٌي آٙ ىٍ (51)ٙيٟ إز  ی ١ب ثلإشٕٞيٖز ُِيٜي لا٠ٛ، ٛو٘ كيِي

ّٙ  181a-miRNAكؼبّ ٜٙبهش٠ ٙيٟ ٛيٖز. يٌي اُ ا١ياف ثبٓوٟٞ 
(1-Olfactomedin )Olfm1 ّٕٞٔ ٍی سَٝكٞثلإز اٖٛبٛي ١ب إز ٠ً ى

ىٍ  Olfm1ی ٗٞٗ سٜظيٖ ًب١ٚي ٍٝٛٞٙز ١ب . ىٍ ػٜيٚ(54)ٙٞى  ٗيثيبٙ 
. ثٜبثَايٚ سٜظيٖ (55)ٗٚب١يٟ ٙيٟ إز  ُِيٜي لا٥٠ٛي سٌبْٗ دي٘ اُ 

ػٜيٚ ٍا ثب ًَٕٞة  ُِيٜي لا٠ٌٛٗ٘ٚ إز  181a -miRNAاكِايٚي
Olfm1  (52)اكِاي٘ ى١ي. 

ی ثب ػٜٖيز ١ب ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ٛٚبٙ ىاى ٠ً ثلإشٕٞيٖز َُا٦ٗٓبٓؼ٠ 
ی ١ب ًٜٜي؛ ثلإشٕٞيٖز ٗيٍا سَٙق  ١ب ٥miRNAٍٞ ٗشلبٝسي  ٗبىٟ ٝ َٛ ث٠

ٍا  miR ،122-miR ٝ ،320a-miR- 22ثب ػٜٖيز ٗبىٟ ثيبٙ ثبلاسَی اُ 
ی ثب ػٜٖيز َٛ ٛٚبٙ ىاىٛي ١ب ىٍ ٗلي٤ ًٚز ىٍ ٗوبي٠ٖ ثب ثلإشٕٞيٖز

وبی دبٕن  ١ب miRNAٝ ايٚ  ٍا ١ِٜبٕ إشلبىٟ  transcriptomicسٞاٛبيي آ
. ىيٍ٘ٞكيٖٖ ػٜٖيشي ػٜيٚ َٛ ٝ ٗبىٟ ىٍ (56)ی ٗبىٍ ىاٍٛي ١ب ثَ ٍٝی ّٕٔٞ

ٞٓيي  ٌبٙ ًٚق ٛٚب١َِٛبی ُيٖشي ديبٕ miRNAس ٍٕبٙ ػٜيٜي ٝ ىٍى  اٗ
ًٜي  ٗيكَا١ٖ  ُِيٜي ٠لاٍٛا ىٍ سٌبْٗ دي٘ اُ  ١ب miRNAی ثبٓوٟٞ ١ب ٛو٘

(56) . 

(، يٌي اُ IVF; In vitro fertilizationاَُؿ٠ ٓوبف آُٗبيِٚب١ي )
 IVFثبٍٍٝی إز، كَآيٜي  ی ً٘ي١ب آٗيِسَيٚ كٜبٍٝی ٗؤطَسَيٚ ٝ ٗٞكويز

ّٛشيٌي ٙٞى. اُ ثيٚ ايٚ سـييَار  ٌٗ٘ٚ إز ٜٗؼَ ث٠ سـييَار ادي
ػٜيٚ ٝ سٌبْٗ  ُِيٜي لا٠ٌٛٗ٘ٚ إز ثَ  ١ب miRNAّٛشيٌي، سـييَ ىٍ  ادي

ٗ ًَىٛي ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ُِاٍ سبٙ. (57)سأطيَ ثٌِاٍى  ُِيٜي لا٠ٛاٝٓي٠ دٔ اُ 
ٜٗؼَ ث٠ ٗيِاٙ ثبلاسَ  IVF ٛبٙي اُ ٠ً5p -199a-miR سٜظيٖ ًب١ٚي

، اُ ػ٠ٔ٘ IVFی ١ب ُٔيٌٞٓيشيي ٝ دشبٖٛيْ سٌبٗٔي دبييٚ ثلإشٕٞيٖز
ٞٓي ٝ ثوبی ً٘شَ ػٜيٚ دٔ اُ ١ب سوٞيٜ ٛبىٍٕز ٍىٟ  ُِيٜي لا٠ٛی ٕٔ

 ُِيٜي لا٠ٛىٍ ٥ّٞ دٜؼَٟ  ١ب miRNAٙ ٛبثؼبی . ثٜبثَايٚ، ثيب(57)ٙٞى  ٗي
ٛبٗٞكن ٠ً يي اُ ٗٞاٍى هبثْ ٛٞػ٠ ىٍ ىٍٗبٙ  ُِيٜي لا٠ٛسٞاٛي ىٍ  ٗي

 .(47)ٛبثبٍٍٝی اٖٛبٙ إز، ٛو٘ ىاٙش٠ ثبٜٙي 
 

 گضيٌی ّبی ثلاػتَػيؼت دس لاًِ miRNAهَسد ًقؾ   دس ؿذُ اًدبم هغبلؼبت خلاصِ -1 خذٍل

microRNA ٍٟٕي ٙي  ٜٗجغ ٛشيؼ٠ ٠ُٛٞ ثَ

7c, -let-7b, hsa-let-hsa7a, -let-hsa
-miR-19a, hsa-miR-7g, hsa-let-hsa

24,-miR-21, hsa-miR-19b, hsa 
-92, hsa-miR-34b, hsa-miR-hsa

93-miR 

ٖبٙ  اٛ

ىٍ  miR-7a, hsa-let-hsa  19b-miR-19a, hsa-miR-93, hsa-miR-92, hsa-miR-hsa- ,24ًب١٘
١بی ثي٘بٍاٙ  ىٍ ثلإشٕٞيٖز 7a-let-hsa  ٝ24-miR-hsaًب١٘  ، ١PCOبی ثي٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ثلإشٕٞيٖز

 ٗجشلا ث٠ ٛبثبٍٍٝی ثب ػبْٗ َٗىا٠ٛ
 

 (2010ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) ٗي ًبلای

ٝكبيْ  ،  miRNAدَ ٖبٙ اٛ
ٗٞٗ 

ٞاىٟ  غ ػ٢ٞ اُ ٠ٛ ػ٢ٞ هبٛ ظيٖ ٗؼيى دٜ ىٍ  let- 7ٕبُی، ثيبٙ ً٘شَ هبٛٞاىٟ دٔ اُ كؼبّ microRNA let-7سٜ
ي ثلإشٕٞيٖز ٖبٛ  ١بی اٛ

 (2012ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) لايٞ
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7a-miRNA Let، 
34a-miRNA ، 

181a-miRNA،16-miRNA  

ٗٞٗ 
ظيٖ ًب١ٚي  اِيٚي  7a-Letسٜ ظيٖ اك  ،dicerٝ سٜ

اِي٘ ٗيِاٙ  34a-miRNAًب١٘ ٗيِاٙ   181a-miRNAٝ اك
َٛٞ  (2014ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) ؿي

ٝكبيْ  ظيٖ ًب١ٚي  ٗٞٗ miRNAدَ  (2016ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) سبٙ 5p-199a-miRسٜ

ٝكبيْ  آَ ١بی ثب ػٜٖيز ٗبىٟ ىٍ ٗلي٤ ًٚز ثلإشٕٞيٖز miR ،122-miR ٝ ،320a-miR- 22ثيبٙ ثبلاسَ  ُبٝ miRNAدَ  (2017ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) ُ

ٝكبيْ  ٟ ثيبٙ ثبلاسَ ١بی ٍٙييبكش٠ ىٍ ٗوبي٠ٖ ثب ػٜيٚ ىٍ ػٜيٚ miRNA 226 ثيبٙ ثبلاسَ ٗٞٗ miRNAدَ let-١بی ٍٙيٛيبكش٠؛ ث٠ ٝيْ

5p -7b،3p-200c-miR ٝ ،3p-23a-miR 
 (2019ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) ًيٖ

 
MiRNA ػٜٞاٙ ٛٚب١َِٛبی ُيٖشي ؿيَس٢بػ٘ي ػ٢ز اٍُيبثي  ث٠ ١ب

 ػٜيٚ ُِيٜي لا٠ٛدشبٖٛيْ 
ٜ٘  ىٍ سٜظيٖ ديبٕ ١ب miRNAثب سٞػ٠ ث٠ ٛو٘  ٍٕبٛي ػ٢ز سؼييْ ٝاً

، دي٢ٜٚبى ٙيٟ إز ُِيٜي لا٠ٛٗشوب٥غ ثيٚ ػٜيٚ ٝ اٛيٝٗشَ ىٍ ٥ّٞ ىٍٟٝ 
ػٜٞاٙ يي اثِاٍ سٚويٞي ٝ ٛٚبَِٛ  ث٠ ١ب miRNAسٞاٙ اُ  ٗي٠ً 
٥ٍٞ ًٔي، ٛشبيغ  . ث٠(58)ٗٞكن إشلبىٟ ًَى  ُِيٜي لا٠ًٜٜٛيٟ  ثيٜي دي٘

ی ثلإشٕٞيٖشي سَٙق ٙيٟ ىٍ ٗلي٤ ١ب ٦ٗmiRNAبٓؼبر اُ ًبٍثَى 
ػٜٞاٙ ٛٚب١َِٛبی ُيٖشي ؿيَس٢بػ٘ي ٍٙي ٝ ٛ٘ٞ اٝٓي٠ ػٜيٚ  ًٚز ث٠
ی ١ب miRNA. ٦ٗبٓؼبر اٛؼبٕ ٙيٟ ىٍ ٍاث٠٦ ثب ٛو٘ (59)ًٜٜي  ٗيك٘بيز 

هلا٠ٝ ٙيٟ  2ٗٞكن ىٍػيّٝ  ُِيٜي لا٠ٛثيٜي  ثلإشٕٞيٖز ىٍ دي٘
 miRNAسٞاٜٛي اُ ٥َين سَٙق  ٗيی اٖٛبٛي ١ب إز. ثلإشٕٞيٖز

سـييَ ى١ٜي ٝ ٜٗؼَ ث٠  ُِيٜي لا٠ٛؿٖجٜيُي اديشٔيبّ اٛيٝٗشَ ٍا ىٍ اثشيای 
ٝ  ًٞٗبٙٙٞٛي. ىٍ ٦ٗبٓؼ٠ اٛؼبٕ ٙيٟ س٤ٕٞ  ُِيٜي لا٠ٛاهشلاّ ىٍ 

ی ثب ١ب ٕٞيٖزىٍ ٗلي٤ ًٚز ثلإش miR-١661ٌ٘بٍاٙ، ٗيِاٙ ثيبٙ 
ٗٞكن  ُِيٜي لا٠ٛی ثب ١ب ٛبٗٞكن ىٍ ٗوبي٠ٖ ثب ثلإشٕٞيٖز ُِيٜي لا٠ٛ

 .(60)ثبلاسَ ثٞى 
 IVFی كبْٝ اُ ١ب ىٍ ثلإشٕٞيٖز 5p-199a-miRسٜظيٖ ًب١ٚي 

ٖٗئّٞ َٕػز ثبلاسَ ُٔيٌٞٓيشيي، ًب١٘ دشبٖٛيْ سٌبٗٔي ٝ ٗشؼبهت آٙ 
إز. ثٜبثَايٚ، ػُٔٞيَی اُ  IVFی كبْٝ اُ ١ب ٗبٛي ػٜيٚ ًب١٘ ُٛيٟ

ٌٗ٘ٚ إز ىٍ آيٜيٟ ث٠ يي إشَاسْی  5p-199a-miRسٜظيٖ ًب١ٚي 
 IVFكبْٝ اُ  ُِيٜي لا٠ٛی دي٘ اُ ١ب ٗؤطَ ثَای ث٢جٞى سٌبْٗ ػٜيٚ

miR،-miR- 25ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ثيبٙ  Kropp. ىٍ ٦ٗبٓؼ٠ (57)سجييْ ٙٞى 

302c  ،196a2-miR ٝ ،181a-miR ٚی ىَّٟٛ ٙيٟ اكِاي٘ ١ب ىٍ ػٜي
ی ١ب ١٘ـٜيٚ ىٍ ٗلي٤ ًٚز ػٜيٚ ُبٝ ٝ ػٜيٚ ١ب miRNAيبكز. ايٚ 

. ١٘ـٜيٚ ُِاٍٗ ٙيٟ إز (61)اٖٛبٙ ٛيِ ثيبٙ ٙيٛي  ُِيٜي لا٠ٛدي٘ اُ 
٥ٍٞ هبثْ سٞػ٢ي ىٍ ٗلي٤ ًٚز  ث٠ ٠ً20a-miR  ٝ30c-miR ثيبٙ 

. ثب سٞػ٠ ث٠ (62)يبثي  ٗيٗٞكن اكِاي٘  ُِيٜي لا٠ٛی ثب ١ب ثلإشٕٞيٖز
ٙٞٛي، ثٍَٕي ثيبٙ آ٢ٛب ىٍ  ٗيث٠ ٗلي٤ ًٚز سَٙق  ١ب miRNAاي٠ٌٜ ايٚ 

ػٜٞاٙ  ٍا ث٠ ١ب miRNAسٞاٛي ُٗي٠ٜ إشلبىٟ اُ  ٗي in vitroٗلي٤ ًٚز 
ی ثب ًيليز ث٢شَ ٝ ٗشؼبهت آٙ ١ب ٛٚب١َِٛبی ُيٖشي ثَای اٛشوبة ػٜيٚ

 . (61)ثبٍىاٍی ٗٞكن كَا١ٖ ًٜي 

ثب سٞػ٠ ث٠ ٍٝٗ ٓوبف، ١ٝؼيز ًَُٝٗٞٝٗي ٝ  ١ب miRNAثَهي اُ 
ٙٞٛي ٠ً ث٠ آ٢ٛب ايٚ هبثٔيز ٍا  ٗيٛشيؼ٠ كبِٗٔي ث٠ ٥ٍٞ ٗشلبٝسي ثيبٙ 

ثيٜي ٗٞكويز  ػٜٞاٙ ٛٚب١َِٛبی ُيٖشي ثبٓوٟٞ ثَای دي٘ ى١ي ٠ً ث٠ ٗي
IVF  ١ٌ٘بٍاٙ، ٗيِاٙ ٍٕٜٝجٔٞص ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٙٞٛي. ىٍ ٦ٗبٓؼ٠ ٝ-miR

191  ٝ372-miR ٚی كبْٝ اُ ١ب ىٍ ٗلي٤ ًٚز ػٜي
(Intracytoplasmic sperm injection )ICSI  ٍٗٝ ٖٛجز ث٠IVF 

ی ١ب ىٍ ٗلي٤ ًٚز ػٜيٚ miRNA-191ٗؼّ٘ٞ اكِاي٘ يبكز ٝ 
ىٍ  miR ،372 -miR  ٝ645-miR-191ػلاٟٝ،  آٛٞدٔٞئيي ٜٙبٕبيي ٙي. ث٠

ٜٙبٕبيي ٙيٛي  IVFی ٛبٗٞكن ١ب اُ ٕيٌْ ی كب١ْٝب ٗلي٤ ًٚز ػٜيٚ
ی آٛٞدٔٞئيي ٝ ١ب ىٍ ٗلي٤ ًٚز ػٜيٚ miR-191. ٗيِاٙ ثبلای (63)

 miR-ى١ي ٠ً  ٗي، ٛٚبٙ IVFی ٛبٗٞكن ١ب ی كبْٝ اُ ٕي١ٌْب ػٜيٚ

ٌٗ٘ٚ إز يي ٛٚبَِٛ ُيٖشي ثَای آٛٞدٔٞئييی ػٜيٚ ٝ ٗشؼبهت آٙ  191
 .(63)ثبٍىاٍی ٛبٗٞكن ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٙٞى 

ىٍ ٗلي٤  miRNA 621ٝ ١ٌ٘بٍاٙ، ىٍ ٗؼ٘ٞع اثٞ ١بٓي٘ب ىٍ ٦ٗبٓؼ٠ 
، ١ب miRNAٜٙبٕبيي ٙي. اُ ٗيبٙ ايٚ  ICSIی كبْٝ اُ ١ب ًٚز ػٜيٚ

ٍٗٞى ىٍ ُٛبٙ ثب ٛشيؼ٠ ٜٗلي ثبٍىاٍی  163ٍٗٞى ىٍ ُٛبٙ ثبٍىاٍ ٝ  149
٠ً ىٍ آْٛيِّٞٛ ٛو٘ ىاٍى ثب ٛشبيغ  3p-29c-MiRسٚويٜ ىاىٟ ٙيٛي. 

اٛشوبّ ػٜيٚ ٜٗؼَ ث٠  miR- 634ٗظجز ثبٍىاٍی ىٍ اٍسجب٣ ثٞى. ١٘ـٜيٚ،
. ىٍ (64)ثيٜي ًَى  دي٘ %85ٝ كٖبٕيز  %71كبِٗٔي ٗظجز ٍا ثب ىهز 

ی ًٚز ١ب ىٍ ٗلي٤ miR-720ای ٠ً اهيَا اٛؼبٕ ٙيٟ إز  ٦ٗبٓؼ٠
ًَىٛي ىٍ ٗوبي٠ٖ ثب  ُِيٜي لا٠ٛيز ٠ً ثب ٗٞكو ICSIی كبْٝ اُ ١ب ػٜيٚ

ٗٞكن ٛجٞىٛي، ًب١٘ هبثْ  ُِيٜي لا٠ٛيي ٠ً ىٍ ١ب ٗلي٤ ًٚز ػٜيٚ
، miR ،328-miR-3909ٗٞكن  ُِيٜي لا٠ٛی ثب ١ب سٞػ٢ي ىاٙز. ىٍ ػٜيٚ

 ٝ3173 -miR  ٝ ٘720اكِاي-miR  ًب١٘ هبثْ سٞػ٢ي ٛٚبٙ ىاىٛي
miR-ٝ ١ٌ٘بٍاٙ، ثيبٙ هبثْ سٞػ٢ي اُ اكِاي٘  ثٍُٞٔ. ىٍ ٦ٗبٓؼ٠ (65)

3p-142  َُٟٝ ٍ3ٛبٗٞكن ٗٚب١يٟ ٙي. ثٜبثَايٚ،  ُِيٜي لا٠ٛىp-142-miR 
ٞٓي سٞٝيق ٙيٟ  ٠ً هجلاً ث٠ ػٜٞاٙ ٢ٗبًٍٜٜيٟ سٍٞٗٞ ٝ ٢ٗبًٍٜٜيٟ ؿَه٠ ٕٔ

ٛبٗٞكن  ُِيٜي لا٠ٛإز، ٌٗ٘ٚ إز يي ٛٚبَِٛ ُيٖشي ثبٓوٟٞ اُ 
ػٜٞاٙ  ث٠ miRNAٜٗظٍٞ إشلبىٟ اُ ٕٜؼ٘  . ث٠(66)ثلإشٕٞيٖز ثبٙي 

يي ٍٝيٌَى ػييي ٝ ؿيَس٢بػ٘ي ىٍ اٍُيبثي ٕلاٗز ػٜيٚ، آُٗبيٚبر ثبٓيٜي 
 .(63)ثيٚشَی لإُ إز 
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دبم ؿذُ دس هَسد ًقؾ  -2خذٍل   خٌييگضيٌی  ػٌَاى ًـبًگشّبی صيؼتی غيشتْبخوی خْت اسصيبثی پتبًؼيل لاًِ ّب ثِ miRNAخلاصِ هغبلؼبت اً

٠ُٛٞ 
 ٍٝٗ آُٗبيِٚب١ي ٓوبف

miRNA ٟث٠ دي٢ٜٚبى ٙي  َِ ػٜٞاٙ ٛٚبٛ
 ُيٖشي

 ٜٗجغ ٛشيؼ٠

ٖبٙ  ُبٝ، اٛ
IVF 25 -miR ،302c-miR،196a2-miR ،-miR

181a 

: ػيٕ miR،302c -miR ،196a2-miR  ٝ181a-miR- 25اكِاي٘
 سٌبْٗ ثلإشٕٞيٖز

 (2014ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) ًَٝح

ٖبٙ  اٛ
IVF 191-miR 

دٞٔٞئييی ػٜيٚ ٝ ٗشؼبهت آٙ ثبٍىاٍی  miR-191اكِاي٘  : آٛ
 ٛبٗٞكن

 (2014)  ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ٍٕٜٝجٔٞص

ٖبٙ  (2015ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) ًٞٗبٙ ُِيٜي ٛبٗٞكن : لاmiR٠ٛ-661اكِاي٘  ICSI 661-miR اٛ

ٖبٙ  (2016ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) ًبدبٓجٞ ُِيٜي ٗٞكن : لا30c-miR-20a, hsa-miR-hsa٠ٛاكِاي٘  IVF 30c-miR-20a, hsa-miR-hsa اٛ

ٗٞٗ IVF 5p-199a-miR 
ُٛي5p-199a-miRًٟب١٘  ي ػٜيٚ -: ًب١٘  ١بی دي٘  ٗبٛ

 ُِيٜي اُ لا٠ٛ
 (2016ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) سبٙ

ٖبٙ  (2016ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) ثٍُٞٔ ُِيٜي ٛبٗٞكن لا٠ٛ: 3p-142-miRاكِاي٘  ICSI 3p-142-miR اٛ

ٖبٙ  ICSI 3p-29c-miR اٛ
634-miR 

 ُِيٜي ٗٞكن :لا٠ٛ  3p -29c-miRًب١٘
 ُِيٜي ٗٞكن :لا٠ٛ  miR-634ًب١٘ 

اٍٙ ) اثٞ ١بٓي٘ب  (2017ٝ ١ٌ٘ب

ٖبٙ  ،ICSI 3909-miR ،328-miR ،3173 -miR اٛ
720-miR 

ُِيٜي  لا٠ٛ :miR ،328-miR  ٝ3173 -miR-3909اكِاي٘ 
 ٗٞكن

 ُِيٜي ٗٞكن لا٠ٛ :miR-720ًب١٘ 

ِي لاٝ  (2017ٝ ١ٌ٘بٍاٙ ) ٍاٛ

 

 اٛيا١ُبی آيٜيٟ ُيَی ٝ ؿٖٚ ٛشيؼ٠
ی ٦ٗبٓؼبر اٛؼبٕ ٙيٟ ىٍ ٍٗٞى ٛو٘ ١ب ٗب ىٍ ايٚ ٗوب٠ٓ يبكش٠

miRNA سأطيَ آ٢ٛب ثَ اٛيٝٗشَ ٝ ُِيٜي لا٠ٛی ثلإشٕٞيٖز ىٍ ١ب ،
ػٜٞاٙ ٛٚب١َِٛبی ُيٖشي ؿيَس٢بػ٘ي ػ٢ز  ١٘ـٜيٚ إشلبىٟ اُ آ٢ٛب ث٠

ػٜيٚ ٝ ٗٞكويز ثبٍىاٍی ٍا ثٍَٕي ًَىيٖ.  ُِيٜي لا٠ٛاٍُيبثي دشبٖٛيْ 
 ُِيٜي لا٠ٛثَای ػٌَ٘ٔى ٥جيؼي اٛيٝٗشَ ٝ  ١ب miRNAسٜظيٖ ىهين ثيبٙ 

سٞاٜٛي اُ ٥َين سَٙق  ٗيی اٖٛبٛي ١ب ٗٞكن ثٖيبٍ ٢ٖٗ إز. ثلإشٕٞيٖز
miRNA سـييَ  ُِيٜي لا٠ٛی اٛيٝٗشَ ٍا ى٥ٍّٞ كَآيٜي ١ب ی ١ّٕٞٔب ٝيُْي

ی اٛيٝٗشَ ٍا ىٍ ٗٞاػ٠٢ ثب ػٜيٚ ًٜشَّ ١ب ٚ ٥َين ٍكشبٍ ّٕٔٞى١ٜي ٝ اُ اي
ػٜٞاٙ ٛٚب١َِٛبی سٚويٞي يب  ٍا ث٠ ١ب miRNAًٜٜي. سلويوبر ٗشؼيىی 

اٛي. ٛشبيغ  ػٜيٚ سٚويٜ ىاىٟ ُِيٜي لا٠ٛا١ياف ىٍٗبٛي ثَای اهشلالار 
 ُِيٜي لا٠ٛی ثب ١ب ىٍ ثلإشٕٞيٖز ١ب ٦ٗmiRNAبٓؼبر دَٝكبيْ ثيبٙ 

ِٞی ثيبٙ  ٗٞكن ٛٚبٙ ىاىٟ ثيٜي  سٞاٛي ثَای دي٘ ٗي miRNAاٛي ٠ً آ
ی س٢بػ٘ي ٗليي ثبٙي. ١ب ثيٝٙ إشلبىٟ اُ ٍٝٗ ١ب ػٜيٚ ُِيٜي لا٠ٛٛشيؼ٠ 

ىٍ ٗلي٤ ًٚز ػٜيٚ ىٍ َٙاي٤ آُٗبيِٚب١ي  ١ب  miRNA ٜٙبٕبيي ٝػٞى
س٢بػ٘ي ًيليز ػٜيٚ ثَإبٓ  ثيٜي ؿيَ يي ٍا ثَای دي١٘ب سٞاٛي ُٗي٠ٜ ٗي

ی ثيٚشَ ٝ ١ب ىٍ آيٜيٟ كَا١ٖ ًٜي. ثٍَٕي miRNAٛٚب١َِٛبی ُيٖشي 
ی ٜٗبٕجي ٍا ثَای ىٍٗبٙ ١ب ٌٗ٘ٚ إز إشَاسْی ١ب miRNAىهين 

ٝ اهشلالار ثبٍٍٝی كَا١ٖ ًٜي. ٦ٗبٓؼبر  ُِيٜي لا٠ٛاهشلالار َٗث٣ٞ ث٠ 
ی ١ب miRNAػٌَ٘ٔى  ُٖشَىٟ ثبٓيٜي ثَای ث٢جٞى ىٍى ٗب اُ ثيبٙ، سٜظيٖ ٝ

ثَای ٜٙبٕبيي  ُِيٜي لا٠ٛثلإشٕٞيٖز ىٍ َٙاي٤ ٥جيؼي ٝ اهشلالار 
 ١ٍَٝی إز. miRNAی سٚويٞي ٝ ىٍٗبٛي ١ب ًبٍثَى

 تشکز و قدردانی 
ىٍ ىاِٛٚبٟ ػٕٔٞ  IR.SHMU.REC.1400.173ٗوب٠ٓ كب١َ ثب ًي 

ىاِٛٚبٟ ی ١ب دٌِٙي ٙب١َٝى سٞٞيت َُىيي ٝ ٛٞيٖٜيُبٙ اُ ك٘بيز
 دٌِٙي ٙب١َٝى ً٘بّ سٌَٚ ٝ هيٍىاٛي ٍا ىاٍٛي.ػٕٔٞ 
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Abstract: 
 

The process of implantation, a critical phenomenon in early development of embryo, is result of regulated reciprocal 

interaction between receptive endometrium and competent embryo. This dialogue is mediated by cell surface molecules, 

components of extracellular matrix and both embryo and endometrium secreted substances such as cytokines, growth 

factors, hormones and extracellular vesicles. Intensive recent studies introduce secreted microRNAs (miRNAs) as novel 

mediators in intercellular communication. MiRNAs are endogenous small single-stranded non-coding RNAs which 

involved in regulating post-transcriptionally target genes and influencing various intracellular processes. These molecules 

can be secreted and delivered into recipient cells where they affect host cellular events through target gene suppressing. In 

this regard, we reviewed the role of miRNAs in trophoblast cell differentiation, blastocyst secreted miRNAs in interaction 

with endometrium and regulation of implantation. In infertility treatment through assisted reproductive techniques, 

clinician needs to non-invasive strategies for exploring the criteria to select the best in vitro-produced embryo for transfer 

into uterine and achieving pregnancy. Here, we also reviewed potential role of miRNAs as biomarkers for selecting of 

competent embryos to transfer into uterine during infertility treatment such as in vitro fertilization and intracytoplasmic 

sperm injection. 
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