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 مقدمه
هًٞٛ ىٍ ٕجِيؼبر ي ٍ يػًى ويشَيز ي ويشَار ىٍ ډًاى ٱٌايي ي ث

َبی ثين،  آوُب ثَ ٍيی ٕلاډز اوياڇ ػبر دَډَٞٳ ي اطَار ًٕء ٝيٶي
ٍيِان ي ٕيبٕشڂٌاٍان  ډ١ًً٭ي إز ٽٍ اډَيٌُ ډًٍى سًػٍ ثٖيبٍی اُ ثَوبډٍ

 .(1) ثبٙي ٕلاډز ډي

ًٍٝر هبڇ يب دوشٍ ٙيٌ ٍ ويشَار ي ويشَيز ىٍ ثٖيبٍی اُ ډًاى ٱٌايي ٽٍ ث
ًٍٝر ٥جيٮي ىٍ ځيبَبن ي  ٍوي. ايه سَٽيجبر ثًٍٙوي، يػًى ىا ډَٞٳ ډي

سًاوي ىٍ ځيبَبن ثٍ ٭چز اٵِيىن  ًٙوي. اډب ډٺياٍ آوُب ډي وجبسبر ٕجِ يبٵز ډي
ٽًىَبی ٙيميبيي، سب كي ُيبىی ثبلا ثَيى. ځيبَبن دَثَٿ ي دُه ثَٿ ډبوىي 

سًاوىي  إٶىبع ي ٽبًَ ثيٚشَيه ىٍيبٵز ٽًىَبی ويشَيّوي ٍا ىاٙشٍ ي ډي
ُيبىی ويشَار ٍا ثٍ ٭چز ٵبٽشًٍَبيي ډبوىي ٍيٗ ٽٚز ي ُډبن  ډٺبىيَ

. ډيِان ويشَار ي ويشَيز ىٍ ٍّيڈ ٱٌايي (2) ثَىاٙز ىٍ هًى سؼم٬ ومبيىي
ىٍ ډىب٥ٸ ډوشچٴ يټ َُٕٙشبن يب ٽًٍٚ ي َمؼىيه ىٍ ٽًٍَٚبی 

طَ اُ ي١ٮيز آة ي ًَايي، أډوشچٴ ثٖيبٍ ډشٶبير ثًىٌ ٽٍ ايه ډ٫ً١ً ډش
څًيي ډًاى ٱٌايي ي ډيِان آسپَاٍ ٽٚز، ٵَ ٽيٶيز هبٻ ي آة، يىيَبی س

ډَٞٳ ٽًىَبی ٙيميبيي ي ٽًىَبی كيًاوي ي ويِ ٹًاويه ي ډٺٍَار آن 
 .(3) ثبٙي ډى٦ٺٍ ډي

ځٌاٍ ثَ اوًا٫ سأطيَثَ إبٓ ډ٦بڅٮبر ثبڅيىي اوؼبڇ ځَٵشٍ ثَ ٍيی ٭ىبَٝ 
ٌايي َب، ويشَيز ي ويشَار ډًػًى ىٍ آة آٙبډييوي ي َمـىيه ډًاى ٱ ٥َٕبن

هًٞٛ ٥َٕبن ىٕشڂبٌ ٍ َب ث يپي اُ ډُمشَيه ٭ًاډڄ ىٍ ايؼبى ٥َٕبن
َبی اوٖبن ىٍ ؿَهٍ سًڅيي ډًاى ٱٌايي ي  ثبٙي ي ىهبڅز ځًاٍٗ ٵًٹبوي ډي

سيٍيغ ٕجت اٵِاي٘ ي سؼم٬ ايه ډًاى ىٍ ٍ يىيَبی ٽٚز دَډلًٞڃ ثآٵَ
. ډ٦بڅٮبر ٽچيىيپي ي (5ي  4) ډلي٤ ي ىٍ ډًاى ٱٌايي ځَىييٌ إز

ٽٍ ثبلاثًىن ډيِان ويشَيز ي ويشَار ىٍ ٍّيڈ  اويٌ يًڅًّيپي وٚبن ىاىادييډ
. اكيبی (6) ثبٙي ٱٌايي اوٖبن يپي اُ ډُمشَيه ٭ًاډڄ ٥َٕبن ډٮيٌ ډي

څًيي ان ويشَار ثٍ ويشَيز ىٍ ىٍ كٶٌَ ىَبوي ي ډٮيٌ ډي َب  ويشَيُآډيه-سًاوي س
 ىوجبڃ ىاٙشٍ ثبٙيٍ َب يب آډييَب ىٍ ډٮيٌ ث ىڅيڄ ياٽى٘ ويشَيز ثب آډيهٍ ٍا ث

َبی ډٮيٌ، ډَی ي ٽيٍٖ ٝٶَا ٍا ىٍ دي هًاَي  ٽٍ اٵِاي٘ ه٦َ ٥َٕبن (7)
 .(8) ىاٙز

ٽچمجيب، ٙيچي، ّاده، ىاومبٍٻ، ډؼبٍٕشبن ي ايشبڅيب  ىٍ ٽًٍَٚبی اوڂچٖشبن،
اٍسجب٣ ډٮىبىاٍی ثيه ډٺبىيَ ثبلای ويشَار ىٍ ٍّيڈ ٱٌايي ثب ٥َٕبن ډٮيٌ 

ٙبَي اوؼبڇ ځَٵشٍ ىٍ ٽبوبىا ىٍ  -ىٍ ډ٦بڅٮٍ ډًٍى. (10ي  9) اويٌ ځِاٍٗ ومًى
ٍاث٦ٍ ثب سمبٓ اوٖبن ثب ويشَيز ي ويشَار ډَٞٳ ٙيٌ ػُز وڂُياٍی 

٥ًٍ ٹبثڄ سًػُي ه٦َ  ی ځًٙشي، ځِاٍٗ ځَىييٌ ٽٍ ايه اډَ ثٍَب ٵَآيٍىٌ
َبی اوؼبڇ ٙيٌ  . ثَ إبٓ دْيَ٘(11) ىَي ٥َٕبن ډٮيٌ ٍا اٵِاي٘ ډي

هًٞٛ ٕجِيؼبر دَ ثَٿ ي دُه ٍ سبٌُ ثډٚوٜ ځَىييٌ ٽٍ ٕجِيؼبر 
دٌيَی ويشَار ىٍ آوُب، ډىبث٬ ٭ميٌ  ىڅيڄ ٹبثچيز سؼم٬ٍ ػبر ث ثَٿ ي ٝيٶي

ىٍيبٵز ويشَار ىٍ ٍّيڈ ٱٌايي َٖشىي ي َمـىيه ډٺياٍ ويشَيز ىٍ ايه 
 .(11) ثبٙي ډًٍى ىٍ ډٺبيٍٖ ثب ويشَار ثٖيبٍ وبؿيِ ډي

ي سؼم٬ ويشَيز ي ويشَار ىٍ ىٍ ډ٦بڅٮبر اهيَ سمَٽِ ثٖيبٍی ثَ ٍيی ثٍَٕ
ػبر ًٍٝر ځَٵشٍ إز ٽٍ  هًٞٛ ٕجِيؼبر ي ٝيٶيٍ ډًاى ٱٌايي ي ث

يىيَبی ٽٚز ايىڂًوٍ آٽًىَبی ٙيميبيي ويشَاسٍ ىٍ ٵَ سأطيَىَىيٌ  وٚبن
 .(12) ثبٙي ډلًٞلار ډي

ػبر،  ػُز ثٍَٕي ډيِان ډؼبُ ويشَار ىٍ ٽيچًځَڇ يُن ٕجِيؼبر ي ٝيٶي
ٍ ٙيٌ إز ياڅمچچي اٍا َبی ډٮشجَ ثيه ٤ٕ ٕبُډبنإشبوياٍىَبی ډوشچٶي سً

( إز ٽٍ ىٍ 97/194)ٙمبٌٍ:  ٽمٖيًن اٍيدبيي ٍوبډ ٽٍ ډٮشجَسَيه آوُب آييه
ٍ ياډب ىٍ ايَان إشبوياٍىی ىٍ ايه ُډيىٍ اٍا (13) سى٪يڈ ځَىيي 1997ٕبڃ 

 65/3وڂَىييٌ إز. كياٽظَ ډؼبُ ىٍيبٵز ٍيُاوٍ ويشَار ثين ٽمشَ اُ 
 70َ ٽيچًځَڇ يُن ثين إز ي ثَای ٵَىی ٽٍ ډش٤ًٕ يُن ځَڇ ث ډيچي

ځَڇ  ډيچي 5/255ٽيچًځَڇ ىاٍى، كياٽظَ ىٍيبٵز ٍيُاوٍ ويشَار وجبيي ثي٘ اُ 
َبی ٝليق  . څٌا ثبيٖشي سلاٗ ومًى ثب اػَای ثَوبډٍ(14)ويشَار ثبٙي 

 ډيِان ىٍيبٵز ٍيُاوٍ ٍا ٽبَ٘ ىاى.
لاډشي ډَسج٤ ثب ىٍيبٵز ثب سًػٍ ثٍ ه٦َار ي ديبډيَبی ثُياٙشي ي ٕ

ويشَيز ي ويشَار اُ ٥َيٸ ډًاى ٱٌايي ي و٪َ ثٍ ايىپٍ ىٍ َُٕٙشبن ٙبََيى 
ىڅيڄ ٽيٶيز ډىبٕت هبٻ ي آة ي ًَای ډ٦چًة، ٕجِيؼبر ي ٍ ث

ًٙوي ٽٍ ىٍ ډَاكڄ ډوشچٴ ٽبٙز ي ىاٙز اُ  ػبر ُيبىی ٽٚز ډي ٝيٶي
څًيي ډلًٞڃ ي سپَاٍ  ىٵٮبر ٽبٙز ٽًىَبی سؼبٍی ويشَاسٍ ثَای اٵِاي٘ س

ًٙى ي َمـىيه ٭يڇ ا٥لا٭بر ٽبٵي ىٍ هًٞٛ ډيِان ويشَيز  إشٶبىٌ ډي
َبی َُٕٙشبن  ػبر ٽٚز ٙيٌ ىٍ ىٙز ي ويشَار ىٍ ٕجِيؼبر ي ٝيٶي

ٙبََيى، ايه ډ٦بڅٮٍ ثب َيٳ سٮييه ډيِان يػًى ويشَيز ي ويشَار ىٍ ثٮ٢ي 
ػبر ٽٚز ٙيٌ ىٍ ډى٦ٺٍ ث٦ٖبڇ ٙبََيى ٽٍ ثيٚشَيه ډيِان  ٝيٶي

 َٳ ٍا ىاٍوي ًٍٝر ځَٵشٍ إز.ډٞ

 هب مواد و روش
ثَىاٍی  ډٺ٦ٮي اوؼبڇ ځَٵز، ومًوٍ -ًٍٝر سًٝيٶيٍ ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ ٽٍ ث

ٹٖمز سٺٖيڈ  5ىٍ ٵٞڄ سبثٖشبن اوؼبڇ ځَىيي. ډى٦ٺٍ ث٦ٖبڇ ٙبََيى ثٍ 
ٙيٌ )ؿُبٍ ځًٍٙ ىٙز ي ي٤ٕ آن( ي ىٍ ََ ٹٖمز اُ ډى٦ٺٍ، يټ ومًوٍ 

ُډيىي،  ٍٕي )هيبٍ، ځًػٍ ٵَوڂي، ٕيتاُ ََيټ اُ ډلًٞلار ډًٍى ثَ
ومًوٍ ثَای ََ ډلًٞڃ ىٍ ډى٦ٺٍ  5ثبىډؼبن ي ديبُ( ثَىاٙز ٙي )ػمٮبً 

ًٍٝر ٍ ػبر( ي ىٍ ََ ډى٦ٺٍ ومًوٍ هبٻ ث ومًوٍ ٝيٶي 25يٮىي 
ًٍٝر ومًوٍ ډَٽت ُډبوي ٍ ثَىاٍی ډَٽت ډپبوي ي ومًوٍ آة ث ومًوٍ

سًػٍ ثٍ دىغ ٹٖمز  ومًوٍ آة ثب 9ومًوٍ هبٻ ي  15ثَىاٙز ځَىيي )
ياٙز  َب ډى٦ٺٍ ي ثب ٍٕ ثبٍ سپَاٍ(. ومًوٍ ثٍ آُډبيٚڂبٌ سلٺيٺبسي ىاوٚپيٌ ثُ

ډىشٺڄ ځَىيي. ىٍ آُډبيٚڂبٌ ػُز سٮييه ډيِان ويشَيز ي ويشَار ډًػًى ىٍ 
ٍ ٙيٌ س٤ًٕ ډؤٍٕٖ إشبوياٍى ي يَبی ډًٍى ثٍَٕي، اُ ىٕشًٍاڅٮمڄ اٍا ومًوٍ
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. ثَای ََيټ اُ (15) ( إشٶبىٌ ٙي6410 سلٺيٺبر ٝىٮشي ايَان )ٙمبٌٍ
٭ىًان ډيِان ٍ ی سپَاٍ ٙي ي ډيبوڂيه آن ثځيَ اوياٌٍُ ثبٍ ډَكچ 3َب،  ومًوٍ

 75ويشَيز ي يب ويشَار ډًػًى ىٍ آن ومًوٍ ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٵز. ثَ ايه إبٓ 
 ٍ ي سلچيڄيسؼِومًوٍ آة ډًٍى  27ومًوٍ هبٻ ي  45ػبر،  ومًوٍ ٝيٶي
 ٹَاٍ ځَٵشىي. 

ػبر ي  َبی ٝيٶي يه ډيِان ويشَيز ي ويشَار ىٍ ََيټ اُ ومًوٍػُز سٮي
َبی  َب ي ډلچًڃ هبٻ ي آة، اثشيا ډَكچٍ إشوَاع ثب إشٶبىٌ ډٮَٳ

)٥جٸ ىٕشًٍاڅٮمڄ( اوؼبڇ ٙي. ٕذٔ ډيِان ػٌة  و٪َٙيميبيي ډًٍى
)ډيڃ  وبوًډشَ ثب إشٶبىٌ اُ ىٕشڂبٌ إذپشَيٵشًډشَ 538َب ىٍ  ومًوٍ

u6715-JENOWAYiV/vs ٔی ځَىيي. ځيَ اوياٌُ( ٕبهز ٽًٍٚ اوڂچي
بيز دٔ اُ ٍٕڈ ومًىاٍ ػٌة ٱچ٪ز ډيِان ويشَيز ي ويشَيز ډًػًى  -ىٍ وُ

َب ىٍ ډَكچٍ إشوَاع اُ  ٕبُی ومًوٍ ىٕز آډي. ثَای ٝبٳٍ َب ث ىٍ ومًوٍ
( ٕبهز ٽًٍٚ آڅمبن MIKRO.120 ىٕشڂبٌ ډيپَيٕبوشَيٶيًّ )ډيڃ

َبی إشٶبىٌ ٙيٌ ٕبهز َٙٽز  ډٮَٳ إشٶبىٌ ٙي. ٽچيٍ ډًاى ٙيميبيي ي
ډَٻ آڅمبن ثًى. ػُز وٚبن ىاىن سٶبير ډٮىبىاٍی ډيبوڂيه ډيِان ٱچ٪ز 

ػبر، هبٻ ي آة وٺب٣ ډوشچٴ اُ آُډًن آډبٍی  ويشَار ي ويشَيز ٝيٶي
ANOVA ( 05/0يټ ٥َٵٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٦ٕق ډٮىبىاٍی;α.إشٶبىٌ ٙي ) 

ػبر  َبی ډوشچٴ ٝيٶي ثو٘ىٍ ثوٚي اُ سلٺيٸ ډيِان سؼم٬ ويشَار ىٍ 
ځيَى )اثشيا، ي٤ٕ ي  َبی آن ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي دَډَٞٳ ٽٍ سمبډي ثو٘

 اوشُب(، ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍ ځَٵز.

 نتبیج
ػبر ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ىٍ ډى٦ٺٍ ث٦ٖبڇ  وشبيغ ډيبوڂيه ډٺياٍ ويشَار ىٍ ٝيٶي

ػبر ډى٦ٺٍ  ي ډيِان ويشَيز ىٍ ٝيٶي 1ىٍ ػييڃ  َُٕٙشبن ٙبََيى
ٍ ٙيٌ إز. ډٺبيٍٖ ډيبوڂيه ٽچي ډيِان ويشَار ي ياٍا 2ىٍ ػييڃ ډٌٽًٍ 

َبی  ػبر ىٍ ډى٦ٺٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ َُٕٙشبن ٙبََيى ىٍ ٙپڄ ويشَيز ٝيٶي
، سٶبير سؼم٬ ويشَار ىٍ 3وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. ىٍ ٙپڄ  2ي  1

َبی آن ثٍ ډَٞٳ  ػبر دَډَٞٳ ٽٍ سمبڇ ثو٘ َبی ډوشچٴ ٝيٶي ثو٘
 إز. ٍٕي، وٚبن ىاىٌ ٙيٌ ډي

ځَڇ ثَ  ډيچي 68/1250 ± 2/562ډيِان ويشَار ىٍ هبٻ ډى٦ٺٍ ث٦ٖبڇ 
ځِاٍٗ ٙي ي ډيِان ويشَيز ىٍ هبٻ ډى٦ٺٍ ث٦ٖبڇ ٽيچًځَڇ يُن هبٻ 

ځِاٍٗ ٙي. ډيِان ويشَار ىٍ ځَڇ ثَ ٽيچًځَڇ يُن هبٻ  ډيچي 2/15±1/98
ي ډيِان ويشَيز ىٍ آة  ځَڇ ىٍ څيشَ ډيچي 68/5±2/2آة ډى٦ٺٍ ث٦ٖبڇ 

 ځِاٍٗ ٙي. ځَڇ ىٍ څيشَ ډيچي 23/0±2/0ث٦ٖبڇ  ډى٦ٺٍ

 

 ّبی هَسد هغبلؼِ دس ًقبط هختلف هٌغقِ ثؼغبم ٍصى تش دس ًوًَِ mg/Kgهيبًگيي غلظت ًيتشات ثشحؼت  -1جذٍل 

 ديبُ ثبىډؼبن ُډيىي ٕيت ځًػٍ هيبٍ ډلڄ ومًوٍ ځيَی

 6/802±7/32 03/16±6/0 7/56±3/7 1/658±1/15 3/862±1/23 1وٺ٦ٍ 

 2/756±8/14 3/12±08/3 83/35±6/3 6/623±9/11 2/876±5/25 2ٍوٺ٦

 9/789±5/65 3/14±56/1 5/45±8/6 1/651±1/45 06/823±9/15 3وٺ٦ٍ

 8/698±02/21 04/13±59/0 2/39±6/3 1/648±3/32 9/830±9/19 4وٺ٦ٍ

 4/784±6/45 6/15±15/2 7/52±25/2 7/601±26 8/849±4/42 )ي٤ٕ ىٙز( 5وٺ٦ٍ

.VP 003/0 001/0> 001/0> 002/0 001/0> 

 

 ّبی هَسد هغبلؼِ دس ًقبط هختلف هٌغقِ ثؼغبم ٍصى تش دس ًوًَِ mg/Kgهيبًگيي غلظت ًيتشيت ثشحؼت  -2جذٍل 

 ديبُ ثبىډؼبن ُډيىي ٕيت ځًػٍ هيبٍ ډلڄ ومًوٍ ځيَی

 6/5±41/0 03/1±09/0 65/0±03/0 2/6±32/0 65/8±1/0 1وٺ٦ٍ 

 01/5±1/0 82/0±03/0 42/0±1/0 9/5±21/0 89/6±06/0 2وٺ٦ٍ

 12/6±32/0 04/1±21/0 58/0±05/0 32/8±45/0 1/10±08/0 3وٺ٦ٍ

 14/4±25/0 89/0±12/0 51/0±06/0 54/8±4/0 2/9±03/0 4وٺ٦ٍ

 25/5±21/0 8/0±06/0 54/0±03/0 17/7±09/0 85/9±05/0 )ي٤ٕ ىٙز( 5وٺ٦ٍ

.VP 003/0 06/0 112/0 001/0 078/0 
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 جبت ثشداؿتی اص هٌغقِ ثؼغبم ؿبّشٍد دس صيفی (mg/Kg) ؼِ هيبًگيي کلی هيضاى ًيتشاتهقبي -1ؿکل 

 

 جبت ثشداؿتی اص هٌغقِ ثؼغبم ؿبّشٍد ( دس صيفیmg/Kgهقبيؼِ هيبًگيي کلی هيضاى ًيتشيت ) -2ؿکل 

 

 جبت پش هصشف ّبی هختلف صيفی ( دس ثخؾmg/Kgهقبيؼِ هيضاى ًيتشات ) -3ؿکل 

 بحث
اُ دْيَ٘ كب١َ وٚبن ىاىوي ٽٍ ډيِان ويشَيز ي ويشَار ىٍ وشبيغ كبٝڄ 

ُډيىي  سَسيت هيبٍ، ځًػٍ ٵَوڂي، ديبُ، ثبىډؼبن ي ٕيت ػبر ثٍ ٝيٶي
ثيٚشَيه ډيِان ٍا ىاٍوي. ثب سًػٍ ثٍ إشبوياٍى اٍيدبيي سٮييه ٙيٌ ىٍ هًٞٛ 
كياٽظَ ډؼبُ ىٍيبٵز ٍيُاوٍ ٵَىی ويشَار ثَ إبٓ ٽيچًځَڇ يُن ثين ٽٍ 

څٌا ؿىبؿٍ ٵَىی  (14ي  13)ځَڇ ډٚوٜ ٙيٌ إز  ډيچي 65/3اُ ٽمشَ 
ٽيچًځَڇ( ىٍ َُٙ ٙبََيى اُ ٝيٶي ػبر دَډَٞٳ ىٍ  70)ثب ډش٤ًٕ يُن

ٍّيڈ ٱٌايي هًى إشٶبىٌ ومبيي، ثب سًػٍ ثٍ ډش٤ًٕ ويشَار ىٍ ايه ځَيٌ 
 544ػبر(، سٺَيجبً ىٍ ََ ٍيُ وجبيي ثي٘ اُ  ځَڇ ثَ ٽيچًځَڇ ٝيٶي ډيچي 470)

 70ػبر ډَٞٳ ومبيي. ُيَا ثب سًػٍ ثٍ يُن  اُ ډؼمً٭ٍ ايه ٝيٶي ځَڇ
ػبر ىٍ يټ ٍيُ، ىٍيبٵز  ځَڇ اُ ايه ٝيٶي 544ٽيچًځَډي ثين ثب ډَٞٳ 

ثبٙي ُيَا ثَای  ٍٕي ي ثي٘ اُ آن ډؼبُ ومي ځَڇ ډي ډيچي 65/3ويشَار ثٍ 
هًٞٛ ثَای ډٮيٌ ه٦َوبٻ ثًىٌ ي ه٦َ ٥َٕبن ډٮيٌ ٍا اٵِاي٘ ٍ ثين ث

ي ٕجت ثَيُ اهشلالار ي اطَار ډ٢َ وبٙي اُ ويشَار ىٍ ثين  ىَي ډي
هًٞٛ ىٍ ډًٍى ٽًىٽبن ثبيٖشي ثيٚشَ ډًٍى سًػٍ ٍ ځَىى. ايه ډ٫ً١ً ث ډي

ػبسي َمـًن هيبٍ ي ځًػٍ ٵَوڂي ٽٍ    ٹَاٍ ځيَى ؿًن هبڇ هًاٍی ٝيٶي
هًٞٛ ىٍ ٵًٞڃ ٍ ډيِان ثبلايي اُ ويشَار ٍا ىٍ هًى ىاٍوي ىٍ ٽًىٽبن ث

ثٖيبٍ ُيبى إز ي ٭يڇ ٽىشَڃ ىٍيبٵز ويشَار ىٍ ٥ي ٍيُ ثَ إبٓ سبثٖشبن 
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سًاوي ىٍ دي ىاٙشٍ ثبٙي. ډيبوڂيه  يُن ثين ٽًىٻ ه٦َار ُيبىی ٍا ډي
ػبر ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٽمشَ اُ ډيِان  ډيِان ويشَار ىٍ ٕجِيؼبر ي ٝيٶي

ياٙز )يإشبوياٍى اٍا ( WHO،1978ٍ ٙيٌ س٤ًٕ ٕبُډبن ػُبوي ثُ
 ثبٙي.  ډي

ٶُبن س٤ًٕ ػٮٶَی ي َمپبٍان وٚبن ىاى ٽٍ سلٺيٸ ا وؼبڇ ٙيٌ ىٍ اٝ
 ثًى mg/kg 9/278ډيبوڂيه ډيِان ويشَار ىٍ ٕجِيؼبر ثَځياٍ ثَاثَ ثب 

ای ٽٍ س٤ًٕ ديَٝبكت ي َمپبٍان اوؼبڇ ٙي وٚبن ىاى  ي ىٍ ډ٦بڅٮٍ (16)
ٽٍ ٽٍ ايه ډيِان ىٍ ٕجِيؼبر ثَىاٙشي اُ ىٙز ډيبن ىٍثىي ٽَډبوٚبٌ 

. ىٍ ډ٦بڅٮٍ ُٙلايي ي َمپبٍان ىٍ (17) ثبٙي  ډي kgmg/ 6/682 ډٮبىڃ
ًاُ وٚبن ىاىٌ ٙي ٽٍ ثبلاسَيه ي ٽمشَيه ډٺياٍ ويشَار ىٍ ثيه َمٍ اوًا٫  اَ

ځَڇ  ډيچي 8/3015سَسيت ډَث٣ً ثٍ ثَٿ ٽَٵٔ ) ٕجِيؼبر ثٍَٕي ٙيٌ ثٍ
ځَڇ ثَ ٽيچًځَڇ  ډيچي 4/184ُډيىي ) ثَ ٽيچًځَڇ اُ يُن ٕجِی سبٌُ( ي ٕيت

. ىٍ سلٺيٸ ػيمِ ًٕ ىٍ إشَاڅيب ډٚوٜ (18) ُډيىي سبٌُ( ثًى ٕيتاُ يُن 
ِيؼبر ثَځياٍ) ډبوىي إٶىبع اوڂچيٖي، ٽچڈ جٙي ٽٍ ډيِان ويشَار ىٍ ٕ
. ىٍ ثٍَٕي ؿبوڀ ي (3) ثبٙي ډي mg/kg 500ؿيىي، ٽبًَ ي ٱيٌَ( ثي٘ اُ 

َمپبٍان ىٍ ٽٌَ ػىًثي وٚبن ىاىٌ ٙي ٽٍ ډيِان ويشَار ىٍ ثَٿ سَثـٍ ي 
. ايه ډيِان (19) ثبٙي ډي mg/kg 76ي  1878سَسيت ثَاثَ ثب   ٶڄ ٕجِ ثٍٵچ

. (17) ىٍ ٕجِيؼبر ثَىاٙشي اُ ىٙز ډيبن ىٍثىي ٽَډبوٚبٌ ٽمشَ كبٝڄ ٙي
ثٍَٕي ايبُ ي َمپبٍان ىٍ سَٽيٍ وٚبن ىاى ٽٍ ثيٚشَيه ډيِان ويشَار 

 ( ي إٶىبعmg/kg 36/1513ييٌْ ػٮٶَی )ٍ ثٍ ٕجِيؼبر ثَځياٍ ث ډَث٣ً
(04/1456 mg/kgډي )    َبی ايه ډ٦بڅٮٍ ډ٦بثٺز  ٽٍ ثب يبٵشٍ (20)ثبٙي

ىاٍى. اُ ٥َٵي ىيڂَ سٲييَار ډيِان ويشَار ىٍ وٺب٣ ډوشچٴ ٽًٍٚ ي يب 

ىَي ٽٍ ډيِان ٽًى ډَٞٵي ډشٶبير ثًىٌ ي ثَ ايه إبٓ  ػُبن وٚبن ډي
 ډيِان سؼم٬ ويشَار ويِ ډشٲيَ إز.
ُډيىي ي  ٵَوڂي ي ٕيت ويشَيز ىٍ ځًػٍ  وشبيغ وٚبن ىاى ٽٍ ډيبوڂيه ډيِان

ديبُ ىٍ وٺب٣ ډوشچٴ ډى٦ٺٍ ث٦ٖبڇ اهشلاٳ ډٮىبىاٍی يػًى وياٍى، ىٍ كبڅي 
(. ايه P<05/0ىٍ ډًٍى ويشَار ىٍ َمٍ ډًاٍى اهشلاٳ ډٮىبىاٍ ډٚبَيٌ ٙي )

ىڅيڄ سٶبير ي١ٮيز ٽًىىَي، ثبٵز هبٻ، ُډبن ٽبٙز ٍ ډ٫ً١ً اكشمبلاً ث
ډوشچٴ ډى٦ٺٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ډي ثبٙي. اولَاٳ ډٮيبٍ  ي ثَىاٙز ي ... ىٍ وٺب٣
ىڅيڄ يٕٮز ثٖيبٍ ُيبى ډلييىٌ ٍ ډمپه إز ث َب ثبلا ىٍ ثٮ٢ي اُ ومًوٍ

ی سًُي٬ ٙيٌ ىٍ وٺب٣ ډوشچٴ ډى٦ٺٍ َب ی ٙيٌ ىٍ ومًوٍځيَ اوياٌُويشَار 
ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ثبٙي. ځٖشَىځي ډلييىٌ ډيِان سؼم٬ ويشَار ىٍ ٝيٶي ػبر، 

هبٻ،  pHډبوىي، و٫ً، ځًوٍ، ٕه ځيبٌ، ډيِان ويشَار هبٻ،  وبٙي اُ ٭ًاډچي
ٽٚز، ُډبن  ٌسى٘ ٥ًٍثشي، و٫ً ٽًى، ىٵٮبر ي ډيِان ٽًىىَي، ولً

)اُ ػمچٍ ىٍػٍ  )ٝجق يب ٭َٞ(، َٙاي٤ آة ي ًَايي ثَىاٙز ډلًٞڃ
ثبٙي. ىٍ سلٺيٺبر ډٚبثٍ اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ ٕبيَ  كَاٍر ي ٙير وًٍ( ډي

 19، 17)يىٌ ډيِان ويشَار ځِاٍٗ ٙيٌ إز ډلٺٺبن ويِ ايه يٕٮز ډلي
 .(20ي 

َبی ايه ډ٦بڅٮٍ ډؤيي ثبلا ثًىن ٱچ٪ز ويشَيز ي ويشَار ىٍ هيبٍ،  يبٵشٍ
ثبٙي ي ډيِان ويشَيز ي  ػبر ډي ثٍ ٕبيَ ٝيٶي ځًػٍ ٵَوڂي ي ديبُ وٖجز

ثبٙي وشبيغ ايه ډ٦بڅٮٍ ثب وشبيغ ٕبيَ  ويشَار ىٍ هيبٍ ثيٚشَ اُ اوًا٫ ىيڂَ ډي
بر َموًاوي ىاٍى. ىٍ ډ٦بڅٮٍ ػٮٶَی ي َمپبٍان ډيبوڂيه ډيِان سلٺيٺ

 mg/kg 7/1 ي 1سَسيت ثَاثَ ثب  ای ثٍ ويشَيز ىٍ ٕجِيؼبر ثَځياٍ ي ٱيٌ
. ىٍ ډ٦بڅٮٍ ُٙلايي ي َمپبٍان ثيٚشَيه ي ٽمشَيه ډٺياٍ (16) ځِاٍٗ ٙي
ځَڇ ثَ ٽيچًځَڇ يُن سبٌُ ځًػٍ( ي  ډيچي 45/9سَسيت ىٍ ځًػٍ ) ويشَيز ثٍ

 .(18) ځَڇ ثَ ٽيچًځَڇ يُن ٕجِی سبٌُ( ځِاٍٗ ٙي ډيچي 51/1ٮىب٫ )و
ػبر يٮىي ىٍ  َبی هبٝي اُ ٝيٶي  يػًى ډٺبىيَ ثبلای ويشَار ىٍ ثو٘
ىَىيٌ ىٍيبٵز ويشَار اُ آة ي هبٻ ي  ډلڄ اسٞبڃ ځيبٌ ثٍ ډلًٞڃ وٚبن

 ثبٙي. هًٞٛ اُ هبٻ ډيٍ ث
ََيى ي كبٝچويِ ثَ إبٓ ٵََىڀ ي ٭بىار ٱٌايي ډَىڇ ىٍ ٦ٕق َُٙ ٙب

هب٥َ ډًٹٮيز ػٲَاٵيبيي، ٽٚز اوًا٫ ٕجِيؼبر ي ٍ ثًىن ايه ډى٦ٺٍ ث
ځيَى، ثىبثَايه ػُز ٍيٙه ٙين ي ٽىشَڃ ي١ٮيز  ػبر ًٍٝر ډي ٝيٶي

ػبر ډَٞٵي ي ٽٚز ٙيٌ ىٍ   ويشَار ي ويشَيز ىٍ ٕجِيؼبر ي ٝيٶي
ډىب٥ٸ ډوشچٴ َُٕٙشبن ٙبََيى، سًػٍ ٽبٵي ډٖؤڅيه ي ٽٚبيٍُان ثَ 

څًيي ډلًٞلار ٍيٗ  ٽًىىَي ي آثيبٍی ډىبٕت ٕجِيؼبر ثَای سًٕٮٍ س
يىٍ ثب ډٺياٍ ٽڈ ويشَار ٍا ډي ٥چجي. اُ ٥َٳ ىيڂَ ثب سًػٍ ثٍ ډَٞٳ  ثُ

ثبلای ايه ډلًٞلار ي ه٦َار ثبڅٺًٌ سؼم٬ ويشَار ي ويشَيز ي اٍسجب٣ آن 
َبی ىٕشڂبٌ ځًاٍٗ، دبي٘ ډَست ډلًٞلار ٽٚز  ثب ثٮ٢ي اُ ٥َٕبن
ياٙشي ي ٱٌا ي ىاٍي   ٌ ثٍ ثبُاٍ س٤ًٕ ډٮبيوزٙيٌ ي ٭١ٍَ ٙي َبی ثُ

 ځَىى. َبی ٭چًڇ دِٙپي ٽًٍٚ سًٝيٍ ډي ىاوٚڂبٌ

 تشکز و قدردانی

يٍی بىاوىي ٽٍ اُ ډٮبيوز ډلشَڇ سلٺيٺبر ي ٵى وًيٖىيځبن ثَهًى لاُڇ ډي
ياٙشي ىٍډبوي ٙبََيى ثٍ هب٥َ س ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ډيه أدِٙپي ي هيډبر ثُ

ياٙز ٽٍ ىٍ 97171َف َبی ډبڅي )ٽي ٥ َِيىٍ ( ي اُ آُډبيٚڂبٌ ىاوٚپيٌ ثُ
 .ومبيىياوؼبڇ ايه ٥َف سلٺيٺبسي َمپبٍی ومًىوي، سٚپَ ي ٹيٍىاوي 
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Abstract: 
 

Introduction: Excessive intake of nitrite and nitrate threatens human health. The aim of this study was to determine the 

levels of nitrite and nitrate in some summer vegetables cultivated in Bastam region of Shahroud. 
Methods: the study was conducted in the summer. The study area was divided and a total of 25 summer vegetables, 15 soil 
samples, and three water samples were measured to determine the levels of nitrate and nitrite according to the Standard 
instruction (No. 4106). 
Results: The total average of nitrate in cucumber, tomato, potato, eggplant and onion  was 850.1 ± 65.2, 642.1± 25.4, 48.6 ± 2.5, 
14.8 ± 4.5, 791.3±52.1 mg/kg fresh weight,  respectively and this  level for nitrite was equal to 9.23 ± 0.1, 7.2 ± 0.8, 0.52 ± 0.04, 
0.9± 0.05, 5.3±0.32 mg/kg fresh weight that all values were less than the standard  level. 
The  level of nitrate and nitrite in the soil was 1250.68 ±562.2 and 98.1 ± 15.2 mg/kg soil weight, respectively. The  level of nitrate 
and nitrite in the water was 5.68±2.2 and 0.23±0.2 mg/l, respectively. 
Conclusion: Due to the high consumption of vegetables and summer vegetables in summer and spring, which are also the 

fertilizing seasons for plants and shrubs, it is recommended that managers and farmers pay more attention to the process of 

cultivation and fertilization of agricultural products, as well as frequent monitoring of the level of nitrite and nitrate in the 

country's vegetables. 
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