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 30/09/1400 تبریخ پذیزش:، 09/07/1400 تبریخ دریبفت:

 چکیده
، تحمیمبت ثز رٚی ؽٙبعبیی افزاد در ٔؼزك خغز ٚ پیؾٍیزی اس ؽیٛع آٖ ٔتٕزوش ؽذٜ اعت. ٞذف اس 19-ٌیز وٛٚیذ اس سٔبٖ ظٟٛر ثیٕبری ٕٞٝ مقدمه:

 در ؽبٞزٚد اعت 19-اثتلای لغؼی ثٝ وٛٚیذ ٞبی خٛ٘ی ٚ ایٗ ٔغبِؼٝ، ثزرعی ارتجبط ثیٗ ٌزٜٚ
در ؽبٞزٚد اس اثتذای اپیذٔی در  19-وٙٙذٜ ٔؾىٛن ثٝ وٛٚیذ ٞبی افزاد ٔزاخؼٝ ایٗ ٔغبِؼٝ یه ٔغبِؼٝ ٔمغؼی تحّیّی اعت. دادٜ هب: مواد و روش

وغی اعت وٝ آسٔبیؼ  در ایٗ ٔغبِؼٝ، 19-آٚری ؽذٜ اعت. ٔٛرد لغؼی وٛٚیذ تٛعظ عیغتٓ ثجت وزٚ٘ب خٕغ 1400تب اثتذای عبَ  1398ثٟٕٗ عبَ 
RT-PCR ٝٔٙظٛر ثزرعی ارتجبط ٌزٜٚ خٛ٘ی ٔختّف ٚ اثتلا ثٝ ثیٕبری اس رٌزعیٖٛ ِٛخغتیه اعتفبدٜ ٌزدیذ ٚ ٚخٛد عبیز  ٔثجت داؽتٝ ثبؽذ. ث

 ای ٚ عٗ ٚ خٙظ وٙتزَ ٌزدیذ. ٞبی سٔیٙٝ ٔتغیزٞبی اثزٌذاری چٖٛ ثیٕبری
درفذ( اعت، ِٚی ایٗ اختلاف ٔؼٙبدار ٘یغت.  43/1) ABدرفذ( ٚ عپظ  49/6) B ٔثجت ثزای ٌزٜٚ خٛ٘ی PCRٗ درفذ در ایٗ ٔغبِؼٝ ثبلاتزی نتبیج:

ؽٛد. ٕٞچٙیٗ  درفذ خغز ثیؾتز ٔی 56وٝ  عٛریٝ ٔؾبٞذٜ ؽذ ث 19-ٚ اثتلا ثٝ وٛٚیذ Bٞبی خٛ٘ی  عبسی ا٘دبْ ؽذٜ ارتجبط ٔؼٙبداری ثیٗ ٌزٜٚ در ٔذَ
 O 35٘غجت ثٝ  Oای ٘ؾبٖ داد وٝ ٌزٜٚ خٛ٘ی غیز  ثب وٙتزَ ثزای ٔتغیزٞبی عٗ، خٙظ ٚ ثیٕبری سٔیٙٝ Oخٛ٘ی غیز  ٞبی در ثزرعی ارتجبط ٌزٜٚ
 ارتجبط ٔؼٙبداری ثب اثتلا ٘ؾبٖ ٘ذاد. Rhدٞذ.  عٛر ٔؼٙبداری افشایؼ ٔی درفذ ؽب٘ظ اثتلا را ثٝ

ٞبی خٛ٘ی، ٌزٜٚ خٛ٘ی  دارد. در ثیٗ ٌزٜٚ 19-غه ثبلاتزی ثزای اثتلا ثٝ وٛٚیذری Oدر ٔمبیغٝ ثب  Oایٗ ٔغبِؼٝ ٘ؾبٖ داد ٌزٜٚ خٛ٘ی غیز  :گیزی نتیجه
B 56  وٙذ. اثتلا را ثیؾتز ٔی خغزدرفذ 

 .، ؽب٘ظ اثتلاABO ، ٌزٜٚ خٛ٘یSARS-CoV-2، 19-وٛٚیذهبی کلیدی:  واژه
زٚد: مسئول  نویسنده* ْ پشؽىی ؽبٞ ٜ ػّٛ بٍ زٚد، دا٘ؾ  Email: rohani@shmu.ac.ir ،‌02332394852نمببز: ،023-32395054تلفن: ، ؽبٞ

. 19-اـسجبٖ ثيٿ ٴفڂڄ غڃڀي ڂ ـيىٯ اثشلا ثڅ ٰڃڂيؽ .، ٰلاٸيبپ ټ٭ؽٺ ضٽيؽ٠جؽاٸڅثفغڃـؼاـی ټفٔيڅ، ـِب٦  ـڂضبڀي٨فچبؼ، يڃو٩ي ارجبع: 
  .10-16:(4)16؛1400ټدٹڅ ؼاڀً ڂ سځؽـوشي ؼـ ٠ٹڃٺ دبيڅ دكٌٱي 
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 مقدمه
-)ٰڃڂيؽ 2019ـی ڂيفڂن ٰفڂڀب ، ٌيڃٞ ثيٽب2019ؼـ اڂاغف ؼوبټجف 

اٸفيڅ ٤يفټ١ٽڃٶ ؼـ ڂڂچبپ زيٿ ټٍبچؽڄ ٌؽ  ( ثب ٥٘يبپ يٯ ؾار19
وف٠ز ؼـ وفاوف خڇبپ ٴىشفي يب٨ز ڂ سڃوٗ  (. ايٿ ثيٽبـی ثڅ1)

٠ځڃاپ يٯ  ثڅ 2020ټبـن  11( ؼـ WHOوبقټبپ ثڇؽاٌز خڇبڀي )
 2(. وځؽـٺ ضبؼ سځ٩ىي ٰفڂڀب ڂيفڂن 2ٴيف ا٠لاٺ ٌؽ ) ثيٽبـی چٽڅ

(SARS-CoV-2 ټىئڃٶ ثطفاپ ثڇؽاٌشي خڇبڀي ١٨ٹي اوز ٰڅ )
ټيٹيڃپ  234ثيً اق  2021ٌؽڄ سب اڂٶ اٰشجف  ٘ج٫ آټبـ ـوٽي ا٠لاٺ

ټيٹيڃپ ڀ٩ف ؼـ  8/4ڀ٩ف ـا سطز سأثيف ٬فاـ ؼاؼڄ ڂ ټځدف ثڅ ټفٲ ثيً اق 
 اڀؽ ټيٹيڃپ ڀ٩ف ټجشلا ٌؽڄ 5وفاوف خڇبپ ٌؽڄ اوز. ؼـ ايفاپ ڀيك ضؽڂؼ 

(3 .) 
( Blood group antigensچبی ٴفڂڄ غڃپ ) لپ ب، آڀشيچ ثفای ؼچڅ

( ؼـ اڀش٭بٶ ٨Compatibility testing٭ٗ ثفای آقټبيً وبقٴبـی )
چبی غڃڀي  ؼاڀيٻ ٰڅ ٴفڂڄ ٴف٨ز. اټفڂقڄ ټي غڃپ ټڃـؼاوش٩بؼڄ ٬فاـ ټي

ABO  ڂRh  اقخٽٹڅ ٠ڃاټٹي چىشځؽ ٰڅ ټٽٱٿ اوز ضىبويز يب
چبی  ڀ٩ٹڃاڀكا، اثڃلا، ڂيفڂنټ٭بڂټز ؼـ ثفاثف ضٽلار  ڂيفڂوي ټبڀځؽ آ

ـا ايدبؼ ٰځځؽ ڂ چٽسځيٿ ثف  SARS-CoVچبی  ای ڂ ٩٠ڃڀز ـڂؼڄ
 (.4-7چبی ٩٠ڃڀي سأثيف ثٵؿاـڀؽ ) آٴڇي ثيٽبـی ديً

( اوز ٰڅ ثبڂخڃؼ يب ٠ؽٺ Rh) Rhesusٴفڂڄ غڃڀي ث١ؽی ويىشٻ
، ABOٌڃؼ. ثفغلا٦ ويىشٻ  س١ييٿ ټي Dيب  Rhلپ  ڂخڃؼ آڀشي

چبی ٰٽي ؼـ اـسجبٖ چىشځؽ ٰڅ ثيٍشف آڀڇب  ـیثب ثيٽب Rhبی چ ٨ځڃسيخ
ثيٿ  Rhی ٠ؽٺ سٙبث٫  چبی چٽڃٸيشيٯ ڀڃقاؼاڀځؽ ٰڅ ؼـڀشيدڅ ثيٽبـی

 (.8ؼچؽ ) ټبؼـ ڂ ٨فقڀؽاپ ـظ ټي
 19-اغيفاً ټٙبٸ١بسي ؼـ قټيځڅ اـسجبٖ ٴفڂڄ غڃڀي ثب ثيٽبـی ٰڃڂيؽ

بيي چ ضبٶ، ؼـ ڀشبيح ايٿ ټٙبٸ١بر سٕبؼچب ڂ اثڇبٺ ايٿ ٌؽڄ اوز. ثب اڀدبٺ
ڂخڃؼ ؼاـؼ ڂ ڀيبق ثڅ ثفـوي ڂ سط٭ي٭بر ثيٍشفی ثفای ـڂٌٿ ٌؽپ ايٿ 

(. ؼـ ثفغي اق ايٿ ټٙبٸ١بر، ټيكاپ ٩٠ڃڀز ثبلاسفی ؼـ 9اـسجبٖ اوز )
( ټٍبچؽڄ ٌؽ، 10) A ( ڂ ٴفڂڄ غڃڀي6)  ABثيٿ ٴفڂڄ غڃڀي

ټيكاپ ٩٠ڃڀز ٰٽشفی ؼاٌشځؽ ڂ  Oٰڅ ا٨فاؼ ؼاـای ٴفڂڄ غڃڀي  ؼـضبٸي
Rh ( اټب ؼـ 6ؼاـ ڀجڃؼ ) دؿيفی ثيٽبـ اقڀٝف آټبـی ټ١ځي ؼـ س١ييٿ آويت

+ ثب ټثجز ٌؽپ ثيٽبـی اـسجبٖ ؼاٌشڅ اوز ٰڅ  Rhای ؼيٵفی  ټٙبٸ١څ
٘ٹجؽ  ـوؽ يٯ يب٨شڅ خؽيؽ اوز ڂ سط٭ي٭بر ثيٍشف ـا ټي ثڅ ڀٝف ټي

(11 .) 
ای  چٽسځيٿ ؼـ ثفـوي ٴفڂڄ غڃڀي ثب ويف ثبٸيځي ثيٽبـی، ټٙبٸ١څ

 19-ڂ ٌؽر يب ټفٲ ٰڃڂيؽ ABOڃڀي چير اـسجب٘ي ثيٿ ٴفڂڄ غ
ڀٍبپ ڀؽاؼ اټب ټٙبٸ١څ ؼيٵفی ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ اضشٽبلاً ا٨فاؼ ؼاـای ٴفڂڄ 

ؼـ ټ١فْ غٙف ثبلاسفی اق ثيٽبـی ٌؽيؽ ڂ ټفٲ چىشځؽ ڂ  ABغڃڀي 
 19-اضشٽبلاً ؼـغٙف ٰٽشف ټفٲ اق ٰڃڂيؽ Bا٨فاؼ ؼاـای ٴفڂڄ غڃڀي 

 (.9چىشځؽ )

 ثڅ ټڃخڃؼ چبی ؼاؼڄ اق وش٩بؼڄا ثب ٰڅ اوز ايٿچؽ٦ اق ايٿ ټٙبٸ١څ 
 ؼـ 19 ٰڃڂيؽ ثيٽبـی ثڅ اثشلا ٌبڀه ڂ غڃڀي چبی ٴفڂڄ اـسجبٖ ثفـوي

 1400 وبٶ اثشؽای سب 98 وبٶ ؼـ اديؽټي اثشؽای اق ٌبچفڂؼ ٌڇفوشبپ
 ٴؿاـاپ ويبوز سب آڂـؼ ٨فاچٻ ٌڃاچؽی سڃاڀؽ ټي ټٙبٸ١څ ايٿ. ثذفؼاقؼ

ب ـيىٯ اثشلای ثبلاسف ؼـ ٍشفی ـا ثفای ا٨فاؼ ثثي ی ديٍٵيفاڀڅ سٽڇيؽار
 ڀٝف ٴيفڀؽ چٽسځيٿ خڇز اڂٸڃيز ڂاٰىيځبويڃپ ټڃـؼاوش٩بؼڄ ٬فاـ ٴيفؼ.

 هب روش و مواد

 ټڃـؼ خبټ١څ. اوز سطٹيٹي -ټ٭١ٙي ی ايٿ ټٙبٸ١څ يٯ ټٙبٸ١څ
 ثڅ ٰڅ ثبٌؽ ټي 19-ٰڃڂيؽ ثڅ ټٍٱڃٮ ټڃاـؼ سٽبٺ ٌبټٷ دمڂچً

 19-ثڅ ثڅ ٰڃڂيؽٻ ټٍبي٠لا ٠ٹز ثڅ يب ٰفؼڄ ټفاخ١څ ٴيفی ڀٽڃڀڅ ټفاٰك
ؼـ ثيٽبـوشبپ 1400سب اثشؽای وبٶ  98اق اثشؽای اديؽټي ؼـ ثڇٽٿ وبٶ 

اڀؽ ڂ  ؼاؼڄ RT- PCRاڀؽ. ټ١يبـ ڂـڂؼ سٽبٺ ا٨فاؼی ٰڅ سىز  ٌؽڄ  ثىشفی
-يب ټڃـؼ ٠ؽٺ اثشلا ثڅ ٰڃڂيؽ 19-٠ځڃاپ ټڃـؼ ١ٙ٬ي اثشلا ثڅ ٰڃڂيؽ ثڅ

 RT- PCR پآقټڃٌڃڀؽ. ټ١يبـ غفڂج سٽبٺ ا٨فاؼی ٰڅ  ٌځبغشڅ ټي 19
اڀؽ چٽسځيٿ ا٨فاؼی  ؼڂثبـڄ ڀؽاؼڄ آقټڃپـؼ ٌؽڄ يب سٱفاـ ٌؽڄ ؼاـڀؽ ڂٸي 

ڀ٩ف  1620 ٰڅ ٴفڂڄ غڃڀي ڀبټٍػُ ؼاـڀؽ. ؼـ ٰٷ ؼڂـڄ ټڃـؼ ثفـوي
 RHټڃـؼ  1043ثب ٴفڂڄ غڃڀي ټٍػُ ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ اق ايٿ س١ؽاؼ 

ڇب ڀيك ټٍػُ اوز. ثفای ا٘ٽيځبپ اق ٠ؽٺ ڂخڃؼ وڃٴيفی اڀشػبة آڀ
ټڃـؼ ټٙبٸ١څ سڃقيٟ ٴفڂڄ غڃڀي ا٨فاؼ ټڃخڃؼ ؼـ ټٙبٸ١څ ثب سڃقيٟ ا٨فاؼ 

ٴفڂڄ غڃڀي ؼـ خٽ١يز ٠ٽڃټي ٌڇف ٌبچفڂؼ ټ٭بيىڅ ٌؽ ڂ ٨فاڂاڀي 
ټڃـؼ  ٸؿا ا٨فاؼ (<05/0P)چبی غڃڀي ؼـ ؼڂ خٽ١يز يٱىبپ ثڃؼ  ٴفڂڄ

 ای غڃة اق خٽ١يز ٰٷ ٌبچفڂؼ چىشځؽ. ثفـوي ټب ڀٽڃڀڅ
-٨RTفؼی اوز ٰڅ آقټبيً ؼـ ايٿ ټٙبٸ١څ  19-ټڃـؼ ١ٙ٬ي ٰڃڂيؽ

PCR  .ثف اوبن وڃآح ثيځي يب ضٹ٫ ټثجز ثبٌؽ 
ڂ ؼڂ  Oڂ  A ،B ،AB ی ٘ج٭څ 4ټش٥يف ٴفڂڄ غڃڀي ثڅ ؼڂ ِڃـر 

ؼـ ڀٝف ٴف٨شڅ ٌؽ. ټش٥يفچبی ؼيٵفی زڃپ وٿ ڂ  Non Oڂ  Oضبٸشڅ 
چبی  ی اثشلا ثڅ ثيٽبـی ای ټبڀځؽ وبث٭څ خځه ڂ ؼاٌشٿ ثيٽبـی قټيځڅ

ؼوز آڂـؼپ  سځ٩ىي ڂ اغشلالار ايٽځي خڇز ثڅ٬ٹجي، ؼيبثز، وف٘بپ، 
ٌؽٴي ؼـ ڀٝف ٴف٨شڅ ٌؽ. ڂخڃؼ چفٰؽاٺ  اق ټػؽڂي ؼڂـ  يٯ اـسجبٖ ثڅ

، ايځشڃثڅ ٌؽپ، ټفٲ، ټيكاپ ICUاق ٌفايٗ قيف زڃپ ثىشفی ٌؽپ ؼـ 
 93ثبـ ؼـ ؼ٬ي٭څ ڂ ټيكاپ اٰىيمپ اٌجبٞ ٰٽشف اق  30سځ٩ه ثبلای 

ؼـ ڀٝف ٴف٨شڅ ٌؽ ڂ ؼـ ٠ځڃاپ ثيٽبـی ٌؽيؽ ؼـ چف ٴفڂڄ  ؼـِؽ ثڅ
)٩ِف ڂ يٯ( اق  ٠ځڃاپ يٯ ټش٥يف ؼڂسبيي ڀڇبيز ټش٥يف ٌؽر ثيٽبـی ثڅ

 اٸؿٰف ؼـ ڀٝف ٴف٨شڅ ٌؽ ٘في٫ زځؽ ټش٥يف ٨ڃ٪
ٴفڂڄ غڃڀي ڂ ؼڂ ٴفڂڄ  ١ٙ٬4ي ؼـ  19-٨فاڂاڀي ڂ ؼـِؽ ټڃاـؼ ٰڃڂيؽ

O  ڂ ٤يفO ا٨كاـ  ؼـ ڀفٺSPSS  .ټطبوجڅ ٌؽ 
چبی غڃڀي ټػشٹ٧  ضبٸشڅ ثب ٴفڂڄاـسجبٖ ټيبپ چف يٯ اق ټش٥يفچبی ؼڂ

ؼ٬ي٫  آقټڃپڂ ټ١ځبؼاـی اـسجبٖ ټؿٰڃـ ثب اوش٩بؼڄ اق آټبـڄ ٰبی ؼڂ يب 
آقټڃپ ٴفؼيؽ. ثفـوي اـسجبٖ ثيٿ ټش٥يفچبی ٰٽي ؼـ ؼڂ ٴفڂڄ ڂ  ٨يٍف
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ڂاـيبڀه  سدكيڅ ڂ سطٹيٷزځؽ ٴفڂڄ سڃوٗ آقټڃپ سي سىز ټىش٭ٷ ڂ 
ـ س١ييٿ ٬ؽـر ـاثٙڅ ڂ ټځٝڃ اڀدبٺ ٴفؼيؽ. ثف ټجځبی اچؽا٦ ټٙبٸ١څ ڂ ثڅ

 ؼـ زځؽټش٥يفڄ ٸڃخىشيٯ ـٴفويڃپ ثڅ ٴف ٰځشفٶ ټش٥يفچبی ټػؽڂي
٠ځڃاپ وٙص ټ١ځبؼاـی ؼـ ڀٝف  ثڅ >05/0Pاڀدبٺ ٌؽ.  SPSS ا٨كاـ ڀفٺ

 ٴف٨شڅ ٌؽ.

 نتبیج
 س١ؽاؼ 1400 ٿي٨فڂـؼ سب 98 وبٶ ټبڄ ثڇٽٿ اق ٰفڂڀب یچب ؼاؼڄ بپيټ اق

 س١ؽاؼ، ٿيا اق. ٴف٨ز ـ٬فا ٷيسطٹ ټڃـؼ ؽيٰڃڂ ثڅ ټٍٱڃٮ ٨فؼ 1620
ڂ ؼـِؽ  سڃقيٟ ٨فاڂاڀي. ثڃؼټثجز  RT-PCR آقټڃپ٨فؼ %( 2/44) 680

ؼـ خؽڂٶ  ABOؼـ اـسجبٖ ثب ٴفڂڄ غڃڀي  ټػشٹ٧ ټش٥يفچبی اق يٯ چف
 ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽڄ اوز.  1

ټثجز  PCRِڃـر ٴف٨شڅ ثبلاسفيٿ ؼـِؽ  سدكيڅ ڂ سطٹيٷ٘ج٫ 
ؼـِؽAB (1/43  ،)ؼـِؽ( ڂ وذه  6/49) Bثفای ٴفڂڄ غڃڀي 

چب  چبی غڃڀي اوز، ڂٸي ايٿ اغشلا٦ ؼـ ٴفڂڄ ثڅ وبيف ٴفڂڄ ڀىجز
 .(P;086/0)ټ١ځبؼاـ ڀيىز 

زځؽاپ ثبلای سىز  ثب سڃخڅ ثڅ ڂخڃؼ ټځ٩ي ٰبؾة ڂ ضىبويز ڀڅ
PCR آقټڃپ، ثب س٥ييف ټجځبی اثشلا اق PCR  ثڅ"CT  اوٱٿ يبPCR" 

 ABذه ڂ و  Bچب چٽسځبپ ٴفڂڄ غڃڀي ټدؽؼ ؼاؼڄ سدكيڅ ڂ سطٹيٷڂ 
ؼـِؽ(، اټب چٽسځبپ ايٿ اـسجبٖ  57ڂ  61) ثيٍشفيٿ ٨فاڂاڀي ـا ؼاٌز

. اـسجبٖ ټ١ځبؼاـی ثيٿ ٌؽر (=058/0P)ټ١ځبوز  ِڃـر ټفقی ثي ثڅ
 ثيٽبـی ڂ ټفٲ ؼـ اڀڃاٞ ٴفڂڄ غڃڀي ڀيك ټٍبچؽڄ ڀٵفؼيؽ.

ټش٥يفچبی ټڃـؼ ثفـوي دبيڅ چيسٱؽاٺ س٩بڂر ټ١ځبؼاـی ؼـ ثيٿ 
ايٿ ثؽاپ ټ١ځبوز ٰڅ ايٿ ټش٥يفچبی  چبی غڃڀي ڀٍبپ ڀؽاؼ، ٴفڂڄ

٘ڃـ ټىبڂی سڃقيٟ ٌؽڄ  چبی غڃڀي ټػشٹ٧ ثڅ ٴف ؼـ ثيٿ ٴفڂڄ ټؽاغٹڅ
ؼـِؽ ؼـ ټٙبٸ١څ ٌفٰز ؼاٌشڅ ڂ اٰثف ا٨فاؼ ٴفڂڄ  56اوز. ټفؼاپ 

%( ٴفڂڄ غڃڀي س٩بڂر 32% ڂ قڀبپ 33)ټفؼاپ  ؼاٌشځؽ Aغڃڀي 
 .(=257/0P) ؼـ ؼڂ خځه ڀؽاٌز ؼاـی ټ١ځي

ڂ  Aسفسيت ثفای ٴفڂڄ غڃڀي  ٿ ټيبڀٵيٿ وځي ثڅثيٍشفيٿ ڂ ٰٽشفي
AB ً058/0وبٶ ثڃؼ ٰڅ ثب سڃخڅ ثڅ  58ڂ  62 س٭فيجبP=  وٿ ؼـ
 چبی ټػشٹ٧ غڃڀي اغشلا٦ ټ١ځبؼاـی ڀؽاـؼ. ٴفڂڄ

چبی  ثبلاسفيٿ ؼـِؽ اثشلا ثڅ ثيٽبـی AB٘ڃـ ٰٹي ٴفڂڄ غڃڀي  ثڅ
%(، چٽسځيٿ ثيٍشفيٿ ڂ ٰٽشفيٿ ؼـِؽ 7/55ای ـا ؼاٌز ) قټيځڅ

ثب  Bڂ  %6/30ثب  Oسفسيت ټفثڃٖ ثڃؼ ثڅ ٴفڂڄ  چبی ٬ٹجي ثڅ بـیثيٽ
ثب  AB% ڂ ؼـ ؼيبثز 9/2ثب  Bڂ  %1/6ثب  AB%، ؼـ وف٘بپ 8/25
 <05/0P %، ڂٸي ؼـ چف زڇبـ ټڃـؼ ثب سڃخڅ ثڅ1/19ثب  Bڂ  3/24%

 ټيكاپ س٩بڂر ټ١ځبؼاـ ڀجڃؼ.
ثب ٌبڀه اثشلا ثڅ  ABOچبی غڃڀي  ټځٝڃـ ثفـوي اـسجبٖ ٴفڂڄ ثڅ

ای، اق  ثب ٰځشفٶ ثفای ټش٥يفچبی وٿ، خځه، ثيٽبـی قټيځڅ 19-ڃڂيؽٰ
اوش٩بؼڄ ٴفؼيؽ ٰڅ ڀشبيح آپ ؼـ خؽڂٶ  ـٴفويڃپ ٸدىشيٯ زځؽ ټش٥يفڄ

 .ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽڄ اوز 2
ٰځؽ ڂ  ؼـِؽ ٌبڀه اثشلا ـا ثيٍشف ټي O 56ؼـ ټ٭بثٷ  Bٴفڂڄ غڃڀي 

ٌبڀه  چبی غڃڀي ڀيك ( وبيف ٴفڂڄ=011/0P) ايٿ اـسجبٖ ټ١ځبؼاـ اوز
ڀٍبپ ؼاؼڀؽ اټب ايٿ ـاثٙڅ ټ١ځبؼاـ ڀجڃؼ. ثب ا٨كايً  oثڅ  ثبلاسفی ڀىجز

 يبثؽ. ا٨كايً ټي 19-ؼـِؽ ٌبڀه اثشلا ثڅ ٰڃڂيؽ 9چف ؼڄ وبٶ ثڅ وٿ 
ؼـ ټؽٶ ؼڂ ثب ڂاـؼ ٰفؼپ ٴفڂڄ غڃڀي ؼڂ ضبٸشڅ، يٯ اـسجبٖ آټبـی 

ڀٍبپ  3ؼيؽڄ ٌؽ خؽڂٶ  Oثڅ  ڀىجز  Oفي٤ يغڃڀ ٴفڂڄ ټ١ځبؼاـ ثيٿ
ؼـِؽ ٌبڀه ثيٍشفی  O 35ثڅ  ڀىجز oچبی ٤يف  چؽ ٰڅ ٴفڂڄؼ ټي

چبی وځي ڂ خځىي ڂ  ثفای اثشلا ؼاـڀؽ ڂ ايٿ ـاثٙڅ ؼـ سٽبٺ ا٨فاؼ ثب ٴفڂڄ
 ٰځؽ. ای ِؽ٪ ټي ؼاـای ثيٽبـی قټيځڅ

 

 هخشلف خًَی ّبی گشٍُ ثب آًْب اص يک ّش هيبى اسسجبط ٍ هَسد ثشسػی ػَاهل فشاٍاًی سَصيغ -1 جذٍل

 P.V )ؼـِؽ( ٰٷ س١ؽاؼ چبی غڃڀي س١ؽاؼ )ؼـِؽ( ٴفڂڄ ټش٥يف
   Oٴفڂڄ غڃڀي  ABٴفڂڄ غڃڀي  Bٴفڂڄ غڃڀي  Aٴفڂڄ غڃڀي  

PCR 

 
 (8/55)585 (4/58)292 (9/56) 62 (4/50)201 ( 2/57)303 ټځ٩ي

086/0 
 (2/44)680 (6/41)208 (1/43)47 (6/49)198 (8/42)227 ټثجز

PCR-CT 

 
 (5/44)698 (1/47)241 (7/42)47 (39)160 (6/46)250 ځ٩يټ

058/0 
 (5/55)870 (9/52)271 (3/57)63 (61)250 (4/53)286 ټثجز

 ټفٲديبټؽ 

 
 (7/86)1404 (3/88)470 (87)100 (1/86)360 (4/85)474 سفغيُ

537/0 
 (3/13)216 (7/11)62 (13)15 (9/13)58 (6/14)81 ټفٲ

 ٌؽر ثيٽبـی

 
 (9/59)971 (8/61)329 (7/61)71 (1/58)243 (1/59)328 ؽيؽ٤يف ٌ

640/0 
 (1/40)649 (2/38)203 (3/38)44 (9/41)175 (9/40)227 ٌؽيؽ

 خځىيز

 
 (56)908 (5/54)290 (8/54)63 (8/53)225 (5/59)300 ټفؼ

257/0 
 (44)712 (5/45)242 (2/45)52 (2/46)193 (5/40)225 قپ

 چبی چٽفاڄ ثيٽبـی



 ٍ ّوکبراى فرّبد یَسفی 61-ارتببط بیي گرٍُ خًَی ٍ ریسک ابتلا بِ کٍَیذ

13 

 
 (3/47)767 (1/48)256 (3/44)51 (6/48)203 (3/46)257 ؽاـؼڀ

793/0 
 (7/52)853 (9/51)276 (7/55)64 (4/51)215 (7/53)298 ؼاـؼ

 ی وف٘بپ وبث٭څ

 
 (4/96)1561 (1/96)511 (9/93)108 (1/97)406 (6/96)536 ڀؽاـؼ

396/0* 
 (6/3)59 (9/3)21 (1/6)7 (9/2)12 (4/3)19 ؼاـؼ

 بثزی ؼي وبث٭څ

 
 (8/78)1277 (3/79)422 (7/75)87 (9/80)338 (5/77)430 ڀؽاـؼ

491/0 
 (2/21)343 (7/20)110 (3/24)28 (1/19)80 (5/22)125 ؼاـؼ

 ی ثيٽبـی ٬ٹجي وبث٭څ

 
 (3/71)1155 (4/69)369 (9/73)85 (2/74)310 (5/70)391 ڀؽاـؼ

357/0 
 (7/28)465 (6/30)163 (1/26)30 (8/25)108 (5/29)164 ؼاـؼ

RH 

 
 (4/9)98 (2/10)33 (4/7)6 (3/9)25 (2/9)34 ټځ٩ي

884/0 
 (6/90)945 (8/89)290 (6/92)75 (7/90)244 (8/90)336 ټثجز
 ICUثىشفی ٌؽپ ؼـ 

 
 (5/73)1190 (5/73)391 (8/74)86 (73)305 (5/73)408 غيف

984/0 
 (5/26)430 (5/26)141 (2/25)29 (27)113 (5/26)147 ثٹڅ

 ايځشڃثڅ ٌؽپ

 
 (2/97)1575 (8/96)515 (3/98)113 (6/97)408 (1/97)539 غيف

846/0* 
 (8/2)45 (2/3)17 (7/1)2 (4/2)10 (9/2)16 ثٹڅ

 وٿ

 
 80/61±(61/17) 41/59±(80/18) 86/57±(88/19) 35/59±(01/20) 09/60±(92/18) ( SD)±ټيبڀٵيٿ

058/0 
 1613 530 115 417 551 س١ؽاؼ

 ثىشفی ـڂقچبی

 
 35/11±(36/17) 23/11±(71/14) 61/9±(38/9) 91/11±(80/18) 38/11±(78/16) (SD)±ټيبڀٵيٿ

711/0 
 1196 399 85 305 407 س١ؽاؼ

O2 Sat 

 
 28/91±(25/11) 17/92±(11/4) 71/92±(47/3) 77/90±(86/11) 49/91±(50/9) ( SD)±ټيبڀٵيٿ

686/0 
 230 67 14 69 80 س١ؽاؼ

 ٌؽڄ اوز. اوش٩بؼڄ  Exact fisherـ *اق ټ٭ؽا

 

 هذل يک(هشغيشُ ) چٌذ لجؼشيک سگشػيَىثب اػشفبدُ اص  19-کَييذ ثِ اثشلا ثب هشسجظ هشغيشّبی ثشخی اسسجبط ثشسػی -2جذٍل 

 P.V ضؽڂؼ ا٘ٽيځبپ ڀىجز ٌبڀه ټش٥يف

 016/0 002/1 – 016/1 009/1 وٿ
 خځه

 
 - - دبيڅ ټفؼاپ
 054/0 996/0 – 668/1 289/1 قڀبپ

 ای ی ثيٽبـی قټيځڅ وبث٭څ

 
 - - دبيڅ ڀؽاـؼ
 503/0 832/0 – 454/1 100/1 ؼاـؼ

 چبی غڃڀي ٴفڂڄ

 

O دبيڅ - - 
A 225/1 678/1 – 894/0 209/0 
B 558/1 185/2 –111/1 010/0 

AB 315/1 191/2 – 790/0 292/0 
RH 

 
 - - دبيڅ ټځ٩ي
 414/0 540/0 -289/1 834/0 ټثجز

 (2)هذل  19-ثشخی هشغيشّبی هشسجظ ثب اثشلا ثِ کَييذٍ  oگشٍُ خًَی غيش  اسسجبط ثشسػی -3 جذٍل

 P.V ضؽڂؼ ا٘ٽيځبپ ڀىجز ٌبڀه ټش٥يف 

 022/0 001/1 – 016/1 008/1  وٿ
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 خځه
 - - دبيڅ ټفؼاپ
 044/0 007/1 – 682/1 301/1 قڀبپ

 ای ی ثيٽبـی قټيځڅ وبث٭څ
 - - دبيڅ ڀؽاـؼ
 493/0 834/0– 457/1 102/1 ؼاـؼ

 ٴفڂڄ غڃڀي
O دبيڅ - - 
 ٤O 351/1 783/1 – 024/1 033/0يف 

RH 
 - - دبيڅ ټځ٩ي
 407/0 539/0 – 285/1 832/0 ټثجز

 

 بحث
ی غڃڀي ڂ ٌبڀه چب ٴفڂڄی ضبٔف ڂ ثفـوي اـسجبٖ ثيٿ  ؼـ ټٙبٸ١څ

، ڀشبيح ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ټ٭ؽاـ ټثجز SARS-CoV-2اثشلا ثڅ ڂيفڂن 
PCR فای ٴفڂڄ غڃڀي ثB چب اڀؽٰي ثبلاسف ثڃؼ،  ڀىجز ثڅ وبيف ٴفڂڄ

 ڂٸي ايٿ اـسجبٖ ټ١ځبؼاـ ڀجڃؼ. 
چٽسځيٿ اـسجبٖ ثيٿ اڀڃاٞ ٴفڂڄ غڃڀي ڂ ټش٥يفچبی دبيڅ زڃپ وٿ، 

ثفـوي ٬فاـ ٴف٨ز ڂ  ټڃـؼ RHای ڂ  چبی قټيځڅ خځه، ؼاٌشٿ ثيٽبـی
ڃؼپ ٴفڂڄ ڂ ضبټٷ ث 19-ی ټ١ځبؼاـ ثيٿ ٌبڀه اثشلا ثڅ ٰڃڂيؽ ـاثٙڅيٯ 

ڂخڃؼ ؼاـؼ، ثڅ ايٿ ِڃـر ٰڅ  O( ؼـ ټ٭بثٷ A ،B ،AB) Oغڃڀي ٤يف 
( ؼـ ټ٭بيىڅ A ،B ،AB) Oی ټب ؼاٌشٿ ٴفڂڄ غڃڀي ٤يف  ٘ج٫ ټٙبٸ١څ

ؼـِؽ ثبلا  35ـا ضؽڂؼ  SARS-CoV2، ٌبڀه اثشلا ثڅ ڂيفڂن Oثب 
چبی  ؼـ ټ٭بيىڅ ثب وبيف ٴفڂڄ Oسڃاپ ٴ٩ز ضبټٹيٿ  يټ ؼـڂا٬ٟثفؼ.  يټ

 SARS-CoV-2 ( ڀىجز ثڅ ٩٠ڃڀز ثبٸيځي ڂأص ثبA ،B ،ABغڃڀي )

ی غڃڀي چب ؼچځؽ. اق ټيبپ ٴفڂڄ ټ٭بڂټز ثيٍشفی اق غڃؼ ڀٍبپ ټي
٘ڃـ ټ١ځبؼاـی ايدبؼ  څثيٍشفيٿ ٌبڀه اثشلا ـا ث Bټػشٹ٧ ٴفڂڄ غڃڀي 

 ٰفؼ.
ٰځځؽڄ آڀميڃسبڀىيٿ ڂ  سڃاپ ٠ٹز ايٿ س٩بڂر ـا ؼـ آڀكيٻ سجؽيٷ ټي
 شدڃ ٰفؼ.خى Bڂ  Aچبی ٔؽ  ثبؼی آڀشي
 ثڅ اثشلا ضىبويز ڂ ABO غڃڀي چبی ٴفڂڄ اـسجبٖ ٰڅ ای ټٙبٸ١څ ؼـ

SARS ٰبـٰځبپ اق ڀ٩ف 45 ٬فاـ ؼاؼ، ثفـوي ټڃـؼ 2005 وبٶ ؼـ ـا 
 ثيٽبـاپ ثب سٽبن ؼـ ای ټطب٨ٛ ٸجبن ٴڃڀڅ چير ثؽڂپ ٰڅ ثيٽبـوشبپ

 SARS-CoV-1 IgGثفای ڇبآڀ. ٴف٨شځؽ ٬فاـ ثفـوي ټڃـؼ ثڃؼڀؽ ټجشلا

antibody ًٴفڂڄ ؼاـای ايٿ ټٙبٸ١څ ا٨فاؼ ڀشبيح ٘ج٫ ٌؽڀؽ. آقټبي 
 سڃاپ ټي ٰڅ. (12) ثڃؼڀؽ SARS ٩٠ڃڀز ثڅ اثشلا ټىش١ؽ ٰٽشف O غڃڀي

 .ؼاڀىز ټځٙج٫ ضؽڂؼی سب ټب ی ټٙبٸ١څ ی ڀشيدڅ ثب ـا ڀشيدڅ ايٿ
( ACE2) 2 آڀميڃسبڀىيٿ ٰځځؽڄ سجؽيٷ آڀكيٻ ٰڅ اوز ٌؽڄ  ٴكاـي

 ٴيفڀؽڄ ثڅ ٌڃڀؽڄ اسّبٶ ؼاټځڅ ڂ اوز SARS-CoV ٴيفڀؽڄ ثفای
(Receptor binding domain )چبی دفڂسئيٿ ـڂی ثف S ايٿ ڂيفڂن 

 آيب ٰڅ ٰفؼڀؽ ثفـوي (14)چٽٱبـاپ  ڂ ٴيڃٸڃپ. (13)ٌڃؼ  ټي ثيبپ
 ی ٴيفڀؽڄ ثيٿ( س١بټٷ) ايځشفاٍٰٿ سڃاڀؽ ټي ABO چبی ثبؼی آڀشي

SARS-CoV ڂ ACE2 ٰڅ ثڃؼ ايٿ آپ ی ڀشيدڅ ٰڅ ٰځځؽ، ټشڃ٧٬ ـا 
 A ٔؽ ٘جي١ي ثبؼی آڀشي ثب سڃاپ ټي ـا ACE2 ثب S دفڂسئيٿ اسّبٶ

 ا٨فاؼ ؼـ ٰڅ B ٔؽ ڂ A ٔؽ ٘جي١ي چبی ثبؼی آڀشي ڂا٬ٟ ؼـ ٰفؼ، ټڇبـ

 اسّبٶ ثبٸ٭ڃڄ ٘ڃـ ثڅ سڃاڀځؽ ټي ٌڃؼ ټي سڃٸيؽ O غڃڀي ٴفڂڄ ـایؼا
 ـا چب آپ ٰٽشف غٙف سڃاڀؽ ټي ٰڅ ٰځځؽ، ثٹڃٮ ـا چب وٹڃٶ ثڅ ڂيفڂوي

 .ؼچؽ سڃٔيص ٩٠ڃڀز ثفای
 چىشځؽ خځه يٯ اق SARS-CoV-2 ڂ SARS-CoV-1 آڀدبٰڅ اق

(Betacoronavirus )(15) ؼاټځڅ وبغشبـ ؼـ چبيي ٌجبچز ؼاـای ڂ 
 غڃؼ( Receptor binding domain) ی ٴيفڀؽڄ ثڅ ٌڃڀؽڄ اسّبٶ

 ٌؽڄ ديٍځڇبؼ ڀيك SARS-CoV-2 ی ٴيفڀؽڄ ٠ځڃاپ ثڅ ACE2 چىشځؽ،
 ٴفڂڄ ٰٽشف ضىبويز اوز ټٽٱٿ ټٱبڀيىٻ چٽبپ ثځبثفايٿ،. (16)اوز 
 ڀٍبپ غڃؼ ی ټٙبٸ١څ ؼـ ټب ٰڅ SARS-CoV-2 ثڅ اثشلا ؼـ O غڃڀي
چبی ټب اـسجبٖ ثيٿ ا٨كايً وٿ  اق ؼيٵف يب٨شڅ. ؼچؽ سڃٔيص ـا ايٻ ؼاؼڄ

ثب ٌبڀه اثشلا ثڃؼ ٰڅ ٌبيؽ ثشڃاپ آپ ـا ڀبٌي اق ٰبچً وٙص ايٽځي، 
. (17-19)ټّف٦ ؼاـڂچبی ټش١ؽؼ ؼاڀىز چب ڂ  ٰبچً ٠ٽٹٱفؼ اـٴبپ

 ټىٿ ا٨فاؼ ٰڅ اوز ِڃـر ايٿ ثڅ ٘جي١ي ايٽځي ڂ وٿ ثيٿ ی ـاثٙڅ
 ٘جي١ي ايٽځي زفاٰڅ چىشځؽ ثيٍشفی چبی ٩٠ڃڀز ثڅ اثشلا ټىش١ؽ

 .(20)يبثؽ  ټي ٰبچً ثبلاسف وځيٿ ؼـ سؽـيح ثڅ

، Oثڅ  Oسڃخڅ ثڅ غٙف اثشلای ڀىجي ثبلاسف ٴفڂچبی غڃڀي ٤يف ثب 
ی ثيٍشفی ـا ثفای ا٨فاؼ ثب ـيىٯ اثشلای  سڃاپ سٽڇيؽار ديٍٵيفاڀڅ ټي

چب اق ضٕڃـ ٰبـٰځبپ  ثبلاسف ؼـ ڀٝف ٴف٨ز، ثفای ټثبٶ ؼـ ثيٽبـوشبپ
چبی ثب ثبـ آٸڃؼٴي ثيٍشف ټٽبڀ١ز  ڀٝف ٴفڂڄ غڃڀي( ؼـ ٬ىٽز دفغٙف )اق

چبی لاقٺ ـا ثفای ؼ٬ز ڂ سڃخڅ ثيٍشف ؼـ  ، يب چٍؽاـیثڅ ٠ٽٷ آڂـؼ
 اڀٵبـی ثڅ ايٿ ا٨فاؼ ؼاؼ. ض٩ٛ ض٩بٜز ٌػّي ڂ ٠ؽٺ اچٽبٶ ڂ وڇٷ

سڃاپ ايٿ ٨بٰشڃـ ـا  ی ڂاٰىٿ ټي چٽسځيٿ ؼـ ِڃـر ټطؽڂؼيز ٠فٔڅ
چبی  اق ټطؽڂؼيزچبی ڂاٰىيځبويڃپ ټؽڀٝف ؼاٌز.  ؼـ س١ييٿ اڂٸڃيز

اوز اټب ؼـ ڀڇبيز ضدٻ ڀٽڃڀڅ  ايٿ ټٙبٸ١څ ټڃاـؼ ٴٽٍؽڄ ٴفڂڄ غڃڀي
ٰڅ ثب ټ٭بيىڅ  ٨فاچٻ ٴفؼيؽ ٘ڃـی سدكيڅ ڂ سطٹيٷټځبوجي ثفای 

چبی غڃڀي ثب خٽ١يز ٠ٽڃټي چٻ ڀشيدڅ ٴف٨شيٻ ٰڅ اڀشػبة ڀٽڃڀڅ  ٴفڂڄ
ؼاـ ڀيىز. چٽسځيٿ اق آڀدب ٰڅ ٴفڂڄ غڃڀي خكڂ غّڃِيبر  سڃـي

غٙف سڃاپ ٴ٩ز ٰڅ ـاثٙڅ قټبڀي آپ ثفای س١ييٿ  ؾاسي ا٨فاؼ اوز ټي
  اثشلا يب ٌؽر ټفٲ ثف٬فاـ اوز. 

-ثب ٌبڀه اثشلا ثڅ ٰڃڂيؽ ABOچبی غڃڀي  ؼـ ثفـوي اـسجبٖ ٴفڂڄ
ای ڀٍبپ ؼاؼڄ  ثب ٰځشفٶ ثفای ټش٥يفچبی وٿ، خځه ڂ ثيٽبـی قټيځڅ 19

ؼـِؽ غٙف اثشلا ـا ا٨كايً  O 35 ثڅ ڀىجز ٤Oيف  غڃڀي ٌؽ ٰڅ ٴفڂڄ



 ٍ ّوکبراى فرّبد یَسفی 61-ارتببط بیي گرٍُ خًَی ٍ ریسک ابتلا بِ کٍَیذ

15 

ؼـِؽ  B 56غڃڀي ی غڃڀي ټػشٹ٧، ٴفڂڄ چب ؼچؽ ڂ اق ثيٿ ٴفڂڄ ټي
 ؼچؽ. ٌبڀه اثشلا ـا ا٨كايً ټي

 تشکز و قدردانی
اق ټ١بڂڀز ثڇؽاٌز، ؼـټبپ ڂ ثڅ ڂيمڄ ټ١بڂڀز سط٭ي٭بر ڂ ٨ځبڂـی ثفای ثڅ 

شفاٮ ٱف ٴؿاـی ؼاؼڄ اٌ ٵبڄ ٠ٹڃٺ  ټي چب سٍ ٰځيٻ. ايٿ ټٙبٸ١څ ثب ضٽبيز ؼاڀٍ
بٌچفڂؼ )ٌٽبـڄ  ( اڀدبٺ ٌؽ.98126 ٘فش دكٌٱي 
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Abstract:  
 

Introduction: Since the Covid-19 pandemic, research has focused on identifying people at risk and preventing its spread. 
The aim of this study was to investigate the relationship between blood groups (ABO) and the risk of COVID-19 infection 
in Shahroud. 
Methods: This study is an analytical cross-sectional study. Data from suspected cases of Covid-19 were collected in 
Shahroud by the Corona Registration System from the beginning of the epidemic in February 2020. In this study, confirmed 
cases of Covid-19 were defined as those that had a positive RT-PCR test. Logistic regression was used in order to 
investigate the relationship between ABO and COVID-19 infection, and other variables, such as co-morbidities, age, and 
gender also were adjusted. 
Results: In this study, the highest percentage of positive PCR was for B type (49.6%) and then AB (43.1%), but this 
difference was not significant. In the modeling, a significant relationship was observed between B type and Covid-19 
infection, so that the risk is 56% higher. Also, in the study of the relationship between non-O blood groups and adjusted for 
the variables of age, gender, and comorbidities, it was shown that non-O blood type compared to O blood type increased 
the odds of infection by35% significantly. Rh did not show a significant association with infection. 
Conclusion: This study showed that non-O blood types have higher odds of developing Covid-19 compared to the O blood 
type. Among the various blood types, type B increases the odds of infection by 56%. 
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