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در تیواراى هثتلا تِ تیواری عرٍق  M1  ٍT1گلَتاتیَى اس تراًسفراز  nullّای  شًَتیپ

 کرًٍری در هقایسِ تا گرٍُ کٌترل
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 ٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي ظٶؼبٴ، ظٶؼبٴ، ايطاٴ.٦بضقٷبؾي اضقس ثيٹقيٳي ثبٮيٷي، زاٶك٧سٺ دعق٧ي، زاٶك -1
 زاٶكيبض، ٪طٸٺ ٖٯٹٰ آظٲبيك٫بټي دعق٧ي، زاٶك٧سٺ ديطادعق٧ي، زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي ظٶؼبٴ، ظٶؼبٴ، ايطاٴ. -2
 ايطاٴ. ،ظٶؼبٴ ،زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي ظٶؼبٴ ،زاٶك٧سٺ دعق٧ي ،٪طٸٺ ٢ٯت ،زاٶكيبض -3
 ايطاٴ. ،ظٶؼبٴ ،زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي ظٶؼبٴ ،ززاٶك٧سٺ ثٽساق ،٪طٸٺ ثٽساقز ٖٳٹٲي ،زاٶكيبض -4
 ايطاٴ. ،ظٶؼبٴ ،زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي ظٶؼبٴ ،ٲشبثٹٮي٥ ظٶؼبٴ ټبی ٲط٦ع سح٣ي٣بر ثيٳبضی ،اؾشبز -5
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 چکیده
لموسبسيوه اس سراهسفراز . ثسيبر نين اسز CADيي عوانم خطر شهبسب. ( اسزCADيكي از نشكلار شجكى سلانز، ثينبري عروق كروهر ): مقدمه

ثر نسيريبي نخشمف ثبعث ثروز ثينبري عروق كروهري  سأثيرسواهد ثب  ني ROS. ديد ( را در ثده كبيش نيROSيبي فعبم اكسيژه ) آهزيني اسز كى لوهى
 لذارهد، نين اسز. ين سأثيريب  يبيي كى ثر فعبميز ايه آهزين شكمي ثهبثرايه شهبسبيي چهد. شود

اي  فرد سبمن كى سوسط نشخصص قمت شهبسبيي شدهد، از سكهيک واكهش زهديرى 191و  CADثينبر  191يب از  آوري هنوهى دس از خنع: هب روش و مواد
دروفبيم . سشفبدى شدا M1 ((GSTM1و  T1 ((GSTT1سراهسفراز  Sلموسبسيوه  nullيبي  ( ثراي سشخيص ژهوسيخmultiplex-PCRدمكس دمينراز ) نومشي

 سهدي نرسون ارزيبثي شد. ميذيدي ثب روش رهل

و  7/37سرسيت  درصد و در لروى شبيد ثى 5/21و  7/49سرسيت  در ثينبراه ثى GSTT1و  null GSTM1يبي  هشبيح هشبه داد كى فراواهي ژهوسيخ: نتبیج
يک  null GSTM1ثب سدزيى و سحميم نشخص شد كى ژهوسيخ . (=018/0P= ،46/1ORينراى ثود ) CADثب  null GSTM1فقط ژهوسيخ . درصد ثود 8/16

 ( هجود.P;169/0زودرس ) CAD( انب P;046/0عبنم خطر نين ثراي شروع ديريهلبن )

 در خنعيز نورد نطبمعى دخيم اسز. CADدر حسبسيز ثى  null GSTM1سواه هشيدى لرفز كى ژهوسيخ  ني: گیزی نتیجه

 .Multiplex-PCR، CAD، GSTM1، GSTT1: هبی کلیدی واژه
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 مقدمه
ٯجي ټبی ٢ ٖٯيطٚٱ ثٽجٹز قيٹٺ ظٶس٪ي ٸ ديكطٞز زض ٖٯٱ دعق٧ي، ثيٳبضی

ٖلايٱ . ( ي٧ي اظ ٖٹاٲ٭ انٯي ٲط٨ ٸ ٲيط زض ػٽبٴ اؾزCAD) ٖطٸ٢ي
CAD ي٧ي اظ ايٵ ٖلايٱ حٳٯٻ ٢ٯجي . قٹٶس ثب ديكطٞز ثيٳبضی ْبټط ٲي

قٷبؾبيي . (2 ٸ 1اؾز ٦ٻ ي٧ي اظ ٲٽٳشطيٵ ٖٯ٭ ٲط٨ ٶب٪ٽبٶي اؾز )
(، ٚطثبٮ٫طی آٶٽب 3ټبی ٢ٯجي ٖطٸ٢ي ) ٖٹاٲ٭ ذُط غٶشي٧ي ٲطثٹٌ ثٻ ثيٳبضی

 ټبی اذشهبني ٸ ټسٞٳٷس ثطای ټط ٞطز ٲٽٱ اؾز. طاز دطذُط ٸ زضٲبٴزض اٞ
GST ټبی ٞبظ  ي٧ي اظ آٶعيٱII  ٲشبثٹٮيؿٱ اؾز ٦ٻ قبٲ٭ ؾٻ ذبٶٹازٺ

سط٦يت  GST. انٯي قبٲ٭ ٲيشٹ٦ٷسضيبيي، ؾيشٹظٸٮي ٸ ٲي٧طٸظٸٲي اؾز
ټبی آظاز ضا ثطای  ټب، زاضٸټب ٸ ضازي٧ب٬ قسٴ ٪ٯٹسبسيٹٴ ثب ظٶٹثيٹسي٥

دذشيس اؾز ٦ٻ اظ ؾٻ آٲيٷٹ  ٪ٯٹسبسيٹٴ ي٥ سطی. (٦4ٷس ) بسبٮيع ٲيظزايي ٦ ؾٱ
. اؾيس قبٲ٭ ؾيؿشئيٵ، ٪ٯٹسبٲي٥ اؾيس ٸ ٪ٯيؿيٵ سك٧ي٭ قسٺ اؾز

ا٦ؿيساٴ ٢ٹی اؾز ٸ اظ اػعای ٲٽٱ ؾٯٹٮي زض ثطاثط  ٪ٯٹسبسيٹٴ ي٥ آٶشي
ٸ  1زض زض ٦طٸٲٹظٸٰ GSTM1. (٦5ٷس ) اؾشطؼ ا٦ؿيساسيٹ ٲحبٞٓز ٲي

 q11.23ٸ ٲٹ٢ٗيز  22زض ٦طٸٲٹظٸٰ  GSTT1. اض زاضز٢ط p13.3ٲٹ٢ٗيز 
ٸ  null GSTM1ټبی  ای ثٻ غٶٹسيخ اٲطٸظٺ سٹػٻ ٸيػٺ. (6ٸا٢ٕ قسٺ اؾز )

GSTT1 .قسٺ اؾز 
 -ټبی ٶبقي اظ ايؿ٧ٳي زض قطايُي ٲبٶٷس ٸػٹز اٮشٽبة يب آؾيت

اظ ْطٞيز  ROSضيذطٞيٹغٴ )ثط٢طاضی ٲؼسز ػطيبٴ ذٹٴ( ٦ٻ سٹٮيس 
ټبی  ای سٹؾٍ ضازي٧ب٬ ټبی ظٶؼيطٺ ضٸز، ٸا٦ٷف ٞطاسط ٲي ا٦ؿيساٶي ثسٴ آٶشي

ټبی آظاز ا٦ؿيػٴ ٲٷؼط ثٻ سهٯت قطاييٵ،  ضازي٧ب٬. (7قٹز ) آظاز آٚبظ ٲي
آؾيت اٶسٸسٯيب٬ ٖطٸ٢ي، ٞكبض ذٹٴ ثبلا، ا٦ؿيساؾيٹٴ سط٦يجبر ٲرشٯٝ، 

. (8قٹٶس ) ټبی ٚيط٢بث٭ ثط٪كز ثبٞشي ٸ اٮشٽبة ٲي سٛييطار غٶشي٧ي، آؾيت
ا٦ؿيس قسٺ اظ  LDL. ٦ٷٷس ضا ا٦ؿيس ٲي LDLټبی آظاز ا٦ؿيػٴ  ضازي٧ب٬

. َطي١ سك٧ي٭ ٲب٦طٸٞبغټبی ٞٹٲي ق٧٭ ٖبٲ٭ انٯي سهٯت قطاييٵ اؾز
ټبی ايٳٷي ٲرشٯٝ ضا  ا٦ؿيس قسٺ زض زيٹاضٺ قطيبٴ، ؾٯٹ٬ LDLسؼٳٕ 

ٸضٸز  ROS. (9قٹٶس ) اٮشٽبثي سطقح ٲي ټبی ديف ٦ٷس ٸ ؾبيشٹ٦بيٵ ٞٗب٬ ٲي
عايف ٲي ز٦ٯؿيٱ ثٻ ٲيٹؾي زټس ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ اٶ٣جبو ٖطٸ٢ي ٸ  ټب ضا اٞ

عايف ٞكبض ذٹٴ ٲي ټبی آظاز ا٦ؿيػٴ ٶ٣ف  ټٳچٷيٵ ضازي٧ب٬. (10قٹز ) اٞ
ټب ايٟب  ٲٽٳي زض ايؼبز ټيذطسطٸٞي ٢ٯت ٸ سٛييط ؾبذشبض ٸ ٖٳٯ٧طز ٲيٹؾيز

ٶكبٴ زازٺ اؾز ٦ٻ  H9C2ټبی  ٲُبٮٗبر ثط ضٸی ؾٯٹ٬. (٦11ٷٷس ) ٲي
ROS  ؾط٦ٹةثب ٦بټف ثيبٴ ( ٦ٷٷسٺ آدٹدشٹظ حبٸی زٲيٵdomain )

ي٥ ٲٽبض٦ٷٷسٺ  ARCقٹز. ( ٲٷؼط ثٻ آدٹدشٹظ ٲيARCضاذٹاٶي ٦بؾذبظ )
ثيبٴ  H9C2ټبی  زض ثبٞز ٢ٯت ٸ ؾٯٹ٬ ARCدطٸسئيٵ . ٢ٹی آدٹدشٹظ اؾز

 ARCثيبٴ . قٹز ټبی ٦جس، ٦ٯيٻ، ػٟز ٸ ضيٻ ثيبٴ ٶٳي قٹز اٲب زض ثبٞز ٲي
 (.12اؾز )َجيٗي ؾٯٹ٬ ټٳطاٺ ثب ضقس ٚيط

ټب ٶ٣ف ٲٽٳي زض سٷٓيٱ سط٦يت ٸ ٲيعاٴ ٲبسطي٧ؽ ذبضع  ٞيجطٸثلاؾز
ټبی ٢ٯجي  سٹٮيس ٦لاغٴ ضا سٹؾٍ ٞيجطٸثلاؾز ROS. ٦ٷٷس ؾٯٹٮي ايٟب ٲي

عايف MMPزټس ٸ ٞٗبٮيز ٲبسطي٧ؽ ٲشبٮٹدطٸسئبظ ) ٦بټف ٲي ( ضا اٞ

عايف  50ٞٗبٮيز ٲبسطي٧ؽ ٲشبٮٹدطٸسئبظ سبٰ ضا  ROS. زټس ٲي زضنس اٞ
عايف ٲي زض . ټٳطاٺ اؾز MMP9ٸ  MMP1، MMP2 زټس ٦ٻ اٚٯت ثب اٞ

عايف ٲيعاٴ . (13قٹز ) ٶشيؼٻ ؾبذشبض ٦ٯي ٢ٯت ٲرش٭ ٲي زض  MMP9اٞ
 (.14قٷبذشٻ قسٺ اؾز ) CADٖٷٹاٴ ي٥ ٖبٲ٭ ذُط ٲٽٱ ثطای  ذٹٴ ثٻ

ضا  GSTM1ٸ  null GSTT1ټبی  زض ايٵ ٲُبٮٗٻ، ٲب اضسجبٌ ثيٵ غٶٹسيخ
 طزيٱ.ثطضؾي ٦ CADثب ثيٳبضی 

 هب مواد و روش
ٖٷٹاٴ  ٞطز ثٻ 191ٸ  CADثيٳبض ٲجشلا ثٻ  191ػبٲٗٻ آٲبضی ٲب قبٲ٭ 

الله  ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثٹز ٦ٻ سٹؾٍ ٲشرهم ٢ٯت ٸ ٖطٸ٠ ثيٳبضؾشبٴ آيز
 ٲٹؾٹی ظٶؼبٴ ٸ ثب ٲٗيبضټبی ٸضٸز ٸ ذطٸع ظيط اٶشربة قسٶس.

ي ثطايكبٴ اٶؼبٰ قسٺ ثٹز ٸ حسا٢٭ ي٥ ض -1 ٨ ثيٳبضاٶي ٦ٻ آٶػيٹ٪طاٞ
 . % سٷ٫ي زاقشٷس50ثبلای 

( ٦ٻ سٹؾٍ ٲشرهم ٢ٯت ٸ MIٸػٹز ؾبث٣ٻ ٲؿشٷس ؾ٧شٻ ٢ٯجي ) -2
ي سأييس قس. ي ٸ آٶػيٹ٪طاٞ  ٖطٸ٠ ثب ثطضؾي ؾبث٣ٻ ثيٳبضاٴ، اٮ٧شطٸ٦بضزيٹ٪طاٞ

ټبی  ټبی ٢ٯجي ٖطٸ٢ي ؾبث٣ٻ اثشلا ثٻ ثيٳبضی ثيٳبضاٴ ثٻ ٚيط اظ ثيٳبضی -3
ضی ٦ٯيٹی، ؾيطٸظ ٦جسی، ټذبسيز، زي٫ط اظ ػٳٯٻ ؾطَبٴ، ثيٳبضی ٦جس، ثيٳب

 ټبی ذٹز ايٳٷي ٸ ٚيطٺ ضا ٶساقشٷس. ثيٳبضی

. ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ دؽ اظ اَٳيٷبٴ اظ ؾلاٲز ٢ٯت ٸ ٖطٸ٠ اٶشربة قسٶس -4
ټٳچٷيٵ، ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ؾبث٣ٻ ثيٳبضی ٲعٲٵ، ؾبث٣ٻ زضز ٢ٟؿٻ ؾيٷٻ، ٞكبض 

 ذٹٴ ثبلا يب ټط ثيٳبضی ذبل زي٫ط ضا ٶساقشٷس.

دطٸٞبي٭ ٮيذيسی، ٖبزر ثٻ ؾي٫بض ٦كيسٴ، ٞكبض ذٹٴ ټبی ٲطثٹٌ ثٻ  زازٺ
يب ٞكبض ذٹٴ  ٲشط ػيٹٺ ٸ/ ٲيٯي 140<ثبلا )ٞكبضذٹٴ ؾيؿشٹٮي٥

٪طٰ  ٲيٯي 126<ٲشط ػيٹٺ( ٸ زيبثز )٢ٷس ذٹٴ ٶبقشب ٲيٯي 90<زيبؾشٹٮي٥
 آٸضی قس. ٮيشط( ػٳٕ ثط زؾي

ټبی ذٹٴ  ٶٳٹٶٻ. ؾبٖز ٶبقشبيي، ذٹٶ٫يطی ٸضيسی اٶؼبٰ قس 12دؽ اظ 
اظ . ٸيب٬ حبٸی اسيٯٵ زی آٲيٵ سشطاؾشي٥ اؾيس ٲٷش٣٭ ٸ ؾبٶشطيٟيٹغ قسٶسثٻ 

ټبی ثيٹقيٳيبيي ٲبٶٷس دطٸٞبي٭ ٮيذيسی ٸ ٢ٷس ذٹٶجب  دلاؾٳب ثطای ؾٷؼف
 ضٸـ ٦بٮطيٳشطی اؾشٟبزٺ قس )قط٦ز دبضؼ آظٲٹٴ، سٽطاٴ، ايطاٴ(.

DNA  ثب اؾشٟبزٺ اظ ٦يز ػساؾبظی َج١ زؾشٹضاٮٗٳ٭ قط٦ز اؾشرطاع
 . (Tung, Taiwan-gen, PingFavorقس )

 اؾشٟبزٺ قس. PCR-multiplexاظ ؾٻ ػٟز آٚبظ٪ط ظيط ثطای اٶؼبٰ 

 GSTM1دطايٳط 

 (GAA CTC CCT GAA AAG CTA AAGC: F 

 GTT GGG CTC AAA TAT ACG GTG G: R) 

 GSTT1دطايٳط 

 (TTC CTT ACT GGT CCT CAC ATC TC: F 

TCA CCG GAT CAT GGC CAG CA: R) 

 ٪ٯٹثيٵ-دطايٳط ثشب

 (CAACTTCATCCACGTTCACC: F 
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GAAGAGCCAAGGACAGGTAC: R) 

 DNA (≃(100 ng ،10ٲي٧طٸٮيشط 1ٲحشٹيبر ټط ٲي٧طٸسيٹح قبٲ٭ 
، 2x hot start master mix (Ampliqon، Odenseٲي٧طٸٮيشط اظ 

ٸ  forwardٲي٧طٸٮيشط اظ ټط ي٥ دطايٳطټبی ٲرٯٹٌ قسٺ  1زاٶٳبض٤(، 
reverse GSTT1، GSTM1  ٸglobin -B(μM25/0  ٸ )ٲي٧طٸٮيشط  6

ثطای اٮ٧شطٸٞٹضظ ٦طزٴ . آة ٲ٣ُط ثٹز ٦ٻ ثٻ سطٲٹؾي٧ٯط ٲٷش٣٭ قس
آٲيعی قسٺ ثب ٮ٧ٻ  % ضٶ5/2٩غ٬ آ٪بضظ  PCR-multiplexٲحهٹلار 

، GSTM1يب  GSTT1زض نٹضر ٸػٹز غٴ . اؾشٟبزٺ قس SYBRؾجع 
زض . ٺ قسػٟز ثبظ ٲكبټس 219ػٟز ثبظ ٸ  459سطسيت ثبٶسټبيي ثب َٹ٬  ثٻ

. قٹز نٹضر حصٜ ټط ي٥ اظ ايٵ زٸ غٴ، ٶٹاض ٲطسجٍ ثب آٶٽب ٲكبټسٺ ٶٳي
-β globin (216 ثٻ )ٖٷٹاٴ ٦ٷشط٬ زاذٯي اؾشٟبزٺ قس. ػٟز ثبظ 

 ±ٖٷٹاٴ ٲيبٶ٫يٵ  قبټسی، اَلاٖبر ٦ٳي ٖسزی ثٻ-زض ايٵ ٲُبٮٗٻ ٲٹضز
ب ټ ثيٵ ٪طٸٺ t Student آظٲٹٴ اظ اؾشٟبزٺ ثب ٸ قس ٪عاضـ ٲٗيبض اٶحطاٜ

نٹضر ٞطاٸاٶي ٲُٯ١ ٸ زضنس  ٲشٛيطټب اَلاٖبر ٦يٟي ثٻ. ٲ٣بيؿٻ قسٶس
 ٞطاٸاٶي

٪عاضـ قس ٦ٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ آظٲٹٴ ٲؼصٸض ٦بی يب آظٲٹٴ ز٢ي١ ٞيكط، 
SPSS اٞعاض سؼعيٻ ٸ سحٯي٭ آٲبضی سٹؾٍ ٶطٰ. ټب اٶؼبٰ قس  ٲ٣بيؿٻ ثيٵ ٪طٸٺ

(SPSS Inc., Chicago, Ill) ٲ٣بزيط . اٶؼبٰ قسP  ٖٷٹاٴ  ثٻ ٦05/0ٳشط اظ
 زاض زض ٶٓط ٪طٞشٻ قس. ٲٗٷي

٦ٳيشٻ اذلا٠ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي . ضيبيز آ٪بټبٶٻ اظ ٦٭ اٞطاز اذص قس
( ايٵ سح٣ي١ ضا سأييس ٦طزٺ ZUMS.REC .1398.432: ظٶؼبٴ )٦س اذلا٠

 اؾز.

  نتبیج
سٹؾٍ ٲشرهم  سأييس قسٺٞطز ؾبٮٱ  191ٸ  CADٲجشلا ثٻ  يٳبضث 191

 ثبٮيٷياظ اَلاٖبر  يثطذ. زاز ي٭ضا سك٧ ٲُبٮٗٻ یٲبض، ػبٲٗٻ آٸ ٖطٸ٠ ٢ٯت
طاز اظ ػٳٯٻ  (، ٦ٯؿشطٸ٬ 001/0>P) C-LDL (،P<001/0) ٪ٯيؿطيس سطیاٞ

(001/0>P ،) ٜي٫بضؾٲهط (002/0;Pز ،)يبثز (001/0;P )ٞكبض ذٹٴ  ٸ
 یزاض يضاثُٻ ٲٗٷ. زاقز یزاض ياضسجبٌ ٲٗٷ CAD( ثب ذُط P<001/0ثبلا )

( ٸ 926/0;P) C-HDL(، ؾُح P;838/0ؽ )(، ػٷP;382/0ؾٵ ) يٵث
 ٶكس. يبٞز( 1)ػسٸ٬  CADذُط 

ٸ زض ٪طٸٺ  7/49 يٳبضاٴزض ث يتسطس ثٻ null GSTM1 يخغٶٹس ٞطاٸاٶي
طاز ثب غٶٹس CADذُط اثشلا ثٻ . زضنس ثٹز 7/37قبټس   null يخزض اٞ

GSTM1  ثطاثط ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثٹز 64/1حسٸز (64/1;OR ،018/0;P )
 (.2)ػسٸ٬ 

 يؿٻؾب٬ ٲ٣ب 60 یؾب٬ ٸ ثبلا 60 يطاٞطاز ظ يٵث null GSTM1 غٶٹسيخ
 يٵث null GSTM1 يخزض غٶٹس يٶكبٴ زاز ٦ٻ سٷٹٔ ٢بث٭ سٹػٽ يغٶشب. قس

 يٵثٷبثطا. زاقزؾب٬ ٸػٹز  60 یثبلا يٸ ٦ٷشط٬ ٣ٍٞ زض ضزٺ ؾٷ يٳبض٪طٸٺ ث
 ٶ٣ف زاقشٻ يطضؼز CAD ثطٸظٲٳ٧ٵ اؾز زض  null GSTM1 يخغٶٹس

 (.3ػسٸ٬ ( )P;046/0ثبقس )
 یٖطٸ٠ ٦طٸٶط يٳبضیٸ ث null GSTT1 يخغٶٹس يٵث یزاض يٲٗٷ اضسجبٌ

 null يخٸ غٶٹس CAD يطضؼز يب ظٸزضؼثطٸظ  يٵث يٵټٳچٷ. ٲكبټسٺ ٶكس
GSTT1 (05/0<P) (.4ٸ  2 ٸػٹز ٶساقز )ػسٸ٬ یزاض يضاثُٻ ٲٗٷ 

 

 گشٍُ ثيوبس ٍ ؿبّذ دهَگشافيکاطلاػبت ثبليٌی ٍ  -1 خذٍل

P.V طٸٺ قبټس٪ (%) n  طٸٺ ثيٳبض٪ (%) n  ٲشٛيطټب 
 ٞكبض ذٹٴ ثبلا %(2/26) 50 %(9/9) 19 #<001/0

 زيبثز %(0/22) 42 %(9/9) 19 *001/0
 ٲهطٜ ؾي٫بض %(1/25) 48 %( 6/12) 24 002/0#

 (mg/dl ) ٪ٯيؿطيس سطی 26/191 ± 72/81 17/162 ± 68/68 <001/0

001/0>  21/43 ± 81/171  73/61 ± 56/205  (mg/dl ) ٸ٦٬ٯؿشط 

926/0  49/11± 59/42  67/11± 48/42  HDL-C (mg/dl) 

001/0>  06/34 ± 31/94  59/40 ± 42/109  LDL-C (mg/dl) 
382/0   16 25 68/57  53/11   95/58   ؾٵ 
838/0#  (7/49%)95(/3/50%)96  (7/48%)93(/3/51%)98   ٷؽ )ٲطز/ظٴ(ػ 

n :سٗساز ،HDL-C :بلا، ٦ٯؿشطٸ٬ ٮيذٹدطٸسئيٵ ثب چ٫بٮي ثLDL-C :٦ٯؿشطٸ٬ ٮيذٹدطٸسئيٵ ثب چ٫بٮي دبييٵ 
 . قسٺ اؾز يبٴثاٶحطاٜ ٲٗيبض   يبٶ٫يٵنٹضر ٲ ثٻ يسٴ٦ك ي٫بضٸ ؾ يبثزټب ثٻ ػع ٞكبض ذٹٴ ثبلا، ز ټٳٻ زازٺ

*P ٲحبؾجٻ قس. یټب ثب آظٲٹٴ ٲؼصٸض ٦ب اضظـ #. ٲحبؾجٻ قس يكطٞ ي١ثب آظٲٹٴ ز٢ 
 

 

 ػبل 60گشٍُ ػٌی ثبلای ٍ صيش  دس دٍ GSTM1 ٍ تَصيغ طًَتيپی -2خذٍل 

 OR (95% CI) P.V (=191n) ٪طٸٺ قبټس CAD (191=n)٪طٸٺ  غٶٹسيخ
GSTM1 Non null (3/50)%96 (3/62)%119 ٕغٶٹسيخ ٲطػ 
GSTM1 Null (7/49)%95 (7/37)%72 (46/2-09/1)64/1 018/0 
GSTT1 Non null (5/78)%150 (2/83)%159 ٕغٶٹسيخ ٲطػ 
GSTT1 Null (5/21)%41 (8/16)%32 (27/2-81/0)36/1 242/0 

Null : غٶٹسيذي ٦ٻ زض آٴ غٴGSTM1 حصٜ قسٺ اؾز .Non null : غٶٹسيذي ٦ٻ زض آٴ غٴGSTM1 .حصٜ ٶكسٺ اؾز 
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 ػبل 60دس دٍ گشٍُ ػٌی ثبلای ٍ صيش  GSTM1 تَصيغ طًَتيپی -3خذٍل 

 GSTM1ی ټب غٶٹسيخ ٪طٸٺ ؾٷي>ؾب٬ 60 ٪طٸٺ ؾٷي<ؾب٬ 60
 ثيٳبض

100n= 

 قبټس

104n= 

 ثيٳبض

91n= 

 قبټس

87n= 
 

(0/52)%52 (5/61)%64 (4/48)%44 (2/63)%55 Non null 

(0/48)%48 (5/38)%40 (6/51)%47 (8/36)%32 Null 

P= 0/169 df=1 𝜒2=1/89 P=0/046 df=1 𝜒2=3/98 OR=1/83 %95CI(1/00-3/34)  

df :ی آظازی،  زضػٻ𝜒2 : ،٦بی زٸP :ذُبی ٶٹٔ اٸ٬ 
Null : غٶٹسيذي ٦ٻ زض آٴ غٴGSTM1 حصٜ قسٺ اؾز .Non null : غٶٹسيذي ٦ٻ زض آٴ غٴGSTM1 اؾز. حصٜ ٶكسٺ 
OR ٶؿجز قبٶؽ ;CIزاٲٷٻ اَٳيٷبٴ ; 
 

 ػبل 60دس دٍ گشٍُ ػٌی ثبلای ٍ صيش GSTT1 تَصيغ طًَتيپی -4خذٍل 

 ٪طٸٺ ؾٷي >ؾب٬  60 ٪طٸٺ ؾٷي <ؾب٬  60
 GSTT1ی ټب غٶٹسيخ

 (=87n) قبټس (=91n) ثيٳبض (=104n) قبټس (=100n) ثيٳبض

(0/77)%77 (8/80)%84 (2/80)%73 (2/86)%75 Non null 

(0/23)%23 (2/19)%20 (8/19)%18 (8/13)%12 Null 

P= 0/509 df=1 𝜒2=0/435 P=0/286 df=1 𝜒2=1/14  

df :ی آظازی،  زضػٻ𝜒2 : ،٦بی زٸP :ذُبی ٶٹٔ اٸ٬ 
Null : غٴ غٶٹسيذي ٦ٻ زض آٴGSTT1 حصٜ قسٺ اؾز .Non null : غٶٹسيذي ٦ٻ زض آٴ غٴGSTT1 اؾز. حصٜ ٶكسٺ 

 

 بحث
 GSTM1ٸ  GSTT1ټسٜ ٲب زض ايٵ ٲُبٮٗٻ ثطضؾي چٷس ق٧ٯي 

ثطای اؾشٟبزٺ زض سكريم ٸ زضٲبٴ  CADٖبٲ٭ ذُط ثيٳبضی  ٖٷٹاٴ ي٥ ثٻ
 ثيٳبضاٴ ٲٷ٣ُٻ ثٹز.

 ای اظ ٶشبيغ ٲُبٮٗٻ ٲب ثٻ قطح ظيط اؾز: ذلانٻ
 زټس. ضا اٞعايف ٲي CADذُط اثشلا ثٻ  null GSTM1ٹسيخ غٶ

 زيط ضؼ اؾز. CADي٥ ٖبٲ٭ ذُط ثطای  null GSTM1غٶٹسيخ 
 اضسجبَي ٶساقز. CADثب ذُط  null GSTT1غٶٹسيخ 

٦ٷس  اظ اػعای ؾٯٹٮي زض ثطاثط اؾشطؼ ا٦ؿيساسيٹ ٲحبٞٓز ٲي GSTآٶعيٱ 
 سأطيطٲُبٮٗبر زض ٲٹضز زض ػٽبٴ، سٗساز  CADثب سٹػٻ ثٻ قيٹٔ ثبلای . (4)

ټٳچٷيٵ ٶشبيغ ٲشٷٹٔ ٸ . ثؿيبض ٲحسٸز اؾز CADثط  GSTچٷس ق٧ٯي 
ټبی ٢ٹٲي زض  زٮي٭ سٟبٸر ٪بټي ٲشٷب٢ى ټؿشٷس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز سب حسی ثٻ

 ټبی ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ثبقس. ػٳٗيز
زض ٦كٹضټبی  CADثب  GSTT1ٸ  null GSTM1ټبی  اضسجبٌ غٶٹسيخ

زض . ٶشبيغ ٲشٟبٸسي ٪عاضـ قسٺ اؾزٲرشٯٝ ٲٹضز ثطضؾي ٢طاض ٪طٞشٻ ٸ 
سطسيت  زض ٪طٸٺ قبټس ٸ ثيٳبض ثٻ null GSTM1قيٹٔ غٶٹسيخ  ،ٲُبٮٗٻ ٲب

ٸ ثيٳبضی ٖطٸ٠  null GSTM1زضنس ثٹز ٸ ثيٵ غٶٹسيخ  7/49ٸ  7/37
ٶشبيغ ثطذي اظ ٲُبٮٗبر ثب ٶشبيغ . زاضی ٸػٹز زاقز ٦طٸٶطی ضاثُٻ ٲٗٷي

. ٲُبث١ ٶجٹزٶس (18-21اظ آٶٽب ) ٲُبث٣ز زاقز ٸ ثطذي (15-17ٲُبٮٗٻ ٲب )
زض ثطذي ٲُبٮٗبر . (22ٶشبيغ ٲب ٶعزي٥ ثٻ ٶشبيغ ٪طٸثيؿب ٸ ټٳ٧بضاٴ ثٹز )

( 9/50، 7/46، 5/46٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثيكشط ) null GSTM1قيٹٔ غٶٹسيخ 
(اظ ٲُبٮٗٻ ٲب ثٹز 7/20، 26( ٸ زض ثطذي اظ ٲُبٮٗبر ٦ٳشط )21 ٸ 19 ،18)
 (.17 ٸ 23)

زاض  ثيٵ زٸ ٪طٸٺ اظ ٶٓط آٲبضی ٲٗٷي ll GSTT1nuسٟبٸر قيٹٔ غٶٹسيخ 
ٸ  18 ،17ٶشبيغ ثطذي اظ ٲُبٮٗبر ثب ٶشبيغ ٲُبٮٗٻ ٲب ٲُبث٣ز زاقز ). ٶجٹز
ثطذي ٲُبٮٗبر . (15( ٸ ثطذي اظ ٲُبٮٗبر ټٱ ضاؾشب ثب ٶشبيغ ٲب ٶجٹز )19

. (24 ٸ 20 ،16اٶس ) ٪عاضـ ٦طزٺ GSTT1زي٫ط ٶيع ٶ٣ف ٲحبٞٓشي ثطای 
زضنس  5/21ٸ  8/16سطسيت  زض ٪طٸٺ قبټس ثٻ l GSTT1nulقيٹٔ غٶٹسيخ 

ٶشبيغ ٲب ٶعزي٥ ثٻ ٶشبيغ ٪طٸثيؿب، سؿذيٷبض، ٦بزيٹ٪ٯٹ ٸ ټٳ٧بضاٴ ثٹز . ثٹز
زض ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ زض ثطذي  null GSTT1قيٹٔ غٶٹسيخ . (22 ٸ 21 ،18 ،17)

زض ثيٳبضاٴ . (24%( اظ ٲُبٮٗٻ ٲب ثيبٴ قسٺ اؾز )35اظ ٲُبٮٗبر ثيكشط )
 nullټبی  ٷسٺ ثٻ ٲط٦ع ٢ٯت ٸ ٖطٸ٠ قٽيس ضػبيي، غٶٹسيخ٦ٷ ٲطاػٗٻ

GSTT1  ٸGSTM1  ذُطCAD ( عايف ٶساز  (.19ضا اٞ
ي٥ ٖبٲ٭ ذُط  null GSTM1ٶشبيغ ايٵ ٲُبٮٗٻ ٶكبٴ زاز ٦ٻ غٶٹسيخ 

ديبؾٷشيٷي ټٳ٧بضاٴ ٪عاضـ ٦طزٶس ٦ٻ غٶٹسيخ  زيطضؼ اؾز. CADثطای 
null GSTM1 ضی آٮعايٳط اؾز ي٥ ٖبٲ٭ ذُط ثطای قطٸٔ زيطضؼ ثيٳب

(25.) 
٣ٍٞ زض ٲطزاٴ ثيٵ  null GSTM1ٲُبٮٗٻ ٲب ٶكبٴ زاز ٦ٻ سٹظيٕ غٶٹسيخ 

ايٵ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ ايٵ زٮي٭ ثبقس ٦ٻ . ٪طٸٺ ثيٳبض ٸ ٦ٷشط٬ ٲشٟبٸر اؾز
ٲطزاٴ ثيكشط زض ٲٗطو ؾٳٹٰ ٸ ذُطار قٛٯي ٢طاض زاضٶس زض ٶشيؼٻ ايٵ 

قٹٶس ٸ  ي زض ٲطزاٴ ٲيٖطٸ٢ -ټبی ٢ٯجي ٖٹاٲ٭ ٲٷؼط ثٻ ثطٸظ ثيكشط ثيٳبضی
 null GSTM1زٮي٭ سٗبٲ٭ ؾبيط ٖٹاٲ٭ ذُط ثب غٶٹسيخ  ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻيب 

 ثبقس.

 تشکز و قدرداني 
٦ٷٷس٪بٴ زض ايٵ ٲُبٮٗٻ ٦ٳب٬ سك٧ط ضا  ثسيٵ ٸؾيٯٻ اظ سٳبٲي قط٦ز

ٶبٲٻ ٲ٣ُٕ ٦بضقٷبؾي اضقس اؾز ٸ اظ  اظ دبيبٴ ايٵ ٲ٣بٮٻ ثط٪طٞشٻ. زاضيٱ
-A-12ٶبٲٻ  ٯٹٰ دعق٧ي ظٶؼبٴ ثب قٳبضٺ دبيبٴٮحبِ ٲبٮي سٹؾٍ زاٶك٫بٺ ٖ



 ي َمکاران مُسا اسکىذری T1ي  M1راز گلًتاتیًن اس تراوسف nullَای  شوًتیپ

21 

 .٦ZUMS.RECس اذلا٠ ايٵ ٲُبٮٗٻ. حٳبيز قسٺ اؾز 130-19

 اؾز. 1398.432

References 

1. Rosenson RS, Koenig W. Utility of inflammatory markers in the 
management of coronary artery disease. Am J Cardiol 2003;92:10i-
8i. doi: 10.1016/s0002-9149(03)00504-6 

2. Sacks FM, Lichtenstein AH, Wu JHY, Appel LJ, Creager MA, Kris-
Etherton PM, et al. Dietary Fats and Cardiovascular Disease: A 
Presidential Advisory From the American Heart Association. 
Circulation 2017;136:e1-e23. doi: 10.1161/cir.0000000000000510 

3. Shukla H, Mason JL, Sabyah A. Identifying genetic markers 
associated with susceptibility to cardiovascular diseases. Future Sci 
OA 2019;5:Fso350. doi: 10.4155/fsoa-2018-0031 

4. Hayes JD, Flanagan JU, Jowsey IR. Glutathione transferases. Annu 
Rev Pharmacol Toxicol 2005;45:51-88. doi: 
10.1146/annurev.pharmtox.45.120403.095857 

5. Lu SC. Glutathione synthesis. Biochim Biophys Acta 

2013;1830:3143-53. doi: 10.1016/j.bbagen.2012.09.008 
6. Babu KA, Rao KL, Kanakavalli MK, Suryanarayana VV, 

Deenadayal M, Singh L. CYP1A1, GSTM1 and GSTT1 genetic 

polymorphism is associated with susceptibility to polycystic ovaries in 
South Indian women. Reprod Biomed Online 2004;9:194-200. doi: 

10.1016/s1472-6483(10)62129-3 

7. McCord JM. Free radicals and myocardial ischemia: overview and 
outlook. Free Radic Biol Med 1988;4:9-14. doi: 10.1016/0891-

5849(88)90005-6 
8. Lefer DJ, Granger DN. Oxidative stress and cardiac disease. Am J 

Med 2000;109:315-23. doi: 10.1016/s0002-9343(00)00467-8 

9. Niki E. Do free radicals play causal role in atherosclerosis? Low 
density lipoprotein oxidation and vitamin E revisited.  J Clin 
Biochem Nutr 2011;48:3-7. doi: 10.3164/jcbn.11-007FR 

10. Dhalla NS, Temsah RM, Netticadan T. Role of oxidative stress in 
cardiovascular diseases. J Hypertens 2000;18:655-73. doi: 
10.1097/00004872-200018060-00002 

11.  Sawyer DB, Siwik DA, Xiao L, Pimentel DR, Singh K, Colucci 
WS. Role of oxidative stress in myocardial hypertrophy and failure. J 
Mol Cell Cardiol 2002;34:379-88. doi: 10.1006/jmcc.2002.1526 

12. Yu Z, Li Q, An Y, Chen X, Liu Z, Li Z, et al. Role of apoptosis 
repressor with caspase recruitment domain (ARC) in cancer. Oncol 
Lett 2019;18:5691-8. doi: 10.3892/ol.2019.10981 

13. Kinugawa S, Tsutsui H, Hayashidani S, Ide T, Suematsu N, Satoh 
S, et al. Treatment with dimethylthiourea prevents left ventricular 
remodeling and failure after experimental myocardial infarction in 
mice: role of oxidative stress. Circ Res 2000;87:392-8. doi: 
10.1161/01.res.87.5.392 

. Mahmoodi K, Kamali K, Karami E, Soltanpour MS. Plasma 
concentration, genetic variation, and gene expression levels of matrix 
metalloproteinase 9 in Iranian patients with coronary artery disease. J 
Res Med Sci 2017;22:8. doi: 10.4103/1735-1995.199088 

15. Abu-Amero KK, Al-Boudari OM, Mohamed GH, Dzimiri N. T null 
and M null genotypes of the glutathione S-transferase gene are risk 
factor for CAD independent of smoking. BMC Med Genet 
2006;7:38. doi: 10.1186/1471-2350-7-38 

16. Bhatti JS, Vijayvergiya R, Singh B, Bhatti GK. Genetic 
susceptibility of glutathione S-transferase genes (GSTM1/T1 and P1) 
to coronary artery disease in Asian Indians. Ann Hum Genet 
2018;82:448-56. doi: 10.1111/ahg.12274 

17. Mir R, Bhat MA, Javaid J, Shah N, Kumar P, Sharma E, et al. 
Glutathione S-transferase M1 and T1 (rs4025935 and rs71748309) 
null genotypes are associated with increased susceptibility to 
coronary artery disease in Indian populations. Acta Cardiol 
2016;71:678-84. doi: 10.2143/ac.71.6.3178186 

18. Kadıoğlu E, Taçoy G, Özçağlı E, Okyay K, Akboğa MK, Çengel A, 
et al. The role of oxidative DNA damage and GSTM1, GSTT1, and 
hOGG1 gene polymorphisms in coronary artery disease risk. Anatol 
J Cardiol 2016;16:931-8. doi: 10.14744/AnatolJCardiol.2016.6697 

19. Pourkeramati A, Zare Mehrjardi E, Dehghan Tezerjani M, Seifati 
SM. Association of GSTP1, GSTT1 and GSTM1 Gene Variants with 
Coronary Artery Disease in Iranian Population: A Case-Control 
Study. Int J Gen Med 2020;13:249-59. doi: 10.2147/ijgm.S252552 

20. Singh N, Sinha N, Kumar S, Pandey CM, Agrawal S. Glutathione 
S-transferase gene polymorphism as a susceptibility factor for acute 
myocardial infarction and smoking in the North Indian population. 
Cardiology 2011;118:16-21. doi: 10.1159/000324066 

21. Taspinar M, Aydos S, Sakiragaoglu O, Duzen IV, Yalcinkaya A, 
Oztuna D, et al. Impact of genetic variations of the CYP1A1, 
GSTT1, and GSTM1 genes on the risk of coronary artery disease. 
DNA Cell Biol 2012;31:211-8. doi: 10.1089/dna.2011.1252 

22. Grubisa I, Otasevic P, Vucinic N, Milicic B, Jozic T, Krstic S, et al. 
Combined GSTM1 and GSTT1 null genotypes are strong risk factors 
for atherogenesis in a Serbian population. Genet Mol Biol 
2018;41:35-40. doi: 10.1590/1678-4685-gmb-2017-0034 

23. Girisha KM, Gilmour A, Mastana S, Singh VP, Sinha N, Tewari S, 
et al. T1 and M1 polymorphism in glutathione S-transferase gene and 
coronary artery disease in North Indian population. Indian J Med 
Sci2004;58:520-6.  

24. Moraes M, e Silva K, Lagares M, Barbosa A, Martins J, 
Campedelli F, et al. Polymorphism of the genes eNOS, GSTT1 and 
GSTM1 are significantly associated with atherosclerotic disease in 
hypertensive patient. Genet Mol Res 2019;18: gmr18089.  

25. Piacentini S, Polimanti R, Squitti R, Ventriglia M, Cassetta E, 
Vernieri F, et al. GSTM1 null genotype as risk factor for late-onset 
Alzheimer's disease in Italian patients. J Neurol Sci 2012;317:137-
40. doi: 10.1016/j.jns.2012.01.026 

 

 



Journal of Knowledge & Health  

    in Basic Medical Sciences 2023; Vol 18, No 1 
 

22 

DOI: 10.22100/jkh.v18i1.2766 
 

Orginal Article 

 
Frequency of Glutathione S-Transferees M1 and T1 Null Genotypes in 

Coronary Artery Patients Compared to the Control Group 
Mahsa Eskandari (Ph.D.)

1
, Mohammad Soleiman Soltanpour (Ph.D.)

2*
, Khalil Mahmoodi (Ph.D.)

3
, 

Koorosh Kamali (Ph.D.)
4
, Ali Awsat Mellati (Ph.D.)

5 

1- Dep. of Clinical Biochemistry, School of Medicine, Zanjan University of Medical Sciences, Zanjan, Iran. 

2- Dept. of Medical Laboratory Sciences, School of Allied Medical Sciences, Zanjan University of Medical Sciences, 

Zanjan, Iran. 

3- Dept. of Cardiology, School of Medicine, Zanjan University of Medical Sciences, Zanjan, Iran. 

4- Dept. of Public Health, School of Public Health, Zanjan University of Medical Sciences, Zanjan, Iran. 

5- Zanjan Metabolic Diseases Research Center, Zanjan University of Medical Sciences, Zanjan, Iran. 
 

Received: 20 October 2021, Accepted: 9 January 2022 

Abstract: 
 

Introduction: Coronary artery disease (CAD) is the most common type of heart disease and so it is important to identify 

risk factors of CAD. Reactive oxygen species (ROS) contribute to the genesis and the progression of CAD by affecting 

different pathways. The glutathione S-transferase is an enzyme that reduces ROS in the body. Therefore, polymorphisms 

that affect the activity of these enzymes must be recognized. 

Methods: After collecting samples from 191 CAD patients and 191 healthy individuals identified by a cardiologist, the multiplex- 

polymerase chain reaction (multiplex-PCR) technique was used to diagnose null genotypes of glutathione S transferase 

T1(GSTT1) and M1(GSTM1). The lipid profile was assessed by the conventional colorimetric method. 

Results: The results indicated that the frequency of null genotypes of GSTM1 and GSTT1 in patients was 49.7% and 21.5%, 
respectively. However, in the control group, it was 37.7% and 16.8%, respectively. Only the null genotype of GSTM1 was 
associated with CAD (P=0.018, OR=1.46). Further analysis confirmed that the GSTM1 null genotype was not a significant risk 
factor for early-onset CAD (P=0.169). 
Conclusion: In conclusion, the GSTM1 null genotype is involved in the susceptivity to CAD in the study population. 
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