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 مقبله پژوهشي

 

ی آلسایوری هذل ّا اثرات تجَیس هسهي پیَگلیتازٍى تر اضطراب ٍ افسردگی هَش

 استرپتَزٍتَسیي
 3آشض ٣يٳي، دٹضيب ٲ1يعزی زٸؾز ، ټبقٱ ح١*2، ٲحٳسحؿيٵ اؾٳبٖيٯي1آثبزی ٲحٳس نٹٞي

 ټبی ٚيطٸا٪يط، زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي ٢عٸيٵ، ٢عٸيٵ، ايطاٴ. ٲط٦ع سح٣ي٣بر ؾٯٹٮي ٸ ٲٹٮ٧ٹٮي، دػٸټك٧سٺ ديك٫يطی اظ ثيٳبضی -1
 دعق٧ي ٢عٸيٵ، ٢عٸيٵ، ايطاٴ. ٦ٳيشٻ سح٣ي٣بر زاٶكؼٹيي، زاٶك٧سٺ دعق٧ي، زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ -2

 24/11/1400: تبریخ پذیزش، 08/08/1400: تبریخ دریبفت

 چکیده
يدف نطبمعى . ثبشد نيي هورودژهراسيو سودنهد يب اسشفبدى از ديولميشبزوه ثراي ثينبري. ثرهد نيثينبراه آمزاينري از اضطراة و افسردلي رهح : مقدمه

 ي آمزاينري ندم اسشردشوزوسوسيه ثود.يب حبضر ثررسي اثر ديولميشبزوه ثر اضطراة و افسردلي در نوش

. ثى لروى كهشرم، حلام، ديولميشبزوه، شن، اسشردشوزوسوسيه و اسشردشوزوسوسيه ثى ينراى حلام يب ديولميشبزوه سقسين شدهدحيواهبر : هب مواد و روش
( يب حلام نيكروميشر 10ديولميشبزوه ). ي طرفي نغز سزريق شديب نيكروميشر( ثى داخم ثطه 5لرن/كيمولرن،  نيمي 3) مزاينر، اسشردشوزوسوسيهآثراي امقبي 

نرسفع و سرخيح سوكروز  علاوى ىث نبز روشه، -ي خعجى سبريکيب زنوهآسذس ديبنديبي رفشبري ثب اسشفبدى از . روز داخم صفبقي سزريق شدهد 21 ثى ندر
 ارزيبثي لرديد.

نقبيسى ثب لروى  وسيه دفعبر ورود و ندر زنبه حضور در قسنز روشه و ثبزويبي ثبز و ينچهيه درصد سرخيح سوكروز را دروسسدويز اسشردشوز: نتبیج
داري دفعبر ورود و ندر زنبه حضور  نعهي طور ثىوسيه وسي سحز درنبه ثب اسشردشوزيب سدويز ديولميشبزوه ثى نوش. داري كبيش داد نعهي طور ثىكهشرم 

 در قسنز روشه و ثبزويبي ثبز و درصد سرخيح سوكروز را افزايش داد.
 ي آمزاينري كبيش ديد.يب رفشبريبي نرسجط ثب اضطراة و افسردلي را در نوشسواهد  نيسدويز نزنه ديولميشبزوه : گیزی نتیجه

 .اسشردشوزوسوسيه، نبز ثعلاوى، سرخيح سوكروز ،، افسردلي، ثينبري آمزاينر، ديولميشبزوهاضطراة: کلیدی یهب واژه
 Email: esmail66@yahoo.com 02833330534: ، نمببز02833336001: تلفن ،زيوموژيقزويه، ثموار شييد ثبيهر، داهشلبى عمون دزشكي، داهشكدى دزشكي، لروى في: مسئول  نویسنده*

اططار سؼٹيع ٲعٲٵ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثط ايُطاة ٸ . آشض دٹضيب ټبقٱ، ٲ٣يٳي يعزی  زٸؾز آثبزی ٲحٳس، اؾٳبٖيٯي ٲحٳسحؿيٵ، ح١ نٹٞي: ارجبع
 .23-30:(1)18؛1401شي زض ٖٯٹٰ دبيٻ دعق٧ي ٲؼٯٻ زاٶف ٸ سٷسضؾ. ټبی آٮعايٳطی ٲس٬ اؾشطدشٹظٸسٹؾيٵ اٞؿطز٪ي ٲٹـ
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 مقدمه
( يب ظٸا٬ ٣ٖ٭، ٶٹٖي ثيٳبضی سرطيجي ٲٛع ثٹزٺ ٦ٻ ضٸظ ثٻ ADآٮعايٳط )

عايف اؾز ٸ ديف ثيف  2050قٹز سب ؾب٬  ٲيثيٷي  ضٸظ قيٹٔ آٴ زض حب٬ اٞ
ٴ ٲجشلا قٹٶس٦ٻ ٶبسٹاٶي ٸ آض ؾطاؾط ػٽبٴ ثٻ ٲيٯيٹٴ ٶٟط ز 130اظ 

ضٸز ٦ٻ  ٲيی ثٽساقشي ٲطثٹٌ ثٻ آٴ ثبلا ثٹزٺ ٸ اٶشٓبض بټ ی ٲطا٢جزټب ټعيٷٻ
 ټب ظٸا٬ ٣ٖ٭ ثط ٦يٟيز ظٶس٪ي ٸ ؾلاٲز ضٸاٶي ذبٶٹازٺ. ټٱ اٞعايف يبثس ثبظ

اٶس ٦ٻ  ٲُبٮٗبر ػسيس ٶكبٴ زازٺ. طيط٪صاض اؾزأزټٷس٪بٴ ٲطا٢جز ٶيع س ٻيٸ اضا
ی ثطا. ثيٵ اٞؿطز٪ي يب ايُطاة ٸ ظٸا٬ ٣ٖ٭ اضسجبٌ سٷ٫بسٷ٫ي ٸػٹز زاضز

ٲظب٬ اٞؿطز٪ي يب ايُطاة ٲٳ٧ٵ اؾز ثب ظٸا٬ ٣ٖ٭ ټٳطاٺ ثبقٷس، يب ظٸا٬ 
ايُطاة زض ايٵ  اٞؿطز٪ي ٸ ٖلايٱ٣ٖ٭ ٲٳ٧ٵ اؾز ثبٖض ٖٹز يب سكسيس 

طاز قٹز ) ثيٳبضی ظٸا٬ ٣ٖ٭ ثٻ ػبی ضٕٞ ٖٯز انٯي  ی ضايغټب زضٲبٴ. (1اٞ
سيس ٦ٷس زض ٶشيؼٻ، ثركي اظ سح٣ي٣بر ػ ٲيضا ٦ٷس  ٖلايٱثيٳبضی، ديكطٞز 

ثط قٷبؾبيي ٖٹاٲ٭ ذُط ثبٮ٣ٹٺ ػٽز ػٯٹ٪يطی يب ٦ٷس ؾبذشٵ ظٸا٬ ٣ٖ٭ اظ 
ٲُبٮٗبر ؾيؿشٳبسي٥ . (2ٸ  1َطي١ ٲساذلار اٸٮيٻ ٲشٳط٦ع قسٺ اؾز )

طاز ٲجشلا ثٻ اٞؿطز٪ي ٸ ايُطاة ٪عاضـ  ذُط اثشلا ثٻ ظٸا٬ ٣ٖ٭ ضا زض اٞ
ُطاة زټس ٦ٻ اٞؿطز٪ي ٸ اي ٲيټٳچٷيٵ سح٣ي٣بر ٞطاٸاٶي ٶكبٴ . اٶس ٦طزٺ

. (4ٸ  3اظ ػٳٯٻ ٖٹاٲ٭ ذُطظای ٢بث٭ انلاح زض ثيٳبضی ظٸا٬ ٣ٖ٭ ټؿشٷس )
ؿطز٪ي زض ػبٲٗٻ اټٳيز ټب ايٵ يبٞشٻ ، ثٻ ټٳطاٺ قيٹٔ ثبلای ايُطاة ٸ اٞ

اظ َطٜ زي٫ط . (5ؾبظز ) ٲيٖٷٹاٴ ٖٹاٲ٭ ذُطظا ٲُطح  سٹػٻ ثٻ آٶٽب ضا ثٻ
ٹئيس ثبٖض ثطٸظ ايؼبز آٮعايٳط سؼطثي اظ َطي١ سعضي١ زاذ٭ ٲٛعی ثشب آٲيٯ

ؿطز٪ي ٸ ايُطاة زض ٲٹـ قٹز ٦ٻ ثب ثي ٶٓٳي ٲحٹض  ٲيی نحطايي ټب اٞ
 ٦ٻ اؾز قسٺ طبثز. (6) اؾز ټٳطاٺ ازضٶب٬ -ټيذٹٞيع–ټيذٹسبلاٲٹؼ 

 آٮعايٳط ټٳچٹٴ ٶٹضٸزغٶطاسيٹ یټب ثيٳبضی ثطٸظ ذُط ٶيع ايُطاة ٸ اؾشطؼ
 سٷف ٹٖيٶ ذٹٴ ٢ٷس سٛييطار ٲظب٬ ٖٷٹاٴ ثٻ. (6) زټٷس ٲي اٞعايف ضا

. (7ٸ  6قٹز ) حؿٹة قسٺ ٦ٻ ثبٖض اؾشطؼ ٸ ايُطاة ٲيٲ ٞيعيٹٮٹغي٥
٪عاضـ قسٺ اؾز ٦ٻ ضاثُٻ ٲظجشي ثيٵ قسر اذشلالار ضٸاٶي ټٳچٹٴ 
ؿطز٪ي ثب ٲيعاٴ ٲ٣بٸٲز ثٻ اٶؿٹٮيٵ ٸػٹز زاضز، ثٻ ٶحٹی ٦ٻ  ايُطاة ٸ اٞ
عايف ٢ٷس ذٹٴ يب اٞعايف ٲ٣بٸٲز ثٻ اٶؿٹٮيٵ ٲٹػت سكسيس ايُطاة ٸ  اٞ

ثٷبثط ايٵ ټط ٖبٲٯي ٦ٻ ٲٹػت ٦بټف ٢ٷس ذٹٴ . (8ٸ  6) قٹز ٲيٞؿطز٪ي ا
عايف ؿطز٪ ٲييبٞشٻ يب ٲ٣بٸٲز ثٻ اٶؿٹٮيٵ قٹز  اٞ ي ضا ٶيع سٹاٶس ايُطاة ٸ اٞ

ثيٳبضی آٮعايٳط ثب . ثيٳبضی آٮعايٳط ػٯٹ٪يطی ٦ٷس٦بټف زازٺ ٸ اظ ديكطٞز 
 9ثبقس ) ٲيٰ أٹاذشلا٬ زض ؾي٫ٷبٮيٷ٩ اٶؿٹٮيٵ ٸ ٲشبثٹٮيؿٱ ٪ٯٹ٦ع زض ٲٛع س

( ٸ ٲُبٮٗبر ٶكبٴ زازٺ اؾز ٦ٻ اثشلا ثٻ زيبثز ٢ٷسی ذُط اثشلا ثٻ 10ٸ 
عايف ٲي  زض ثشب آٲيٯٹئيس ٸ ٞؿٟطيٯٻ سبئٹ یټب دطٸسئيٵ ثيبٴ ٸ زټس آٮعايٳط ضا اٞ

 سيبظٸٮيسيٵ. (11-15) يبثس ٲي اٞعايف زيبثز ثٻ ٲجشلا ټبی ٲٹـ ٲٛع
ٯيشبظٸٴ ٸ ضٸظي٫ٯيشبظٸٴ ( قبٲ٭ ديٹ٪Thiazolidinediones) ټب زيٹٴ

 َٹض ثٻ٦ٷٷسٺ س٧ظيط دطا٦ؿيعٸٰ،  ی ٪يطٶسٺ ٪بٲبی ٞٗب٬ټب ٖٷٹاٴ آ٪ٹٶيؿز ثٻ
 ټب سيبظٸٮيسٸٴ زيٹٴ. (16) قٹٶس ٲيٲهطٜ  2ٸؾيٗي زض زضٲبٴ زيبثز ٶٹٔ 

يٳٵ ٦بټف ٲ٣بٸٲز ثٻ اٶؿٹٮيٵ ٸ ٦بټف ٢ٷس ذٹٴ، ٲيعاٴ اٮشٽبة، 

زټٷس  ٲيسبئٹ ٲٛع ضا ٦بټف ی ټب اؾشطؼ ا٦ؿيساسيٹ ٸ ٞؿٟطيلاؾيٹٴ دطٸسئيٵ
-٦20ٷٷس ) ٲيزض ٲ٣بث٭ اٮشٽبة ٸ اؾشطؼ ا٦ؿيساسيٹ ٲحبٞٓز  ټب ٸ اظ ٶٹضٸٴ

زٮي٭ اططار يساٮشٽبثي ذٹز  ٪عاضـ قسٺ اؾز ٦ٻ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثٻ. (17
ٷيٵ چټٳ. (24ٸ  22سٹاٶس ي٥ زاضٸيي ثبٮ٣ٹٺ زض زضٲبٴ اٞؿطز٪ي ثبقس ) ٲي

ٸظي٫ٯيشبظٸٴ زض ٦بټف قسر ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز ٦ٻ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ٸ ض
ؿطز٪ي ثيٳبضاٴ زيبثشي ٲ٣بٸٰ ثٻ اٶؿٹٮيٵ ٲ ( ٸ ٶيع 26ٸ  25) طط ټؿشٷسؤاٞ

ؿطز٪ي ٶبقي ضغيٱ ٚصايي دطچطة  21اؾشٟبزٺ اظ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثٻ ٲسر  ضٸظ اٞ
طيط أزض ټٳيٵ ضاثُٻ ٶشبيغ ثطذي اظ ٲُبٮٗبر ثيبٶ٫ط س. (27زټس ) ٲيضا ٦بټف 

. (28ثٹزٺ اؾز ) ټب قجٻ ايُطاثي زض ٲٹـ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثط ٦بټف ضٞشبضټبی
ضؾس ٦ٻ ٲهطٜ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثشٹاٶس قسر  ٲيثٻ ٶٓط  ټب اظ ٲؼٳٹٔ ايٵ زازٺ

ؿطز٪ي ٸ ايُطاة زض ٲٹـ ٮصا . ٮعايٳطی قسٺ سؼطثي ٦بټف زټسآی ټب اٞ
ضٸظٺ( زضٸٴ نٟب٢ي ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثب  21زض سح٣ي١ حبيط اططار سعضي١ ٲعٲٵ )

 آٮعايٳطی ټبی طز٪ي ٲٹـاٞؿ ٸ ايُطاة ثط ٦يٯٹ٪طٰ/ ٪طٰ ٲيٯي 10زٸظ
 .٪طٞز ٢طاض اضظيبثي ٲٹضز اؾشطدشٹظٸسٹؾيٵ ٲس٬

اذيطاً ٪عاضـ قسٺ اؾز  ،ي٧ي اظ اًٖبی سيبظٸٮيسيٵ زيٹٶع ،ديٹ٪ٯيشبظٸٴ
ؿطز٪ي اؾز ،زٮي٭ اططار يساٮشٽبثي آٴ ٦ٻ ثٻ  .زاضٸيي ثبٮ٣ٹٺ ثطای زضٲبٴ اٞ

 هب مواد و روش
زض ٪طٸٺ ٞيعيٹٮٹغی زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ  1399 ايٵ ٲُبٮٗٻ سؼطثي زض ؾب٬

ی ٲطثٹٌ ثٻ ٲُبٮٗبر ثط ضٸی ټب ٦ٯيٻ دطٸس٧٭. دعق٧ي ٢عٸيٵ اٶؼبٰ ٪طٞز
سسٸيٵ قسٺ سٹؾٍ ٦ٳيشٻ اذلا٠ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ  حيٹاٶبر آظٲبيك٫بټي

( زض ايٵ IR.QUMS.REC.1399,066دعق٧ي ٢عٸيٵ )ثب ٦س اذلا٠ 
ٶػاز ٸيؿشبض ثب  ؾط ٲٹـ ثعض٨ نحطايي ٶط 48سٗساز . ٲُبٮٗٻ ضٖبيز قس

 ،قٱ ،( ٦ٷشطn٬;8٪طٸٺ )6ؾؿٻ ضاظی ٦طع( زض ؤ٪طٰ )ٲ 250سب  200ٸظٴ 
 2/0ی سحز سيٳبض ثب اؾشطدشٹظٸسٹؾيٵ ٸ اؾشطدشٹظٸسٹؾيٵ ثٻ ټٳطاٺ ټب ٪طٸٺ

DMSO طٰ /٦يٯٹ٪طٰ ٲيٯي 10ٖٷٹاٴ حلا٬(، يب ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ) ٮيشط، ثٻ ٲيٯي٪، 
 ضٸظ( س٣ؿيٱ قسٶس. 21زاذ٭ نٟب٢ي ثطای 

 3 ٚٯٓز ثب اؾشطدشٹظٸسٹؾيٵ ٲحٯٹ٬ اظ ٲي٧طٸٮيشط10 آٮعايٳط،اٮ٣بی ثطای 
اظ  ټط٦ساٰ زضٸٴ ثٻ اؾشطئٹسب٦ؿي٥ ػطاحي ٸؾيٯٻ ثٻ ٦يٯٹ٪طٰ، ثط ٪طٰ ٲيٯي
   :AP): قس سعضي١ ثط٪ٳب ثٻ ٶؿجز ظيط ٲرشهبر ٲٛعثب ػبٶجي یټب  ثُٵ

0.8mm, ML: ±1.5mm and DV: – 3.6ايٵ ػطاحي، اثشسا  ( زض
( ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي 60/6) ؾشٟبزٺ اض ٦شبٲيٵ/ ظايلاظيٵحيٹاٶبر ثب ا

 اظ دؽ ٸ قسٶس زازٺ ٢طاض اؾشطئٹسب٦ؽ زضزؾش٫بٺ ؾذؽ ٸ ثيٽٹـ
زض ايٵ زؾش٫بٺ، زض دكز ؾط حيٹاٴ زض ذٍ ٸؾٍ ي٥  حيٹاٴ ٦طزٴ ٞي٧ؽ

 ثط٪ٳب ی اظ سٳيع٦طزٴ ؾُح ػٳؼٳٻ ٸ يبٞشٵ ٶ٣ُٻ ثٗس. ثطـ ايؼبز قس
 اؾشطئٹسب٦ؿي٥، ضٸـ ثٻ دب٦ؿيٷٹظ اَٯؽ اظ اؾشٟبزٺ ثب ٲطػٕ، ٖٷٹاٴ ثٻ

 اظ ثٗس. ٪طزيس ٪صاضی ٶكبٶٻ ؾط َطٜ زٸ زض سعضي١ ٲٹضزٶٓط ٲح٭
 زضي٭ ٦ٳ٥ ؾُح ػٳؼٳٻ، زٸ ؾٹضاخ ثٻ ضٸی ثط ټسٜ ٶ٣بٌ ٪صاضی ٖلاٲز
 ٲحٯٹ٬ ٲيٯشٹٴټب ؾطٶ٩ اظ اؾشٟبزٺ ثب ؾذؽ ٸ قس ايؼبز دعق٧ي  زٶساٴ
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( َطٜ ټط زض ٲي٧طٸٮيشط 5 ثط٦يٯٹ٪طٰ، ٪طٰ ٲيٯي 3) اؾشطدشٹظٸسٹؾيٵ
 ٪طٸٺ زض. ٪طزيس سعضي١ آضاٲي ثٻ ػبٶجي ټبی ثُٵ زضٸٴ ثٻ زٸَطٞٻ نٹضر ثٻ

 قٱ ٪طٸٺ زض. قس سعضي١ ټب  ثُٵ زضٸٴثٻ  STZ ػبی ثٻ ؾبٮيٵ ٶطٲب٬ حبٲ٭
 .ٶكس سعضي١ ای ٲبزٺ ٸٮي ٸاضز ټب  ثُٵ زضٸٴ ثٻ ٲيٯشٹٴټب ؾطٶ٩

ػٗجٻ سبضي٥ ٸ ضٸقٵ  آظٲٹٴاظ  ټب ثطای ؾٷؼف ٲيعاٴ ايُطاة زض حيٹاٴ
(Light-dark box ،)ای ق٧٭ ) ٲبظ ٲطسٟٕ ثٗلاٸٺ آظٲٹٴElevated plus 

maze ؿطز٪ي ٸ اظ سطػيح ؾٹ٦طٸظ  آظٲٹٴ( ثطای ؾٷؼف ٲيعاٴ اٞ
(Sucrose preference testاؾشٟبزٺ قس ) .ايٵ : ػٗجٻ سبضي٥ ٸ ضٸقٵ -1

ٲشط( ٸ سبضي٥  ؾبٶشي 50×50×50ػٗجٻ قبٲ٭ زٸ ٢ؿٳز ضٸقٵ )
 12×12ثبقس ٦ٻ اظ َطي١ ي٥ زضة ثبظ ) ٲيٲشط(   ؾبٶشي 35×50×50)

حيٹاٴ زض ٲط٦ع ٢ؿٳز ضٸقٵ ٢طاض زازٺ . ٲشط( ثٻ ټٱ ٲشه٭ ټؿشٷس ؾبٶشي
ز٢ي٣ٻ آظازاٶٻ اػبظٺ ٪كشٵ زض زؾش٫بٺ ضا ذٹاټس  5قٹز ٸ ؾذؽ ثٻ ٲسر  ٲي

ذيط ظٲبٶي ٸضٸز ثٻ أٲسر ظٲبٴ ٸ سٗساز ٸضٸز ثٻ ٢ؿٳز ضٸقٵ ٸ س. زاقز
ثٗس اظ اٸٮيٵ ٸضٸز ثٻ ٢ؿٳز سبضي٥ َي ايٵ ٲسر طجز ٸ ٢ؿٳز ضٸقٵ 

زض آظٲبيف زٸٰ، . ٖٷٹاٴ قبذم ضٞشبض قجٻ ايُطاثي ٲحؿٹة ذٹاټس قس ٻث
ٹؾيٵ ثب ٲبظ ٲطسٟٕ ثٗلاٸٺ ٸسدؽ اظ سعضي١ اؾشطدشٹظ 23ٸ  22حيٹاٶبر زض ضٸظ 

 (.29) ٸ ػٗجٻ سبضي٥ ٸ ضٸقٵ ٲٹاػٽٻ زازٺ قسٶس
ثبقس  ٲيی چٽبض ثبظٸ ثٻ ق٧٭ ثٗلاٸٺ ای ق٧٭ ٲطسٟٕ زاضا ٲبظ ثٗلاٸٺ -2

٦ٻ زٸ ثبظٸی آٴ ثبظ ٸ زٸ ثبظٸی آٴ ثؿشٻ اؾز ٸ زض اضسٟبٔ ٶيٱ ٲشطی اظ 
اثشسا حيٹاٴ زض ٲط٦ع ضٸ ثٻ زٸ ثبظٸی ثبظ ٪صاقشٻ قسٺ . ؾُح ظٲيٵ ٢طاض زاضز

ای ٦ٻ حيٹاٴ آظازاٶٻ  ز٢ي٣ٻ 5زض ٲسر . ٦ٷس ٲيٸ قطٸٔ ثٻ حط٦ز زض ثبظٸټب 
ظيط ثٻ ضٸـ  ټبی قبذم. ٦ٷس ٲبظ حط٦ز ٲيی ٲرشٯٝ ټب زض ٢ؿٳز

ساز زٞٗبسي سٗ: قٹز ٲي٪يطی  ٦بٲذيٹسطی اٶساظٺ سؼعيٻ ٸ سحٯي٭ٞيٯٳجطزاضی ٸ 
ٶٽب آقٹز ٸ ٲسر ظٲبٶي ٦ٻ حيٹاٴ زض  ی ثبظ يب ثؿشٻ ٲي٦ٻ حيٹاٴ ٸاضز ثبظٸټب

ټٳچٷيٵ ثطای ټط حيٹاٴ زضنس ٸضٸز ثٻ ثبظٸټبی ثبظ ٸ زضنس . ٪صضاٶس ٲي
 ٪طزز: ثٻ َطي١ ظيط ٲحبؾجٻ ٲي ٽبٺ زض آٶظٲبٴ ٪صضاٶسٺ قس

زضنس ظٲبٴ ؾذطی قسٴ زض ثبظٸی ثبظ ; ظٲبٴ ٲبٶسٴ زض ثبظٸی ثبظ س٣ؿيٱ 
 100× ثط ظٲبٴ ٲبٶسٴ زض ثبظٸټبی ثبظ ٸ ثؿشٻ 

زضنس زٞٗبر ٸضٸز ثٻ ثبظٸی ثبظ ; سٗساز ٸضٸز ثٻ ثبظٸی ثبظ س٣ؿيٱ ثط سٗساز 
 100× ٸضٸز ثٻ ثبظٸټبی ثبظ ٸ ثؿشٻ 

عايف سٗ عايف ٲسر حًٹض زض ايٵ ثبظٸ ٶكبٴ اٞ ساز ٸضٸز ثٻ ثبظٸی ثبظ ٸ اٞ
 . (29) ثبقس ٲيزټٷسٺ ٦بټف ايُطاة 

زض . قٹز ٲيؾبٖز اػطا  48ايٵ آظٲبيف ثٻ ٲسر : سطػيح ؾٹ٦طٸظ -3
زضنس ٸ زي٫طی آة  2ثُطی ي٧ي حبٸی ؾب٦بضظ  ٢ٟؽ ټط حيٹاٴ زٸ

اظ َطي١ ٸظٴ  ټب ؾذؽ ٲيعاٴ آة ٲهطٞي ثُطی. قٹز ٲيٲٗٳٹٮي ٢طاض زازٺ 
زضنس سطػيح . قٹز ٲيٲحبؾجٻ  آظٲٹٴ٢ج٭ ٸ دؽ اظ  ټب ٦طزٴ ثُطی

ؾٹ٦طٸظ اظ َطي١ ٲحبؾجٻ زضنس ٲحٯٹ٬ ؾٹ٦طٸظ ٲهطٜ قسٺ ٶؿجز ثٻ 
حبن٭  ة ٲٗٳٹٮي + ٲحٯٹ٬ ؾٹ٦طٸظ ٲهطٜ قسٺ(آ٦٭ ٲبيٕ ٲهطٜ قسٺ )

. اظ آٶؼبيي ٦ٻ ٦ٻ ػٹٶس٪بٴ ٖلا٢ٻ ثٻ ذٹضزٴ ٲٹاز قيطيٵ زاضٶس. قٹز ٲي
ؿطز٪ي ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض ذٹاټس  طٜ ؾب٦بضظ ثٻزضنس ٲه ٖٷٹاٴ قبذم يساٞ

ٖٷٹاٴ ضٞشبض اٞؿطز٪ي  ٻضٚجشي زضٲهطٜ ثُطی حبٸی ؾب٦بضظ ث ثي. ٪يطز ٲي
 ANOVAاظ آظٲٹٴ  ټب ثطای سؼعيٻ ٸ سحٯي٭ زازٺ. (29) قٹز ٲيسٗييٵ 

ٖٷٹاٴ  ثٻ ٦05/0ٳشط اظ  Pي٧ُطٞٻ ٸ آظٲٹٴ س٣ٗيجي سٹ٦ي اؾشٟبزٺ ٸ ٲ٣ساض 
 . زاض آٲبضی زض ٶٓط ٪طٞشٻ قس ؾُح ٲٗٷي

 نتبیج
 ضٸقٵ -ػٗجٻ سبضي٥ آظٲٹٴ -1

ثيٵ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ٸ ٪طٸٺ قٱ ٸ ٪طٸٺ حبٲ٭ )ؾبٮيٵ( زض ټيچ٧ساٰ اظ 
ثٻ ټٳيٵ ذبَط . زاضی ٸػٹز ٶساقز آظٲبيكبر ضٞشبضی اذشلاٜ ٲٗٷي

ی آٮعايٳطی ٣ٍٞ ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ٲ٣بيؿٻ ٸ ٶشبيغ ٪طٸٺ قٱ ٸ ٪طٸٺ ټب ٪طٸٺ
ٶشبيغ ٲُبٮٗٻ ٶكبٴ زاز ٦ٻ آٮعايٳطی ٦طزٴ . اضټب حصٜ قسحبٲ٭ اظ ٶٳٹز

عايف ٸساظ َطي١ سعضي١ زاذ٭ ثُٷي اؾشطدشٹظ ټب ٲٹـ ٹؾيٵ ثبٖض اٞ
قٹز ثٻ ټٳيٵ ذبَط سٗساز زٞٗبر ٸضٸز ثٻ ٢ؿٳز ضٸقٵ ٸ  ٲي ٽبايُطاة آٶ

ضٸقٵ زض ٪طٸٺ  -ػٗجٻ سبضي٥ آظٲٹٴ ٲسر ظٲبٴ حًٹض زض ٢ؿٳز ضٸقٵ زض
ٸ  P<001/0زاضی ٦ٳشط اظ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثٹز ) ٲٗٷي َٹض ثٻٹؾيٵ ٸساؾشطدشٹظ

05/0>P 1( )ٶٳٹزاض-A,B.) 
ی آٮعايٳطی ثب زاضٸی ديٹ٪ٯيشبظٸٴ سٗساز ټب اظ َطٜ زي٫ط زضٲبٴ ٲٹـ

 َٹض ثٻػٗجٻ سبضي٥ ٸ ضٸقٵ زض ضا  آظٲٹٴزٞٗبر ٸضٸز ثٻ ٢ؿٳز ضٸقٵ زض 
ٷيٵ ټٳچ. (P<01/0ٹؾيٵ ثيكشط ٦طز )ٸسثٻ ٪طٸٺ اؾشطدشٹظ زاضی ٶؿجز ٲٗٷي

ی اٮعايٳطی قسٺ ضا زض ٢ؿٳز ضٸقٵ زؾش٫بٺ ټب ٲسر ظٲبٴ حًٹض ٲٹـ
عايف ايٵ  عايف زاز ٸٮي اٞ ټٳچٷيٵ ٶشبيغ ٲب ٶكبٴ . زاض ٶجٹز ٲٗٷي قبذماٞ

ذيط ظٲبٶي ٸضٸز ثٻ ٢ؿٳز ضٸقٵ ثٗس اظ اٸٮيٵ ٸضٸز ثٻ ٢ؿٳز أزاز ٦ٻ س
٬ زاضی ثيكشط اظ ٪طٸٺ ٦ٷشط ٲٗٷي َٹض ثٻٹؾيٵ ٸسسبضي٥ زض ٪طٸٺ اؾشطدشٹظ

ی آٮعايٳطی ثب ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ټب اظ َطٜ زي٫ط زضٲبٴ ٲٹـ. (P<01/0اؾز )
ايٵ ظٲبٴ ضا ٦بټف زاز ټطچٷس ٲيعاٴ ايٵ ٦بټف چٷساٴ ٢بث٭ سٹػٻ ٶجٹز ٸ 

زاضی ٲكبټسٺ  ٹؾيٵ اذشلاٜ ٲٗٷيٸسثيٵ ٪طٸٺ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ٸ ٪طٸٺ اؾشطدشٹظ
  (.C-1ٶكس )ٶٳٹزاض 

 ٲطسٟٕ ثٗلاٸٺ ٲبظ آظٲٹٴ -2
ٲب ٶكبٴ زاز٦ٻ زضنس سٗساز زٞٗبر ٸضٸز ثٻ  ٶشبيغ ثٗلاٸٺ ٲبظ آظٲٹٴزض 

ٹؾيٵ ٸسزضنس ظٲبٴ حًٹض زض ثبظٸی ثبظ زض ٪طٸٺ اؾشطدشٹظ ثبظٸی ثبظ ٸ
ټبی  ٸ زضٲبٴ ٲٹـ (P<٦01/0ٷشط٬ ثٹز ) زاضی ٦ٳشط اظ ٪طٸٺ َٹض ٲٗٷي ثٻ

عايف زاز  قبذمديٹ٪ٯيشبظٸٴ ٲيعاٴ ايٵ زٸ  زاضٸی آٮعايٳطی ثب ضا اٞ
ٸ زضنس ظٲبٴ حًٹض زض  س سٗساز زٞٗبر ٸضٸز ثٻ ثبظٸی ثبظزضن َٹضی ٦ٻ ثٻ

زاضی ثيكشط  َٹض ٲٗٷي زض ٪طٸٺ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثٻ ثٗلاٸٺ ٲبظ آظٲٹٴثبظٸی ثبظ زض 
 . (A,B-2ثٹز )ٶٳٹزاض  اؾشطدشٹظٸسٹؾيٵ اظ ٪طٸٺ
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هذت صهبى  (B) ،( تؼذاد دفؼبت ٍسٍد ثِ قؼوت سٍؿيAهقبيؼِ ) -1ًوَداس 

خيش صهبًی ٍسٍد ثِ قؼوت سٍؿي ثؼذ اص اٍليي ٍسٍد أت (Cؿي )حضَس دس قؼوت سٍ
  سٍؿي-خؼجِ تبسيک  آصهَىثِ ثخؾ تبسيک دس 

 ثبقس. ٲياٶحطاٜ ٲٗيبض  ±زټٷسٺ ٲ٣بزيط ٲيبٶ٫يٵ  ټط ؾشٹٴ ٶٳٹزاض ٶكبٴ
05/0P<

>01/0P ٸ *
>001/0P ٸ **

 زض ٲ٣بيؿٻ ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ٸ ***
01/0P< ++  زض ٲ٣بيؿٻ ثب ٪طٸٺSTZ سثبق ٲي . 

 

 
( دسصذ صهبى حضَس Bثبص ) ثبصٍّبی دسصذ دفؼبت ٍسٍد ثِ (Aهقبيؼِ ) -2ًوَداس 

 هشتفغ ثؼلاٍُ دس ثبصٍّبی ثبص هبص

. ثبقس ٲياٶحطاٜ ٲٗيبض  ±زټٷسٺ ٲ٣بزيط ٲيبٶ٫يٵ  ټط ؾشٹٴ ٶٳٹزاض ٶكبٴ
05/0P

>01/0Pٸ  *
زض ٲ٣بيؿٻ ثب  >05/0P+زض ٲ٣بيؿٻ ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ٸ  **

 . سثبق ٲي STZ٪طٸٺ 
 سطػيح ؾٹ٦طٸظ آظٲٹٴ -3

ؿطز٪ي  ټب ٶكبٴ زاز ٦ٻ آٮعايٳطی ٦طزٴ ٲٹـ ٲب ٶشبيغ ثبٖض اٞعايف اٞ
ی ٦ٻ زضنس سطػيح ؾٹ٦طٸظ زض ايٵ ٪طٸٺ َٹض ثٻقٹز  ٲي ټب زض ثيٵ ٲٹـ

ی ټب زضٲبٴ ٲٹـ. (P<001/0) زاضی ٦ٳشط اظ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ثٹز ٲٗٷي َٹض ثٻ
عايف اٮعايٳطی ثب زاضٸی زاض زضنس سطػيح ؾٹ٦طٸظ  ٲٗٷي ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثبٖض اٞ

قس  اؾشطدشٹظٸسٹؾيٵ ثٻ ٪طٸٺ زض ٪طٸٺ زضٲبٴ قسٺ ثب ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ٶؿجز
(001/0>P 3( )ٶٳٹزاض) . 

 
 دسصذ تشخيح ػَکشٍص هقبيؼِ -3ًوَداس 

اٶحطاٜ ٲٗيبض زضنس  ±زټٷسٺ ٲ٣بزيط ٲيبٶ٫يٵ  ټط ؾشٹٴ ٶٳٹزاض ٶكبٴ
ٸ  ** >01/0P. سثبق ٲيثٻ آة ٲٗٳٹٮي  سطػيح ٲحٯٹ٬ ؾٹ٦طٸظ ٶؿجز

001/0P<
زض ٲ٣بيؿٻ ثب  +++ >001/0P زض ٲ٣بيؿٻ ثب ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ٸ ***

 . ثبقس ٲي STZ٪طٸٺ 

 بحث 
ثبٖض اٞعايف  ټب ٶشبيغ ٲُبٮٗبر ٲب ٶكبٴ زاز ٦ٻ آٮعايٳطی ٦طزٴ ٲٹـ

ؿطز٪ي ٸ ٮعايٳطی قسٺ ثب آقٹز ٸ زضٲبٴ حيٹاٶبر  ٲي ٽبايُطاة آٶ ٲيعاٴ اٞ
اظ . ذٹاټس قس ٽبايُطاة ٸ اٞؿطز٪ي آٶديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثبٖض ٦بټف قسر 

سٹاٶس ؾطٖز اثشلا ٸ ديكطٞز  ٲيٸ اٞؿطز٪ي  آٶؼبيي ٦ٻ ايُطاة
اظ ايٵ  ضا سكسيس ٦ٷس، ٶٹضٸزغٶطاسيٹ ټٳچٹٴ آٮعايٳط ٸ دبض٦يٷؿٹٴ یټب ثيٳبضی

ٶٓط ٲهطٜ زاضٸی ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثطای ٦بټف ؾطٖز اثشلا ٸ ديكطٞز 
ي٥ ٲُبٮٗٻ  ټٳؿٹ ثب ٶشبيغ ٲب زض. بقسسٹاٶس ؾٹزٲٷس ث ٲيثيٳبضی ٶٹضٸزغٶطاسيٹ 

*** *** 
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سٹاٶس اظ َطي١  ٲيٲكرم قس ٦ٻ سط٦يت ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ٸ زی ؾي٧ٯٹؾطيٵ 
ثٽجٹز ٖٳٯ٧طز ٲيشٹ٦ٷسضی، ايُطاة ضا زض ٲس٬ آؾيت ٖهت ؾٻ ٢ٯٹ 

ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ  2019ټٳچٷيٵ ػٹٶعٸ ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬ . (٦30بټف زټس )
زض . (31) زټس ٲيٵ ٦بټف ضا زض ٲٗشبزاٴ ثٻ ټطٸئي ايُطاة ديٹ٪ٯيشبظٸٴ

ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ اؾشٟبزٺ َٹلاٶي  2020ټٳيٵ ظٲيٷٻ ٪طز ٸ ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬ 
زيبثز، ثبٖض ٦بټف ذُط اثشلا ٖٷٹاٴ ي٥ زاضٸی يس ٲسر اظ ٲشٟٹضٲيٵ ثٻ

ٶيع طبثز قسٺ  اذيطاً. (32قٹز ) ٲي 2ثٻ اٞؿطز٪ي زض ثيٳبضاٴ زيبثشي ٶٹٔ 
ثبٖض ٦بټف ٲيعاٴ ثشب  PPARγ ی ٪يطٶسٺټب اؾز ٦ٻ سؼٹيع ا٪ٹٶيؿز

ی ټب ايُطاة زض ٲٹـ اٲيٯٹئيس ٲٛع ٸ ثٽجٹز اذشلالار قٷبذشي ٸ ٦بټف
 PPARγزټس ٦ٻ  ٲيقٹز ٸ ايٵ ٲٹيٹٔ ٶكبٴ  ٲيآٮعايٳطی سطاٶؽ غٶي٥ 

ټٳچٷيٵ . (33ٶ٣ف ٲٽٳي زض اسٹٞبغی ٸ دب٤ ٦طزٴ ثشب اٲيٯٹئيس ٲٛع زاضز )
ٶس ٦ٻ اؾشٟبزٺ اظ ٶكبٴ زاز 2012٪طٸٺ سح٣ي٣بسي ٮٱ ٸ ټٳ٧بضاٴ زضؾب٬ 

ؿطز٪ي ٶبقي اظ ضٸظ 21ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثطای ٲسر   ضغيٱ ٚصايي دطچطة اٞ
ضغيٱ ٚصايي دطچطة ٶٻ سٷٽب چب٢ي ٸ ٲ٣بٸٲز ثٻ . زټس ٲيضا ٦بټف  ټب ٲٹـ

ايؼبز  ټب اٶؿٹٮيٵ، ثٯ٧ٻ ضٞشبضټبی قجيٻ اٞؿطز٪ي ضا ٶيع زض ٲٹـ
ٴ زازٶس ٦ٻ ٶكب 2020ٮيٷ٫ٷبٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬  َٹض ټٳيٵ. (٦27ٷس) ٲي

 ثب ضظي٫ٯيشبظٸٴ ٦ٻ ٮي٫بٶس زي٫ط ٪يطٶسٺ ی ديطټب زضٲبٴ َٹلاٶي ٲسر ٲٹـ
PPARγ قٹز ٦ٻ  ٲي ټب ثبقس ٲٹػت ٦بټف ايُطاة ٸ اٞؿطز٪ي ٲٹـ ٲي

ايٵ اطط ثب ثٽجٹز ٲشبثٹٮيؿٱ ٪ٯٹ٦ع ٸ ٖٳٯ٧طز ٲيشٹ٦ٷسضی ٸ ٦بټف اٮشٽبة 
عا ٸ ټ ثطذلاٜ ٶشبيغ ٲب ضٸح. (34ثبقس ) ٲيټٳطاٺ  زض ٲُبٮٗٻ ذٹز ٳ٧بضاٴ اٞ

ٶ٧طزٶس  ثٻ ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ٲكبټسٺ ايُطاثي اظ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ٶؿجزټيچ اطط يس
زٮي٭ سٟبٸر زض  سٹاٶس ثٻ ٲياٞعا  ( ٦ٻ زٮي٭ اذشلاٜ ٶشبيغ ٲب ثب ٶشبيغ ضٸح35)

ٲُبٮٗٻ آٶٽب ثط ضٸی اٶؿبٴ زيبثشي ٸ ٲُبٮٗٻ ٲب ثط ضٸی . ٲُبٮٗٻ ثبقس ٶٹٔ
طيط أس ټب ی ټٱ ضٞشٻ، ايٵ زازٺضٸ. ٮعايٳطی نٹضر ٪طٞشٻ اؾزآی ټب ٲٹـ

اذشلالار قٷبذشي، اٞؿطز٪ي ٸ  ضا زض ثٽجٹز PPARγی ټب ٲٟيس آ٪ٹٶيؿز
 َٹض ثٻثط َج١ ٲُبٮٗبر اٶؼبٰ قسٺ، ديٹ٪ٯيشبظٸٴ . زټس ٲيايُطاة ٶكبٴ 

اٞعايف  ټب ضا زض ټيذٹ٦بٲخ ٲٹـ ٢PPAR-γبث٭ سٹػٽي ثيبٴ ٪يطٶسٺ
اططار  زض ثطٸظ PPAR-γ ثٷبثط ايٵ ٲحشٳ٭ اؾز ٦ٻ ٪يطٶسٺ. (36) زټس ٲي

سٹاٶس اظ  ٲيديٹ٪ٯيشبظٸٴ . يسايُطاة ٸ اٞؿطز٪ي ديٹ٪ٯيشبظٸٴ زذي٭ ثبقس
اططار  PPAR-γ ؾبظی ٪يطٶسٺ ؾس ذٹٶي ٲٛعی ٖجٹض ٸ اظ َطي١ ٞٗب٬

زض ټٳيٵ ظٲيٷٻ ٚٯٓز ثبلايي اظ . (37) يسايُطاة ٸ اٞؿطز٪ي زاقشٻ ثبقس
PPARs ي٫سا٬ ٦ٻ ثب ثطٸظ يي اظ ٲٛع ٲبٶٷس ټيذٹ٦بٲخ ٸ آٲټب زض ٢ؿٳز

ٲُبٮٗبر ٢جٯي ٶكبٴ زاز ٦ٻ . (38ايُطاة ٲطسجٍ اؾز، يبٞز قسٺ اؾز )
 PPARγی ټب  ټب ثب ٸاؾُٻ ٪يطٶسٺ اططار يساٞؿطز٪ي سيبظٸٮيسيٵ زيٹٴ

اظ َطي١ آٶٽب  PPAR𝛾ی ټب ٲؿيطی اؾز ٦ٻ ٪يطٶسٺ. (39) ٪يطز ٲينٹضر 
ٲٛع اؾز  اٶؿٹٮيٵ زض ٲ٣بٸٲز ثٻ ٦ٷٷس انلاح ٸ سٗسي٭ ٲيعاٴ ٲيٖٳ٭ 

ی ټب زض سٗسي٭ ٚٯٓز ٶٹضٸدذشيسټب ٸ ٲٹٶٹآٲيٵ ٳيظيطا٦ٻ اٶؿٹٮيٵ ٶ٣ف ٲٽ
ثٗلاٸٺ ايٷ٧ٻ ضاثُٻ ٲظجشي ثيٵ ٲيعاٴ ٲ٣بٸٲز ثٻ اٶؿٹٮيٵ ٸ قسر . ٲٛع زاضز

اظ َطٜ زي٫ط ثيٵ ٞطآيٷسټبی . (40اٞؿطز٪ي يبٞز قسٺ اؾز ) ٖلايٱ
زض . (4ٸ  41) اضزاٮشٽبثي ٲٛع ٸ دبسٹٞيعيٹٮٹغی اٞؿطز٪ي ضاثُٻ ٲظجشي ٸػٹز ز

ٲُبٮٗبر سؼطثي ٸ ثبٮيٷي ضٸی ثيٳبضی اٞؿطز٪ي ٶكبٴ زازٺ قسٺ  ايٵ ضاثُٻ
زض  ،TNF-αٸ  IL-1β، IL-6اٮشٽبثي اظ ػٳٯٻ   ی ديفټب ؾبيشٹ٦بيٵ اؾز ٦ٻ

ثط َج١ قٹاټس ٲٹػٹز، سيبظٸٮيسيٵ . (43) يبثس ٲياٞعايف  ايٵ ثيٳبضی
شٽبثي ٲبٶٷس ؾط٦ٹة ی اٮټب ٲرشٯٝ دبؾد ټب اظ َطي١ سٗسي٭ ؾُٹح زيٹٴ

. (44) زټٷس ٲيسطقح چٷسيٵ ؾبيشٹ٦يٵ، اظ ذٹز ذٹال يساٮشٽبثي ٶكبٴ 
ٲ٣بٸٲز ثٻ  ټب ٣ٍٞ ثٻ ٦بټف ٶٹضٸٶي سيبظٸٮيسيٵ زيٹٴ ْطٞيز ٲحبٞٓز اظ

قٹز، ظيطا آٶٽب اظ َطي١ سٷٓيٱ  ٳياٶؿٹٮيٵ ٸ ٦بټف اٮشٽبة ٲٛع ٲحسٸز ٶ
عايكي ٦ٳ٥  ټب س ثٻ ث٣بء ٶٹضٸٴسٹاٶٷ ٲيٶيع  Bcl-2آدٹدشٹظ  دطٸسئيٵ آٶشي اٞ

ی ټب ٦ٻ ٞٗبٮيز PPAR𝛾ی ټب ؾبيط ٖٳٯ٧طزټبی آ٪ٹٶيؿز. (45) ٦ٷٷس
سٹاٶس سٹػيٻ ٦ٷس قبٲ٭ ٦بټف ػطيبٴ  ٲييسايُطاة ٸ اٞؿطز٪ي آٶٽب ضا 

ی ټيذٹ٦بٲخ ټب ٪ٯٹسبٲبر زض ٶٹضٸٴ NMDAی ټب ٦ٯؿيٱ ثب ٸاؾُٻ ٪يطٶسٺ
ضؾس  ٲيٶٓط  ٯي، ثٻ٦ َٹض ثٻ. (45 ٸ 24ا٦ؿيساٶي آٶٽب اؾز ) ٸ ذبنيز آٶشي

ی ټب ٖٷٹاٴ آ٪ٹٶيؿز ټب ٸ اظ ػٳٯٻ ديٹ٪ٯيشبظٸٴ ثٻ سيبظٸٮيسيٵ زيٹٴ ٦ٻ
PPAR𝛾 اٞؿطز٪ي ذٹز ضا اظ َطي١ ثٻ احشٳب٬ ظيبز اططار يس ايُطاة ٸ 

 . (44-47) ٦ٷٷس ٲيچٷسيٵ ٲؿيط ٞيعيٹٮٹغي٥ اٖٳب٬ 
شٞٻ ٹ٠ ٶكبٴ ټب يب شٞبضټبی ٲيزټس ٦ٻ سؼٹيع ديٹ٪ٯيشبظٸٴ  ٲيیٞ  ٌ  سٹاٶس ض ٲطثٹ

ؿطز٪ي ٸ ايُطاة ضا زض ٲٹـ ټبی آٮعايٳطی قسٺ ٦بټف زټس ٸ ٲٳ٧ٵ  ثٻ اٞ
بٟزٺ اظ آٴ ي٥ اؾشطاسػی زضٲبٶي ٢بث٭ ٢جٹ٬ ثطای زضٲبٴ اذشلالار  اؾز اؾش

ؿطز٪ي ٸ ايُطاة َٟي ټٳچٹٴ اٞ  . زض ثيٳبضاٴ آٮعايٳطی ثٻ حؿبة آيس بٖ

 تشکز و قدرداني 
ٖٯٹٰ دعق٧ي ٢عٸيٵ ٦ٻ  ٶٹيؿٷس٪بٴ اظ ٲٗبٸٶز ٲحشطٰ دػٸټكي زاٶك٫بٺ

ٲيٵ ٶٳٹزٶس ٸ ٶيع اظ أس 14003488ضا ثب قٳبضٺ ٢طاضزاز  ټعيٷٻ اٶؼبٰ ايٵ َطح
طازی ٦ٻ زض اٶؼبٰ ايٵ ٲُبٮٗٻ ٲب ضا يبضی زازٶس ٦ٳب٬ ٢سضزاٶي ٸ  سٳبٰ اٞ

سٳبٲي ٲطاح٭ اٶؼبٰ ايٵ ٲُبٮٗٻ زض ٪طٸٺ ٞيعيٹٮٹغی زاٶك٫بٺ . سك٧ط ضا زاضٶس
 . اؾز ٖٯٹٰ دعق٧ي ٢عٸيٵ نٹضر ٪طٞشٻ
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Abstract: 
 

Introduction: Alzheimer’s disease (AD) patients suffer from anxiety and depression. Pioglitazone (PIOG) is effective in the 
treatment of neurodegenerative diseases. The present study aimed to investigate the therapeutic efficacy of PIOG on anxiety and 
depression symptoms in the Streptozotocin (STZ) rat model of AD. 
Methods: All the animals were divided into six groups: Control, DMSO, PIOG, sham-operated, STZ, and STZ plus DMSO or 
PIOG. For induction of AD, STZ (3mg/kg, 5μl/injection site) was injected into the lateral ventricles. After injection of PIOG (10 
μl) or DMSO for 21 days, the behavioral tests were performed using sucrose preference, light-dark box, and elevated plus maze 
test. 
Results: The results showed that the STZ injection significantly reduced the entries, duration of presence in the light compartment 
and open arm of the elevated plus maze, and a percentage of sucrose preference compared to the control group. PIOG treatment 
in STZ-treated rats significantly increased the entries, duration of presence in the light compartment and open arm of the elevated 
plus maze, and a percentage of sucrose preference that indicated anti-depression and anxiolytic-like effects.  
Conclusion: Based on our findings, the PIOG injection can reduce anxiety and depression-related behaviors in Alzheimer's rats. 
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