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 مقبله پژوهشی

 

( بر هرگ سلَلی القب ضدُ nigella sativa L.اثرات حفبظت عصبی رٍغي سیبّداًِ )

 تَسط ًیکَتیي

*3، ضىيٿ لاٸڅ2ی، ٌڇبة غڃٌػڃ2یيؽ، ِؽـاٸڅ 1ِټطىٿ لاٸڅ
 

 .ٴفڂڄ ٠ٹڃٺ سٍفيص ڂ ثيڃٸڃلی وٹڃٸي، ؼاڀٍٱؽڄ دكٌٱي، ؼاڀٍٵبڄ ٠ٹڃٺ دكٌٱي ٰفټبڀٍبڄ، ٰفټبڀٍبڄ، ايفاپ -1
 .ؼاڀٍٵبچي ٰفټبڀٍبڄ، ٰفټبڀٍبڄ، ايفاپ ، ټڃوىڅ آټڃقي ٠بٸي ٤يفاڀش٩ب٠ي خڇبؼٴفڂڄ ٴيبچبپ ؼاـڂيي -2
 .ټفٰك سط٭ي٭بر ديٍٵيفی وڃءټّف٦ ټڃاؼ، ؼاڀٍٵبڄ ٠ٹڃٺ دكٌٱي ٰفټبڀٍبڄ، ٰفټبڀٍبڄ، ايفاپ -3

 23/09/1400 تبریخ پذیزش:، 13/08/1400 تبریخ دریبفت:

 چکیده
تٛا٘ذ ثز علأت افزاد در ٔؼزك ٘یىٛتیٗ تأثیزٌذار  ؽٛد وٝ ٔی ِّٛی در عیغتٓ ػقجی ٔزوشی ٔیٞبی ثبلای ٘یىٛتیٗ ٔٛخت اِمب ٔزي ع غّظتمقدمه: 

ٞبی ػقجی ٞٙٛس ٔغبِؼٝ ٘ؾذٜ اعت. اس ایٙزٚ، در ایٗ  ثبؽذ. عیبٞذا٘ٝ دارای اثزات حفبظت عِّٛی ثبلایی اعت أب لذرت ٔحبفظتی آٖ در ثزاثز ٔزي عَّٛ
 تیٕبر ؽذٜ ثب ٘یىٛتیٗ ثزرعی وزدیٓ. PC12ٞبی  ٘ٝ را در عَّٛٔغبِؼٝ ٔب اثزات ٔحبفظتی رٚغٗ عیبٞذا

ٚ آپٛپتٛس  DNA ثزای ٘ؾبٖ دادٖ لغؼٝ لغؼٝ ؽذٖ TUNEL ٌیزی ؽذ. آسٖٔٛ ا٘ذاسٜ  LDHٌیزی ثمبی عِّٛی ثب اعتفبدٜ اس ویت ا٘ذاسٜهب:  مواد و روش
ٞبی  ٌیزی غّظت عیتٛویٗ اِتٟبثی ٔٛػ فحزایی ثزای ا٘ذاسٜاس عزیك ٚاوٙؼ ٌزیظ ٔحبعجٝ ٚاس ویت عٙدؼ عیتٛویٗ  NO اعتفبدٜ ؽذ. تِٛیذ

 اِتٟبثی اعتفبدٜ ؽذ. 

ٞبی  ، غّظت عیتٛویNOٗٔٛلار ٘یىٛتیٗ ٔٛخت وبٞؼ س٘ذٜ ٔب٘ذٖ عِّٛی ٚ افشایؼ عٕیت عِّٛی عِّٛی، تِٛیذ  ٔیّی 100٘ؾبٖ داد وٝ غّظت نتبیج: 
ٞبی اِتٟبثی ٚ  ، غّظت عیتٛویNOٗایؼ س٘ذٜ ٔب٘ذٖ عِّٛی ٚ وبٞؼ عٕیت عِّٛی، تِٛیذ ؽذ. رٚغٗ عیبٞذا٘ٝ ٔٙدز ثٝ افش DNAتىٝ ؽذٖ  اِتٟبثیٛ تىٝ

 تیٕبر ؽذٜ ثب ٘یىٛتیٗ ثب غّظت ثبلا ؽذ. PC12ٞبی  در عَّٛ DNAتىٝ ؽذٖ  تىٝ

ٚ  NOاس عزیك ٟٔبر تِٛیذ  PC12ٞبی ؽجٝ ٘ٛرٖٚ  ٘تبیح ٔغبِؼٝ ٔب ٘ؾبٖ داد وٝ رٚغٗ عیبٞذا٘ٝ ٔزي عِّٛی ٘بؽی اس ٘یىٛتیٗ را در عَّٛ گیزی: نتیجه
 وٙذ. ٞبی اِتٟبثی غیزفؼبَ ٚ عزوٛة ٔی عٙتش عیتٛویٗ

 .، آپٛپتٛس، عٕیت عِّٛیرٚغٗ عیبٞذا٘ٝ، ٘یىٛتیٗ، ٔزي عِّٛیهبی کلیدی:  واژه
ٜ، ایزاٖمسئول:   نویسنده* ؾب ب٘ٔ ٜ، وز ؾب ب٘ٔ ْ پشؽىی وز ٜ ػّٛ بٍ ؾ اٛد، دا٘  :hossain_jale@yahoo.com Email، 08338264513:تلفن ،ٔزوش تحمیمبت پیؾٍیزی عٛءٔقزفٔ 

ثف ټفٲ  (nigella sativa L.)اثفار ض٩بٜز ٠ّجي ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ  .ٌڇبة، لاٸڅ ضىيٿ یی ِؽـاٸڅ، غڃٌػڃيؽلاٸڅ ټطىٿ، ِارجبع: 
 .43-50:(4)16؛1400 ټدٹڅ ؼاڀً ڂ سځؽـوشي ؼـ ٠ٹڃٺ دبيڅ دكٌٱي. وٹڃٸي اٸ٭ب ٌؽڄ سڃوٗ ڀيٱڃسيٿ
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 مقدمه
٠ځڃاپ يٱي اق اخكای اِٹي سځجبٰڃ، يٯ آٸٱبٸڃئيؽ ا٠شيبؼآڂـ  ڀيٱڃسيٿ ثڅ

اوز ٰڅ ٠فڂ٬ي ٬ٹجي ڂ ټ٥كی ـا ؼـٴيف ڂ ټڃـ٨ڃٸڃلی ڂ ٌيٽي 
ی چب (. ڀيٱڃسيٿ ثب اثف ثف ٴيفڀؽڄ1-3) ؼچؽ چبی ټ٥ك ـا س٥ييف ټي وٹڃٶ

(. اثفار 4ٴؿاـؼ ) اوشيٷ ٰڃٸيٿ، ثف ويىشٻ ٠ّجي ټفٰكی سأثيف ټي
ٸيٷ ا٨كايً ٰٹىيٻ ؼاغٷ وٹڃٸي اوز ٰڅ ؼ ويشڃسڃٰىيٯ ڀيٱڃسيٿ ثڅ

ـيكی ٌؽڄ يب آدڃدشڃقيه ؼـ  ټځدف ثڅ ٌفڂٞ ټفٲ وٹڃٸي ثفڀبټڅ
ـا سطفيٯ،  DNAٌڃؼ. ايٿ ؼاـڂ سٱڅ سٱڅ ٌؽپ  ی ٠ّجي ټيچب وٹڃٶ

٠ځڃاپ وفٰڃثٵف سڃټڃـ ١٨بٶ ڂ ټڃخت اٸ٭بی  ـا ثڅ P53دفڂسئيٿ 
. ٬فاـ (5 ڂ 4) ٌڃؼ ی ديً وبق چيذڃٰبټخ ټيچب آدڃدشڃقيه ؼـ وٹڃٶ

ٴف٨شٿ ٘ڃلاڀي ټؽر ؼـ ټ١فْ ڀيٱڃسيٿ ټٽٱٿ اوز ټځدف ثڅ ا٨كايً 
CYP2E ی ټ٥ك ٌڃؼ ٰڅ ٠بټٷ ټڇٽي ؼـ سڃٸيؽ اوشفن چب ؼـ وٹڃٶ

اوز. ټٙبٸ١بر ٬جٹي ـڂی خڃڀؽٴبپ ڀٍبپ ؼاؼ  ROSاٰىيؽاسيڃ ڂ سڃٸيؽ 
ٰڅ ؼـټبپ ثب ڀيٱڃسيٿ ټڃخت اغشلاٶ ؼـ ټبؼڄ و٩يؽ ټ٥ك ڂ سأثيف ثف 

 (.7 ڂ 6) ٌڃؼ ټيػسڅ وبغشبـ ڂ ٠ٽٹٱفؼ ټ
ای اق غبڀڃاؼڄ  ٠ځڃاپ ٴڃڀڅ ثڅ Nigella Sativaويبچؽاڀڅ ثب ڀبٺ ٠ٹٽي 

Ranunculaceae ٴيبچي ثب دشبڀىيٷ ؼـټبڀي اوز ٰڅ ؼـ ؼـټبپ ثفغي ،
اق اغشلالار ټبڀځؽ ٨ٍبـ غڃپ ثبلا، اغشلالار ٴڃاـٌي، آوٻ ڂ اغشلالار 

ي ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ (. ټٙبٸ١بر ٬جٹ8) دڃوشي ؼـ غبڂـټيبڀڅ ٰبـثفؼ ؼاـؼ
ؼاڀڅ ويبچؽاڀڅ ضبڂی وٙص ثبلايي اق اويؽچبی زفة ٤يفاٌجبٞ اوز 

C20:2 (. سيٽڃٰيځڃپ 10 ڂ 9) ڂ ټڇٽشفيٿ خكء آپ سيٽڃٰيځڃپ اوز
ٸيذڃٰىيمڀبق ؼـ -5ؼٸيٷ اغشلاٶ ؼـ سځٝيٻ ١٨بٸيز ويٱٹڃاٰىيمڀبق ڂ  ثڅ

ی چب ټىيف ټشبثڃٸيىٻ آـاٌيؽڂڀيٯ، سڃٸيؽ ايٱڃقاڀڃئيؽ ـا ؼـ ٸٱڃويز
٬بثٷ سڃخڇي اق  ٘ڃـ ثڅ(. ؼاڀڅ ويبچؽاڀڅ 11) ٰځؽ ټيؼڂـاپ ثبـؼاـی ټڇبـ 

ـوؽ دفاٰىيؽاويڃپ  ټيٰځؽ. ثڅ ڀٝف  ټيدفاٰىيؽاويڃپ ٸيذيؽی خٹڃٴيفی 
ٌڃؼ. ؼـ  ټيٸيذيؽی ټځدف ثڅ اق چٻ ٴىيػشٵي ثب٨ز ؼـ ټفاضٷ اٸشڇبة 

ثي يٯ ټٙبٸ١څ ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽڄ اوز ٰڅ ويبچؽاڀڅ سڃٸيؽ ٨بٰشڃـچبی اٸشڇب
LTB4  ڂTBX2 (. 12) ٰځؽ ټيِڃـر ڂاثىشڅ ثڅ ؼڂق ټڇبـ  ـا ثڅ

ټٙبٸ١بر ؼيٵف ؼـ ټڃـؼ غڃاَ ٔؽاٸشڇبثي ويبچؽاڀڅ  ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز 
چبی ِطفايي ڀماؼ ڂيىشبـ ڂ ؼـ  ٰڅ ايٿ ٴيبڄ اٸشڇبة ڂ ؼـؼ ـا ؼـ ټڃي

 carrageenanچبی آٸجيځڃ ټڃخت ٰبچً اٸشڇبة سڃوٗ ٠بټٷ ټڃي

sodium (.13) ٌڃؼ ټي 
ڂ چٽٱبـاپ ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ويبچؽاڀڅ ؼاـای غڃاَ سبثبٴبڀي ټڃ

(. اثفار ٔؽاٸشڇبثي ويبچؽاڀڅ ثب 14) ٔؽاٸشڇبثي ؼـ ټڃي ِطفايي اوز
غڃاَ ٔؽاٸشڇبثي سيٽڃٰيځڃپ ڂ وبيف ټٍش٭بر ايٿ ٴيبڄ ټبڀځؽ ڀيٵٹڃپ 

 ٌڃؼ، ټفسجٗ اوز ټي چب ٰڅ ټبڀٟ اق آقاؼ ٌؽپ چيىشبټيٿ اق ټبوز وٷ
ويبچؽاڀڅ اڀدبٺ ٌؽڄ اوز اټب اثف  ټػشٹ٩ي ثف ـڂی(. ټٙبٸ١بر 16 ڂ 15)

ڀبٌي اق ڀيٱڃسيٿ ټڃـؼ  PC12ی چب ـڂ٤ٿ آپ ثف ټفٲ وٹڃٸي وٹڃٶ

ټٙبٸ١څ ٬فاـ ڀٵف٨شڅ اوز. ؼـ ايٿ ټٙبٸ١څ، ټب و١ي ٰفؼيٻ اثفار ـڂ٤ٿ 
چبيي ټبڀځؽ وٽيز وٹڃٸي، قڀؽڄ ثڃؼپ ڂ ٌبغُ  ٌبغُويبچؽاڀڅ ـا ثف 

 اق ڀيٱڃسيٿ ثفـوي ٰځيٻ. ڀبٌي PC12ټفٲ وٹڃٸي ؼـ ټفٲ وٹڃٸي 
سڃاڀؽ  ټيؼٸيٷ غڃاَ ٔؽاٸشڇبثي  ـوؽ ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ثڅ ټيثڅ ڀٝف 

ټفٲ وٹڃٸي ڀبٌي اق ڀيٱڃسيٿ ـا وفٰڃة ٰځؽ. ٰبچً ٠ڃاټٷ اٸشڇبثي 
سڃاڀؽ ټفٲ  ټځدف ثڅ ٰبچً آ٤بقٴفچبی آدڃدشڃقيه ٌؽڄ ڂ ايٿ اټف ټي

 وٹڃٸي ـا ٰبچً ؼچؽ.

 هب مواد و روش
ٸيشف ضلاٶ  ټيٹي 500يفی ؼاڀڅ ويبچؽاڀڅ، ده اق غٍٯ ٰفؼپ ڂ آثٵ

ٴفٺ دڃؼـ ؼاڀڅ أب٨څ ٌؽ ڂ سب قټبڀي  25اسيٷ اوشبر، اسبڀڃٶ ڂ چٵكاپ ثڅ 
ٌڃؼ. ؼـ اؼاټڅ  ټيـڀٳ ٌڃؼ، ايٿ ٠ٽٷ سٱفاـ  ٰڅ ټطٹڃٶ ٩ٌب٦ ڂ ثي

س٩ّيڅ ٌؽ. وذه ثب اوش٩بؼڄ  1سڃوٗ ٰب٤ؿ ٨يٹشف ڂاسٽٿ ٌٽبـڄ   ټطٹڃٶ
ؼـ  (BUCHI, R-200, Switzerland) اق ـڂسبـی اڂادفاسڃـ زفغٍي

ټبڀؽڄ غبـج  ٴفاؼ، ټطٹڃٶ غٍٯ ڂ ضلاٶ ثب٬ي ؼـخڅ وبڀشي 50ؼټبی 
 (.17) ؼـخڅ وبڀشيٵفاؼ ڀٵڇؽاـی ٌؽ -20ٌؽ. ـڂ٤ٿ ؼـ ٨فيكـ 

ثب اوش٩بؼڄ اق  PC12 (ATCC® CRL-1721TM) یچب وٹڃٶ
ٍٰز ؼاؼڄ ٌؽڀؽ. ؼـ ايٿ  RPMI1640 (Gibco) ټطيٗ ٍٰز وٹڃٸي

  100IU/ml(،(FBS ،Gibco)خځيٿ ٴبڂی )% وفٺ 10ټٙبٸ١څ، 
ؼـ  (Sigma) اوشفدشڃټبيىيٿ  100μg/mlڂ  (Sigma) ويٹيٿ دځي

٠ځڃاپ ټٱٽٷ ٍٰز وٹڃٸي  ثڅ T-25 cm2 ی ٍٰز ثب٨زچب ٨لاوٯ
 5 ٴفاؼ ڂ ؼـخڅ وبڀشي 37اوش٩بؼڄ ٌؽ. آقټبيٍبر ؼـ ٌفايٗ اوشبڀؽاـؼ )

 ( اڀدبٺ ٌؽ.CO2 ؼـِؽ
( Sigmaی ټشيٷ وڃٸ٩ڃٰىبيؽ( ))ؼ DMSO اثشؽا ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ؼـ

 ؼـِؽ ثڅ ټطيٗ ٍٰز وٹڃٸي آثي 1/0ضٷ ڂ وذه ثب ضدٻ ڀڇبيي 

RPMI1640   ثب اوش٩بؼڄ اق چب وب٠ز، وٹڃٶ 12أب٨څ ٌؽ. ده اق 
PBS (37 ٌىشٍڃ ٌؽڀؽ. وذه وٹڃٶ ؼـخڅ وبڀشي )سيٽبـ  5ؼـ  چب ٴفاؼ

وب٠ز اڀدبٺ  48ؼـ ټؽر قټبپ  چب ڂ آقټبيٍبر ټػشٹ٧ ـڂی وٹڃٶ
 .ٴف٨ز

 ِڃـر ؾيٷ سڇيڅ ٌؽڀؽ:  ی ؼـ ايٿ ټٙبٸ١څ ثڅ ی سيٽبـچب ٴفڂڄ

ٴفڂڄ ٰځشفٶ: ٌبټٷ ټطيٗ ٍٰز وٹڃٸي دبيڅ ٨ب٬ؽ ڀيٱڃسيٿ ڂ ـڂ٤ٿ، 
 100mM ٴفڂڄ ڀيٱڃسيٿ: ٌبټٷ ټطيٗ ٍٰز وٹڃٸي ضبڂی ؼڂق

ڀيٱڃسيٿ  100mM: ټطيٗ ٍٰز وٹڃٸي چٽفاڄ ثب ؼڂق 1ڀيٱڃسيٿ، سيٽبـ 
: ټطيٗ 2ويبچؽاڀڅ، سيٽبـ  ټيٱفڂٴفٺ اق ـڂ٤ٿ 20ؼـ ضٕڃـ ٤ٹٝز 

 40ڀيٱڃسيٿ ؼـ ضٕڃـ ٤ٹٝز  100mMٍٰز وٹڃٸي چٽفاڄ ثب ؼڂق 
: ټطيٗ ٍٰز وٹڃٸي چٽفاڄ ثب 3ټيٱفڂٴفٺ اق ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ، سيٽبـ 

ټيٱفڂٴفٺ اق ـڂ٤ٿ  80ڀيٱڃسيٿ ؼـ ضٕڃـ ٤ٹٝز  100mMؼڂق 
ڀيٱڃسيٿ  100mM: ټطيٗ ٍٰز وٹڃٸي چٽفاڄ ثب ؼڂق 4ويبچؽاڀڅ، سيٽبـ 

: ټطيٗ 5ټيٱفڂٴفٺ اق ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ، سيٽبـ  160ـ ٤ٹٝز ؼـ ضٕڃ
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 300ڀيٱڃسيٿ ؼـ ضٕڃـ ٤ٹٝز  100mMثب ؼڂق ٍٰز وٹڃٸي چٽفاڄ 
 ټيٱفڂٴفٺ اق ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ.

ثفای سٍػيُ ١٨بٸيز  LDH ؼـ ايٿ ټٙبٸ١څ اق ٰيز وٽيز وٹڃٸي
 12ؼچځؽڄ آويت وٹڃٸي اوز.  لاٰشبر ؼچيؽـڂلڀبق اوش٩بؼڄ ٌؽ ٰڅ ڀٍبپ

زبچٯ ثب  24چبی ٍٰز  چب ؼـ دٹيز اق ٬فاـ ؼاؼپ وٹڃٶ وب٠ز ده
چبی ټػشٹ٧ سيٽبـ  چب ؼـ ټطيٗ ٸيشف، وٹڃٶ وٹڃٶ ؼـ ټيٹي 1×104سفاٰٻ 

وب٠ز وٽيز وٹڃٸي ثف اوبن دفڂسٱٷ ٌفٰز  48ٌؽڀؽ. ده اق 
 (.18) ٴيفی ٌؽ اڀؽاقڄ

 ٴيفی ټفٲ وٹڃٸي اڀؽاقڄ

ق ٰيز ، ثف اوبن دفڂسٱٷ ٰبـغبڀڅ اPC12چبی ده اق سثجيز وٹڃٶ
اوش٩بؼڄ ٌؽ. وذه  TUNEL آټيكی سٍػيُ ټفٲ وٹڃٸي ثفای ـڀٳ

ثفای ٌٽبـي  Olympus AX-70 اق ټيٱفڂوٱڃح ٨ٹڃـوځز
ټثجز ؼـ ؼڄ زبچٯ سّبؼ٨ي اوش٩بؼڄ ٌؽ. ٌبغُ  TUNEL یچب وٹڃٶ

 ی ٰٷ س١ييٿ ٌؽچب ی آدڃدشڃق ثڅ وٹڃٶچب ټفٲ وٹڃٸي ثب س٭ىيٻ وٹڃٶ
(19.) 

 NOٴيفی ټيكاپ  اڀؽاقڄ

ٴيفی  ثب اوش٩بؼڄ اق ڂاٰځً ٴفيه اڀؽاقڄ چب ؼـ وٹڃٶ NO يؽټيكاپ سڃٸ
 (.20ٌؽ )

 ی اٸشڇبثيچب ٴيفی ټيكاپ ويشڃٰيٿ اڀؽاقڄ

ثب  TNFα ڂ  IL-1β ،IL-6،INFγ اٸشڇبثي ی ديًچب ٤ٹٝز ويشڃٰيٿ
 .ٴيفی ٌؽ اڀؽاقڄ Rat V-Plex Kit اوش٩بؼڄ اق

 چبی آقټڃپآټؽڄ، اق  ؼوز ڀشبيح ثڅ سدكيڅ ڂ سطٹيٷټځٝڃـ  ثڅ
ANOVA  ڂT-test ا٨كاـ  ثب اوش٩بؼڄ اق ڀفٺSPSS  اوش٩بؼڄ ٌؽ. ؼـ

ؼاـ ټؽڀٝف ٬فاـ  ٠ځڃاپ اغشلا٦ ټ١ځي ثڅ 05/0ٰٽشف اق   Pسٽبټي ټڃاـؼ،
 ٴف٨ز.

 نتبیج
ټڃلاـ ڀيٱڃسيٿ، ټيكاپ ث٭بی  ټيٹي 100ڀشبيح ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ؼـ ٤ٹٝز 

چب ٩ِف اوز ڂ ؼـ ٴفڂڄ ٰځشفٶ ټيكاپ ث٭بی ڀكؼيٯ ِؽ ؼـِؽ  وٹڃٶ
)ديً سيٽبـٌؽڄ ثب ؼڂق آدڃدشڃقی  PC12چبی  بٌؽ. ڂ٬شي ثڅ وٹڃٶث ټي

أب٨څ ٌؽ،  ټڃلاـ ڀيٱڃسيٿ( ڂ ؼڂقچبی ټػشٹ٧ ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ټيٹي 100
، چب اق سيٽبـ وٹڃٶ 24چب ا٨كايً يب٨ز. ث١ؽ اق ټؽر  ټيكاپ ث٭بی وٹڃٶ

سب  1ی چب %( ثڃؼ ڂ ثفای سيٽبـ100سفسيت ثفای ٴفڂڄ ٰځشفٶ ) ټيكاپ ث٭ب ثڅ
ؼـِؽ ثڃؼ. ثب ا٨كايً ٤ٹٝز  61ڂ  87، 76، 69، 54سفسيت ټ١بؼٶ  ثڅ 5

 4يب٨شڅ ڂ ؼـ سيٽبـ  ټيكاپ ث٭ب ا٨كايً 5سب  1ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ اق سيٽبـ 
ؼـِؽ(  87ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ثڅ ثيٍشفيٿ ټ٭ؽاـ ) μg 160ي١ځي ٤ٹٝز 

آټبـی ڀشبيح، س٩بڂر ټ١ځبؼاـی ـا ثيٿ  سدكيڅ ڂ سطٹيٷـويؽ ٰڅ 
ؼـِؽ( ڀٍبپ ؼاؼ  0ب ٴفڂڄ ٰځشفٶ ڂ ٴفڂڄ ڀيٱڃسيٿ )ث 5سب  1سيٽبـچبی 

(05/0P< چٽسځيٿ سيٽبـچبی .)ڀيك س٩بڂر ټ١ځبؼاـ ؼاٌشځؽ  4سب  1
(05/0P< 1( )ٌٱٷ.) 

 PC-12ی چب ټيكاپ آدڃدشڃق ؼـ وٹڃٶ
، ٰڅ TUNEL آقټڃپده اق اڀدبٺ  چب سّبڂيف ٴف٨شڅ ٌؽڄ اق وٹڃٶ

آدڃدشڃق ؼـ ؼـ ڀشيدڅ ايدبؼ  ڂ DNAٰځځؽڄ ١ٙ٬څ ١ٙ٬څ ٌؽپ  ټٍػُ
چٻ ؼـ  ی آدڃدشڃسيٯچب وز، ا٨كايً ٌؽيؽی ـا ؼـ س١ؽاؼ وٹڃٶا آڀڇب

ڂ چٻ دبيبپ آدڃدشڃق ؼـ ٴفڂڄ ٰځشفٶ ټثجز  ټفضٹڅ ٌفڂٞ، چٻ اؼاټڅ
 ڀٍبپ ؼاؼ چب ټ٭بيىڅ ثب ٴفڂڄ ٰځشفٶ ڂ وبيف سيٽبـ %( ؼـ100)ڀيٱڃسيٿ( )

 (.2)ٌٱٷ 
دي ټش١ؽؼ ی ټيٱفڂوٱڃچب سدكيڅ ڂسطٹيٷ آټبـی ايٿ سّبڂيف ؼـ قټيځڅ

ؼچؽ ٰڅ  ټيقټيځڅ ټيٱفڂوٱڃدي ثفای چف ٴفڂڄ( ڀٍبپ  100)ضؽا٬ٷ 
ڀىجز ثڅ ٴفڂڄ ٰځشفٶ ټثجز  چب ا٠ٽبٶ ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ؼـ سٽبټي سيٽبـ

ی ٴفڂڄ چب وٹڃٶ ٌبغُ آدڃدشڃقی ؼـ ؼاـ ټ١ځيثب٠ث ٰبچً ٌؽيؽاً 
، چب اق سيٽبـ وٹڃٶ 24. ث١ؽ اق ټؽر (>05/0P)ٌڃؼ  ټي%( 1ٰځشفٶ )

سفسيت ثفای ٴفڂڄ ٰځشفٶ ثڃؼ ڂ ثفای  ثڅ چب ڃق ؼـ وٹڃٶټيكاپ آدڃدش
ؼـِؽ ثڃؼ.  27 ڂ 14، 24، 32، 53سفسيت ټ١بؼٶ  ثڅ 5سب  1ی چب سيٽبـ

وب٠ز ڂ ڀىجز  24ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ڀىجز ثڅ چٻ ؼـ  5سب  1سيٽبـچبی 
  (.>05/0Pڀيٱڃسيٿ ڂ ٰځشفٶ س٩بڂر ټ١ځبؼاـ ؼاـڀؽ )ثڅ ٴفڂڄ 

 بـٌؽڄ چبی سيٽ ٤ٹٝز ڀيشفيٯ اٰىيؽ وٹڃٶ

سيٽبـٌؽڄ ثب ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ثب  PC12چبی  ؼـ وٹڃٶ ٤NOٹٝز 
ٴيفی ٌؽ. ڀشبيح ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ـڂ٤ٿ  اوش٩بؼڄ اق ـڂي ٴفيه اڀؽاقڄ

ويبچؽاڀڅ ثب ا٨كايً ٤ٹٝز ڀيشفيٯ اٰىيؽ ثف ٰبچً وٽيز وٹڃٸي ڂ 
چب، ټيكاپ  اق سيٽبـ وٹڃٶ 24ٴؿاـڀؽ. ث١ؽ اق ټؽر  ټي ا٨كايً ث٭ب سأثيف

چب ثف اوبن ڂاضؽ ټيٱفڂٴفٺ ثف  ؽ ٌؽڄ ؼـ وٹڃٶسڃٸي ٤NOٹٝز 
 5سب  1چبی  ( ثڃؼ ڂ ثفای سيٽبـ13سفسيت ثفای ٴفڂڄ ٰځشفٶ ) ٸيشف ثڅ ټيٹي

ٸيشف  ټيٱفڂٴفٺ ثف ټيٹي 154ڂ  204، 186، 148، 139سفسيت ټ١بؼٶ  ثڅ
 ثڃؼ.

( 3چب ثب ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ )ٌٱٷ  ڀشبيح ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ؼـ سيٽبـ وٹڃٶ
ثڅ ٴفڂڄ ڀيٱڃسيٿ ثيٍشف  ، ڀىجز5سب  1ؼـ سيٽبـ ټيكاپ ڀيشفيٯ اٰىيؽ 

 4ٌڃؼ. چٽسځيٿ ثيٍشفيٿ ټيكاپ ٤ٹٝز ڀيشفيٯ اٰىيؽ ؼـ سيٽبـ  ټي
٘ڃـ ؼـ ڀشبيح ٴ٩شڅ ٌؽ، ثيٍشفی ټيكاپ  ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ اوز ٰڅ چٽبپ

 4سٱثيف وٹڃٸي، ث٭بی وٹڃٶ ڂ ٰٽشفيٿ ټيكاپ وٽيز، آدڃدشڃق ؼـ سيٽبـ 
سڃاپ ٴ٩ز ٰڅ يٱي اق  ٘ڃـٰٹي ټي (. ثڅ>05/0Pـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ثڃؼ )

ټىيفچبی ديٍځڇبؼی اثفار ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ اق ټىيف ڀيشفيٯ اٰىيؽ 
ثبٌؽ ٰڅ ثف ټفٲ وٹڃٸي، وٽيز، سٱثيف ڂ ث٭بی وٹڃٸي سأثيف  ټي
اق ڀٝف ټ١ځبؼاـی ثبچٻ ڂ  5سب  1ٴؿاـؼ. ڀشبيح ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ سيٽبـچبی  ټي

 .(>05/0P)ـی ثڃؼڀؽ ثب ٴفڂڄ ٰځشفٶ ټثجز ڂ ټځ٩ي ؼاـای ا٨كايً ټ١ځبؼا
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 سيوبسؿذُ PC12ّبی  ثشسػی هيضاى ثقبی ػلَل -1ؿکل 

 اڀؽ ؼاـای اغشلا٦ ټ١ځبؼاـی ثب ٴفڂڄ ڀيٱڃسيٿ ڂ ٰځشفٶ چىشځؽ. ٌؽڄ ټٍػُ a,b,c,d,eچبيي ٰڅ ثب ڀٽبؼ  وشڃپ
 
 

 
 PC12هيضاى آدَدشَص دس سيوبس سدُ ػلَلی  -2ؿکل 

 ڀؽ ؼاـای اغشلا٦ ټ١ځبؼاـی ثب ٴفڂڄ ڀيٱڃسيٿ ڂ ٰځشفٶ چىشځؽ.ا ٌؽڄ ټٍػُ a,b,c,d,eچبيي ٰڅ ثب ڀٽبؼ  وشڃپ
 

 



 الِ ٍ ّوکبراىشهحسي  اثرات حفبظت عصبی رٍغي سیبّذاًِ

47 

 
 ّبی سيوبسؿذُ  غلظز ًيششيک اکؼيذ ػلَل -3ؿکل 

 اڀؽ ؼاـای اغشلا٦ ټ١ځبؼاـی ثب ٴفڂڄ ڀيٱڃسيٿ ڂ ٰځشفٶ چىشځؽ. ٌؽڄ ټٍػُ a,b,c,d,eچبيي ٰڅ ثب ڀٽبؼ  وشڃپ
 
 

 
  PC12 ّبی الشْبثی دس سيوبس سدُ ػلَلی هيضاى ػيشَکيي -4 ؿکل
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 :PC12ی اٸشڇبثي ؼـ سيٽبـ ـؼڄ وٹڃٸي چب ثفـوي ټيكاپ ويشڃٰيٿ
سڃاڀؽ سأثيفار وٹڃٶ  يٱي اق ټىيفچبی ؼيٵفی ٰڅ ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ټي

ثبٌؽ. ثڅ چٽيٿ ټځٝڃـ  ی اٸشڇبثي ټيچب غڃؼ ـا ا٠ٽبٶ ٰځؽ، ويشڃٰيٿ
-ILچبی اغشّبِي  ثبؼی ی اٸشڇبثي ثب آڀشيچب ثفـوي ټيكاپ ويشڃٰيٿ

1α, IL-1β, IL-6, INF-γ, TNF-α .ثب سٱځيٯ الايكا اڀدبٺ ٌؽ 
( ٰڅ ؼـ 4چب ثب ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ڀٍبپ ؼاؼ )ٌٱٷ  ڀشبيح سيٽبـ وٹڃٶ

ٌؽر ڀىجز ثڅ ٴفڂڄ  ی اٸشڇبثي ثڅچب ټيكاپ ويشڃٰيٿ 7سب  1ی چب سيٽبـ
ی چب ٰٽشفيٿ ټيكاپ ويشڃٰيٿ 7ٰفؼڄ اوز. ؼـ سيٽبـ  ڀيٱڃسيٿ ٰبچً ديؽا

 24ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ڀىجز ثڅ چٻ ؼـ  7سب  1بـچبی اٸشڇبثي ټٍبچؽڄ ٌؽ. سيٽ
 (.>05/0Pڂ ڀىجز ثڅ ٴفڂڄ ڀيٱڃسيٿ ڂ ٰځشفٶ س٩بڂر ټ١ځبؼاـ ؼاـڀؽ )

 بحث 
٠ځڃاپ يٯ  ی ٴؿٌشڅ، ويبچؽاڀڅ ؼـ غبڂـټيبڀڅ ڂ چځؽ ثڅچب ؼـ ٬فپ

ؼـ ٘ت وځشي، . (21 ڂ 8) ٌؽ ټيؼاـڂی ٴيبچي ټيبپ ټفؼٺ اوش٩بؼڄ 
ی اٸشڇبثي چب ٻ، ثفڂڀٍيز ڂ ثيٽبـیؼـ ؼـټبپ آوٻ، ـڂټبسيى ويبچؽاڀڅ

(. سط٭ي٭بر ٠ٹٽي ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ ويبچؽاڀڅ 22-24ثف اوز )ؤټ
(، 25ؼاـای غڃاَ ٨بـټبٰڃٸڃليٯ قيبؼی ټبڀځؽ غڃاَ ٔؽثبٰشفی )

ٰځځؽڄ ايٽځي  (، س١ؽيٷ28ؼيبثشي ) (، ٔؽ27اٰىيؽاپ ) (، آڀشي26ٔؽ٬بـذ )
ضبڂی  ويبچؽاڀڅـڂ٤ٿ  ( اوز.27اٸشڇبثي ) ی ٔؽچب (، ڂ ١٨بٸيز29)

سيٽڃٰيځڃپ، چؽـيٿ، آٸٱبٸڃئيؽچبيي ټبڀځؽ ڀيٵٹيىيٿ، ڀيٵٹيؽيٿ، ڀيٵٹيٽيٿ 
ثفغي اق ټٙبٸ١بر ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ . (30-32) اٰىيؽ آپ اوز-N ڂ

٠ځڃاپ  سيٽڃٰيځڃپ، ثڅ. اٰىيؽاڀي اوز ؼاـای غڃاَ آڀشي ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ
اٰىيؽاپ اوز ٰڅ  خكء اِٹي ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ يٯ سفٰيت آڀشي

 .(33 ڂ 12) ٰځؽ ټيدفاٰىيؽاويڃپ ٸيذيؽچب ـا ؼـ دفاٰىي قڂٺ ټڇبـ 

-4آڀشڃٶ ڂ  آقټبيٍبر ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ سفٰيجبر ٰبـڂاٰفڂٶ، سي
ی اضشٽبٸي ثيٍشفی چب اٰىيؽاپ آڀشي ويبچؽاڀڅ سفديځئڃٶ خؽا ٌؽڄ اق

 .ی آقاؼ ـا ؼاـڀؽچب چىشځؽ ٰڅ دشبڀىيٷ اق ثيٿ ثفؼپ ـاؼيٱبٶ

 DPPH ؼـ وځدً ؼاؼڀؽ ٰڅ ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ڀٍبپ ثڃـيشه ڂ ثڃٰبـڂ

آڀڇب ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ايٿ  .ٰځؽ ټي٠ځڃاپ يٯ ٠بټٷ اچؽاٰځځؽڄ ٠ٽٷ  ثڅ
ـڂ٤ٿ ـاؼيٱبٶ چيؽـڂٰىيٷ ـا ؼـ دفاٰىيؽاويڃپ ٸيذيؽی ٤يف آڀكيٽي ڂ 

ټطٽڃؼ ڂ چٽٱبـاپ . (33) ثفؼ ټيی ؼئڃٰىي ـيجڃق اق ثيٿ چب آقټبيً
ـا ؼـ ټبٰفڂ٨بلچبی  NO ڃٸيؽس ويبچؽاڀڅ ڀٍبپ ؼاؼڀؽ ٰڅ ٠ّبـڄ ؼاڀڅ

ڀشبيح ايٿ ټٙبٸ١څ . (34) ٰځؽ ټيسڃخڇي ټڇبـ  ٬بثٷ ٘ڃـ ثڅ٩ِب٬ي ټڃي 
چب ثب ٤ٹٝز ثبلای ڀيٱڃسيٿ ټڃخت ا٨كايً  ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ سيٽبـ وٹڃٶ

 ٌڃؼ ڂ سيٽبـچبی ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ټي PC12 چبی ؼـ وٹڃٶ NO سڃٸيؽ

ی چب يشڃٰيٿسڃٸيؽ و NOؼاـی ٰبچً ؼاؼ.  ٘ڃـ ټ١ځي ـا ثڅ NO سڃٸيؽ
ٰځؽ. ټٙبٸ١بر ـڂی اثفار  ټيی ٠ّجي ـا سطفيٯ چب اٸشڇبثي ؼـ وٹڃٶ

 ی ٠ّجي ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ ايٿ ټبؼڄ ثبچب ڀيٱڃسيٿ ؼـ وٹڃٶ
 .(35) ٰځؽ ټيی اٸشڇبثي ـا سڃٸيؽ چب ويشڃٰيٿ  NOا٨كايً

-TNF ڂ IL-6 یچب ايٿ ټٙبٸ١څ ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ڀيٱڃسيٿ سڃٸيؽ ويشڃٰيٿ

α  ی اوشئڃثلاوشڃټبی اڀىبڀي ا٨كايً چب ي ڂ وٹڃٶی ټڃچب ـا ؼـ ټؽٶ
، IL-1β ،IL-6  چبی اٸشڇبثي ٴيفی وبيشڃٰبيٿ اڀؽاقڄ. (36) ؼچؽ ټي

INFγ  ڂ TNFα ٰځځؽڄ ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ ـا  ؼـ ټٙبٸ١څ ټب، اثفار وفٰڃة
چبی ٌجڅ ڀڃـڂپ سأييؽ ٰفؼ.  چبی اٸشڇبثي ؼـ وٹڃٶ ثف سڃٸيؽ ويشڃٰيٿ

ج وٹڃٸي ـا ١٨بٶ ٰفؼڄ ڂ ؼـ غبـ MAPK اوشفن اٰىيؽاسيڃ ټىيف
غڃؼ ټڃخت ١٨بٶ ٌؽپ  ٰځؽ ٰڅ ټيـا ١٨بٶ  IκB ڀشيدڅ ټدٽڃ٠څ ٰيځبق

NF-kB   يٿ ـڂيؽاؼچب ثب اٸشڇبة، ا .ٌڃؼ ټيڂ اٸ٭ب ټىيف ټفٲ وٹڃٸي
 (.37آدڃدشڃق ڂ سٱثيف وٹڃٸي ؼـ ويىشٻ ٠ّجي ټفٰكی چٽفاڄ اوز )

NO ی چب يٯ ټڃٸٱڃٶ ويٵځبٸي اوز ٰڅ ؼـ ثفغي اق ويىشٻ
ی ٬ٹجي ٠فڂ٬ي، ايٽځي ڂ ٠ّجي ڂخڃؼ ؼاـؼ. چب ٸڃليٱي ټبڀځؽ ويىشٻثيڃ

ؼـ ٍٰز وٹڃٸي ٴفاڀڃٶ  NO (.38) ی ٠ّجي ټفسجٗ اوزچب ثب ثيٽبـی
ٌڃؼ  ټي  DNAټػسڅ ثب٠ث سفاٰٻ ٰفڂټبسيٿ، سٱڅ سٱڅ ٌؽپ چىشڅ ڂ

 ټڃخت ٰبچً ټطشڃای  NOٰڅ ڀٍبڀڅ آدڃدشڃق اوز. ٠لاڂڄ ثف ايٿ،

ATP ڀىيٷ ٤ٍبی ټيشڃٰځؽـی ڂ آدڃدشڃق ؼاغٷ وٹڃٸي ڂ ا٨كايً دشب
سڃوٗ  NO ـوؽ ا٨كايً سڃٸيؽ ټيثځبثفايٿ، ثڅ ڀٝف . (39ٌڃؼ ) ټي

 .ٌڃؼ ټيڀيٱڃسيٿ ټڃخت ټفٲ وٹڃٸي ؼـ ويىشٻ ٠ّجي ټفٰكی 

ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ٤ٹٝز ثبلای ڀيٱڃسيٿ  TUNELټيكی آ ڀشبيح ـڀٳ
ـا ثڅ وڃی ٨فآيځؽچبی آدڃدشڃقيه چؽايز ٰفؼڄ اټب  PC12 چبی وٹڃٶ

. ٰځؽ ايٿ ٨فآيځؽچب ـا ڂاثىشڅ ثڅ ٤ٹٝز وفٰڃة ټي ويبچؽاڀڅـڂ٤ٿ 
ؼـ ټفٲ ڀبٌي اق ڀيٱڃسيٿ ؼـ  ټٙبٸ١څ ټب ثف اثف ټطب٨ٝشي ـڂ٤ٿ ويبچؽاڀڅ

ـا ؼـ  NO سڃٸيؽ ويبچؽاڀڅ ٰيؽ ؼاـؼ. ـڂ٤ٿأس PC12 چبی وٹڃٶ
سطز سيٽبـ ثب ڀيٱڃسيٿ ٰبچً ڂ ټڃخت ټڇبـ سڃٸيؽ  PC12 چبی وٹڃٶ

ڃؼ. ٠لاڂڄ ثف ايٿ، ـڂيؽاؼچبی آدڃدشڃقيه ٌ ټيچبی اٸشڇبثي  ويشڃٰيٿ
 .ـا وفٰڃة ٰفؼ PC12 چبی ڀبٌي اق ڀيٱڃسيٿ ؼـ وٹڃٶ

 تشکز و قدردانی 
ؼاڀځؽ ټفاست سٍٱف غڃؼ ـا اق ٴفڂڄ  ڀڃيىځؽٴبپ ثف غڃؼ لاقٺ ټي

ؼاڀٍٵبچي  ټڃوىڅ آټڃقي ٠بٸي ٤يفاڀش٩ب٠ي خڇبؼٴيبچبپ ؼاـڂيي 
ڀبټڅ ٰبـٌځبوي اـٌؽ  دبيبپ ا٠لاٺ ٰځځؽ. ټ٭بٸڅ ضبٔف ثفٴف٨شڅ اقٰفټبڀٍبڄ 

ٴفايً ٴيبچبپ ؼاـڂيي ثڃؼڄ ڂ  ڀڃيىځؽڄ ؼڂٺ ؼـ ـٌشڅ ٠ٹڃٺ ثب٤جبڀي،
 ټڃوىڅ آټڃقي ٠بٸي ٤يفاڀش٩ب٠ي خڇبؼچب سڃوٗ  سٽبټي چكيځڅ

 س٭جٷ ٌؽڄ اوز.ؼاڀٍٵبچي ٰفټبڀٍبڄ 
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Abstract: 
 

Introduction: High concentration of nicotine induces cell death in central nervous system which can affect the health of 
nicotine-exposed people. Some therapeutic properties of Nigella Sativa have been investigated but its protective power 
against neuron cell death not studied yet. Therefore, we studied the protective effect of Nigella Sativa oil in nicotine-treated 
PC12 cells. 
Methods: The cell viability measured by LDH test. TUNEL test was used to show DNA fragmentation and apoptosis. NO 
production was calculated through Griess reaction. The Rat inflammatory cytokine assay kit was used to measurement of 
inflammatory cytokines concentrations. 
Results: 100 mM of nicotine reduced cell viability, and increased cell cytotoxicity, NO production, inflammatory cytokines 
concentrations, and DNA fragmentation significantly. N. sativa essential oil increased cell viability and decreased cell 
cytotoxicity, NO production, inflammatory cytokines concentrations, and DNA fragmentation in high concentration 
nicotine-treated in PC12 cells, respectively. 
Conclusion: The main finding of our study was that Nigella Sativa oil suppresses the nicotine-induced cell death in PC12 

neuron-like cells. It inactivates the apoptosis process through inhibition of the NO production, and inflammatory cytokines 

synthesis. 
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