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آگُی ثیمبزان مجتلا  ي لىفًپىی دز مسگ ي میس ي پیص Cثسزسی ازتجبط سطح پسيتئیه ياکىطی 

 91ثٍ کًيید 
 4ي2*اډيَ وًيبوي، 3ٍاى ډ٦ٞٶي ٭ىبيز، 2ډَيڈ هيايبٍ ،1اډيَ هبوميَُايي

 .ٽميشٍ سلٺيٺبر ىاوٚؼًيي، ىاوٚپيٌ دِٙپي، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپي ٙبََيى، ٙبََيى، ايَان -1
 .اډبڇ كٖيه )٫(، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپي ٙبََيى، ٙبََيى، ايَان ثيمبٍٕشبن -2
 َبی ثبڅيىي، ثيمبٍٕشبن ثُبٍ، ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپي ٙبََيى، ٙبََيى، ايَان. ياكي سًٕٮٍ دْيَ٘ -3
 .ډبڅييً ،ډبڅٍ ،ٕذيشبڃَب ثيمبٍٕشبن سَی سبح، ىدبٍسمبن ٥ت ايٍّاؤ -4

 26/05/1401 تبریخ پذیزش:، 29/08/1400 تبریخ دریبفت:

 چکیده
تَاًذ کوک کٌذ. لزا ایي  هی 19-ّبی خَى دس تـخیق اثتلا ػشیغ اثتلا ثِ ثیوبسی کَیذ  ّوشاُ ثب کبّؾ لٌفَػیت Cتؼت پشٍتئیي ٍاکٌـی  مقدمه:

 ذ.اًزبم ؿ 19ٍ لٌفَپٌی ثش هشگ ٍ هیش ًبؿی اص اثتلا ثِ ثیوبسی کٍَیذ  Cهغبلؼِ ثب ّذف ثشسػی استجبط هیضاى پشٍتئیي ٍاکٌـی 

کٌٌذُ ثِ ثیوبسػتبى اهبم عؼیي )ع(  هشارؼِ 19-ثیوبس هجتلا ثِ کَیذ 179ثبؿذ کِ ثش سٍی  پظٍّؾ عبضش یک هغبلؼِ هقغؼی تغلیلی هی هب: مواد و روش
فَػیت دس آصهبیؾ Cهخجت، ٍرَد پشٍتئیي ٍاکٌـی  PCR آصهَىؿْشػتبى ؿبّشٍد اًزبم ؿذ. افشاد داسای  ّبی  ؼتشی دس ثخؾّب، هشارؼِ ػشپبیی ٍ یب ث ٍ لٌ

 SPSSافضاس  ّبی کبی اػکَئش ٍ تی هؼتقل ثب اػتفبدُ اص ًشم تزضیِ ٍ تغلیلٍ تغلیل آهبسی اص  ت تزضیِ ثیوبسػتبى ٍاسد هغبلؼِ ؿذًذ. رْ ICU ،CCUػبدی، 
 دس ًظش گشفتِ ؿذ. 05/0داسی  اػتفبدُ ؿذ. ػغظ هؼٌی

فَپٌی % اص آًْب ه4/51ثیوبس ٍاسد هغبلؼِ ؿذًذ کِ  179 نتبیج: فَػیت 9/15شد ثَدًذ. ًؼجت هشگ ٍ هیش دس گشٍُ لٌ ثَد ٍ  عجیؼی% ثَد کِ ثیـتش اص گشٍُ ثب لٌ
ّب ًـبى داد هیبًگیي ػٌی  (. ّوضٌیي یبفتPِ;01/0ثَد )  داسی ثیـتش اص افشاد ثْجَدیبفتِ عَس هؼٌی  هیبًگیي ػٌی افشادی کِ دس احش اثتلا ثِ ثیوبسی فَت کشدًذ ثِ

 (.P;01/0ثبلا، ثیـتش اػت ) CRPدس افشاد ثب 
ؿبخلی ثشای پشٍگٌَص ثیوبساى  ػٌَاى ثِلٌفَپٌی سا  تَاى هی ،ثب تَرِ ثِ هغبلؼِ عبضش ٍ ًؼجت هشگ ٍ هیش ثبلاتش دس ثیوبساى ثب لٌفَپٌی گیزی: نتیجه

 ػبهلی ثشای اعتوبل خغش هشگ ٍ هیش دس ثیوبساى دس ًظش گشفت. ػٌَاى ثِسا ًیض  CRPپیـٌْبد داد ٍ 

 ، لٌفَپٌی.C، هشگ ٍ هیش، پشٍتئیي ٍاکٌـی 19کٍَیذ  کلیدی: یهب اژهو
د، ایشاىمسئول:   نویسنده* شٍّ  Email: noyaniamir@gmail.com ،02332395054، نمببز:  09118495609تلفن:  ،(ثیوبسػتبى اهبم عؼیي )ع ،ؿب

ي څىٶًدىي ىٍ ډَٿ ي ډيَ ي  Cٍَٕي اٍسجب٣ ٦ٕق دَيسئيه ياٽىٚي ث .ٍاى ډ٦ٞٶي، وًيبوي اډيَ هبوميَُايي اډيَ، هيايبٍ ډَيڈ، ٭ىبيز ارجبع:
 .26-32:(3)17؛1401ډؼچٍ ىاو٘ ي سىيٍٕشي ىٍ ٭چًڇ دبيٍ دِٙپي . 19دي٘ آځُي ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٽًييي 
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 مقدمه
اُ  2019( ىٍ اياهَ ٕبڃ SARS-CoV-2) ٕىيٍڇ كبى سىٶٖي كبى
ي ٵًٍيز  ډيان يټ دبوي٭ىً ثٍ 2020ډبٍٓ  11ييَبن ؿيه آٱبُ ٙي ي ىٍ 

ياٙز ٭مًډي ا٭لاڇ ٙي ) (. ايه ثيمبٍی ٭ٶًوي ٥يٴ يٕيٮي اُ وشبيغ 1ثُ
ثبڅيىي اُ ٭ٶًوز ثيين ٭لاډز ي هٶيٴ سب ډًاٍى ٙييي ي كبى ي ډَٿ ٍا 

 (.2ًٙى ) ٙبډڄ ډي
َٕ٭ز ىٍ  ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ىٍ َٙاي٤ ا٦١َاٍی ٵٮچي، سٮياى ډًاٍى اثشلا ثٍ

ه، سٚويٜ َمٍ ډًاٍى ډٚپًٻ ىٍ ا٫َٕ يٹز ي كبڃ اٵِاي٘ إز؛ ثىبثَاي
َبی  َب، ثَای ٹ٬٦ ډىج٬ ٭ٶًوز ثٖيبٍ ډُڈ إز. ٍيٗ ػيا ٽَىن َٕي٬ آن

َبی  ثبىی آُډبي٘ ډًَٕڇ سٚويٞي، ډبوىي ٕىؼ٘ ثَای سٚويٜ آوشي
َبی ييَيٕي، اُ و٪َ ثبڅيىي سًٕٮٍ يبٵشٍ ي ډًٍى  ّن ١يييَيٕي يب آوشي

َبی  ىٍ ومًوٍ 19-َبی وًٽچئيټ ٽًيي ي(. إي3إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز )
َبی وبُيٵبٍوپٔ، هچ٤، سَٙلبر سلشبوي سىٶٖي، هًن ي ډيٵ٫ً  ًٕاة

(. يټ يبٵشٍ اٍُٙمىي ىٍ اثشلا ثٍ ايه ييَيٓ سٖز 4ٹبثڄ سٚويٜ إز )
 (.5-7َبی هًن إز ) ډظجز َمَاٌ ثب ٽبَ٘ څىٶًٕيز Cدَيسئيه ياٽىٚي 

CRP ٍډبٍٽَ ثٖيبٍ كٖبٓ ىٍ ثَاثَ ٭ىًان يټ دَيسئيه ٵبُ كبى، يټ  ث
ثبٙي  ٭َيٹي ډي ٹچجي ي   هيمي، آسَيإپَيُئ ي ثيمبٍی اڅشُبة، ٭ٶًوز، ثي

ٕب٭ز دٔ اُ سلَيټ، اُ كبڅز  48سًاوي ىٍ ٭َٟ  ډي CRP(. ډيِان 8)
ثَٕي ٽٍ ايه سلَيټ ٙبډڄ ٭مڄ ػَاكي ويِ  ٥جيٮيسب ؿىييه ثَاثَ  ٥جيٮي

ٶًوي ىٍ ثيه وجبٙي َٕيٮبً ی سلَيټ اځَ ٭بډڄ ٭ ًٙى دٔ اُ هبسمٍ ډي
 (.9ځَىى ) ثَډي ٥جيٮيثٍ كي  CRPډيِان 

سًاوي ىٍ  سٖشي اٍُان، ٕبىٌ ي ىٍ ىٕشَٓ إز ي ډي CRP٭لايٌ ثَ ايه 
ٽىىيٌ ثبٙي. ثب ايه كبڃ ثب سًػٍ ثٍ وشبيغ كبٝچٍ،  سٚويٜ ايڅيٍ ثٖيبٍ ٽمټ

َڈ ىٍ سٚويٜ ثيمبٍی ي َڈ ىٍ يبٵشه ډًاٍى ډىٶي ځِاٍٗ  CRPسٖز 
٭ىًان يټ سٖز اولٞبٍی ٹبثڄ اسپب  ىاٍای اٍُٗ ثبلايي إز؛ اډب ثٍٙيٌ 

ٵَاوٖئ ي سبيچز وٚبن ىاىوي ٽٍ اځَ َٕڇ  1930ويٖز. ايڅيه ثبٍ ىٍ ٕبڃ 
ٕبٽبٍيي ديپَ ډيپَية  اٵَاىی ٍا ٽٍ ډجشلا ثٍ دىًډًوي كبى ثبٙىي ثب دچي

ه ًٙى. ايه ډلٺٺي دىًډًٽًٻ ډوچ٣ً ٽىىي ډىؼَ ثٍ ايؼبى ًٍار ًٍٕثي ډي
َبی  ی ثيٚشَ ډٚبَيٌ ومًىوي ٽٍ ىٍ َٕڇ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ثيمبٍی ثب ډ٦بڅٮٍ

سًاوي ثب ٽذًٖڃ  َب، دَيسئيىي يػًى ىاٍى ٽٍ ډي اڅشُبثي ي ويِ ثٮ٢ي ٭ٶًوز
َب ًٙى. ايه  َب ياٽى٘ وٚبن ىاىٌ ي ٕجت سًٍڇ ايه ډيپَية ډيپَية

ًٙى ثٍ وبڇ  يی دَيسئيىي ٍا ٽٍ ىٍ ډَكچٍ كبى ثيمبٍی ىٍ َٕڇ ٩بََ ډ ډبىٌ
CRP (.10ځٌاٍی ٽَىوي ) وبڇ 

ىٍ هًن إز.  َب څىٶًدىي يب څىٶًٕيشًدىي ي١ٮيشي ثب سٮياى ٽڈ څىٶًٕيز
َمَاٌ إز. وٚبن ىاىٌ ٙيٌ  COVID-19ي١ٮيشي ٽٍ ثب اٵِاي٘ ٙير 

، ٦ٕق اويٌ ػبن هًى ٍا اُ ىٕز ىاى COVID-19إز، اٵَاىی ٽٍ ثَ اطَ 
. ىٍ ډ٦بڅٮبر اهيَ، وٚبن ىاىٌ اويٍ ن ىاٙشثٍ ثبُډبويځب څىٶًٕيز ٽمشَی وٖجز
اُ څىٶًدىي ٍوغ  COVID-19ىٍٝي اُ ثيمبٍان  85ٙيٌ إز ٽٍ كييى 

 (. 12ي   11ثَوي ) ډي

ي څىٶًدىي ثَ ډَٿ ي ډيَ  CRPايه ډ٦بڅٮٍ ثب َيٳ ثٍَٕي اٍسجب٣ ډيِان 
 اوؼبڇ ٙي. 19وبٙي اُ اثشلا ثٍ ثيمبٍی ٽًييي 

 هب مواد و روش
ثبٙي ٽٍ ثَ ٍيی ثيمبٍان  سلچيچي ډي -٦بڅٮٍ ډٺ٦ٮيدْيَ٘ كب١َ يټ ډ

ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ثٍ ثيمبٍٕشبن اډبڇ كٖيه )٫( َُٕٙشبن  19-ډجشلا ثٍ ٽًييي
، 1399ىٍ ٍٕ ډبٍَ آهَ ٕبڃ  19-٭ىًان ډَٽِ ثيمبٍان ٽًيي ٙبََيى ثٍ

 RT-PCRاوؼبڇ ٙي. ايه اٵَاى ثَإبٓ ډظجز ثًىن سٖز سٚويٞي 
َبی ٭بىی،  ي ي يب ثب ثٖشَی ٙين ىٍ ثوًٍ٘ٝر َٕدبي هيډبر لاُڇ ٍا ثٍ

ICU ،CCU ٌاوي. ىٍيبٵز ٽَى 
ډظجز  PCRسٚويٞي  آُډًنىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ اُ ا٥لا٭بر ٽچيٍ ثيمبٍان ثب 

ثبٙي. ډٮيبٍَبی  ځيَی ثٍ ٍيٗ ىٍ ىٕشَٓ ډي إشٶبىٌ ٙيٌ إز؛ څٌا ومًوٍ
، PCRلاُڇ ػُز يٍيى ثٍ ډ٦بڅٮٍ ٙبډڄ، ډظجز ثًىن سٖز سٚويٞي 

َب، ډَاػٮٍ َٕدبيي ي يب ثٖشَی  ي څىٶًٕيز ىٍ آُډبي٘ CRPان يػًى ډيِ
ثيمبٍٕشبن ي اٵَاىی ٽٍ ٵبٹي ډٮيبٍَبی  ICU ،CCUَبی ٭بىی،  ىٍ ثو٘

 يٍيى ثًىوي اُ ډ٦بڅٮٍ هبٍع ٙيوي.
څيٖز ډلٺٸ ٕبهشٍ إشٶبىٌ ٙي  آيٍی ا٥لا٭بر اُ يټ ؿټ ثَای ػم٬

يٚڂبَي ي ديبډي ٽٍ ىاٍای ٍٕ ثو٘ ا٥لا٭بر ىډًځَاٵيټ ي ا٥لا٭بر آُډب
ثًى. ىٍ ثو٘ ىډًځَاٵيټ ا٥لا٭بسي اُ ٹجيڄ ٕه، ػىٔ؛ ىٍ ثو٘ 

ي ىٍ ثو٘  CRPَب ي  آُډبيٚڂبَي ا٥لا٭بسي ىٍ ُډيىٍ ډيِان څىٶًٕيز
ديبډي ىٍ ُډيىٍ ي١ٮيز ٵَى اُ و٪َ ولًٌ ثٖشَی ٙين ي ثو٘ ثٖشَی ي 

 َمـىيه ثُجًى يب ډَٿ ًٽَ ٙيٌ إز.
ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅٮٍ ًٍٝر ځَٵشٍ  CRPثىيی اٵَاى ثَإبٓ  ػُز ځَيٌ

، 19-( ىٍ ؿيه ثَ ٍيی ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٽًيي13س٤ًٕ ؿه ي َمپبٍان )
سٺٖيڈ ٙيوي. َمـىيه  44/20ي ثيٚشَ اُ  44/20اٵَاى ثٍ ىي ځَيٌ ٽمشَ اُ 

( ىٍ 14اٵَاى ثَإبٓ ثٍَٕي ًٍٝر ځَٵشٍ س٤ًٕ يبوڀ ي َمپبٍان )
ثٍ ىي ځَيٌ ثب څىٶًٕيز ٽمشَ  19-ييَبن ؿيه ثَ ٍيی اٵَاى ډجشلا ثٍ ٽًيي

 سٺٖيڈ ٙيوي. 3500ي ثيٚشَ اُ  3500اُ 
ىٕـز  إشٶبىٌ ٙي. ا٥لا٭ـبر ثـٍ SPSSيسلچيڄ آډبٍی اُ  ػُز سؼِيٍ

( ي ويِ ٵَاياوي ي Mean ± SD) ډٮيـبٍ اولَاٳ ±ًٍٝر ډيبوڂيه آډـيٌ ثٍ
ىٍٝي ثيبن ٙيٌ إز. ثَای ډٺبيٍٖ ډشٲيََبی ٽيٶي اُ ٽبی إپًئَ يب 

ن ىٹيٸ ٵيَٚ ثٖشٍ ثٍ َٙاي٤ إشٶبىٌ ځَىيي. ػُز ډٺبيٍٖ ډشٲيََبی آُډً
سي  سؼِيٍ ي سلچيڄَبی ډوشچٴ ثب سًػٍ ثٍ و٫ً ډشٲيَ اُ  ٽمي ىٍ ځَيٌ

 ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي. 05/0ىاٍی  ډٖشٺڄ إشٶبىٌ ٙي. ٦ٕق ډٮىي

 نتبیج
ډظجز ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍ  PCRثب  19-ثيمبٍ ٽًيي 179ىٍ ايه ثٍَٕي 

ىٍٝي ثيمبٍان ډَى ثًىوي. ډيبوڂيه ٕىي  4/51ػىٖيز ځَٵز. اُ و٪َ 
 61 – 80ٕبڃ ثًى. ثيٚشَ اٵَاى ىٍ ځَيٌ ٕىي  61/58±66/16ثيمبٍان 

 20ىٍٝي( ي ٽمشَيه سٮياى ىٍ ځَيٌ ٕىي ٽمشَ اُ  5/33ٕبڃ )كييى 
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ىٍٝي  96ىٍٝي( ٹَاٍ ىاٙشىي. ىٍ ثيمبٍان ډًٍى ثٍَٕي كييى  7/1ٕبڃ )
َبی  ذَی ٙين ىيٌٍ ىٍډبن ىٍ ثو٘اٵَاى ػُز ىٍيبٵز هيډبر ي ٕ

ىٍٝي ثيمبٍان ويبُ ثٍ ايىشًثٍ  7/6ډوشچٴ ثيمبٍٕشبن ثٖشَی ٙيوي. 
ىٍٝي اٵَاى دٔ اُ ٥ي ىيٌٍ ىٍډبوي ثُجًى يبٵشىي ي ىٍ  8/86ىاٙشىي ي 

 ٍم ىاى. 19-ډًٍى ډَٿ وبٙي اُ ثيمبٍی ٽًيي 22ډير ډًٍى ثٍَٕي 

 ثًىوي ٽٍ اُ ايه ثبلا CRP% ډَىان ىاٍای 3/53 َب وٚبن ىاى يبٵشٍ

(. P;46/0ىاٍی ثب ُوبن ډٚبَيٌ وٚي )  و٪َ اهشلاٳ آډبٍی ډٮىي
ٕبڃ  88/60ثبلا  CRPَمـىيه ډيبوڂيه ٕىي ثيمبٍان ىٍ اٵَاى ىاٍای 

ٕبڃ ثًى ٽٍ اهشلاٳ آډبٍی  54دبييه،  CRPي ىٍ اٵَاى ىاٍای 
(. P;01/0ډٚبَيٌ ٙي ) ىاٍی ثيه ىي ځَيٌ اُ و٪َ ډيبوڂيه ٕىي ډٮىي

ىاٍی ثيه ىي ځَيٌ ډٚبَيٌ ځَىيي  ٪َ ځَيٌ ٕىي ويِ اهشلاٳ ډٮىياُ و
(03/0;P 1( )ػييڃ.) 

 5/97ثبلا  CRPاُ و٪َ ي١ٮيز ثٖشَی ٙين، ىٍ اٵَاى ثب ډيِان 
ىٍٝي ىٍ  2/93دبييه ويِ  CRPىٍٝي ثٖشَی ٙيٌ ي ىٍ اٵَاى ثب 

اوي. اځَ ؿٍ ډٺبيٍٖ ي١ٮيز ثٖشَی ثيمبٍان ىٍ  ثيمبٍٕشبن ثٖشَی ٙيٌ
ىَي سٮياى اٵَاى ثٖشَی ٙيٌ ىٍ ځَيٌ ثب ډيِان  وٚبن ډي CRPيٌ ىي ځَ
ثيٚشَ إز يڅي ََ ىي ځَيٌ اهشلاٳ ډٮىبىاٍی ثب يپييڂَ  CRPثبلای 

(. َمـىيه سٮياى اٵَاىی ٽٍ ىٍ ىيٌٍ ثيمبٍی ايىشًثٍ P;22/0وياٍوي )
ثبٙي ٽٍ اُ ايه و٪َ ويِ اهشلاٳ  ثبلا ثيٚشَ ډي CRPاوي ىٍ ځَيٌ ثب  ٙيٌ

(. اُ P;214/0ی ثيه ىي ځَيٌ اُ و٪َ ايىشًثٍ ٙين ډٚبَيٌ وٚي )ډٮىبىاٍ
يبٵشٍ ي ىَي سٮياى اٵَاى ثُجًى ب وٚبن ډيَ و٪َ ديبډي ثيمبٍی، يبٵشٍ

َب  ىاىٌ سؼِيٍ ي سلچيڄثبلا، ثيٚشَ إز ي  CRPَب ىٍ ځَيٌ ثب  ٵًسي
ىاٍی ثيه ىي ځَيٌ اُ ايه و٪َ يػًى وياٍى  ىَي اهشلاٳ ډٮىي وٚبن ډي

(05/0;P). 
 

 CRPّبی افشاد هَسد ثشسػی ثشاػبع هيضاى  ٍيظگی -1جذٍل 

 ډشٲيَ
 ٽڄ اٵَاى

(179;n) 

CRP  دبييه 
(59;n) 

CRP ثبلا 
(120;n) 

P.V 

 ػىٖيز
 64( 3/53) 28( 5/47) 92( 4/51) ډَى

46/0* 
 56( 7/46) 31( 5/52) 87( 6/48) ُن

 **01/0 88/60 ± 70/14 54 ± 17/19 61/58 ± 66/16 ډيبوڂيه ٕىي ٕه

 َبی ٕىي ځَيٌ

 1( 8/0) 2( 4/3) 3( 7/1) ٕبڃ 20ٽمشَ اُ 

03/0* 

40 – 21 (6/11 )20 (19 )11 (8/7 )9 

60 – 41 (41 )71 (1/43 )25 (40 )46 

80 – 61 (5/33 )58 (7/20 )12 (40 )46 

 13( 3/11) 8( 8/13) 21( 1/12) ٕبڃ 80ثيٚشَ اُ 

 ي١ٮيز ثٖشَی
 117( 5/97) 55( 2/93) 172( 1/96) ثٖشَی

22/0*** 
 3( 5/2) 4( 8/6) 7( 9/3) َٕدبيي

 ايىشًثٍ
 10( 3/8) 2( 4/3) 12( 7/6) ثچٍ

21/0*** 
 110( 7/91) 57( 6/96) 167( 3/93) هيَ

 ديبډي ثيمبٍی
 96( 5/83) 49( 2/94) 145( 8/86) ثُجًىی

05/0*** 
 19( 5/16) 3( 8/5) 22( 2/13) ډَٿ

* Chi-Square 

** Independent Samples Test 
*** Fisher Exact Test 

 

 ّبی افشاد هَسد ثشسػی ثشاػبع لٌفَپٌی ٍيظگی -2جذٍل 

 ډشٲيَ
 3500څىٶًٕيز ٽمشَ اُ 

(142;n) 

 3500څىٶًٕيز ثيٚشَ اُ 
(37;n) 

P.V 

 ػىٖيز
 21( 8/56) 71( 50) ډَى

46/0* 
 16( 2/43) 71( 50) ُن

 **13/0 22/54 ± 45/20 75/59 ± 25/15 ډيبوڂيه ٕىي ٕه

 َبی ٕىي ځَيٌ

 2( 6/5) 1( 7/0) ٕبڃ 20ٽمشَ اُ 

15/0*** 

40 – 21 (2/10 )14 (7/16 )6 

60 – 41 (9/40 )56 (7/41 )15 

80 – 61 (5/36 )50 (2/22 )8 

 5( 9/13) 16( 7/11) ٕبڃ 80ثيٚشَ اُ 

 ي١ٮيز ثٖشَی
 36( 3/97) 136( 8/95) ثٖشَی

67/0*** 
 1( 7/2) 6( 2/4) َٕدبيي
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 ايىشًثٍ
 0 12( 5/8) ثچٍ

06/0*** 
 37( 100) 130( 5/91) هيَ

 ٭بٹجز ثيمبٍی
 34( 1/97) 111( 1/84) ثُجًىی

04/0*** 
 1( 9/2) 21( 9/15) ډَٿ

 *Chi-*Square 
** Independent Samples Test 

*** Fisher Exact Test 
 

 

َب وٚبن ىاى سٮياى ډَىان ي ُوبن ىٍ ځَيٌ ىاٍای څىٶًٕيز ٽمشَ  يبٵشٍ
ىاٍی اُ و٪َ  ، ثيٚشَ إز يڅي ثيه ىي ځَيٌ اهشلاٳ ډٮىي3500اُ 

(. ډيبوڂيه ٕىي ثيمبٍان ىٍ ىي ځَيٌ ثب P;46/0ز ډٚبَيٌ وٚي )ػىٖي
(. اُ و٪َ ځَيٌ ٕىي ويِ P;13/0ىاٍی وياٙز ) َڈ اهشلاٳ ډٮىي

(. ډٺبيٍٖ P;15/0ىاٍی ثيه ىي ځَيٌ ډٚبَيٌ وٚي ) اهشلاٳ ډٮىي
ي١ٮيز ثٖشَی ثيمبٍان ىٍ ىي ځَيٌ اُ و٪َ ډيِان څىٶًٕيز وٚبن ىاى 

، ثيٚشَ إز 3500ځَيٌ څىٶًٕيز ٽمشَ اُ سٮياى اٵَاى ثٖشَی ٙيٌ ىٍ 
(. َمـىيه P;67/0ىاٍی ډٚبَيٌ وٚي ) يڅي ثيه ىي ځَيٌ اهشلاٳ ډٮىي

اوي ىٍ ځَيٌ ىاٍای  سٮياى اٵَاىی ٽٍ ىٍ ىيٌٍ ثيمبٍی ايىشًثٍ ٙيٌ
ىاٍی  ، ثيٚشَ ثًى؛ ىٍ ًٍٝسي ٽٍ اهشلاٳ ډٮىي3500څىٶًٕيز ٽمشَ اُ 

َب  و٪َ ديبډي ثيمبٍی، يبٵشٍ (. اPُ;06/0ثيه ىي ځَيٌ ډٚبَيٌ وٚي )
َب ىٍ ځَيٌ ىاٍای څىٶًٕيز  وٚبن ىاى سٮياى اٵَاى ثُجًىيبٵشٍ ي ٵًسي

ىاٍی ثيه ىي ځَيٌ  ، ثيٚشَ إز ٽٍ اهشلاٳ ډٮىي3500ٽمشَ اُ 
( ي ثُجًىی ي ډَٿ ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ىاٍای P;04/0ډٚبَيٌ ٙي )

 (.2، ثيٚشَ إز )ػييڃ 3500څىٶًٕيز ٽمشَ اُ 
وٶَ  172وٶَی ٽٍ ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍ ځَٵشىي  179ايىپٍ اُ ثب سًػٍ ثٍ 

وٶَ َٕدبيي  7ٙيوي ي سىُب  دٔ اُ اثشلا ثٍ ثيمبٍی ىٍ ثيمبٍٕشبن ثٖشَی
ىاٍی ثيه ىي ځَيٌ اُ و٪َ  ثًى څٌا اهشلاٳ ډٮىي  هيډبر ىٍيبٵز ٽَىٌ

(. 3ي١ٮيز ثٖشَی ثب ػىٖيز ي ٕه اٵَاى ډٚبَيٌ وڂَىيي )ػييڃ 
ىاٍی ثيه ديبډي ي ػىٖيز  ثيمبٍی اهشلاٳ ډٮىي َمـىيه اُ و٪َ ديبډي

ډٚبَيٌ وٚي. ډيبوڂيه ٕىي اٵَاىی ٽٍ ىٍ اطَ اثشلا ثٍ ثيمبٍی ٵًر 

اوي  يبٵشٍ ثبٙي ٽٍ ثُجًى ىاٍی ثيٚشَ اُ اٵَاىی ډي ٥ًٍ ډٮىي اوي ثٍ ٽَىٌ
(01/0;P.) 

 بحث 
٭ميٌ ي ثبٍ ٕىڂيىي ثَ ٕيٖشڈ  سأطيَ 19-ځيَی ٽًيي ٙي٫ً َمٍ

(؛ ثىبثَايه، ىٍ إشٶبىٌ ډى٦ٺي اُ 16 ي 15ىاٙشٍ إز )ثُياٙز ػُبوي 
ډىبث٬ دِٙپي ډلييى، اٍُيبثي ثيمبٍان ٽٍ ډمپه إز ىٍ ډَاكڄ ايڅيٍ 

آځُي  ثيمبٍی ٍا ثيٚشَ ٽىىي، ډُڈ إز ي ايه إشَاسْی ثٍ ثُجًى دي٘
 ٽىي. ځيَ ٽمټ ډي َبی َمٍ ثيمبٍان ي ٽىشَڃ ٙي٫ً ثيمبٍی

ثبلا ډيبوڂيه ٕىي  CRPى ىٍ ځَيٌ ثب َب وٚبن ىا ىٍ ثٍَٕي ډب يبٵشٍ
ٕبڃ إز. ىٍ  75/59ي ىٍ ځَيٌ ثب ډيِان څىٶًٕيز دبييه  88/60

ًٍٝسي ٽٍ ىٍ ثٍَٕي ًٍٝر ځَٵشٍ س٤ًٕ ؿه ي َمپبٍان ىٍ اٵَاى ثب 
CRP  ٕبڃ ي ىٍ ثٍَٕي يبوڀ ي َمپبٍان ويِ  49ثبلا ډيبوڂيه ٕىي

َبی ډب ثب  شٍ(. اُ ايه و٪َ يبٵ14 ي 13ٕبڃ ثًى ) 51ډيبوڂيه ٕىي 
ىَي ثيمبٍی ىٍ اٵَاى ثب ٕه  َبی ىيڂَ سٶبير ىاٍى ي وٚبن ډي ډ٦بڅٮٍ

ځيَی ي  سًاوي وبٙي اُ ولًٌ ومًوٍ ًٙى؛ ايه اهشلاٳ ډي ثبلاسَ ىييٌ ډي
 َب ثبٙي. ثىيی ډشٶبير ػُز ډٚوٜ ٽَىن ثيمبٍان ىٍ ډ٦بڅٮٍ ٥جٺٍ

يز ثبلا ي څىٶًٕ CRPىٍ ډ٦بڅٮٍ ډب وٚبن ىاىٌ ٙي ٽٍ ىٍ ځَيٌ ثب 
ثيٚشَ إز ي اُ ٥َٵي  19-سٮياى اٵَاى ډجشلا ثٍ ٽًيي 3500ٽمشَ اُ 

َب ثيٚشَ  ٙيٌ ي َمـىيه ډَٿ ي ډيَ ويِ ىٍ ايه ځَيٌ سٮياى اٵَاى ثٖشَی
ثبٙي. ىٍ ثٍَٕي ًٍٝر ځَٵشٍ س٤ًٕ ؿه ي َمپبٍان وٚبن ىاىٌ ٙي  ډي

ثيٚشَ إز ي ََ ؿٍ ٙير  ٦ٕCRPق  19-ٽٍ ىٍ اٵَاى ډجشلا ثٍ ٽًيي

 هَگشافيک ثيوبساى ثشاػبع ٍضؼيت ثؼتشی ٍ پيبهذ ثيوبسیّبی د هقبيؼِ ٍيظگی -3جذٍل 

 ډشٲيَ
 ي١ٮيز ثٖشَی

 ٦ٕق ډٮىبىاٍی
 ديبډي ثيمبٍی

P.V 
 ډَٿ ثُجًىی َٕدبيي ثٖشَی

 ػىٖيز
 5( 4/71) 87( 6/50) ډَى

44/0* 
(3/50 )73 (5/54 )12 

71/0** 
 10( 5/45) 72( 7/49) 2( 6/28) 85( 4/49) ُن

 ***01/0 60/69 ± 98/13 58/57 ± 14/16 ***11/0 49/46 ± 99/17 10/59 ± 36/16 ډيبوڂيه ٕىي ٕه

 َبی ٕىي ځَيٌ

 0 3( 8/1) ٕبڃ 20ٽمشَ اُ 

09/0* 

(1/2 )3 0 

02/0* 

40 – 21 (2/10 )17 (9/42 )3 (6/10 )15 (5 )1 

60 – 41 (41 )68 (9/42 )3 (44 )62 (15 )3 

80 – 61 (3/34 )57 (3/14 )1 (3/33 )47 (50 )10 

 6( 30) 14( 9/9) 0 21( 7/12) ٕبڃ 80ثيٚشَ اُ 

 *Fisher Exact Test 
** Chi-Square 

*** Independent Samples Test 
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دلإمب ىٍ اٵَاى ويِ ثبلاسَ إز.  CRPثبلاسَ ثبٙي ډيِان  ثيمبٍی
َمـىيه ډيِان څىٶًٕيز ويِ ىٍ اٵَاى ثب ٙير ثبلای ثيمبٍی ٽمشَ إز 

ثبٙي.  ثبلا، ډيِان څىٶًٕيز ويِ ٽمشَ ډي CRPاُ ٥َٵي ىٍ اٵَاى ثب 
 CRPَمـىيه ډ٦بڅٮٍ ؿه وٚبن ىاى ٽٍ ډير ثٖشَی ٙين ىٍ اٵَاى ثب 

 (.13ثبلا ثيٚشَ إز )
ىٍ ډ٦بڅٮٍ يبوڀ ي َمپبٍان ىٍ ؿيه ويِ وٚبن ىاىٌ ٙي ٽٍ اٵِاي٘ 

-ي ٽبَ٘ څىٶًٕيز ىٍ ثيمبٍان ىٍ ډَكچٍ ايڅيٍ ٽًيي CRPٹبثڄ سًػٍ 
 / CRP(. َمـىيه يبوڀ وٚبن ىاى ٽٍ وٖجز 14ډٚبَيٌ ٙي ) 19

LYM  يCRP  ډمپه إز ثَای سٚويٜ ُيى َىڂبڇ ثيمبٍان ٙييي
ثٍ سىُبيي ثبٙي؛ ثٍ ٭جبٍر ىيڂَ  LYMَار ىاٍسَ اُ سٲيي ډٮىي 19-ٽًيي

CRP / LYMٍسًاوي  ٽلإيټ اډب اثشپبٍی، ډي ٙبهٜ٭ىًان يټ  ، ث
ٍا ىٍ ډَاكڄ ايڅيٍ اٍُيبثي ٽىي سب ٵَٝز ثيٚشَی ثَای  19-ٙير ٽًيي

 ىٕز آيٍى. سٚويٜ ي ىٍډبن ثبڅيىي ثٍ
ثب ٙير ثيمبٍی  CRPوشبيغ ډب س٤ًٕ ؿىييه ډ٦بڅٮٍ ىٍ ډًٍى ٦ٕق 

٥ًٍ ډظبڃ ىٍ ثيمبٍی ست ىوڂي،  ىيڂَ دٚشيجبوي ٙي. ثٍ ىٍ ػبَبی
آځُي إشٶبىٌ  ٭ىًان يټ وٚبوڂَ دي٘ ثٍ CRPديٚىُبىٙيٌ إز ٽٍ 

ىَىيٌ اٵِاي٘ ه٦َ ديَٚٵز  وٚبن CRPًٙى ي ٦ٕق ثبلاسَی اُ 
-(. ٹبثڄ سًػٍ إز ٽٍ ييَيٓ ىوڂي ي ٽًيي18 ي 17ثيمبٍی إز )

 ًوز ٙجبَز ىاٍوي. ييَيٓ َٖشىي ي ىٍ ٍيوي ٭ٶ RNAََ ىي  19
سَ  دبييه َب وشبيغ ډ٦بڅٮٍ ډب وٚبن ىاى ىٍ اٵَاىی ٽٍ سٮياى څىٶًٕيز

وبٙي اُ اثشلا ثٍ ثيمبٍی ثيٚشَ إز. ايه ىٍ  إز، ډيِان ډَٿ ي ډيَ
كبڅي إز ٽٍ ډ٦بڅٮبر ُيبىی ثَای ثَػٖشٍ ٽَىن اَميز 

ی هًوي ثَای دي٘ ثيىي ٙير ثيمبٍی ډىشَٚ ٙيٌ إز. َب وبَىؼبٍی
ٍی اُ ډ٦بڅٮبر اٵِاي٘ ٙي٫ً څىٶًدىي ٍا ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ثٖيب

ی ًٍٝر َب َمـىيه ثٍَٕي (19 ي 12 ،11) اويٌ وٚبن ىاى 19-ٽًييي
اوي، ٦ٕق  ٵًر ٽَىٌ 19-ځَٵشٍ وٚبن ىاىٌ إز، اٵَاىی ٽٍ ىٍ اطَ ٽًيي

 ي 11اوي ) ىاٙشٍ اويٍ ثٍ اٵَاىی ٽٍ ثُجًى يبٵش څىٶًٕيز ٽمشَی وٖجز
ی ډ٦بڅٮٍ َب اُ ډلييىيز و٪َ ثب ډ٦بڅٮٍ ډب َموًاوي ىاٍى. ( ي اُ ايه12

سًان ثٍ ػمٮيز ٽڈ ثيمبٍان ىٍ ځَيٌ ثيمبٍان َٕدبيي اٙبٌٍ  كب١َ ډي
سًاوي ثٍ ٭چز ايه ډًٍى ثبٙي ٽٍ ثيٚشَ ثيمبٍان ثب ػبڃ  ډيٽَى.ٽٍ 

ی َٕدبيي ډَاػٮٍ َب ٭مًډي هًة ثٍ ډَاٽِ ثُياٙشي ي يب ٽچيىيټ
ٍان َڈ ثب كبڃ ٭مًډي هًة سًٝيٍ ثٍ ٹَو٦يىٍ ٽَىوي. ثَهي اُ ثيمب ډي

هبوڂي ٙيٌ ثًىوي ي ډَاػٮٍ ثٍ ثيمبٍٕشبن ډب وياٙشىي ٽٍ ديٚىُبى 
ی َٕدبيي َب ًٙى ىٍ ډ٦بڅٮبر ثٍِځشَ ا٥لا٭بر ثيمبٍان ىٍ ٽچيىيټ ډي

َڈ ثٍ ايه ا٥لا٭بر اٵِيىٌ ًٙى. وشبيغ ډ٦بڅٮٍ كب١َ وً٭ي ډ٦بڅٮٍ 
ی ثٍِځشَ َب ميڈ آن ثٍ ػمٮيزثبٙي ي ثَای سٮ ډيسًٝيٶي ي سلچيچي 

 ًٙى. ډيديٚىُبى اوؼبڇ ډ٦بڅٮٍ ثب ػبډٮٍ آډبٍی ثبلاسَ 
دلإمب ثب ثيمبٍی  CRPی ډ٦بڅٮٍ كب١َ وٚبن ىاى ډيِان َب يبٵشٍ

COVID-19 ٖسًاوي ثٍ سٚويٜ  څٍ ډيأاٍسجب٣ ډظجز ىاٍى. څٌا ايه ډ

 یَب ٽمټ ٽىي. َمـىيه ثب سًػٍ ثٍ يبٵشٍ 19-ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٽًيي
ډ٦بڅٮٍ كب١َ څىٶًدىي ثب اٵِاي٘ ډَٿ ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٽًييي 

سٚويٜ يټ ٙبهٜ ثَای  ٭ىًان ثٍسًاوي آن ٍا  ډيي  ډَسج٤ ثًىٌ إز
 ثيمبٍان ىٍ و٪َ ځَٵز.

 تشکز و قدردانی 
اَست سٺييَ يٖىيځبن ډ اٍ اُ ياكي سًٕٮٍ سلٺيٺبر ثبڅيىي  وً پَ هًى  ي سٚ

ڂبٌ  بََٙيى ػُز دٚشيجبوي ي ثيمبٍٕشبن اډبڇ كٖيه )٫(، ىاوٚ ٙپي  ٭چًڇ دِ
وي. َمپبٍی ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ ډ٦بڅٮٍ ا٭لاڇ ډي ايه ډ٦بڅٮٍ دٔ اُ اهٌ ٽي  ىاٍ

َيى ثٍ ٙمبٌٍ ٙپي ٙبَ ڂبٌ ٭چًڇ دِ  اهلاٷ اُ ىاوٚ
IR.SHMU.REC.1399.010 .اوؼبڇ ٙي 
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Abstract: 
 

Introduction: Testing C-reactive protein with a decrease in blood lymphocytes can help in the rapid diagnosis of Covid -19 
disease. Therefore, this study was performed to investigate the relationship between C-reactive protein levels and lymphopenia on 
mortality from Covid 19 disease. 
Methods: The present study is a cross-sectional analytical study that was performed on 179 patients with Covid-19 referred to 
Imam Hossein Hospital in Shahroud. Subjects with positive PCR test, presence of C-reactive protein and lymphocytes in the 
experiments, outpatient referral or hospitalization in normal wards, ICU, and CCU of the hospital were included in the study. 
Chi-square and independent t-tests were used for statistical analysis using SPSS software version 23. The significance level was 
considered 0.05. 
Results: 179 patients were included in the study, 51.4% of whom were male. The mortality rate in the lymphopenia group was 
15.9%, which was higher than the group with normal lymphocytes, and the mean age of those who died of the disease was 
significantly higher than those who improved (P=0.01). The results also showed that the mean age in people with high CRP is 
higher (P=0.01). 
Conclusion: According to the present study and the higher mortality rate in patients with lymphopenia, lymphopenia can be 
suggested as an indicator of the prognosis of patients, and also CRP can be considered a factor for the risk of mortality in 
patients. 
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