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 مقاله پژوهشی

 

 یالکلدرویعصاره ه یحاو یپوزومیسامانه ل ییایمیشکویزیف یابیساخت و مشخصه

 یانسان تبروبلاسیسالم ف یبر رده سلول پوزومهیعصاره آزاد و ل تیسم یو بررس بیانشیرین

 ستانسرطان پ MCF-7 یسرطان ی( و رده سلولHFF) پوست
 2زادهی، محمد مجد1*وشیافتخار دایل

 .رانیواحد مراغه، مراغه، ا یدانشگاه آزاد اسلام ه،یدانشکده علوم پا ،یولوژیب کرویگروه م ،یولوژیکروبیم اریاستاد -1
 .رانیا زد،ی یفناورفناوران فردانگر، پارک علم و  ستیز زیشرکت ر ،یفناور ستیگروه ز ،یو مولکول یسلول یشناسستیارشد ز یکارشناس -2

 00/09/0099: تاریخ پذیرش، 62/90/0099: تاریخ دریافت

 چکیده
 یعیمنابع طب نیآوردن به ا یرو ج،یرا یداروها یبا توجه به عوارض جانب زیدارد. امروزه ن یطولان یقدمت ها،یماریبه منظور درمان ب اهانیاستفاده از گ: مقدمه

سالم  HFF یآن بر رده سلول تیسم یو بررس بیانشیرینعصاره  یحاو یهامپوزوینانول یابیپژوهش حاضر ساخت و مشخصهآور است. هدف از الزام شیاز پ شیب
 سرطان پستان است. MCF-7پوست و 
شد و عصاره  هیو کلسترول ته SPCاز  یپوزومینازک، سامانه ل لمی. با استفاده از روش فدیبروش سوکسوله استخراج گرد انیبنیریابتدا عصاره ش: هاروشمواد و 
عصاره در  شیرها یانجام و الگو SEMو  زریزتا سا یهاها با استفاده از دستگاهآن ییایمیکوشیزیف یهاشاخص یشد. بررس یبارگذار هاپوزومیدرون ل بیانشیرین

مورد  MTTپوست با روش  HFFسرطان پستان و  MCF-7 یلولعصاره بر رده س ینانوسامانه حاو نیا تیسم زانیم انی. در پادیمحاسبه گرد C o06و C o73یدما
 قرار گرفته است. یبررس

عصاره در  شی. رهاباشدیم -mV00/0و  nm070 ،9/070 ،02/20±04/7% بیترتزتا، به لیو پتانس یعصاره، اندازه ذرات، شاخص پراکندگ یبارگذار زانیم: نتایج
و هر دو از  اشتهد MCF-7 یسلول یبر رده یشتریب تیبه عصاره آزاد سمنسبت پوزومهیعصاره ل نیود. همچنآهسته ب یمشابه سلول سالم و سرطان ییدما طیشرا
 برخوردارند. HFF یسلول یبر رده یکم تیسم

کم بر  تیو سم MCF-7 یسلول یبالا بر رده تیو سم ییایمیوشکیزیف یهایژگیاز و یعصاره با برخوردار یحاو یپوزومیل یسامانه ج،یبر اساس نتا: گیرینتیجه
 هدف باشد. یهابه سلول یاهیگ باتیرسانش ترک یحامل مناسب برا تواندی، مHFF یرده سلول

 

 .نانوذرات بروبلاست،یسرطان پستان، ف ان،یبنیریش پوزوم،یل: كلیدی یهاواژه
 lidaeftekharivash@yahoo.com: ilEma، 90073040499: ، نمابر90069407363: تلفن، 4400304072: یکد پست: مسئول نویسنده*

و  انیبنیریش یالکلدرویعصاره ه یحاو یپوزومیسامانه ل ییایمیشکویزیف یابیساخت و مشخصه. محمدزاده یمجد، دایلوش یافتخار: ارجاع
. سرطان پستان MCF-7 یسرطان ی( و رده سلولHFF) پوست یانسان بروبلاستیسالم ف یبر رده سلول پوزومهیعصاره آزاد و ل تیسم یبررس

 .95-65(:4)11؛1412مجله دانش و تندرستی در علوم پایه پزشکی 
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 مقدمه
 یزشکاست که در پ ییهایماریب نیدتریو شد نیترعیاز شا یکیسرطان 

 یکیبه  تیسوم جمع کیاز  شیکه ب دهدی. آمار نشان مشودیم دهید ینیبال
 در انسان از قرار گرفتن هاسرطان تی. اکثرشودیاز اشکال سرطان مبتلا م

 نیچنهم شوند،یم یناش ییایمیو ش یکیزیف در معرض عوامل سرطان یو
 رغمی(. عل1) اشاره کرد زین یروسیبه عوامل و توانیها مسرطان جادیدر ا
ده داده ش صیآمار نشان داد که تعداد موارد تشخ ،ینیبال قاتتحقی هاسال

 نیب در یمیبدخ نیترعیتان شااست و سرطان پس شیهمچنان در حال افزا
 دیجد وردم 291111از  شیکه ب یطور( به2ها در سراسر جهان است )خانم

(. از 3) داده شد صیمتحده تشخ الاتیدر ا 2112در سال  نهیسرطان س
 هاخانم یبرا ییبالا ییبایو ز یجانیه تیاهم هانهسی کهآن لیدلبه یطرف
مکن است منجر به برداشتن پستان م یماربی درمان روند در چون و دارد

(. با توجه به 4) دبانوان به همراه دار یرا برا یادیگردد ترس و وحشت ز
 111111نمونه در هر  111 رانیدر ا نهیبروز سرطان س زانیمطالعات حاضر، م

شور رتبه در ک نهیکشور سرطان س تینفر برآورد شده است. لذا بر اساس جمع
 یپراکندگ یدهد و از طرفیبه خود اختصاص مرا  میبدخ یهایماریاول ب
 )پس از معده و لیها به جز در اردبداشته و در همه استان یکشانی یاستان

 (. 9) ردیگیو پوست( در صدر قرار م یمر
مثبت،  یهورمون رندهیسرطان پستان شامل: گ یاصل رگروهیز سه

ERBB2 و  یمنفERBB2 سهباشد که مورد یم یمثبت و سه گانه منف 
(. سرطان 6) برخوردار است یترص و درمان سختیاز روند تشخ یگانه منف

 مارانی(. ب2) دارد هیبه هدف قرار دادن استخوان، مغز، کبد و ر لیتما نهیس
 در ٪11-4در استخوان،  عاتضای ٪61-31با متاستاز؛  نهیس طانمبتلا به سر

 ژهیوبه هیر یزها(. متاستا1) دارند هری در ٪32-21 و کبد در ٪32-19 مغز،
ل قاب تأثیردهد و یسرطان پستان رخ م هیاول صیسال از تشخ 9 یدر ط
 نیا ،یکیولوژیزیدارد. از نظر ف مارانیب ریبر عوارض و مرگ و م یتوجه
را مختل کرده و منجر به سرفه، تنفس سخت،  هیر یعیعملکرد طب ازهامتاست
همچنان دشوار  هیرشود. درمان متاستاز یمرگ م تیو در نها یزیهموپت

 لیدلکه به یمارانیدرصد از ب 21تا  61شود یزده منیکه تخم یطوراست، به
 متاستاز بهمبتلا  مارانیب ی(. برا5) دارند هیمتاستاز ر رند،یمیم نهیسرطان س

 ماه است 29تنها  یبقا نیانگیبا م فیضع اریبس یآگهشیپ ه،یمحدود به ر
 عاتیامرتبط با ض یدرمان یهانهیمحدود گز به تعداد فیضع جهینت نی(. ا11)
 (.11) شودینسبت داده م یجراح رقابلیغ

 یبرا یادوارکنندهیام یدایفعال آنها کاند یو اجزا یاهیگ یهاعصاره
ها یمیها از جمله بدخیماریدر برابر انواع ب دیجد یدرمان یهایاستراتژ

کاهش  تی( که قابلPhtochemical) ییایمیش اهیهستند. علاقه به مواد گ
رو به  زونصورت روز افباشند بهیاز تومورها را دارا م یبروز تعداد زانیم

 نیعمل ا سمیکه در رابطه با مکان یمحدود یاست، اما شواهد علم شیافزا

 یپزشک هایدرمان و هامراقبت یاصل رمسی به هاوجود دارد از ورود آن اهانیگ
 یگذار استیعنوان مرکز سبه یجهان (. سازمان بهداشت4) کندیم یریجلوگ

با صدور  1521در سال  ارب نینخست یبهداشت، برا نهیدر زم یو نظارت جهان
ه ب یاز جامعه بشر یاآلماآتا خاطر نشان نمود که هنوز بخش عمده هیاعلام
 هاخود از آن یسلامت عموم نیمأاعتقاد دارند و جهت ت یاهیگ یداروها

 یتنبرون یهاروشبه  یاهیخام گ هایعصاره یابی(. ارز12) کنندمی استفاده
و  دشویم یکمتر هاینهیشامل هز نکهیدربردارند. از جمله ا یخوب هجینت

در زمان کوتاه قابل انجام است و مقدار  شیرا دارد، آزما یشتریب تیحساس
 زین یادیور زتوم یآنت باتیکمتر است. البته ترک شیآزما یبرا ازینمونه موردن

 هایچرا که در رقت شوندینم ییفوق شناسا هایآزموندارند که با  وجود
 (.13) ندارند را شاننشان دادن اثرات تقدر یبالا به حد کاف

اله از خانواده چند س یاهیگ ند،یگویم زین ناسهیسرخار گل که به آن اک اهیگ
Asteraceae جنس شناخته شده است و سه گونه  نی(. نه گونه از ا14) است

E. angustifolia ،E. purpurea  وE. pallida  در حال حاضر خواص
ده است، ش ییشناسا ناسهیفعال اک باتیکلاس از ترک نیدارند. چند ییدارو

 دیو اس دهایساکاریپل دها،یآم لیآلک د،یاس کیاز جمله مشتقات کافئ
و  یمنیا ستمیس ،یضدالتهاب ،یضدسرطان یهاتیکه مسئول فعال کیکوریس
مطالعات گزارش شده است  ی(. در برخ19) هستند اهیگ نیا یدانیکسایآنت

 یوق ییخواص دارو یدارا E. purpureaجدا شده از  کیکوریس دیکه اس
 کیکوری(. س12 و 16) است ییایباکترضد یهاتیسرطان و فعالمانند ضد

دارد و  وجود یاهیگ یهااست که در انواع گونه دیپروپانوئ لیفن کی دیاس
 .Eشود. می استفاده ناسهیاک یهاگونه زیتما یوان نشانگر براعنبه

purpurea (. 15 و 11) است کیکوریس دیاس یقابل توجه ریمقاد یدارا
 یقو یاثر ضدسرطان یدارا E. purpureaاند که از مطالعات نشان داده یخبر

و  MCF-7 یعیکشنده طب یهاو سلول یسرطان یسلول یهارده یبر رو
BT-549 ییهوا یها(. قسمت21-22) است E. purpurea یدارا زین 

( دینوزیروت-O-3)کمپفرول  نیفلور یکوتیمانند ن یدیفلاونوئ بیترک نیچند
 فیتوص یقو یضدسرطان تی( با فعالدینوزیروت-O-3 نین )کوئرستیو روت

 (. 23) شده است
مرکز سرخارگل مت اهیگ یضدسرطان یهاتیفعال یبر رو یمتعدد مطالعات

 یهابر سلول اهیگ نیدر مورد اثرات عصاره ا یاند، اما اطلاعات کافشده
 خواص حیوجود ندارد. در مطالعه حاضر، هدف ما تشر یسرطان کیمتاستات

 یویر کیمتاستات یهاسلول یبر رو یسلول تیاز جمله سم یضدسرطان
 پستان است. نسرطا

 هاروشمواد و 
ماه در دانشگاه  6 یه که طبود یشگاهیمطالعه آزما یپژوهش حاضر نوع

ا کد ب زدی یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک یآزاد واحد مراغه و با همکار
 است. دهیبه انجام رس IR.SSU.RSI.REC.1398.038اخلاق 
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آلمان،  lipoid-Gmbhمتعلق به شرکت  ایسو نیکول لیدیفسفات
ص و قر لیزوپروپیا کا،یآمر sigma-Aldrichکلسترول متعلق به شرکت 

PBS  متعلق به شرکتMreck از  زین انیبنیریش اهیشد. گ یداریآلمان خر
توسط محققان  یشهرستان خواف )شهر سده( واقع در خراسان رضو یهاکوه

 .دیگرد یآورجمع

استان  یاسشناهیمتخصصان گ اریدر اخت یآورپس از جمع بیانشیرین اهیگ
 ی. برادیگرد دییأو ت یقرار گرفته و صحت گونه آن بررس یشرق جانیآذربا

 اهیگ شهیبه روش سوکسوله ابتدا ر هبیانشیرین شهیر یدست آوردن عصارهبه
وزن و به  راگرم  91 ن،یخشک کرده و بعد از توز هیرا در سا بیانشیرین

. میکنیدرصد و به دستگاه سوکسوله منتقل م 21نسبت ده برابر آن اتانول 
بور ع یمحلول حاصله را از صاف یریگسه ساعت از عصاره یدو ال یپس از ط

 یمصارف بعد یخشک کرده و برا د،یبدون نور خورش یطیداده و در مح
 (.22) مینمود یآورجمع شیآزما

عصاره، نمودار استاندارد عصاره  شیو رها یبارگذار زانیم یمنظور بررسبه
 ی. برادیرسم گرد PBS(Phosphate Buffered Saline)و  لیزوپروپیدر ا
از عصاره را درون حلال موردنظر  یم نمودار مذکور ابتدا مقدار مشخصرس

جذب آن را با استفاده از  زانیمختلف م یهاحل کرده و در غلظت
( Carry 100 Bio Co. Varian, Victoria, Australia) یاسپکتوفتومتر

 موردنظر یهاو نمودار استاندارد عصاره را در حلال یبا سه بار تکرار بررس
 (22و  16) مینمود رسم

 از روش انیبنیریعصاره ش یحاو یپوزومیمنظور ساخت سامانه لبه
 است:  رینازک استفاده شده است که خلاصه آن به شرح ز لمیف ونیدراتاسیه

( SPC 11%) ایسو نیکول لیدیاز فسفات یکلسترول و نوع مشخص ابتدا
 Co41 یدر دما درصد در حلال کلروفرم و 11و  21 یبا درصد مول بیترتبه

 نازک لمیخلأ، ف طیآلمان( حل شده و تحت شرا دولف،ی)ها یروتار یبر رو
به همراه  PBSاز حلال  ی. سپس با افزودن مقدار مشخصدیگرد هیخشک ته

. رفتیانجام پذ قهیدق 61به مدت  Co49 یدر دما ونیدراتاسیعمل ه اره،عص
 یهالتریصاره با فع یحاو یپوزومیل یرنگ سامانه یریدر ادامه محلول ش

صاره، ع یحاو یپوزومیسامانه ل انی. در پادیگرد لترینانومتر، ف 2/1و  4/1
 یحمام تیکیبا استفاده از سون زیمنظور کاهش سابه
(PARSONIC2600sبدون دما، ط ،)داده  زیکاهش سا قهیدق 41مدت  ی

 .(23و  16) شد

 ،یپوزومینه لشده در ساما یعصاره بارگذار شیرها زانیم یابیارز یبرا
 یو سرطان( pH= 4/2و  Co32 یمشابه با سلول سالم )دما ییدما طیشرا

 یپوزومیل یاز سامانه lM1/9. دی( فراهم گردpH= 4/9و  Co42 ی))دما
 لیرتقرار داده و آن را به درون فالکون اس زیالید سهیعصاره را درون ک یحاو
 تهیدیاس و ییدما طیراسلول سالم و ش تهیدیو اس ییدما طیبا شرا PBS یحاو

 یزمان یها. سپس در فاصلهدیگرد رریقرار داده و است یسلول سرطان
نمونه برداشته و به همان  ml1درون فالکون  PBSاز محلول  یمشخص

 یبرداشت شده در فواصل زمان هایکرده و جذب نمونه نیگزیجا PBSمقدار 
اد به با استنعصاره را  شیرها زانیو م یمشخص با اسپکتوفتومتر بررس

 PBSاسپکتروفتومتر و با استفاده از نمودار استاندارد عصاره در  هایداده
 .(23و  22) دیساعت رسم گرد 22 یمحاسبه و نمودار آن ط

 کی و به مدت زیالید سهیعصاره را درون ک یحاو یپوزومیسامانه ل ابتدا
قرار  Co4 ی( و در دماPBS) نیبافر فسفات سال یمحتو یساعت درون بشر

 یحاو یهاپوزومینشده حذف گردد. سپس ل یداده شد تا عصاره بارگذار
 یدیپیل وارهیمخلوط کرده تا د لیزوپروپیبا ا 1:5 یحجم یهابا نسبتعصاره 

جذب عصاره  زانیاطراف عصاره شکسته شود و عصاره آزاد گردد. در ادامه م
 ممیماکز ل موجدر طو یشده با استفاده از دستگاه اسپکتروفتومتر یبارگذار

 قیدست آمده و تطبهجذب ب زانی( گرفته شد. با توجه به مnm291عصاره )
درون  ارهغلظت عص زانیم لیزوپروپیآن با نمودار استاندارد عصاره در ا

 بیانشیرینعصاره  ی(، درصد بارگذار1محاسبه و با استفاده از رابطه ) پوزومیل
 (.29و  24) دیدر سامانه محاسبه گرد

 (1) رابطه

EntrapmentEfficiency(%EE)=EncapsulatedDrugConcentrat
ion/PrimaryusedDrugConcentration×100 

 یاوح یپوزومینانو ذرات ل یزتا لیاندازه و پتانس ،یپراکندگ شاخص
 طیدر شرا HORIBAمدل  زریبا استفاده از دستگاه زتا سا بیانشیرینعصاره 

 شد. یرگینانومتر اندازه 692ل موج درجه و در طو 51 هیو زاو Co29 یدما

 انیبنیریعصاره ش یحاو یهاپوزومیل یظاهر یهایژگیو یبررس یبرا
 Scanning) یروبش یالکترون کروسکوپیم لهیوسهب یبردارریاز تصو

Electron Microscopeمنظور از نمونه با غلظت  نیا ی( استفاده شد. برا
ml/mg1/1 ذاریم خشک شود سپس روی گیک قطره روی لام ریخته و می

آن  ریگردد و سپس تصوپوشش طلا داده و تصویر تهیه می ،نمونه، اپراتور
 (.16) شودیم هیته یروبش کروسکوپیم لهیوسهب

 HFFبروبلاستیف یسلول یسرطان پستان و رده MCF-7 یسلول رده
در  ریو پس از کشت و تکث هیته رانیا توپاستوریسالم پوست از انست

 نیگلوتام-Lو  FBS %11 ی، حاوDMEM طیبا مح لیاستر یهافلاسک
و  oC37وباتور در انک نیسیاسترپتوما-نیلیسیپن یهاکیوتیبیبه همراه آنت

 (.22) داده شد ریکشت و تکث د،یساک یکربن د 9%

 MTTاز تست  یسلول تیسم یریگمنظور اندازهپژوهش حاضر به در
صورت جداگانه با هب HFFو  MCF-7 یاستفاده شده است. ابتدا رده سلول

 41به مدت  ییتا 56 تیدر هرچاهک در پل تر،یکرولیعدد در م114غلظت 
، 29/31، 6/19با  بیترتبه MCF-7 یهاساعت کشت داده شدند. سلول

ه و بدون عصار پوزومیاز ل تر،یلیلیبر م کروگرمیم 911 و 291، 129، 9/62
بدون عصاره،  پوزومی( از لX ثلاً)م هیبا غلظت اول بیترت، بهHFF یهاسلول

تا  دندیگرد ماریساعت ت 24به مدت  ه،یغلظت اول 1/16و  1/1، 1/4، 1/2
 ادی یلسلو هایرده نیگردد. همچن یفاقد عصاره بررس پوزومیل تیسم زانیم

 911و  291، 129، 9/62، 29/31، 6/19 یهابا غلظت بیترتشده، به
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 56ت عصاره، در پلی یحاو پوزومیاد و و لاز عصاره آز تریلیلیبر م کروگرمیم
ر، موردنظ یمارهای. پس از گذشت زمان تدندیگرد ماریساعت ت 24خانه برای 

 به هر چاهک ترلییلیبر م گرمیلیم 9با غلظت  MTTمحلول  تریکرولیم 21
خارج شد و  ییروعیساعت انکوبه شدند. بعد از آن ما 4اضافه شد و به مدت 

اضافه  DMSO تریکرولیم 191فورمازون،  هایستالریک شدن حل منظوربه
 دریزاریدستگاه الا نانومتر با استفاده از توسط 921. جذب در طول موج دیگرد

ها محاسبه سلول مانیدرصد زنده 2 یبا توجه به رابطه تیثبت و در نها
 .دیگرد

 :(2) رابطه

 بجذ یدر نور طیکشت مح-نیانگیجذب م یآزمون گروه در نور×)111
جذب  یدر نور طیکشت مح-نیانگیجذب م ی(/)کنترل گروه در نورنیانگیم
 (نیانگیم

 ها،حاصل از آزمون یعدد هایداده ریمنظور تفسپژوهش حاضر به در
 طیها در محاز آزمون کیهر هایداده نیانگیو انحراف از م ارمعی انحراف

ره و استاندارد عصا شیمرتبط با رها یمحاسبه و نمودارها Excelافزار نرم 
وا آن ادهها با استفداده یمعنادار نی. همچندیرسم گرد Graph Pad طیدر مح

 دوطرفه محاسبه شد.

 نتایج
ل در حلال ایزوپروپی بیانشیریننمودار استاندارد عصاره هیدرو الکلی 

رسم و معادله خط راست آن تعیین گردید. براساس این  1مطابق نمودار 
 در سامانه بیانشیرین، میزان بارگذاری عصاره 1از رابطه نمودار و با استفاده 

  درصد محاسبه شد. 16/64±49/3لیپوزومی 
رسم  PBSبیان در حلال نمودار استاندارد عصاره هیدروالکلی شیرین

، میزان رهایش 2(. با استناد به این نمودار و با توجه به رابطه 2گردید )نمودار 
یین شده مشخص و بر اساس آن، نمودار های تععصاره در هریک از زمان

رهایش عصاره از سامانه لیپوزومی، در شرایط مشابه سلول سالم و سرطانی 
دهد که سامانه لیپوزومی حاوی ساعت رسم گردید. نتایج نشان می 22طی 

ر ترتیب حداکثساعت، در شرایط سلول سالم و سرطانی به 22عصاره طی 
 (.3ش داشته است )نمودار درصد رهای 33/61±9/2و  6/2±9/92

ی دهد که ذرات سامانه لیپوزومنتایج حاصل از دستگاه زتاسایزر نشان می
و بار  131/1، شاخص پراکندگی nm131حاوی عصاره دارای اندازه ذرات 

از  SEM(. همچنین تصویر 2و  1باشد )شکل می -mV1/15سطحی 
نده سامانه کروی دهد که ذرات سازسامانه لیپوزومی حاوی عصاره نشان می

ای و از سطح صافی برخوردار هستند و تجمعی بهم چسبیدگی قابل مشاهده
 (.3شود )شکل دیده نمی
دهد که، نشان می MCF-7و  HFFهای سلولی بر رده MTTنتایج 

 24های مختلف طی سامانه بدون عصاره از سمیت بسیار کمی در غلظت
ار است. سامانه لیپوزومی برخورد MCF-7و HFFهای سلولی ساعت بر رده

 های مختلف سمیت ناچیزیبیان در غلظتحاوی عصاره هیدروالکلی شیرین

کند. از سوی دیگر سامانه پوست ایجاد می HFFی های سالم ردهبرای سلول
 ها وبیان در تمامی غلظتلیپوزومی حاوی عصاره هیدروالکلی شیرین

 MCF-7ی سلولی رده به غلظت سمیت قابل توجهی برصورت وابستهبه
های سرطانی پستان را کاهش مانی سلولسرطان پستان دارد و درصد زنده

 (.6و  9و  4داده است )نمودار 

 
 بیان در حلال ایزوپروپیلنمودار استاندارد عصاره هیدرو الکلی شیرین -1نمودار 

 

 
 PBSبیان در حلال نمودار استاندارد عصاره هیدروالکلی شیرین -2نمودار 

 

 
بیان از سامانه لیپوزومی در نمودار رهایش عصاره هیدروالکلی شیرین -3نمودار 

 های سالم و سرطانیشرایط مشابه سلول



 لیدا افتخاری وش               انیب نیریعصاره ش یحاو یهاپوزومیل یابیساخت و مشخصه
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 بیانهای حاوی عصاره هیدروالکلی شیریناندازه و شاخص پراکندگی نانو لیپوزوم -1 شکل

 

 

 
 HFFسمیت سامانه خالی لیپوزوم بر رده سلولی  -4نمودار 
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 بیانهای حاوی عصاره هیدروالکلی شیرینپتانسیل زتا نانو لیپوزوم -2 شکل

 
 بیان زیر میکروسکوپ روبشیهای حاوی عصاره هیدروالکلی شیرینشکل ظاهری نانو لیپوزوم -3 شکل
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 >0001/0Pساعت،  24طی  HFFر رده سلولی بیان بالکلی شیرینهیدروبیان و سامانه لیپوزومی حاوی عصاره سمیت عصاره هیدروالکلی شیرین -5نمودار 

 
 >0001/0Pساعت،  24طی  MCF-7بیان بر رده سلولی بیان و عصاره غیر لیپوزومه شیرینسمیت سامانه خالی لیپوزوم، سامانه حاوی عصاره شیرین -6نمودار 

 بحث
من بر بیان، ضی لیپوزومی عصاره شیرینبراساس پژوهش حاضر، سامانه

، شاخص nm131های نانویی مناسب نظیر اندازه خصهخورداری از مش
، موفولوژی کروی و پتانسیل زتای منفی، سمیت ناچیزی 131/1پراکندگی 
که این سامانه لیپیدی پوست داشته در حالی HFFهای سالم رده برای سلول

های بیان، خواص بالایی در جهت کنترل رشد سلولحاوی عصاره شیرین
ز خود نشان داده است. بار سطحی سامانه لیپیدی پستان ا MCF-7سرطانی 
شود، چرا که این های مهم این سامانه در رسانش دارو محسوب میاز ویژگی

شاخصه در میزان پایداری سامانه طی گذر زمان نقش فراوانی دارد. بالا بودن 
بار سطحی سامانه لیپوزومی، با ایجاد نیروی دافعه کلونی میان ذرات، از تجمع 

سوب نانوسامانه لیپیدی جلوگیری کرده و در نهایت پایداری سامانه را و ر
ی لیپوزومی حاوی عصاره دهد. در پژوهش حاضر نیز، سامانهافزایش می

رسد که از زیاد در سطح خود، به نظر می بیان با داشتن بار منفی نسبتاًشیرین
 (.26-21) قابل قبولی برخوردار است پایداری نسبتاً

های مورد بررسی سامانه لیپوزومی حاضر، میزان مشخصهاز دیگر 
در سامانه بوده است. این شاخصه مهم در  بیانشیرینبارگذاری عصاره 

د مولی کار رفته و درصهنظیر نوع لیپیدهای برسانش دارو، به عوامل مختلفی 
 هر یک، نوع و ماهیت ماده بارگذاری شده، روش ساخت و غیره بستگی دارد

بیان در سامانه پژوهش حاضر، میزان بارگذاری عصاره شیرین(. در 25)
زاده در با درصد گزارش شده است که با نتایج مجدی 64±49/1لیپوزومی 

موضوع بارگذاری اسانس نعناع فلفلی در سامانه لیپوزومی و نتایج برکت با 
سای ایرانی در سامانه لیپوزومی، همخوانی  ی پونهموضوع بارگذاری عصاره

(. همچنین رهایش عصاره از سامانه لیپوزومی در 31و  22) دیکی داردنز
الم های سرطانی وسپژوهش حاضر، آهسته و پیوسته در شرایط مشابه سلول

لی ثیر عوامأتواند تحت تگزارش گردیده است. هرچند این مشخصه مهم، می
نظیر دمای رهایش، اسیدیته محیط رهایش، ماهیت ماده بارگذاری شده و 

ی لیپوزومی تغییر نماید، اما کار رفته در ساختمان سامانههع مواد بنو
زاده و همکاران، میرزایی و همکاران، های دیگر نظیر پژوهش مجدیپژوهش
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که  2121تا  2111های پور و همکاران طی سالپرنیان و همکاران و طائب
اند، دهوهای لیپیدی حاوی اسانس یا عصاره گیاهی پژوهش نمدر مورد سامانه

های خود همانند پژوهش حاضر رهایش آهسته و پیوسته گزارش برای سامانه
ثیرگذار در رسانش دارو به أای مناسب و تاند و از آن به شاخصهنموده
 (31و  29، 22، 16) اندهای هدف، یاد نمودهسلول

بیان با توجه به تصویر میکروسکوپ ی حاوی عصاره شیرینذرات سامانه
رسد که نشانی از تجمع ذرات در ، کروی با سطح صاف به نظر میالکترونی

ن که های پیشیهای با استناد به پژوهششود، این ویژگیکنار هم دیده نمی
اند، ی لیپیدی پرداختههمانند پژوهش حاضر به بررسی شکل ذرات سامانه

 (.32) باشدمناسب می
رسی سمیت های مورد بررسی در پژوهش حاضر، براز دیگر شاخصه

 HFFی سلولی سالم سامانه لیپوزومی بدون عصاره و دارای عصاره، بر رده
پوست و بررسی سمیت سامانه لیپوزومی بدون عصاره و دارای عصاره 

باشد. می MTTسرطان پستان بروش  MCF-7ی سلولی بیان بر ردهشیرین
های هنتایج این تست آزمایشگاهی نشان داد که سامانه بدون عصاره بر رد

 تواند ناشی ازسمیت چندانی ندارد. این نتیجه می MCF-7و  HFFسلولی 
ار رفته کهکار رفته در ساخت سامانه لیپوزومی باشد، زیرا اجزای بهنوع مواد ب

های بدن قابل مشاهده است، در این سامانه به فراوانی در غشای سلول
میت مورد آزمایش سهای بنابرین سامانه لیپوزومی بدون عصاره برای سلول

پوشی است. همچنین این تست ناچیزی را ایجاد نموده است که قابل چشم

ت بیان علیرغم سمیآزمایشگاهی نشان داد که سامانه دارای عصاره شیرین
به دوز برای ، از سمیت بالای وابستهHFFهای سالم پایین آن برای سلول

ت. نشده، برخوردار اس به عصاره لیپوزومهپستان نسبت MCF-7رده سرطانی 
و سامانه لیپوزومی حاوی آن، به  بیانشیرینخاصیت ضدتوموری عصاره 

تنی تنی و برونگردد. مطالعات درونترکیبات ضدسرطان عصاره آن بر می
دهد که این عصاره گیاهی دارای خواص ضدتوموری علیه مختلف، نشان می

 و معده است که مسئولهایی نظیر پروستات، روده، پستان، تخمدان سرطان
بتا  -11اصلی این ویژگی در بسیاری از موارد، اسیدهای گلیسیریزیک و 

در  باشد. این ترکیبات با افزایش نفوذپذیری میتکندریگلیسیرتینیک می
دهد که اسید شود. تحقیقات نشان میها، موجب بروز آپوپتوز میسلول

طان پستان مانع در سر AKT/mTORهای گلیسیرزیک با القای سیگنال
گسترش آن و گلیسیرتینیک با اختلال در مسیرهای سلولی باعث مهار 

نین شود. همچمتاستاز و مختل کردن اسکلت اکتینی سلول سرطانی می
مانع تکثیر وتقسیم  G2/Mبا توقف چرخه سلولی  بیانشیرینترکیبات عصاره 

 (.19و  12، 11) شودهای سرطانی میسلول
های لیپیدی حاوی حامل متعددی بر روی نانو هایتاکنون پژوهش

اشاره  1در جدول ترکیبات گیاهی انجام گرفته است که به بخشی از آنها 
 شود:می

 

 های لیپیدیهای گیاهی در سامانهها و عصارههای انجام شده با موضوع بارگذاری اسانسبخشی از پژوهش -1جدول 

 پژوهشگر سال موضوع پژوهش نتایج منبع

33 
ولت و اندازه میلی -6به اسانس آزاد، بهبود پیدا نمود. پتانسیل زتا خواص ضد سرطانی ترنج در حالت لیپوزومه نسبت

 گزارش نموده است. nm116ذرات 
ساخت سامانه لیپوزومی حاوی اسانس 

 ترنج
 و همکارانسلیا  2113

34 
 3/1نانومتر و شاخص پراکندگی ذرات  54تا  11بین ، محدوده اندازه ذرات 13/61پوشانی اسانس %حداکثر میزان درون
 گزارش شده است.

ساخت سامانه لیپوزومی حاوی اسانس 
 گزنه

 حقجو و همکاران 2119

39 
بوده است. همچنین پتانسیل زتای نانو  nm1/116و اندازه نانوذرات حاوی اسانس  %6/39میزان انکپسولاسیون اسانس

 ولت گزارش شده استمیلی -2/6تا  -1ذرات در این پژوهش بین 
ساخت سامانه لیپوزومی حاوی اسانس 

 زنیان
 حقیرالسادات و همکاران 2116

36 
پوشانی و میزان درون 42/1 – 35/1نانومتر و  11-12ترتیب در محدوده اندازه ذرات و شاخص پراکندگی ذرات به

 درصد گزارش شده است. 21ها بالای اسانس در تمامی فرمول
ه لیپوزومی حاوی اسانس ساخت سامان

 زنیان
 قره نقده و همکاران 2112

16 
ولت و میلی -94/34±24/1درصد میزان درصد بارگذاری، پتانسیل زتا  31/61 ±2/2نانومتر،  242 ±35/13اندازه 

 گزارش شده است. 32/1 ± 11/1 شاخص پراکندگی
ساخت سامانه لیپوزومی حاوی اسانس 

 نعناع فلفلی
 ی زاده و همکارانمجد 2111

31 
ولت، همچنین عصاره لیپوزومه میلی -24/13و پتانسیل زتای nm5/116، اندازه ذرات 11/62و درصد بارگذاری عصاره %

 باشد.های سرطانی پستان میبه عصاره آزاد دارای سمیت بالاتری بر سلولشده نسبت
ساخت سامانه لیپوزومی حاوی اسانس 

 پونه سای ایرانی
 ت و همکارانبرک 2115

31 
و  nm9/132درصد،  43/59±43/2ترتیب درصد بارگذاری عصاره، اندازه و پتانسیل زتا برای فرمولاسیون منتخب به

mV65/2±42/41- باشد. شکل ظاهری نانو ذرات صاف و کروی بوده و عصاره نیوزمه در مقایسه با عصاره آزاد می
 لون داشته است.سرطان کو HT29 سمیت بیشتری بر روی رده سلولی

ساخت سامانه نیوزومی حاوی عصاره 
 عشقه

 پرنیان و همکاران 2115

32 
ولت، میلی -nm121 ،6/1ترتیب اندازه، پتانسیل زتا، درصد بارگذاری و الگوی رهایش دارو را در شرایط سلول سالم به

 اند.و آهسته گزارش نموده %45/64
ساخت سامانه نیوزومی حاوی 

 کوئرستین
 العی اردکانی و همکارانط 2121

29 
درصد میزان بارگذاری اسانس، پتانسیل  nm1/111 ،21/2±12/41های لیپوزومی حاوی اسانس زنیان با اندازه وزیکول

ساعت همه اسانس را آزاد نموده  24باشد. سامانه لیپوزومی دارای رهایش کنترل شده بوده و طی ولت میمیلی -5زتا 
 یید نموده است.أتمی نیز تشکیل لیپوزوم و مورفولوژی مناسب ذرات را تاست. میکروسکوپ نیروی ا

ساخت سامانه لیپوزومی حاوی اسانس 
 زنیان

 میرزایی و همکاران 2121

31 
میزان بارگذاری عصاره در فرمولاسیون منتخب، اندازه ذرات، شاخص پراکندگی و پتانسیل زتا برای فرمولاسیون منتخب، 

به عصاره آزاد سمیت بیشتری باشد. عصاره لیپوزومه نسبتمی -mV2/12و  nm51 ،216/1، 16/14±19/1ترتیب %به
 اند.داشته HFFی سلولی داشته و لیپوزوم فاقد عصاره و عصاره آزاد سمیت کمی بر رده SAOS-2ی سلولی بر رده

ساخت سامانه لیپوزومی حاوی 
 Silybum marianum عصاره 

 پور و همکارانطائب 2121



 لیدا افتخاری وش               انیب نیریعصاره ش یحاو یهاپوزومیل یابیساخت و مشخصه

62 

22 
ب ترتیمیزان بارگذاری عصاره، اندازه ذرات، شاخص پراکندگی، و پتانسیل زتا برای فرمولاسیون منتخب، به

%4/1±2/45 ،nm5/121 ،125/1  وmV6/11- به عصاره آزاد سمیت بیشتریمیباشد. همچنین عصاره لیپوزومه نسبت 
 برخوردار است. MCF-7ی سلولی اچیزی بر ردههای فاقد عصاره از سمیت نداشت. و لیپوزوم MCF-7ی سلولی بر رده

ساخت سامانه لیپوزومی حاوی 
 Artemisia Absinthium  عصاره 

 پور و همکارانطائب 2121

35 
باشد. می %36/99گیریو میزان درون 93/1نانومتر، شاخص پراکندگی  2/51 ± 6/3ولت، اندازه میلی -12/2بار سطحی 

 ساعت است. 41درصد در  3/92ه رهش و با حداکثر میزان رهایش سامانه ساخته شده از نوع آهست
ساخت سامانه نیوزومی حاوی عصاره 

 بیانشیرین
 اخلاقی و همکاران 2121

 

گونه که در جدول مشخص شده است، نتایج بسیاری از همان
های فیزیکوشیمیایی به های صورت گرفته از منظر مشخصهپژوهش

ر ییدی بر سمیت بالاتأانند پژوهش حاضر تپژوهش حاضر نزدیک بوده و هم
ای هبه اسانس و عصاره آزاد بر ردهی حاوی اسانس یا عصاره نسبتسامانه

 توان عواملیهای سرطانی دارد. در موارد اختلافی نیز میمختلفی از سلول
ار آن، کار رفته در ساختهمثل نوع سامانه از نقطه نظر ترکیبات و درصد مواد ب

های سلولی مورد )نوع اسانس و عصاره( و رده بارگذاری شده ماهیت ماده
 آزمایش را از جمله دلایل این اختلافات در نتایج ذکر نمود.

های پیشین از منظر نتایج حاصل از پژوهش حاضر با توجه به پژوهش
یگر باشد و از سوی دهای نانویی برای سامانه لیپوزومی مناسب میمشخصه

و از سمیت کمی بر رده سلولی  MCF-7یی بر رده سلولی بالا از سمیت نسبتاً 
HFF نانوذرات  تواند بیانگر این موضوع باشد کهبرخوردار بود که می

ت عنوان حامل مناسبی جهبه شاید بتواندهای گیاهی لیپوزومال حاوی عصاره
اما  .دباشهای سالم های سرطانی در حین ایمن ماندن سلولمقابله با سلول

مزایایی یاد شده برای مطالعه حاضر، این پژوهش مانند بسیاری از  یبا همه
هایی است. عدم استفاده از پلاسمای خون به جای ها، دارای کاستیپژوهش

های متفاوت pHدر فرآیند رهایش، عدم بررسی فرآیند رهایش در  PBSبافر 
های لیپوزومی با گذشت زمان از جمله و عدم بررسی پایداری سامانه

های پژوهش حاضر است، بنابراین انجام و برطرف نمودن این تیکاس
 شود.ها به پژوهشگران بعدی در این حوزه پیشنهاد میکاستی

 تشکر و قدردانی
اند نموده یپژوهش همکار نیانجام ا که در یاز تمام کسان لهیوسنیبد

 شود.یم یسپاسگزار

 تعارض منافع 
 گزارش نشده است. سندگانینو یگونه تعارض در منافع از سوچیه

 حمایت مالی
 حامی مالی ندارد.
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Abstract: 
 

Introduction: The use of plants to treat diseases has a long history. Today, due to the side effects of common drugs, turning 

to these natural resources is more mandatory than before. This study aimed to construct and characterize nanoliposomes 

containing Glycyrrhiza glabra extract and to evaluate its toxicity on healthy HFF cell lines and MCF-7 breast cancer cell 

lines. 

Methods: Initially, licorice extract was obtained using a succulent extraction method. Subsequently, a liposomal system was 

prepared from SPC and cholesterol using the thin film method, and Glycyrrhiza glabra extract was loaded into the liposomes. 

Their physicochemical parameters were investigated using zeta-sizer and SEM devices, and the release pattern of the extract 

was calculated at 37ºC and 42 ºC. Finally, the toxicity of this nanosystem containing the extract on the MCF-7 breast cancer 

cell line and HFF skin was investigated by the MTT method. 

Results: Encapsulation, particle size, polydispersity index, and zeta potential are 64.16±3.45%, 131 nm, 0.131, and -19.1 

mV, respectively. Release of the extract was slow at similar temperatures to healthy and cancer cells. Also, liposome extract 

was more toxic to the MCF-7 cell line than free extract, and both were less toxic to the HFF cell line. 

Conclusion: The findings showed that the liposomal system incorporating the extract had advantageous physical and 

chemical characteristics. It also displayed high toxicity on the MCF-7 cell line but low toxicity on the HFF cell line. This 

indicates that the liposomal system may be a promising method for delivering plant compounds to specific cells. 
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