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 چکیده
ي نوخود  ي نؤثرى سريه نبدى سينوكيهوه، نين. رديبي كجدي دا شود و اثرار سني روي سموم فموكسشيه دارويي اسز كى در درنبه افسردلي اسشفبدى ني: مقدمه

يدف از ايه . ثبشد ني( داراي اثرار فبرنبكوموژيک نشعددي از خنمى اثرار آرانجخشي، كبيش فعبميز حركشي و شمي عضلاهي Nigella sativaداهى ) در سيبى
 ثبشد. نينطبمعى ثررسي اثر سينوكيهوه ثر كبيش اثرار سني فموكسيشيه ثر كجد 

سدزيى و سحميم ثيوشينيبيي، . يفشى ثب فموكسيشيه، سينوكيهوه و سيمينبريه سحز درنبه قرار لرفشهد 4سر نوش صحرايي ويسشبر ثى ندر  40: هب د و روشموا
qRT-PCR ي امشيبثي اهدبن شد.يب اكسيداه و دبسخ ثررسي ييسشودبسوموژيک ثراي ارزيبثي اثر دارويب ثر سيسشن اكسيداه/آهشي و 

يبي كجدي نوش  اكسيداه در سموم هشبيح هشبه داد كى فموكسيشيه ثبعث افزايش دراكسيداسيوه ميذيدي، اكسيداسيوه دروسئيه و نيبر سيسشن آهشي: نتبیج
كيهوه در در نقبثم سينو. ي كجدي را افزايش داديب ثى سموم يب و نيبخرر مهفوسيز TNF-α امشيبثي ينچهيه فموكسيشيه ثيبه سيشوكيه ديش. لردد نيصحرايي 

علاوى ثر ايه، سينوكيهوه فعبميز كبسبميزوري . ديد نيرا كبيش  TNF-αو  MDA ،PC ييب داري غمضز طور نعهي ثى لرن /كيمولرن  نيمي 40و  20، 10 ييب غمضز
در خموليري  لرن /كيمولرن  نيمي 40ب غمظز و سهي ديد نيرا افزايش  GSHاكسيداهي نبههد كبسبلاز، سودراكسيد ديسنوسبز، لموسبسيوه دراكسيداز و  ي آهشييب آهزين

 ثر ثود.ؤيبي كجدي ثب واسطى فموكسيشيه ن يب ثى سموم از ارسشبح مهفوسيز
از . كهد نيسنيز فموكسيشيه اعنبم  اكسيداهي و ضدامشيبثي اثرار نحبفظشي در ثراثر ي آهشييب رسد كى سينوكيهوه از طريق امقبي فعبميز نيهظر  ثى: گیزی نتیجه

سركيت در كهبر فموكسيشيه  سواه از ايه نيديد كى  نيكهد، ايه نطبمعى هشبه  نييي كى سينوكيهوه اثرار ثيجودي خود را در دوز كنشر از نقبدير سني اعنبم آهدب
 ثراي كبيش آسيت كجدي اسشفبدى كرد.

 

 .امشيبة ،اكسيداه آهشي ،سينوكيهوه ،آسيت كجدي ،فموكسيشيه: کلیدی یهب واژه
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 مقدمه
ٖٷٹاٴ ي٥ ثيٳبضی ضٸاٶذعق٧ي ٸيطاٶ٫ط سٹنيٝ  ثٻاٞؿطز٪ي ٦ٻ 

ظٶي سكريم  ز اسٽبٰسٹاٶس ثب اٶ٫يعٺ دبييٵ، ثسثيٷي ٸ ذٹ قٹز، ٲي ٲي
ا٪طچٻ ٖٯ٭ ٲشٗسزی ٲبٶٷس ؾيٷبدؽ سحطي٧ي ٚيطَجيٗي . (1زازٺ قٹز )

ی اٮشٽبثي ٖهجي ټب ٸ ٸا٦ٷف (3) (، ٲي٧طٸ٪ٯيب ثيف اظ حس ٞٗب٬ قسٺ2)
اٶس، ټٷٹظ ٲ٧بٶيؿٱ  ٖٷٹاٴ ٲؿئٹ٬ ايؼبز اٞؿطز٪ي ديكٷٽبز قسٺ ثٻ( 4)

ثب . ٻ اؾزسٹاٶس ٲٷؼط ثٻ دبسٹغٶع ثيٳبضی قٹز ٶبقٷبذش ٲيز٢ي٣ي ٦ٻ 
ی ػٽبٶي زض ٲٹضز ټب ٸػٹز ٖٯز ٶبقٷبذشٻ، ي٧ي زي٫ط اظ ٶ٫طاٶي

اظ آٶؼبيي ٦ٻ . اٞؿطز٪ي، ؾطٖز ؾطيٕ ثطٸظ آٴ زض ثيٵ اٞطاز اؾز
اضسجبٌ سٷ٫بسٷ٫ي ثيٵ اٞؿطز٪ي ٸ ذٹز٦كي ٸػٹز زاضز، ثبيس ا٢ساٲبر 

(، Fluxٞٯٹ٦ؿشيٵ ). (6ٸ  5) ػسی ثطای ٦ٷشط٬ اٞؿطز٪ي اٶؼبٰ قٹز
اٶشربثي ػصة ؾطٸسٹٶيٵ، ي٧ي اظ زاضٸټبيي اؾز ٦ٻ  ي٥ ٲٽبض٦ٷٷسٺ

( ٸ 7٪يطز ) ٲيَٹض ٪ؿشطزٺ زض زضٲبٴ اٞؿطز٪ي ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض  ثٻ
ٶشبيغ ٪عاضقبر حب٦ي اظ آٴ اؾز ٦ٻ ايٵ ٖبٲ٭ ثط ٦يٟيز ظٶس٪ي 

ٖٷٹاٴ ٲح٭ اٸٮيٻ  ثٻ٦جس . (9ٸ  8ثيٳبضاٴ سأطيطار ثٽجٹز ثركي زاضز )
ضا ثطای سجسي٭ ثيٹقيٳيبيي  P450طٸٰ ٲشبثٹٮيؿٱ زاضٸ، ؾيؿشٱ ؾيشٹ٦

Flux  ثٻ ٲشبثٹٮيز ٞٗب٬ ذٹز، ٲٗطٸٜ ثٻ ٶٹضٞٯٹ٦ؿشيٵ، ث٧بض٪يطی
زض ق٧٭ ٞٗب٬ ذٹز، ثب ٶب٢٭ ثبظػصة  Flux. (11ٸ  10) ٦ٷس ٲي

قٹز، ٚٯٓز ؾطٸسٹٶيٵ ق٧بٜ ؾيٷبدؿي ضا اٞعايف  ٲيؾطٸسٹٶيٵ ازٚبٰ 
ٺ ٖهجي ٦ٷٷس زټس ٸ ثٻ ٶٹثٻ ذٹز ثبٖض ايؼبز اططار ٲحبٞٓز ٲي
ثطای ثيٳبضاٴ ٲجشلا ثٻ ؾبيط  Fluxٖٯيطٚٱ اٞؿطز٪ي، . (12قٹز ) ٲي

اذشلالار ضٸاٶي اظ ػٳٯٻ اذشلا٬ ټطاؼ، دطذٹضی ٖهجي ٸ اذشلا٬ 
 (.5-7ٶبضؾبيي ديف اظ ٢بٖس٪ي ٶيع سؼٹيع قسٺ اؾز )

ٶبدصيط  اػشٷبة Fluxضؾس، اٲب ٖٹاضو ػبٶجي  ٲيٶٓط  ثٻطط ؤا٪طچٻ ٲ
ف ٸظٴ ٸ ٞكبض ذٹٴ ثبلا سب ٖٹاضو ػبٶجي سٹاٶس اظ اٞعاي ٲياؾز ٸ 

ٲشٛيط ثبقس  2سط ٲبٶٷس ثيٳبضی ٖطٸ٠ ٦طٸٶط ٢ٯت يب زيبثز ٶٹٔ  ػسی
ٲٳ٧ٵ  Fluxٖلاٸٺ ثط ايٵ، ٶشبيغ ٲُبٮٗبر ٢جٯي ٶكبٴ زاز ٦ٻ . (8،9)

ثٷس٬ ٸ ټٳ٧بضاٴ . ټبی ٦جسی زاقشٻ ثبقس اؾز اططار ؾٳي ثط ؾٯٹ٬
ی ٲٹـ ثبٖض سٛييط ټب زض ٲس٬ Flux٪عاضـ زاٶس ٦ٻ زٸظ ثبلای 

قٹز  ٲيټبی ٦جسی  ٲشبثٹٮيؿٱ اؾيسټبی چطة ٸ اٞعايف اٶساظٺ ؾٯٹ٬
ی ټب ٲيشٹ٦ٷسضی Fluxزض ٲُبٮٗٻ زي٫طی، ازٖب قسٺ اؾز ٦ٻ . (13)

( ضا اٞعايف ROSی ٞٗب٬ ا٦ؿيػٴ )ټب ٦ٷس، سٹٮيس ٪ٹٶٻ ٲي٦جس ضا ٲرش٭ 
ٖض زټس ٸ اظ َطي١ ثطټٱ ظزٴ سٗبز٬ ؾيؿشٱ ا٦ؿيساؾيٹٴ ٸ احيب، ثب ٲي

٪بٮ٧ي ٸ ټٳ٧بضاٶف ټٳچٷيٵ ٪عاضـ زازٺ . (14قٹز ) ٲيآؾيت ٦جسی 
ا٦ؿيساٶي اظ ػٳٯٻ  ی آٶشيټب ثبٖض ٦بټف ٞٗبٮيز آٶعيٱ Fluxاٶس ٦ٻ 

زض ثيٳبضاٴ  GPx( ٸ CAT(، ٦بسبلاظ )SODؾٹدطا٦ؿيساظ زيؿٳٹسبظ )
ثطای اظ ثيٵ ثطزٴ ايٵ ٖٹاضو ػبٶجي، ثؿيبضی اظ . (15قٹز ) ٲياٞؿطزٺ 

اٶس ٦ٻ قبيس ټٳطاټي  اٶس ٸ ديكٷٽبز ٦طزٺ ايسٺ ػسيسی ضؾيسٺٲُبٮٗبر ثٻ 

ثركس، ثشٹاٶس اطط ايٵ  ٲيضا ثٽجٹز  Fluxي٥ ٖبٲ٭ زي٫ط ٦ٻ ؾٳيز 
Flux ( 17ٸ  16ضا احيب ٦ٷس.) 

ا٦ؿيساٶي ٸ  ؾيبٺ زاٶٻ ي٧ي اظ ٪يبټبٴ زاضٸيي اؾز ٦ٻ ذٹال آٶشي
اظ  ټب یيساٮشٽبثي آٴ ثبٖض ٦بضثطز آٴ زض زضٲبٴ َيٝ ٸؾيٗي اظ ثيٳبض

ٶشبيغ سؼعيٻ ٸ . (18قسٺ اؾز ). ػٳٯٻ زيؽ ٮيذيسٲي، آؾٱ، اؾٽب٬ ٸ ..
سحٯي٭ ٖٳي١ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ؾيبٺ زاٶٻ حبٸی آٮ٧بٮٹئيسټب، ؾبدٹٶيٵ ٸ 
ٲٹازٺ ٲٹططٺ ٲرشٯٟي اؾز ٦ٻ ټط ي٥ اظ آٶٽب ٲٳ٧ٵ اؾز اضظـ 

( ذٹال TQزض ٲيبٴ آٶٽب، سيٳٹ٦يٷٹٴ ). زضٲبٶي ذبني زاقشٻ ثبقٷس
ای ٦ٻ سٹؾٍ ٶيٯي  زض ٲُبٮٗٻ. (19ای زاضز ) ٸاض٦ٷٷسٺزضٲبٶي اٲيس

سٹاٶس  ٲي TQاحٳسآثبزی ٸ ټٳ٧بضاٴ اٶؼبٰ قس، ٪عاضـ قسٺ اؾز ٦ٻ 
ټب ٦بټف زټس  ضا زض ٲٹـ B1آؾيت ٦جسی ٶبقي اظ آٞلاسٹ٦ؿيٵ 

اظ  TQٖلاٸٺ ثط ايٵ، زض ٲُبٮٗٻ زي٫طی ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز ٦ٻ . (18)
يشطيز، ؾٳيز ٦ٯيٹی ٶبقي اظ َطي١ اٞعايف ٞٗبٮيز ؾطٲي ا٦ؿيس ٶ

زټس، ٦ٻ ٶكبٴ  ټبی نحطايي ٦بټف ٲي اؾشبٲيٷٹٞٵ ضا زض ٲٹـ
زټس ايٵ ٖبٲ٭ ٲٳ٧ٵ اؾز زاضای ذٹال ٲحبٞٓشي زض ٦ٯيٻ ثبقس  ٲي

ضا  TQا٦ؿيساٶي، ٪عاضـ قسٺ اؾز ٦ٻ  ػسا اظ ذبنيز آٶشي. (20)
سٹاٴ زض سط٦يت ثب ثؿيبضی اظ زاضٸټبی قيٳي زضٲبٶي ٲبٶٷس  ٲي

زٸ٦ؿٹضٸثيؿيٵ ٸ ؾيؽ دلاسيٵ ٶيع اؾشٟبزٺ ٦طز سب ٶٻ سٷٽب اضظـ 
ی َجيٗي ټب زضٲبٶي آٶٽب ضا س٣ٹيز ٦ٷس ثٯ٧ٻ اططار ٲًط آٶٽب ضا ثط ؾٯٹ٬

ٖلاٸٺ ثط اططثركي، ٶشبيغ ٲُبٮٗبر ٢جٯي ٶيع . (22ٸ  ٦21بټف زټس )
قٹز  ٲيذُط اؾز ٸ زض ثيٳبضاٴ ثٻ ذٹثي سحٳ٭ ثي  TQثيبٴ ٦طز ٦ٻ 

٪طٰ ثط  ٲيٯي 795ثطای سيٳٹ٦يٷٹٴ  LD50َج١ ٲُبٮٗبر ٢جٯي، . (23)
٦يٯٹ٪طٰ ٪عاضـ قسٺ اؾز ٸ زض ٶشيؼٻ اؾشٟبزٺ اظ زٸظټبی ٦ٳشط اظ ايٵ 

. ټبی َجيٗي ٶساقشٻ ثبقس ٲ٣ساض ٲٳ٧ٵ اؾز ټيچ اطط ٲًطی ثط ؾٯٹ٬
ثٽجٹززټٷسٺ آٴ، اضظيبثي ايٷ٧ٻ  ٸ اططار TQثب سٹػٻ ثٻ ٲكرهبر ايٳٵ 

سٹاٶس اططار ٲحبٞٓشي ٦جسی ضا اٖٳب٬ ٦ٷس ٸ آؾيت  ٲيآيب ايٵ ٖبٲ٭ 
ای  ٦بټف زټس، اظ اټٳيز ٸيػٺ ټب ضا زض ٲٹـ ٦Fluxجسی ٶبقي اظ 

ثٷبثطايٵ ټسٜ اظ اٶؼبٰ ايٵ ٦بض ثطضؾي اطط سيٳٹ٦يٷٹٴ . ثطذٹضزاض اؾز
 ثط ؾٳيز ٦جسی ٶبقي اظٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثٹز.

 هب وشر و مواد

 ی آظٲبيفټب ی حيٹاٶي ٸ دطٸس٧٭ټب ٪طٸٺ
ؾط  48ټبی ٦جسی،  ثط ٖٳٯ٧طز ؾٯٹ٬ TQ ٸ Flux ثطای ثطضؾي سأطيط

ټٟشٻ زض  4ټٟشٻ( ٦ٻ ثٻ ٲسر  8سب  6ٲٹـ نحطايي ٶط ٶػاز ٸيؿشبض )
قطايٍ اؾشبٶساضز دطٸضقي ٶ٫ٽساضی قسٶس سب ثب ٲحيٍ آظٲبيك٫بټي 

ټبی ٪طٸٺ ٦ٷشط٬ ټيچ  ٲٹـ. ٖبزر ٦ٷٷس، ثٻ قف ٪طٸٺ س٣ؿيٱ قسٶس
زاضٸيي زضيبٞز ٶ٧طزٶس ٸ ٣ٍٞ ثب ٶطٲب٬ ؾبٮيٵ ٸ آة ٲ٣ُط سحز زضٲبٴ 

ی سحز زضٲبٴ ثب ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثٹزٶس ٦ٻ ټب ٪طٸٺ زٸٰ ٲٹـ. ٢طاض ٪طٞشٷس
٪طٰ ثط ٦يٯٹ٪طٰ  ٲيٯي 24نٹضر ذٹضا٦ي ثب زٸظ  ثٻټٟشٻ  4ثٻ ٲسر 

ثب  اثشسا ټب ٪طٸٺ ؾٹٰ ٲٹـ. ٞٯٹ٦ؿيشيٵ سحز زضٲبٴ ٢طاض ٪طٞشٷس
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ٖٷٹاٴ  ثٻ( mg/kg 100) ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ ي٥ ؾبٖز ثٗس ثب ؾيٯيٳبضيٵ
ټبی زضٲبٴ ٶيع  ټبی ٪طٸٺ ٲٹـ. ٦ٷشط٬ ٲظجز سحز زضٲبٴ ٢طاض ٪طٞشٷس

٪طٰ ثط  ٲيٯي 40ٸ  20، 10سطسيت ثب زٸظټبی  ثٻ ٸ ؾذؽ Flux ثب
ټٟشٻ دؽ اظ  4ټٳٻ حيٹاٶبر . سحز زضٲبٴ ٢طاض ٪طٞشٷس TQ ٦يٯٹ٪طٰ

. ی ذٹٴ ٸ ثبٞز ٦جس ٢طثبٶي قسٶسټب ضی ٶٳٹٶٻآٸ زضٲبٴ ثطای ػٳٕ
٦ٯيٻ . آٸضی قس ػٳٕ ټب ٶٳٹٶٻ ذٹٴ ٢ج٭ اظ ٦بٮجسق٧بٞي اظ ٢ٯت ٲٹـ

ٲُبٮٗبر حيٹاٶي، َج١ ٢ٹاٶيٵ انٹ٬ ٦بض ثب حيٹاٶبر آظٲبيك٫بټي 
سٹؾٍ ٦ٳيشٻ اذلا٠ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي قٽط٦طز ٸ دؽ اظ ٪طٞشٵ 

( اٶؼبٰ  (٦IR. SKUMS. REC. 1399. 236س اذلا٠ ثٻ قٳبضٺ
 .٪طٞز

 ټبی ثيٹقيٳيبيي قبذماضظيبثي 
 ٲسر ثٻ g 1500زض ؾبٶشطيٟيٹغ ثب ؾطٰ ٦بٲ٭، ذٹٴ آٸضی ػٳٕ اظ دؽ

o زٲبی زض ز٢ي٣ٻ 10
C4 ٶكبٶ٫طټبی ؾطٲي ؾُٹح. قس سٽيٻ 

 سطاٶؽ آؾذبضسبر ،(ALT) آٲيٷبظ سطاٶؽ آلاٶيٵ ٲبٶٷس ٦جس، اذشهبني
 ٸ( TB) سبٰ ضٸثيٵ ٯيثي ٸ( ALP) ٞؿٟبسبظ آٮ٧بٮيٵ ،(AST) آٲيٷبظ

 ٦ٯؿشطٸ٬ ،(TG) ٪ٯيؿيطيس سطی ػٳٯٻ اظ ٮيذيسی، دطٸٞبي٭ ټٳچٷيٵ
(Chol)، LDL-c، VLDL-c ٸ HDL-c ٦يز اظ اؾشٟبزٺ ثب 

 اسٹآٶبلايعض ؾيؿشٱ ٸ( ايطاٴ آظٲٹٴ، دبضؼ قط٦ز) ثيٹقيٳيبيي
(BT3000، ،ٰايشبٮيب ض )طٞز ٢طاض سحٯي٭ ٸ سؼعيٻ ٲٹضز٪. 

 آٮسئيس زی يذيسی ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ ٲبٮٹٴاضظيبثي دطا٦ؿيساؾيٹٴ ٮ
(MDA) 

 ثط سيٳٹ٦يٷٹٴ ٸ ؾيٯيٳبضيٵ ٞٯٹ٦ؿيشيٵ، اططار سٗييٵ ثطای
-2 ٸ قسٺ سٹٮيس MDA ثيٵ ٸا٦ٷف ٮيذيسی، دطا٦ؿيساؾيٹٴ

 535 ٲٹع َٹ٬ زض( آٮٳبٴ ٲط٤، قط٦ز( )TBA) سيٹثبضثيشٹضي٥ اؾيس
 ټٳ٧بضاٴ ٸ حيسضيبٴ سٹؾٍ ديكٷٽبزی دطٸس٧٭ َج١ ٶبٶٹٲشط
 اؾشٟبزٺ ثب MDA ٦جسی ٸ ؾطٲي ؾُح ؾذؽ،. (24قس ) ٪يطی اٶساظٺ

 Sigma) قس ثطآٸضز MDA ثب قسٺ سٽيٻ اؾشبٶساضز ٲٷحٷي اظ

Aldrich; lot 10838-3) .ؾُح MDA نٹضر ثٻnmol/mg 

protein قس اضائٻ. 
 ٦طثٹٶي٭ دطٸسئيٵ ضٸـ اظ اؾشٟبزٺ ثب دطٸسئيٵ ا٦ؿيساؾيٹٴ اضظيبثي

(PC) 
 سيٳبض ثٻ دبؾد زض دطٸسئيٵ ا٦ؿيساؾيٹٴ ؾُح اضظيبثي ثطای

. ٦طزيٱ ثطضؾي ضا ٦طثٹٶي٭ ؾُٹح سيٳٹ٦يٷٹٴ ٸ ؾيٯيٳبضيٵ ٞٯٹ٦ؿيشيٵ،
 ٪يطی اٶساظٺ ثطای( DNPH) ټيسضاظيٵ ٶيشطٸٞٷي٭ زی-2،4 اظ ٲب

 ٦ٻ دطٸس٧ٯي َج١ ٞٗب٬ ٦طثٷي٭ ٲكش٣بر ؾُٹح اؾذ٧شطٸٞشٹٲشطی
. (٦25طزيٱ ) ٺاؾشٟبز اؾز، قسٺ زازٺ سٹييح ټٳ٧بضاٴ ٸ ضظٶي٥ سٹؾٍ
 PC ثبٞشي ؾُٹح. قس ٪يطی اٶساظٺ ٶبٶٹٲشط 380 زض( OD) ٶٹضی ػصة

 .قس ٻياضا دطٸسئيٵ nmol/mg نٹضر ثٻ قسٺ آظٲبيف ٪طٸٺ ټط زض

 FRAP ضٸـ اظ ا٦ؿيساٶي، آٶشي ؾيؿشٱ ثط زاضٸټب طيطأس اضظيبثي ثطای
 ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ ٸ زاضٸ ثب زضٲبٴ سحز یټب ٲٹـ اظ دلاؾٳب. ٦طزيٱ اؾشٟبزٺ

 زٲبی زض ز٢ي٣ٻ 10 ٲسر ثٻ ؾذؽ دلاؾٳب. قس آٸضی ػٳٕ ٶكسٺ ضٲبٴز
 ٲٹلاض ٲيٯي 300 اظ ٲشك٧٭ ٲٗطٜ ي٥ ٲٗطو زض ٪طاز ؾبٶشي زضػٻ 37
 40 ،(سطيبظيٵ-s-ديطيسي٭ سطی) TPTZ ٲٹلاض ٲيٯي 10 اؾشبر، ثبٞط

 ػصة ؾذؽ. ٪طٞز ٢طاض FeCl3 ٲٹلاض ٲيٯي 20 ٸ HCl ٲٹلاض ٲيٯي
 FeSO4 اظ. قس ٪يطی اٶساظٺ ٶبٶٹٲشط 593 ٲٹع َٹ٬ زض( OD) ٶٹضی
 .قس اؾشٟبزٺ FRAP ؾطٲي ؾُٹح ٦طزٴ َجيٗي ثطای

 ا٦ؿيساٶي  اضظيبثي ٞب٦شٹضټبی آٶشي
 ثبٞز زض( SOD) ؾٹدطزيؿٳٹسبظ ٸ( CAT) ٦بسبلاظ آٶعيٳي ٞٗبٮيز

 حؼٱ 4 زض ٦جس قسٺ سبظٺ ثبٞز ٪طٰ ي٥. ٪طٞز ٢طاض ثطضؾي ٲٹضز ٦جس
 زض ز٢ي٣ٻ 10 ٲسر ثٻ ؾذؽ ٸ قس ټٳٹغٶيعٺ( PBS) ؾطز ٞؿٟبر ثبٞط

 ثب ټب آٶعيٱ آٶعيٳي ٞٗبٮيز. قس ؾبٶشطيٟيٹغ ٪طاز ؾبٶشي زضػٻ 4 زٲبی
 ثطای ثطازٞٹضز ضٸـ اظ ټٳچٷيٵ ٲب. قس ثطضؾي ضٸيي ٲبيٕ اظ اؾشٟبزٺ
 سطسيت ثٻ SOD ٸ CAT ٞٗبٮيز. ٦طزيٱ اؾشٟبزٺ دطٸسئيٵ ٚٯٓز سٗييٵ

 ؾي٫ٳب قط٦ز( )NBT) آثي ٶيشطٸ سشطاظٸٮيٹٰ ٸ H2O2 اظ اؾشٟبزٺ ثب
 .قس سحٯي٭ ٸ سؼعيٻ( MO ٮٹئيؽ، ؾٷز آٮسضيچ،

 ٦جس ثبٞز زض GPx ٞٗبٮيز اضظيبثي
 زضٲبٴ سحز ټبی ٲٹـ ٸ زاضٸ ثب زضٲبٴ سحز ټبی ٲٹـ ٦جس ثبٞز

 ثب اٶ٧ٹثبؾيٹٴ اظ دؽ. ٪طٞز ٢طاض اؾشٟبزٺ ٲٹضز ټٳٹغٴ سٽيٻ ثطای
 ؿٟبر،ٞ ثبٞط ٸ H2O2 ؾسيٱ، آظيس اؾشبر، سشطا آٲيٵ زی اسيٯٵ

 آٲسٺ زؾز ثٻ ضٸيي ٲبيٕ ٸ قسٶس ؾبٶشطيٟيٹغ g2000زٸض٬ زض ټب ټٳٹغٴ
 GPx ٞٗبٮيز. قس ٲرٯٹٌ DTNB ٸ ٞؿٟبر ټيسضٸغٴ ؾسيٱ زی ثب
 .قس اضظيبثي ٶبٶٹٲشط 412 ٲٹع َٹ٬ زض

 (GSH) ٪ٯٹسبسيٹٴ احيب اضظيبثي
ٲٹاػٽٻ قسٺ  ټبی ٲٹـ زض GSH ؾُح سٗييٵ ثطای Elman ضٸـ

 قسٺ سٹٮيس ظضز ضٶ٩. (26قس ) اؾشٟبزٺ زضٲبٴ زسح ټبی ٲٹـ ٸ زاضٸ ثب
 نٹضر ثٻ ؾطٰ زض GSH ٚٯٓز. قس ذٹاٶسٺ ٶبٶٹٲشط 405 زض

nmol/mg قس ثيبٴ دطٸسئيٵ. 
 TNF-α ؾٷؼف

 ايٳٹٶٹؾٹضثٷز ؾٷؼف ٦يز اظ ٦جسی، TNF-α ؾُح سٗييٵ ثطای
(ELISA )آٶعيٱ ثٻ ٲشه٭ (BT-Laboratory، چيٵ )٦طزيٱ اؾشٟبزٺ .

 .قس ٪عاضـ pg/ml نٹضر ثٻ يؾطٲ ؾُٹح زض سٛييط
 qRT-PCR اظ اؾشٟبزٺ ثب غٴ ثيبٴ سحٯي٭ ٸ سؼعيٻ
 Real-time PCR ضٸـ اظ mRNA ثيبٴ سٛييطار اضظيبثي ثطای
 ٦يز ٲٗطٜ) RNA اؾشرطاع ٦يز اظ اؾشٟبزٺ ثب. قس اؾشٟبزٺ

BIOZOL، چيٵ)، RNA سحز نحطايي یټب ٲٹـ ٦جس ثبٞز اظ 
 PrimeScriptTMٲٗطٜ ٦يز ي٥. قس ثطزاقز ٶكسٺ زضٲبٴ ٸ زضٲبٴ

(Takara.BioInc.Japan) سٹٮيس ثطای cDNA اظ RNA یټب 
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 ثب ټٳطاٺ قسٺ ؾٷشع cDNA ؾذؽ،. قس اؾشٟبزٺ قسٺ اؾشرطاع
 ،Qiagen قط٦ز) SYBR® Green PCR Master Mix دطايٳطټب،

. ٪طٞشٷس ٢طاض ٶٹضی چطذٻ زؾش٫بٺ ٲٗطو زض ٞب٢س ٶٹ٦ٯئبظ آة ٸ( آٮٳبٴ
 زضػٻ 95 زٲبی زض طبٶيٻ 30) اٸٮيٻ ؾبظی ٞٗب٬ ٲطحٯٻ ي٥ اظ دؽ

 15) زٶبسٹضاؾيٹٴ ٲطحٯٻ چطذٻ ټط ٦ساٰ قبٲ٭ ي٥ 40 ،(٪طاز ؾبٶشي
 سط٦يجي ٲطحٯٻ ي٥ ٸ( ٪طاز ؾبٶشي زضػٻ 95 زٲبی زض طبٶيٻ

annealing/extension (60 طاز ؾبٶشي زضػٻ 60 زٲبی زض طبٶيٻ٪ )
 سٛييط ضٞطاٶؽ، ٴغ ي٥ ٖٷٹاٴ ثٻ ثشب ا٦شيٵ  CTثب ٲ٣بيؿٻ زض. قس اٶؼبٰ

 حبٸی 1 ػسٸ٬. قس ٲحبؾجٻCT∆∆- 2ضٸـ  َج١ غٴ ثيبٴ زض
 حبيط ٲُبٮٗٻ زض اؾشٟبزٺ ٲٹضز دطايٳطټبی سٹاٮي ٲٹضز زض اَلاٖبسي

 .اؾز
 ټيؿشٹدبسٹٮٹغي٥ ثطضؾي

سيٳٹ٦يٷٹٴ  ٸ ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثب ټب ٲٹـ زضٲبٴ آذطيٵ اظ دؽ ؾبٖز 24
 زضنس 10 طٲبٮيٵٞ ثبٞط ٲحٯٹ٬ ثب ٦جس ٢ُٗبر ٸ قسٶس ٢طثبٶي ټب ٲٹـ
 ييټب لاٰ ثٻ دبضاٞيٵ یټب ٲ٧ٗت دبضاٞيٵ، ػبؾبظی اظ دؽ. قسٶس سظجيز

 ٢جلاً ٦ٻ دطٸس٧ٯي َج١ قسٶس ٸ زازٺ ثطـ ٲي٧طٸٲشط 5 يربٲز ثب
 آٲيعی ضٶ٩( H&E) ائٹظيٵ ٸ ټٳبسٹ٦ؿيٯيٵ ثب لاٰ ټط قس، زازٺ سٹييح
 ٲي٧طٸؾ٧ٹح اظ ټيؿشٹدبسٹٮٹغي٥ سٛييطار اضظيبثي ثطای. (27قس )

Olympus BX50F4 قس اؾشٟبزٺ. 
 آٲبضی سحٯي٭

 َطٞٻ ي٥ ٸاضيبٶؽ سؼعيٻ ٸ سحٯي٭ اظ اؾشٟبزٺ ثب آٲبضی ٲٗٷبزاضی
(ANOVA )س٣ٗيجي آظٲٹٴ ٸ Tukey قسٺ ٻياضا یټب زازٺ. قس سٗييٵ 

 ٸ سؼعيٻ ثطای. اؾز ٲؿش٣٭ آظٲبيف ؾٻ ٲٗيبض اٶحطاٜ ± ٲيبٶ٫يٵ
 P. قس اؾشٟبزٺ GraphPad prism ٸ SPSS اٞعاض ٶطٰ اظ ټب زازٺ سحٯي٭
 .قس ٪طٞشٻ ٶٓط زض زاض ٲٗٷي آٲبضی ٶٓط اظ 05/0 اظ ٦ٳشط

 نتبیج
 ثيٹقيٳيبيي دبضاٲشطټبی ثط ٞٯٹ٦ؿشيٵ ٹ٦يٷٹٴ ٸسيٳ اطط ثطضؾي

 نحطايي ٲٹـ زض ؾطٸٮٹغي٥
زاضز  ٦جسی ػسی ػبٶجي ٞٯٹ٦ؿشيٵ ٖٹاضو اؾز ٦ٻ قسٺ زازٺ ٶكبٴ

 ٦ٻ ټٷ٫بٲي ز،زا ٶكبٴ ټٳچٷيٵ ٲب ٶشبيغ اؾز، سٹػٻ ػبٮت. (11)
 24) ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثب ذٹضا٦ي نٹضر ثٻ ټٟشٻ 4 ٲسر ثٻ ضا ټب ٲٹـ

mg/kg )٦جسی اذشهبني یټب ٶكبٶ٫ط ؾطٲي ؾُح ٦طزيٱ، زضٲبٴ 
(ALT، AST، ALP ٸ TB )اٞعايف ٮيذيسی دطٸٞبي٭ ټٳچٷيٵ ٸ 

 ٦ٻ زټس ٲي ٶكبٴ ،(2 ػسٸ٬) ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ ٶشبيغ زض ٲ٣بيؿٻ ثب. يبٞز
 ثطای. ثبقس زاقشٻ ٦جس ثط ٲرطثي اططار ؾزا ٲٳ٧ٵ قبيس ٞٯٹ٦ؿيشيٵ

 ٸ ٦ٷس ػٯٹ٪يطی ٞٯٹ٦ؿيشيٵ اطط اظ سٹاٶس ٲي سيٳٹ٦يٷٹٴ آيب ايٷ٧ٻ اضظيبثي
 ثب زضٲبٴ سحز ټبی ٲٹـ ثركس، ثٽجٹز ضا آٴ ػبٶجي ٖٹاضو

 (mg/kg 40ٸ  20، 10) اٞعايكي سيٳٹ٦يٷٹٴ زٸظټبی ثب ضا ٞٯٹ٦ؿيشيٵ
. ٦طزيٱ اضظيبثي ضا ثيٹقيٳيبيي ټبی قبذم ؾذؽ ٸ ٦طزيٱ زضٲبٴ

 ټبی ٪طٸٺ سٳبٰ زض ٦ٻ زاز ٶكبٴ ٲب ٶشبيغ اؾز، سٹػٻ ػبٮت
 اظ ٦ٳشط ثيٹقيٳيبيي ټبی قبذم ؾطٲي ؾُٹح قسٺ، آظٲبيف

 زض ٦ٻ َٹض ټٳبٴ. (2 ػسٸ٬) ثٹز ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثب زضٲبٴ سحز ټبی ٲٹـ
 10 ٚٯٓز زض سيٳٹ٦يٷٹٴ ٦ٻ حبٮي زض اؾز، قسٺ ٻياضا 2 ػسٸ٬
 ثيٹقيٳيبيي ټبی قبذم ثط ييػع ثٽجٹزی اططار ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي

 ٸ ٦جس ثب ٲطسجٍ ٖٹاٲ٭ ثبظ٪طزاٶسٴ زض زاضٸ ثبلاسط زٸظټبی زاقز،
 mg/kg 40 زض ثبظيبثي حسا٦ظط ثب َجيٗي ٲ٣بزيط ثٻ ٮيذيسی دطٸٞبي٭

 ثب ٪طٸٺ ضا سيٳٹ٦يٷٹٴ ٶشبيغ ٶشبيغ، ييسأس ثطای. (P≥05/0) قس ٲكبټسٺ
 . ٦طزيٱ ٲ٣بيؿٻ( 100mg/kg) بضيٵؾيٯيٳ ٦ٷٷسٺ ٲظجز زظيبٞز ٦ٷشط٬
. اؾز ٲٹـ ټكز ٲٗيبض اٶحطاٜ ± ٲيبٶ٫يٵ زټٷسٺ ٶكبٴ ٲ٣ساض ټط

Control، ٦ٷشط٬؛ ٪طٸٺ Flux، ٞٯٹ٦ؿشيٵ ٣ٍٞ نحطايي یټب ٲٹـ 
(24 mg/kg )Flux+SIL، ثٻ ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب زضٲبٴ سحز یټب ٲٹـ 

 ٸ Flux+TQ10، Flux+TQ20ٸ (mg/kg 100) ؾيٯيٳبضيٵ ټٳطاٺ
Flux+TQ40 ټٳطاٺ ثٻ ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب سطسيت ثٻ ټبی ٦ٻ ٲٹـ 

 ٦يٯٹ٪طٰ ټط اظای ثٻ ٪طٰ ٲيٯي 40 ٸ 20 ،10 زٸظټبی زض سيٳٹ٦يٷٹٴ
 .٪طٞشٷس ٢طاض زضٲبٴ سحز ثسٴ ٸظٴ

05/0ap< ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض 
05/0bp< ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب ٣ٍٞ قسٺ سؼٹيع ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض (FLU) 
05/0cp< بضيٵؾيٯيٳ ثب زضٲبٴ سحز ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض (FLU+SIL) 
05/0dp< 10 زٸظ ثب سيٳٹ٦يٷٹٴ ثب زضٲبٴ سحز ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض 
 (FLU+TQ10) ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي
05/0ep< 20 زٸظ ثب سيٳٹ٦يٷٹٴ ثب زضٲبٴ سحز ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض 
 (FLU+TQ20) ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي

 زض اظ ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٶبقي ا٦ؿيساسيٹ اؾشطؼ ثط سيٳٹ٦يٷٹٴ اطط اضظيبثي
 نحطايي ٲٹـ س٦ج ثبٞز

 ايؼبز ثبٖض سٹاٶس ٲي ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثب زضٲبٴ آيب ايٷ٧ٻ سٗييٵ ثطای
 ٸ ٮيذيسی دطا٦ؿيساؾيٹٴ ٲيعاٴ قٹز، ٦جس ثبٞز زض ا٦ؿيساسيٹ اؾشطؼ

 آٮسئيس زی ٲبٮٹٴ ٦جسی ؾُٹح اضظيبثي ثب سطسيت ثٻ دطٸسئيٵ ا٦ؿيساؾيٹٴ
(MDA )٦طثٷي٭ دطٸسئيٵ ٸ (PC )بٲ ٶشبيغ. ٪طٞز ٢طاض ثطضؾي ٲٹضز 

 ؾُح سٷٽب ٶٻ( ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي 24) ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٦ٻ زاز ٶكبٴ
 ضا PC ٲيعاٴ ثٯ٧ٻ( P≥05/0) زاز اٞعايف ضا MDA ٦جسی ٸ ؾطٲي

 ٶكبٴ ٦ٻ( 3 ػسٸ٬( )P≥05/0) زاز اٞعايف ٶيع ټب ٲٹـ ٦جس ثبٞز زض
 زض ا٦ؿيساسيٹ اؾشطؼ ايؼبز ثبٖض سٹاٶس ٲي زاضٸ ايٵ ٦ٻ زټس ٲي

 ٲيعاٴ ٦ٻ زاز ٶكبٴ ٲب یټب زازٺ زي٫ط، ؾٹی اظ. قٹز ٦جسی یټب ؾٯٹ٬
MDA ٸ ٦جسی PC ٸ  77/5 ±84/0 اظ سٹػٽي ٢بث٭ َٹض ثٻ

٦ٷٷسٺ  يبٞزضزض ٪طٸٺ ز 55/4 ±63/0 ٸ 76/1 ±52/0 ثٻ 01/1±19/11
 ػسٸ٬)اؾز  يبٞشٻ يٯٹ٪طٰ ٦بټف٪طٰ ثط ٦ ٲيٯي 40سيٳٹ٦يٷٹٴ ثب زٸظ 

 ا٦ؿيساسيٹ ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثٽجٹز اططار زض سيٳٹ٦يٷٹٴ سٹاٶبيي ييسأس ثطای. (3
 ٦ٻ حبٮي زض ٦ٻ زضيبٞشيٱ ٲب. ٦طزيٱ اؾشٟبزٺ FRAP ضٸـ اظ
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 زض ٲي٧طٸٲٹلاض 1/616 اظ ضا FRAP ؾطٲي ؾُٹح سٹاٶس ٲي ٞٯٹ٦ؿيشيٵ
 40 زٸظ زض زټس، سيٳٹ٦يٷٹٴ ٦بټف ٲي٧طٸٲٹلاض 2/369 ثٻ ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ
 ٲي٧طٸٲٹلاض 1/604 ثٻ ضا ٲ٣ساض ايٵ سٹاٶس ٲي ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي

(05/0P≤ )سٹاٶس ٲي سيٳٹ٦يٷٹٴ زټس ٲي ٶكبٴ ٦ٻ ،(3 ػسٸ٬) ثبظ٪طزاٶس 
 ؾيؿشٱ ٦طزٴ ٞٗب٬ َطي١ اظ ضا ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ا٦ؿيساسيٹ ْطٞيز

 ٲ٣بيؿٻ ؾيٯيٳبضيٵ ٲظجز ٦ٷشط٬ ثب TQ ٶشبيغ. ٦ٷس ذٷظي ا٦ؿيساٶي آٶشي

 .قس
. اؾز ٲٹـ ټكز ٲٗيبض اٶحطاٜ ± ٲيبٶ٫يٵ زټٷسٺ ٶكبٴ ٲ٣ساض ټط

Control، ٷشط٬؛٦ ٪طٸٺ Flux، ٞٯٹ٦ؿشيٵ ٣ٍٞ نحطايي یټب ٲٹـ 
 ثب زضٲبٴ سحز یټب ٲٹـ ،Flux+SIL( ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي 24)

 ٸ (٦يٯٹ٪طٰ/٪طٰ ٲيٯي 100) ؾيٯيٳبضيٵ ټٳطاٺ ثٻ ٞٯٹ٦ؿشيٵ

Flux+TQ10، Flux+TQ20 ٸ Flux+TQ40 ټبی ٦ٻ ٲٹـ 
 40 ٸ 20 ،10 زٸظټبی زض سيٳٹ٦يٷٹٴ ټٳطاٺ ثٻ ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب سطسيت ثٻ
 .٪طٞشٷس ٢طاض زضٲبٴ سحز ثسٴ ٸظٴ ٦يٯٹ٪طٰ ټط اظای ثٻ ٪طٰ يٯيٲ

05/0ap< ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض 
05/0bp< ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب ٣ٍٞ قسٺ سؼٹيع ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض (FLU) 
05/0cp< ؾيٯيٳبضيٵ ثب زضٲبٴ سحز ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض (FLU+SIL) 
05/0dp< 10 زٸظ ثب سيٳٹ٦يٷٹٴ ثب زضٲبٴ سحز ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض 
 (FLU+TQ10) ٦يٯٹ٪طٰ ثط طٰ٪ ٲيٯي
05/0ep< 20 زٸظ ثب سيٳٹ٦يٷٹٴ ثب زضٲبٴ سحز ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض 
 (FLU+TQ20) ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي

 زٞبٖي ؾيؿشٱ ثط سيٳٹ٦يٷٹٴ ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ طيطأس ثطضؾي
 نحطايي ٲٹـ زض ا٦ؿيساٶي آٶشي

 حّٟ اؾز، ٲشبثٹٮي٧ي یټب ٞٗبٮيز ٲٷ٣ُٻ ٦ٻ ٦جس ٲبٶٷس زض ثبٞشي
 اظ ػٯٹ٪يطی ثطای. زاضز اټٳيز ا٦ؿيساسيٹ آٶشي ٸ ساسيٹا٦ؿي سٗبز٬
 ييټب آٶعيٱ ٦جس ثبٞز ا٦ؿيساسيٹ، اؾشطؼ اظ ٶبقي ثبٞشي یټب آؾيت
 ٪ٯٹسبسيٹٴ ٸ( SOD) زيؿٳٹسبظ ؾٹدطا٦ؿيس ،(CAT) ٦بسبلاظ ٲبٶٷس

(Gpx )٦طزٴ ٲشٗبز٬ ٸ آظاز یټب ضازي٧ب٬ ثسسط طيطأس ثب ٲ٣بثٯٻ ثطای ضا 
ثطای اضظيبثي . (28٪يطز ) ٲي ٦بض ثٻ احيب ٸ ا٦ؿيساؾيٹٴ ؾيؿشٱ ٲؼسز

 ټب، ٞٗبٮيز آٶعيٳي ا٦ؿيساٶي ٲٹـ ثط ْطٞيز آٶشي TQ ٸ Flux طيطأس

CAT ،SOD ٸ GPx ٸ ټٳچٷيٵ ؾُٹح ثبٞشي GSH  ضا اضظيبثي
ثط ٖٹاٲ٭ ٲطسجٍ ثب ا٦ؿيساسيٹ، سؼعيٻ ٸ  Flux طيطأزض سٹا١ٞ ثب س. ٦طزيٱ

ټبی  سٹػٽي ٞٗبٮيز آٶعيٱ ٢بث٭َٹض  ثٻ Flux سحٯي٭ آٲبضی ٶكبٴ زاز ٦ٻ
ټب زض ٲ٣بيؿٻ ثب ٪طٸٺ  ا٦ؿيساٴ ضا زض ثبٞز ٦جس ٲٹـ ٲطسجٍ ثب آٶشي

 TQ اظ ؾٹی زي٫ط، ٶشبيغ ٲب ٶكبٴ زاز ٦ٻ. (٦1ٷشط٬ ٦بټف زاز )ق٧٭ 

َٹض ٢بث٭ سٹػٽي اظ ثبٞز ٦جس زض ثطاثط ٞٯٹ٦ؿيشيٵ، احشٳبلاً  ثٻسٹاٶس  ٲي
ی ټب ض ٲ٣بيؿٻ ثب ٲٹـز GPx ٸ CAT ،SOD اظ َطي١ س٣ٹيز ٞٗبٮيز

 ثب ټب ظٲبٶي ٦ٻ ٲٹـ ،(1ٲحبٞٓز ٦ٷس )ق٧٭  Flux سحز زضٲبٴ ثب

Flux-plus-TQ   سحز زضٲبٴ ٢طاض ٪طٞشٷس، ٲشٹػٻ قسيٱ ٦ٻ ٶٻ سٷٽب

نٹضر ٸاثؿشٻ ثٻ زٸظ  ثٻ GPx ٸ  CAT،SOD ٞٗبٮيز آٶعيٳي
 ٲكبټسٺ قس. GSH يبٞشٻ اؾز، ثٯ٧ٻ اٞعايف زض ؾُٹح ثبٞشي اٞعايف
 ٲٹـ ٦جس ثبٞز زض اٮشٽبثي دبؾد سيٳٹ٦يٷٹٴ ثط ؿيشيٵ ٸٞٯٹ٦ سأطيط

 نحطايي
 سٹاٶس ٲي ا٦ؿيساسيٹ اؾشطؼ آٴ َطي١ اظ ٦ٻ ټبيي ٲ٧بٶيؿٱ اظ ي٧ي
ٸ  29اؾز ) اٮشٽبثي ټبی دبؾد قسٴ ٞٗب٬ قٹز، ثبٞشي آؾيت ثبٖض

ايٵ  ؾُح Flux ٦ٻ حبٮي زض ٦ٻ زاز ٶكبٴ TNF-α ثطضؾي ٶشبيغ. (30
 َٹض ثٻ سٹاٶس ٲي TQ زټس، ٲي اٞعايف ټب ٲٹـ ٦جس ثبٞز زض ضا ٲبض٦ط
زټس )ق٧٭  ٦بټف ټب ٲٹـ زض ضا اٮشٽبثي ٖبٲ٭ ايٵ ؾُح سٹػٽي ٢بث٭

2) (05/0P≤) .اٮشٽبثي ديف ٞب٦شٹض ايٵ غٴ ثيبٴ ٶشبيغ، ايٵ ييسأس ثطای 
 ٲب ٶشبيغ. ٦طزيٱ اضظيبثي qRT-PCR سؼعيٻ ٸ سحٯي٭ اظ اؾشٟبزٺ ثب ضا

 ٦جس زض ضا TNF-α ثيبٴ غٴ ٹػٽيس ٢بث٭ َٹض ثٻ Flux ٦ٻ زاز ٶكبٴ
. (P≥05/0) زاز اٞعايف( 2 ق٧٭) ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ ثب ٲ٣بيؿٻ زض ټب ٲٹـ
 ثب ضا Flux ثب زضٲبٴ سحز ټبی ٲٹـ ٦ٻ ټٷ٫بٲي ايٵ، ثط ٖلاٸٺ

 ٦بټف ٦ٻ قسيٱ ٲشٹػٻ ٢طاض ٪طٞشٷس، TQ اٞعايكي زٸظټبی
 ٻث لاظٰ. (2 زاضز )ق٧٭ ٸػٹز اٮص٦ط ٞٹ٠ غٴ ثيبٴ ؾُح زض سٹػٽي ٢بث٭
 ثبظزاضٶسٺ اطط حسا٦ظط ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي 40 زٸظ زض TQ ٦ٻ اؾز ش٦ط

 غٴ ثيبٴ ؾُح ثط TQ اطط ايٷ٧ٻ سأييس ثطای. زاقز TNF-α ثيبٴ ثط ضا
 100) ٲبضيٵ ؾيٯي ثب ضا ټب ٲٹـ اظ ٪طٸټي ټٳچٷيٵ ٲب اٮشٽبثي، ديف
 .٦طزيٱ زضٲبٴ ٦يٯٹ٪طٰ( ثط ٪طٰ ٲيٯي

 ثبٞز ټيؿشٹدبسٹٮٹغي٥ ٛييطارس ثط سيٳٹ٦يٷٹٴ ٸ ٞٯٹ٦ؿيشيٵ سأطيط
 نحطايي ٲٹـ ٦جسی

 اٮشٽبثي ديف یټب دبؾد سٹاٶس ٲي Flux ٦ٻ قس ٲكرم ٦ٻ ټٷ٫بٲي
. زازيٱ اٶؼبٰ ټيؿشٹدبسٹٮٹغي٥ ضا آظٲبيكبر ٲب ٦ٷس، اٮ٣ب ٦جس ثبٞز زض ضا

 ثب زضٲبٴ سحز حيٹاٶبر ٦جس زض ضا سٛييطاسي ٶشبيغ ټيؿشٹدبسٹٮٹغي٥
Flux ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ ثب ٲ٣بيؿٻ زض. زاز ٶكبٴ (ق٧٭ A3)، اضسكبح ٖلايٱ 

 ثٹز ٲكٽٹز ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثب زضٲبٴ سحز حيٹاٶبر ثبٞز زض ٮٷٟٹؾيشي
 ثب اٮشٽبثي یټب دبؾد اٮ٣بی زٮي٭ ثٻ سٹاٶس ٲي احشٳبلاً ٦ٻ ،(B3 ق٧٭)

 زٮي٭ سعضي١ ثٻ ټب ٮٷٟٹؾيز اضسكبح ايٷ٧ٻ سأييس ثطای. ثبقس Flux ٸاؾُٻ
 سحز ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثب ټٳطاٺ بضيٵؾيٯيٳ ثب ټب ٲٹـ اؾز، ٞٯٹ٦ؿٹ٦ؿيشيٵ

 ٦جسی ټبی ؾٯٹ٬ ټيؿشٹدبسٹٮٹغي٥ ثطضؾي ٶشبيغ. ٪طٞشٷس ٢طاض زضٲبٴ
 ق٧٭) زاز ٶكبٴ ٮٷٟٹؾيشي اضسكبح اظ ای ٶكبٶٻ ټيچ ثسٸٴ ضا َجيٗي

C3) .زضٲبٴ ايٵ، ثط ٖلاٸٺ TQ 20 ٸ ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي 10 زٸظ ثب 
 ضا ٦جس ثبٞز ضز ٶٟٹشی ټبی ٮٷٟٹؾيز سٗساز ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي

 ثٻ Flux ثطاثط زض TQ ٲحبٞٓشي اططار. (D 3ٸE  زاز )ق٧٭ ٦بټف
 َٹض ثٻ سٹاٶس ٲي ٖبٲ٭ ايٵ اظ ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي 40 زٸظ ٦ٻ ثٹز حسی
 ثجطز ثيٵ اظ حيٹاٶبر ٦جس ثبٞز زض ضا ټب ٮٷٟٹؾيز اضسكبح سٹػٽي ٢بث٭

 (.F3 ق٧٭)
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 ټكز ٲٗيبض اٶحطاٜ ± ٲيبٶ٫يٵ زټٷسٺ ٶكبٴ ٲ٣ساض ټط 1زض ق٧٭ 
 ٣ٍٞ نحطايي یټب ٲٹـ ،FLU ٦ٷشط٬؛ ٪طٸٺ ،Control. اؾز ٲٹـ

 سحز یټب ٲٹـ ،FLU+SIL( ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي 24) ٞٯٹ٦ؿشيٵ
 ٸ (٦يٯٹ٪طٰ/٪طٰ ٲيٯي 100) ؾيٯيٳبضيٵ ټٳطاٺ ثٻ ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب زضٲبٴ

FLU+TQ10، FLU+TQ20 ٸ FLU+TQ40 ټبی ٦ٻ ٲٹـ 
 40 ٸ 20 ،10 زٸظټبی زض ٹ٦يٷٹٴسيٳ ټٳطاٺ ثٻ ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب سطسيت ثٻ

 .٪طٞشٷس ٢طاض زضٲبٴ سحز ثسٴ ٸظٴ ٦يٯٹ٪طٰ ټط اظای ثٻ ٪طٰ ٲيٯي
05/0P< ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض 
05/0P< $ ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب ٣ٍٞ قسٺ سؼٹيع ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض (FLU) 

 ټكز ٲٗيبض اٶحطاٜ ± ٲيبٶ٫يٵ زټٷسٺ ٶكبٴ ٲ٣ساض ټط 2زض ق٧٭ 
 ٣ٍٞ نحطايي یټب ٲٹـ ،FLU ٦ٷشط٬؛ ٪طٸٺ ،Control. اؾز ٲٹـ

 سحز یټب ٲٹـ ،FLU+SIL( ٦يٯٹ٪طٰ ثط ٪طٰ ٲيٯي 24) ٞٯٹ٦ؿشيٵ
 ٸ (٦يٯٹ٪طٰ/٪طٰ ٲيٯي 100) ؾيٯيٳبضيٵ ټٳطاٺ ثٻ ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب زضٲبٴ

FLU+TQ10، FLU+TQ20 ٸ FLU+TQ40 ټبی ٦ٻ ٲٹـ 
 40 ٸ 20 ،10 زٸظټبی زض سيٳٹ٦يٷٹٴ ټٳطاٺ ثٻ ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب سطسيت ثٻ

 .٪طٞشٷس ٢طاض زضٲبٴ سحز ثسٴ ٸظٴ ٦يٯٹ٪طٰ ټط اظای ثٻ ٪طٰ ٲيٯي
05/0P< # ٦ٷشط٬ ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض 
05/0P< $ ٞٯٹ٦ؿشيٵ ثب ٣ٍٞ قسٺ سؼٹيع ٪طٸٺ ٲ٣بث٭ زض (FLU) 

 
 فْشػت پشايوشّبی هَسد اػتفبدُ دس هطبلؼِ حبضش -1خذٍل 

 دطايٳط ٲ٧ٗٹؼ دطايٳط ٲؿش٣يٱ غٴ
β-actin 5'-GCCAACCGTGAAAAGATGAC-3' 5'-AGCGCGTAACCCTCATAGAT-3' 
TNF-α 5'-CTGGCGTGTTCATCCGTTCT-3' 5'- CGTGTGTTTCTGAGCATCGTAGT-3' 

 
 ّبی صحشايی ّبی ثيَؿيويبيی دس هَؽ ثش ؿبخص فلَکؼيتيي ٍ تيوَکيٌَى اثشات -2خذٍل 

ټب قبذم  ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٦ٷشط٬ 
ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ ؾيٯي 

 ٲبضيٵ

ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ 
10سيٳٹ٦يٷٹٴ   

ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ 
٦20يٷٹٴسيٳٹ  

ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ 
40سيٳٹ٦يٷٹٴ  

 ټبی ٦جسی آظٲٹٴ

(U/L) آلاٶيٵ سطاٶؿٟطاظ    6/63 ± 2/6  9/135 ± 7/10 a 5/64 ± 7/4 b 9/94 ± 1/7 abc 9/77 ± 10 abd 4/64 ± 8/12 bde 

 (U/L) آؾذبضسبر
 سطاٶؿٟطاظ

5/159 ± 7/18  9/290 ± 5/16 a 1/160 ± 1/14 b 192 ± 13 abc 1/173 ± 1/9 b 5/148 ± 7/20 bde 

 (U/L)5/17 ± 9/185 آٮ٧بلاٴ ٞؿٟبسبظ  7/449 ± 9/47 a 2/186 ± 1/12 b 4/310 ± 47 abc 6/250 ± 5/14 abcd 6/191 ± 2/21 bde 

(mg/dl) ثيٯي ضٸثيٵ
 سٹسب٬

86/0 ± 06/0  27/2 ± 71/0 a 86/0 ± 07/0 b 89/1 ± 13/0 ac 29/1 ± 15/0 bd 84/0 ± 11/0 bd 

 دطٸٞبي٭ ٮيذيسټب

 (mg/dl)7/4 ± 1/66 سطی ٪ٯيؿطيس  4/134 ± 4/10 a 68 ± 3/3 b 98 ± 6/5 abc 82 ± 8/7 abcd 1/66 ± 9/10 bde 

(mg/dl) ٦ٯؿشطٸ٬    5/77 ± 5/5  1/126 ± 7 9/77 ± 1/6 b 5/95 ± 1/7 abc 2/87 ± 2/7 b 6/76 ± 3/8 bde 

 (mg/dl) ٮيذٹدطٸسئيٵ ثب
 چ٫بٮي ٦ٱ

1/23 ± 1/4  8/61 ± 9/11 a 2/23 ± 3/2 b 4/44 ± 3/6 abc 1/37 ± 6/7 abc 22 ± 1/6 bde 

 (mg/dl ٮيذٹدطٸسئيٵ ثب
 چ٫بٮي ثؿيبض ٦ٱ

2/13 ± 9/0  7/28 ± 1/2 a 6/13 ± 7/0 b 6/19 ± 1/1 abc 4/16 ± 6/1 abcd 2/13 ± 2/2 bde 

 (mg/dl) ٮيذٹدطٸسئيٵ ثب
 چ٫بٮي ثبلا

6/37 ± 8/2  7/14 ± 4/3 a 8/37 ± 2/3 b 7/22 ± 2 abc 6/26 ± 9/2 abc 4/36 ± 9/2 bde 

 
 ّبی صحشايی ّبی اکؼيذاتيَ دس هَؽ ثش ؿبخص Flux  ٍTQاثشات  -3خذٍل 

 40ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ سيٳٹ٦يٷٹٴ 20ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ سيٳٹ٦يٷٹٴ 10ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ سيٳٹ٦يٷٹٴ  ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ ؾيٯي ٲبضيٵ ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٦ٷشط٬ ټب قبذم

 ٲبٮٹٴ زی آٮسئيس ؾطٰ
(nmol/L) 

52/8 ± 57/0  58/19 ± 30/1 a 60/8 ± 54/0 b 99/14 ± 82/0 abc 60/12 ± 72/1 abcd 92/8 ± 43/1 bde 

 آٮسئيس ٦جس زی ٲبٮٹٴ
(nmol/mg protein) 

57/1 ± 19/0  77/5 ± 84/0 a 55/1 ± 17/0 b 98/3 ± 31/0 abc 99/2 ± 58/0 abcd 76/1 ± 53/0 bde 

 nmol) دطٸسئيٵ ٦طثٹٶي٭

NADPH/mg protein) 
40/4 ± 55/0  19/11 ± 01/1 a 51/4 ± 67/0 b 10/9 ± 92/0 abc 27/7 ± 31/1 abcd 55/4 ± 63/0 bde 

 ا٦ؿيساٶي ْطٞيز سبٰ آٶشي
(μM) 

1/616 ± 4/52  2/369 ± 8/38 a 5/606 ± 7/38 b 1/518 ± 8/45 abc 2/546 ± 8/38 ab 1/604 ± 3/44 bd 
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 دس ثبفت کجذ CAT ،SOD، GPx  ٍGSHٍ ػيليوبسيي ثش فؼبليت آًضيوی ٍ ػطَح ػشهی  Flux ،TQاثش  -1ؿکل 

 

 
 کجذ ثبفت دس  TNF-αطى ػشهی ٍ ثيبى ػطَح ثش ػيليوبسيي ٍ Flux، TQ اثش -2 ؿکل
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  (X 400 )ثضسگٌوبيی ّبی کجذی ثش ٍيظگی هَسفَلَطی ػلَل Flux ،TQ  ٍsilymarinاثشات  -3ؿکل 

(A( طٸٺ ٦ٷشط٬؛٪ )Bٲٹـ ٲٹاػٽٻ قسٺ ثب ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ) .(Cٲٹـ ) ٲبضيٵ ٪طٰ ثط ٦يٯٹ٪طٰ ٸظٴ ثسٴ ؾيٯي ٲيٯي 100ٽٻ قسٺ ثب ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٸ ټبی ٲٹاػ .
(D) (E( ٸ )Fٲٹـ )  ټبی ٲٹاػٽٻ قسٺ ثبFlux ټبی ؾيبٺ  ٞٯف. ٪طٰ ثط ٦يٯٹ٪طٰ ٸظٴ ثسٴ ٲيٯي 40ٸ  20، 10سطسيت ثب  ټبی ٲرشٯٝ سيٳٹ٦يٷٹٴ ثٻ ٸ زٸظ

 زټٷسٺ اضسكبح ٮٷٟٹؾيشي اؾز. ٶكبٴ

 بحث
ظزايي زاضٸ،  ؾبظی ٸ ؾٱ يٻ ٸ حيبسي ٞٗب٬ح٭ اٸٮٖٷٹاٴ ٲ ٦جس ثٻ

دطا٦ؿيساؾيٹٴ . ټٳٹاضٺ زض ٲٗطو ذُط ؾٳيز ٲٹاز قيٳيبيي اؾز
زٮي٭ ٲشبثٹٮيؿٱ زاضٸ،  ثٻثيف اظ حس ٮيذيسی يب ا٦ؿيساؾيٹٴ دطٸسئيٵ 

٦ٷس ٦ٻ ثٻ ٶٹثٻ ذٹز، ٲؼٳٹٖٻ ای اظ حٹازص  ٲيی آظاز سٹٮيس ټب ضازي٧ب٬
. (٦31ٷس ) ٲيجسی ضا سٷٓيٱ ٲٷؼط ثٻ آؾيت ٦جسی ٸ اذشلا٬ ٖٳٯ٧طز ٦

سٹاٶٷس ٲؿٳٹٲيز ٦جسی ايؼبز ٦ٷٷس، ټط ضٸظ  ٲيٞٽطؾز زاضٸټبيي ٦ٻ 
زاضٸی يس اٞؿطز٪ي . ثب ؾطٖز ق٫ٟز اٶ٫يعی زض حب٬ اٞعايف اؾز

( ي٧ي اظ زاضٸټبيي اؾز ٦ٻ اططار ٲرطة آٴ ثط ضٸی Fluxٞٯٹ٦ؿشيٵ )
٪طٞشٻ  ی ٦جسی زض ٲُبٮٗبر ٢جٯي ثٻ ذٹثي ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٢طاضټب ؾٯٹ٬

 (.33ٸ  32اؾز )
ټٟشٻ ثب  4ټب ثٻ ٲسر  زض ٲُبٮٗٻ حبيط، ٲب زضيبٞشيٱ ٦ٻ ٸ٢شي ٲٹـ

نٹضر ذٹضا٦ي سحز زضٲبٴ  ثٻ٪طٰ ثط ٦يٯٹ٪طٰ(  ٲيٯي 24ٞٯٹ٦ؿيشيٵ )
، ٢ALTطاض ٪طٞشٷس، ؾُح ؾطٲي ٶكبٶ٫طټبی اذشهبني ٦جس، اظ ػٳٯٻ 

AST ،ALP  ٸTB زټس احشٳبلاً  اٞعايف يبٞز ٦ٻ ٶكبٴ ٲي
ٸ  Gaerthner. ٦ٷس ٲيی ٦جسی ؾٳيز ايؼبز ټب شيٵ زض ؾٯٹ٬ٞٯٹ٦ؿي

ٸ اؾشٟبزٺ اظ  ALTاٶس ٦ٻ ثيٵ ؾُٹح ؾطٲي  ټٳ٧بضاٴ ٶيع ٶكبٴ زازٺ
آٶٽب . ٦ٯٹظاديٵ، ي٧ي زي٫ط اظ زاضٸټبی يساٞؿطز٪ي، اضسجبٌ ٸػٹز زاضز

اٶس،  زضنس اظ ثيٳبضاٶي ٦ٻ ثب ٦ٯٹظاديٵ زضٲبٴ قسٺ 40٪عاضـ ٦طزٶس ٦ٻ 
ازٖب قسٺ اؾز ٦ٻ دطا٦ؿيساؾيٹٴ . (34يي زاضٶس )ثبلا ALTٲ٣بزيط 

ټبی ٦جسی  ثيف اظ حس ٮيذيسی ثبٖض اٞعايف ٶٟٹشدصيطی ٚكبی ؾٯٹ٬
ثٻ ؾطٰ ٸ سٛييط  ASTٸ  ALTقٹز ٸ ايٵ اسٟب٠ ٲٷؼط ثٻ ٶكز  ٲي

ػبٮت سٹػٻ اؾز، ٶشبيغ ٲب ٶكبٴ زاز ٦ٻ . (35قٹز ) دطٸٞبي٭ ٮيذيسی ٲي
Flux يسی ٸ ټٳچٷيٵ ا٦ؿيساؾيٹٴ ٶٻ سٷٽب ثبٖض دطا٦ؿيساؾيٹٴ ٮيذ

َٹض ٦ٻ ثب اٞعايف ؾُح ٦جسی ٲحشٹای ٲبٮٹٴ  قٹز )ټٳبٴ دطٸسئيٵ ٲي
( آق٧بض قس( ثٯ٧ٻ دطٸٞبي٭ PC( ٸ دطٸسئيٵ ٦طثٹٶي٭ )MDAآٮسئيس ) زی

ثط  Fluxثب سٹػٻ ثٻ اططار ؾٳي . ٮيذيسی ؾطٰ ضا ٶيع ٲرش٭ ٦طز
٦يٷٹٴ، ټبی ٦جس، ټسٜ ٲب ثطضؾي ايٵ ثٹز ٦ٻ آيب سيٳٹ ٖٳٯ٧طز ؾٯٹ٬

سٹاٶس اظ  زاٶٻ، ٲي ي٥ سط٦يت ٞٗب٬ ٲٹػٹز زض اؾبٶؽ حبن٭ اظ ؾيبٺ
ټب زض ثطاثط اؾشطؼ ا٦ؿيساسيٹ ٶبقي اظ  ټبی ٦جسی ٲٹـ ؾٯٹ٬

 ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ٲحبٞٓز ٦ٷس يب ذيط.
زض  Fluxټبی سحز زضٲبٴ ثب  ٶشبيغ ٲب ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٸ٢شي ٲٹـ

قي اظ ټبی ٶب ٢طاض ٪طٞشٷس، ايٵ ٖبٲ٭ ثب ٲٹ٣ٞيز آؾيت TQٲٗطو 
Flux ی سحز زضٲبٴ ټب ٲب زضيبٞشيٱ ٦ٻ زض ؾطٰ ٲٹـ. ضا ٲ٧ٗٹؼ ٦طز

ټبی ثيٹقيٳيبيي ٸ  قبذمسٹػٽي زض  ، ٦بټف ٢بث٭Flux-plus-TQثب 
 Fluxسط ايٷ٧ٻ، زض حبٮي ٦ٻ  ػبٮت. ٸػٹز زاضز PCٸ  MDAټٳچٷيٵ 

٦ٷس،  ٲيسًٗيٝ  ټب ی ٦جسی ٲٹـټب ا٦ؿيساٶي ضا زض ؾٯٹ٬ ؾيؿشٱ آٶشي
TQ  ؾُح ؾطٲيFRAP  ٸGSH  ضا ٦ٻ زٸ قبذم ؾيؿشٱ زٞبٖي
ٸ٢شي نحجز اظ ؾيؿشٱ . زټس ٲيا٦ؿيساٶي ټؿشٷس، اٞعايف  آٶشي

( ٸ CAT(، ٦بسبلاظ )SODقٹز، ؾٹدطا٦ؿيس زيؿٳٹسبظ ) ٲيا٦ؿيساسيٹ 
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يي ټؿشٷس ٦ٻ ټب سطيٵ آٶعيٱ قسٺ ( قٷبذشٻGPx٪ٯٹسبسيٹٴ دطا٦ؿيساظ )
ی ٦جسی ټب زض ؾٯٹ٬ ی آظازټب ٞٗبٮيز آٶٽب ثبٖض ٦بټف ٲيعاٴ ضازي٧ب٬

 ټب ی آظاز، ايٵ آٶعيٱټب اظ َطي١ سرطيت ضازي٧ب٬. (36قٹز ) ٲي
٦ٷٷس ٸ اظ آدٹدشٹظ  ٲيی ٦جسی ضا حّٟ ټب ي٧ذبضچ٫ي ٚكبی ؾٯٹ٬

زض ضاؾشبی اططار . (٦36ٷٷس ) ٲيؾٯٹٮي ثب ٸاؾُٻ ٲيشٹ٦ٷسضی ػٯٹ٪يطی 
٭ َٹض ٢بث ثٻٶيع  ټب ، ٞٗبٮيز ٦بسبٮيعٸضی ايٵ آٶعيٱFluxا٦ؿيساسيٹ 

ثب  Flux زټس احشٳبلاً ٲيسٹػٽي زض ٲٹـ ٦بټف يبٞز، ٦ٻ ٶكبٴ 
ػٯٹ٪يطی اظ ٞٗب٬ قسٴ ؾيؿشٱ آٶشي ا٦ؿيساٶي، اؾشطؼ ا٦ؿيساسيٹ 

ثط٧ٖؽ، . ٦ٷس ٲيی ٦جسی ايؼبز ټب َٹلاٶي ٲسر ضا زض ؾٯٹ٬
سحز زضٲبٴ ٢طاض ٪طٞشٷس،  TQٸ  Fluxيي ٦ٻ ثب سط٦يت ټب ٲٹـ

زض ايٵ ضاؾشب، . ٴ زازٶسضا ٶكب GPxٸ  SOD ،CATاٞعايف ٞٗبٮيز 
سٹاٶس ؾٳيز  ٲي TQاٶس ٦ٻ  ټٳچٷيٵ ٶكبٴ زازٺ. ٦ؿبة ٸ ټٳ٧بضاٴ

ی سيٳبض قسٺ ثب آضؾٷبر ؾسيٱ اظ َطي١ ټب ا٦ؿيس ٶيشطيز ضا زض ٲٹـ
زض . (37ذٷظي ٦ٷس ) CATٸ  GSH ،GPX ،SODاٞعايف ٞٗبٮيز 

ي٥ ٲُبٮٗٻ زي٫ط زض ٲس٬ حبز دطٸؾشبسيز ايؼبز قسٺ سٹؾٍ 
ی ټب سٹاٶس ٞٗبٮيز آٶعيٱ ٲيٶكبٴ زاز ٦ٻ  TQٲٹـ، ؾٹزٸٲٹٶبؼ زض 

ا٦ؿيساٴ ضا اٞعايف زټس ٸ ٸيػ٪ي ټيؿشٹدبسٹٮٹغي٥  ٲطسجٍ ثب آٶشي
ثب سٹػٻ ثٻ ايٵ ٲٹاضز، ٲٷ٣ُي اؾز ٦ٻ . (38دطٸؾشبر ضا ثٽجٹز ثركس )

ی ٦جسی ټب ثط ضٸی ؾٯٹ٬ Fluxاظ اططار ؾٳي  TQٞطو ٦ٷيٱ قبيس 
 ي ػٯٹ٪يطی ٦ٷس.ا٦ؿيساٶ اظ َطي١ س٣ٹيز ؾيؿشٱ آٶشي

ی ٦جس، ٖلاٸٺ ثط اططار ټب ٞٗب٬ قسٴ اؾشطؼ ا٦ؿيساسيٹ زض ؾٯٹ٬
ی ديف اٮشٽبثي ضا ٞٗب٬ ټب سٹاٶس دبؾد ٲي، ټب ٲًط آٴ ثط ٖٳٯ٧طز ؾٯٹ٬

قٹز،  ٲيٲٷشكط  ټب ٦ٻ اؾشطؼ ا٦ؿيساسيٹ زض ؾٯٹ٬ ٲيټٷ٫ب. (٦39ٷس )
٦ٷس، ٦ٻ ثيبٴ َيٝ ٸؾيٗي اظ  ٲيضا ٞٗب٬  NF-kBٞٗبٮيز ضٸٶٹيؿي 

ی اٮشٽبثي ضا اظ َطي١ اٶش٣ب٬ ثٻ ټؿشٻ ټب ٸيػٺ ؾبيشٹ٦بيٵ ثٻ، ټب ٴغ
ټٳچٷيٵ  Fluxزض ٲُبٮٗٻ حبيط، ٲب زضيبٞشيٱ ٦ٻ . (٦40ٷس ) ٲيسؿٽي٭ 

-TNF. ټب اٞعايف زټس ضا زض ثبٞز ٦جسی ٲٹـ TNF-αسٹاٶس ثيبٴ  ٲي

α ی ټب ضا ثٻ ٲح٭ آؾيت زيسٺ ثطای اٶشكبض دبؾد ټب اضسكبح ٮٷٟٹؾيز
ثط ايٵ اؾبؼ، ٶشبيغ ٲب ٶكبٴ زاز ٦ٻ . (41زټس ) ٲييف اٮشٽبثي اٞعا

ايٵ . ثٻ ثبٞز ٦جس ټٳطاٺ ثٹز ټب زضٲبٴ ٞٯٹ٦ؿيشيٵ ثب اضسكبح ٮٷٟٹؾيز
اٲب . اٮشٽبثي زاقشٻ ثبقس ٲٳ٧ٵ اؾز اططار ديف Fluxزټس ٦ٻ  ٲيٶكبٴ 

٪طٰ ثط ٦يٯٹ٪طٰ ٶٻ  ٲيٯي 40زض زٸظ  TQٶ٧شٻ ٢بث٭ سٹػٻ ايٵ ثٹز ٦ٻ 
ی ٦جسی ٦بټف ټب اٮشٽبثي ضا زض ؾٯٹ٬ شٹ٦بيٵ ديفسٷٽب ثيبٴ ايٵ ؾبي

ی ٦جسی اظ ټب ضا ثط ضٸی ؾٯٹ٬ Fluxسٹاٶس اططار ؾٳي  ٲيزاز، ثٯ٧ٻ 
ٲُبث١ ثب . ثبظيبثي ٦ٷس ټب َطي١ ػٯٹ٪يطی اظ ٲٽبػطر ٮٷٟٹؾيز

سٹاٶس اططار  ٲيټٳچٷيٵ  TQی ٲب، ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز ٦ٻ ټب يبٞشٻ
ی ٦جسی ټب ٹضٞٹٮٹغی ؾٯٹ٬ؾٳي زاضٸټبی يس ؾ٭ ضا ثٽجٹز ثركس ٸ ٲ

 (.42ضا اظ َطي١ ٦بټف ٶ٧طٸظ ثبٞشي ٸ آدٹدشٹظ ثٽجٹز ثركس )

بٗٮيز ٲي TQٶشبيغ ٲب ٶكبٴ زاز ٦ٻ  ا٦ؿيساٶي  ی آٶشيټب سٹاٶس اظ َطي١ اٮ٣بی ٞ
ٓشي ٦جسی زض ثطاثط  ٳب٬ ٦ٷس، ټٳبٴ Fluxٸ يساٮشٽبثي، اططار ٲحبٞ َٹض ٦ٻ  اٖ

بٗٮيز سؼٹيع سيٳٹ٦يٷٹٴ ثب ٦بټف ا٦ؿيساؾيٹٴ ٮي عايف ٞ ذيس/دطٸسئيٵ، اٞ
ايٵ . ی آٶشي ا٦ؿيساٴ، ٸ ٦بټف ؾيشٹ٦يٵ اٮشٽبثي ټٳطاٺ قسټب ٦بسبٮيعٸضی آٶعيٱ

ټبی ثيٹقيٳيبيي ٲبٶٷس  قبذمبٖٲ٭ ټٳچٷيٵ زض ثبظيبثي ؾُٹح ؾطٲي 
بٞي٭ ٮيذيسی ٸ ٶكبٶ٫طټبی ٸيػٺ ٦جسی ٲٹ١ٞ ثٹز  TQاظ آٶؼبيي ٦ٻ . دطٸ

ٳب٬ ٦ٷس ٦ٻ  ٲيٯي 40سٹاٶس اضظـ زضٲبٶي ذٹز ضا زض زٸظ  ٲي ٪طٰ ثط ٦يٯٹ٪طٰ اٖ
ٻ حبيط  LD50سٹػٽي ٦ٳشط اظ ٲ٣ساض  َٹض ٢بث٭ ثٻ بُٮٗ سٹاٶس  ٲيآٴ اؾز، ٶشبيغ ٲ

ٲٹضز  Fluxسٹاٶس زض ٦ٷبض  ٲيٶكبٴ زټس ٦ٻ ايٵ ػعء اؾبٶؽ حبن٭ اظ ؾيبٺ زاٶٻ 
بٟزٺ ٢طاض ٪يطز سب آؾيت ٦جسی ٶبقي اظ آٴ ٦بټف يبثس.  اؾش
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Abstract: 
 

Introduction: Fluoxetine is a drug used to treat depression and has toxic effects on liver cells. Thymoquinone, the most important 

active ingredient in black seed (Nigella sativa), has several pharmacological effects, including sedation, reduced motor activity, 

and muscle relaxation. This study aimed to investigate the effect of thymoquinone on reducing the hepatotoxicity effects of 

fluoxetine. 

Methods: A total of forty Wistar rats were treated with fluoxetine, thymoquinone, and silymarin for four weeks. Different 

techniques, including biochemical analysis, qRT-PCR, and histopathological examination, were performed to investigate the 

effect of drugs on the oxidant/antioxidant system and inflammatory responses. 

Results: Our results revealed that fluoxetine increased lipid peroxidation and protein oxidation and inhibited antioxidant 

systems in rat hepatocytes. In addition, fluoxetine increased the expression of the proinflammatory cytokine TNF-α and 

also the migration of lymphocytes to liver cells. In contrast, thymoquinone (10, 20, and 40 mg/kg) significantly decreased 

MDA, PC, and TNF-α levels. Moreover, thymoquinone enhanced the catalytic activity of antioxidant enzymes, including 

catalase, superoxide dismutase, glutathione peroxidase, and GSH. Thymoquinone only at a dose of 40 mg/kg can inhibit 

the infiltration of lymphocytes into the liver. 

Conclusion: Thymoquinone exerted liver protective effects against fluoxetine hepatotoxicity by inducing antioxidant and anti-

inflammatory activities. This study suggests that thymoquinone, in combination with fluoxetine, can be used to reduce liver 

damage. 
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