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 چکیده
های منی مردان  ای اثرگذار در اسپرماتوژنز و تحرک اسپرم، در نمونه وان مولفهعن ، به(FGF) هدف از مطالعه حاضر بررسی میزان فاکتور رشد فیبروبلاست :مقدمه

 .نرموزواسپرم و آستنوزو اسپرم در شهرستان شاهرود است
 استفاده از دستگاهها با  کننده به آزمایشگاه مهر شهر شاهرود انجام شد. نمونه ساله مراجعه 60تا  20نمونه منی از مردان  30این مطالعه بر روی  ها: و روش مواد

CASA  (Computerized Assisted Semen Analyzer )و بر اساس معیارهای WHO ( تقسیم  15نمونه( و نرموزواسپرمی ) 15به دو گروه آستنوزواسپرمی )نمونه
 .بود FGF سپرم و غلظتمورفولوژی ا، شروندهیدرصد اسپرم با حرکت پ های مورد بررسی شامل سن، حجم مایع منی، تعداد، تحرک، شدند. شاخص

 گروهدو  نیب تفاوتی( رنگ –بو –تجمع –ونیناسآگلوتی –ی)چسبندگ یفیک یها یژگیو یو تمام یمن pH، یمشخص کرد که در سن، حجم من جینتا :نتایج
گروه  دو نیب یتفاوت معنادار طبیعی یو درصد اسپرم با مورفولوژ شروندهیوجود نداشت. در تعداد اسپرم، درصد اسپرم متحرک، درصد اسپرم با حرکت پ

. (>01/0P) بالاتر از گروه آستنوزواسپرم بود یطور معنادار‌هدر گروه نورموزواسپرم ب FGFغلظت  نی. همچن(>05/0P) شد دهینورموزو اسپرم و آستنوزو اسپرم د
 نبود.  ادارارتباط معن نیا یول آنها وجود دارد نیب یمیاست و ارتباط مستق افتهی شیافزا (=09/0P) تعداد اسپرم نیعلاوه بر ا

های مورد مطالعه، میانگین تعداد اسپرم، درصد اسپرم متحرک، درصد اسپرم با حرکت پیشرونده، اسپرم با  بر اساس نتایج از بین تمام متغیر گیري: نتیجه
با تعداد  FGF ی همبستگی داری داشت. همچنین در مقایسهدر بین دو گروه نورموزواسپرم و آستنوزواسپرم با هم اختلاف معنا FGF مورفولوژی طبیعی و غلظت

 .ی موارد معنادار نشد اسپرم، درصد اسپرم متحرک و درصد اسپرم با حرکت پیشرونده مشخص شد که این ارتباط وجود دارد ولی در همه
 

 .ماسپرموگرا ،آستنوزواسپرم ،نورموزواسپرم ،(FGF) بروبلاستیفاکتور رشد فكلیدي:  يها واژه
 :Email، 09128102909، نمابر: 526داخلی 023-32395054تلفن: ، 3614773947 یپست کد، شاهرود، شاهرود، ایران یدانشگاه علوم پزشک ،یولوژیو ب حیگروه علوم تشرمسئول:   نویسنده*
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 مقدمه
‌ ‌جنس‌ایاسپرم ‌سلول‌یگامت ‌لوله‌ینر ‌در ‌بلوغ ‌هنگام ‌های‌است‌که

‌فر‌ضهیب (Seminiferous tubules) ساز‌یمن  اسپرماتوژنز‌ندیآتحت

(Spermatogenesis)زا‌‌ ‌سلول ‌از ‌اسپرماتوگون‌هیاول‌یایو  یبنام

(Spermatogonium)شامل‌سر،‌‌ی.‌اسپرم‌از‌لحاظ‌ساختارردگی‌یم‌أمنش‌
‌وظ ‌است. ‌دم ‌جلو‌ی‌فهیگردن‌و ‌به ‌حرکت‌رو ‌روزانه‌‌یدم ‌است. اسپرم

‌میدید‌یدر‌قسمت‌اپ‌دیاسپرم‌ساخته‌شده‌و‌پس‌از‌تول‌ونیلیم‌200حدود‌
‌وظشود‌یم‌رهیذخ‌ضهیب ‌لقاح‌‌ی‌فهی. ‌و اسپرم‌رساندن‌خود‌به‌گامت‌ماده

‌.(1است‌)
دخالت‌داشته‌‌یاسپرم‌جهت‌بارور‌یدر‌روند‌تکامل‌یمتعدد‌یفاکتورها

‌برخ ‌تحر‌یکه ‌برخ‌یکینقش ‌بازدارندگ‌یو ‌‌ینقش از‌‌یکیدارند.
نقش‌‌ها‌اسپرم‌یتکامل‌ندیآشود‌در‌فر‌یکه‌حدس‌زده‌م‌یمهم‌یفاکتورها

‌ف‌یمهم ‌رشد ‌فاکتور ‌باشد، ‌رشد‌‌یم‌روبلاستبیداشته ‌فاکتورهای باشد.
خانواده‌‌کی (Fibroblast Growth Factors = FGFs) بروبلاستیف

‌وزن‌ینییپروت ‌ارگان KD 34-17 با ‌در ‌که ‌از‌ها‌سمیهستند ‌مختلف ی
‌انسان‌د ‌تا ‌اساس‌‌یم‌دهینماتودها ‌بر ‌تحلیلشوند. ‌،یکیی‌ژنتها‌تجزیه‌و

FGFs تقس‌ریبه‌هفت‌ز‌ ‌مهمتر‌یم‌میخانواده ‌‌FGFخانواده‌ریز‌نیشود.
‌ز ‌ک‌یم‌‌FGF1خانواده‌ریشامل ‌اFGF2 ‌و‌ FGF1هباشد ‌ریز‌نیعضو

(‌ ‌هستند ‌‌3و‌2خانواده .) FGFsگ‌ ‌که‌یاختصاص‌رندهیبه  FGFRsخود

(Fibroblast Growth Factor Receptors) گردند‌‌یباشند،‌متصل‌م‌یم‌
‌ا ‌شامل‌‌نیکه ‌ب‌یم FGFR1-4 رندهیگ‌4رسپتورها  و FGF انیباشد.

FGFRبقاء،‌‌ز،یتما‌،ریشده‌است‌و‌هر‌دو‌در‌تکث‌دهیی‌مختلف‌دها‌در‌بافت‌
‌چسبندگ ‌)‌یحرکت‌و ‌نقش‌دارند ‌وجود4سلول .) FGF2 بافت‌ ی‌ها‌در

‌‌FGF(.‌وجود5و‌‌4شده‌است‌)‌دییأمثل‌زنانه‌و‌مردانه‌ت‌دیی‌تولها‌دستگاه
عنوان‌فاکتور‌رشد‌‌هبFGFs ‌مثل‌مذکر‌و‌نقش‌دیدر‌دستگاه‌تول FGFR و
‌گیدیلا‌یها‌توسط‌سلول‌دییعامل‌سنتز‌استرو‌،یی‌سرتولها‌قاء‌سلولو‌ب

‌.(‌7و‌6شده‌است‌)‌دییأاسپرماتوژنز‌ت‌میدر‌تنظ‌مؤثر‌نیو‌همچن
در‌‌ژهیبالغ‌به‌و‌ییموش‌صحرا‌یایزا‌یها‌در‌سلول FGF-2 شدن‌افتهی
‌ا‌یسم‌یها‌لوله‌ومیتلیاپ ‌نقش ‌احتمال ‌تنظ‌نیفروس، ‌در ‌میفاکتور

‌تق در‌‌یفاکتور‌مهم‌و‌اصل‌کی‌عنوان‌بهکرده‌و‌آن‌را‌‌تیواسپرماتوژنز‌را
فاکتور‌‌نیکه‌با‌حذف‌ا‌یطور‌قلمداد‌نموده‌است‌به‌یجنس‌یها‌سلول‌زیتما

‌همچن ‌و ‌تکامل ‌اسپرم‌نیسرعت ‌کاهش‌‌یها‌تعداد ‌شدت ‌به ‌شده بالغ
‌.(8)‌افتیخواهد‌
‌‌یانسان‌اییاسپرماتوگون‌در ‌که‌‌دییأت‌FGFRsوجود ‌مشخص‌شده و
‌ها‌رندهیگ‌نیا‌قیاز‌طر‌یانسان‌اییاسپرماتوگون‌نیو‌اتوکر‌نیاکرپار‌ماتیتنظ

(.‌9و‌‌7نشده‌است‌)‌انیآن‌به‌دقت‌ب‌قیدق‌ریباشند‌هرچند‌مس‌یم‌ریامکانپذ
‌انسان‌یابی‌توان ‌چند‌یاسپرم ‌و‌‌یگنالیس‌ریمس‌نیتوسط ‌حرکت که

شود.‌اجزاء‌‌یم‌میکنند،‌تنظ‌یی‌اسپرم‌را‌کنترل‌مها‌نیپروتئ‌ونیلاسیفسفور
‌‌‌MAPKیرهایمس ‌پا‌PI3Kو ‌آبشار ‌،باشند‌یم‌‌FGFRsیدست‌نییکه

‌فعال ‌و ‌مشخص‌گرد‌تشانیحضور ‌است‌و ‌شده ‌شناخته ‌اسپرم که‌‌دهیدر
‌ی(.‌از‌طرف3گردد‌)‌یتحرك‌اسپرم‌م‌شیباعث‌افزا‌‌FGFانکوبه‌اسپرم‌با
‌پر ‌ژن‌و ‌انسان‌ت‌‌FGFRنییوتوجود ‌اسپرم ‌که‌‌دییأدر ‌مشخص‌شده و

(.‌10قرار‌دارد‌)‌یانیو‌م‌یقطعه‌اصل‌،یآکروزوم‌یدر‌نواح‌‌FGFRنییپروت
‌یباروری‌و‌نقش‌احتمال‌یعیبا‌توجه‌به‌نقش‌تحرك‌اسپرم‌در‌پروسه‌طب

FGFنکته‌که‌افراد‌استنوزواسپرم‌‌نیبر‌ا‌دیکأت‌نیدر‌حرکت‌اسپرم‌و‌همچن‌
فاکتور‌‌نیا‌رییگ‌اندازه‌با‌توان‌یم‌باشند،‌یدارای‌مشکل‌م‌مدر‌تحرك‌اسپر

‌ما ‌مقااف‌یمن‌عیدر ‌و ‌استنوزواسپرم ‌به‌‌سهیراد ‌نرموزواسپرم ‌افراد ‌با آن
‌،اسپرم‌کمک‌کرد‌یدر‌اختلالات‌حرکت‌مؤثرمشخص‌شدن‌بهتر‌عوامل‌

خواهد‌بود.‌در‌‌مؤثر‌،یدچار‌نابارور‌مارانیامر‌در‌روند‌درمان‌ب‌نیا‌تاًیکه‌نها
‌هدف‌بررس‌قیتحق‌جهیتن ‌با ‌ف‌زانیم‌یحاضر ‌رشد در‌‌بروبلاستیفاکتور

نرموزواسپرم‌و‌آستنوزو‌اسپرم‌در‌شهرستان‌شاهرود‌‌مردان‌یمن‌یها‌نمونه
‌انجام‌شده‌است.

 ها مواد و روش
‌ا ‌افراد‌‌‌30یمن‌ی‌نمونه‌،یشاهد‌-مورد‌ی‌مطالعه‌نیدر ‌از نفر
‌آزما‌مراجعه ‌به ‌بررس‌هشگایکننده ‌مورد ‌شاهرود ‌شهر ‌گرفت.‌‌یمهر قرار

‌شامل‌کل ‌مطالعه ‌مورد ‌م‌‌60یال‌20مردان‌‌هیجامعه ‌به‌‌راجعهساله کننده
‌.اسپرم‌بودند‌تیوضع‌یجهت‌بررس‌شگاهیآزما

های‌اسپرم‌سالم‌و‌مردان‌‌شاخصورود‌شامل:‌مردان‌سالم‌با‌‌یارهایمع
و‌WHO(5th edition -2010 ) ذکر‌شده‌در‌ارهاییاستنوزواسپرم‌مطابق‌مع

‌تار‌یارهایمع ‌با ‌مردان ‌شامل: ‌،مدت‌یطولان‌های‌مارییب‌خچهیخروج
‌اندوکراختلالا‌،کوسلیوار ‌د‌نیت ‌و‌،ابتیمانند مانند‌‌ها‌نیتامیمصرف
‌م‌،توکوفرول‌،اسکوربات‌اروتن،ک ‌سلن‌ها‌نرالیمصرف ‌روی‌ومیمانند ‌،و

‌.و‌الکل‌بود‌گاریمصرف‌س
‌تیو‌اخذ‌رضا‌قیاهداف‌تحق‌هیپس‌از‌توج‌طیافراد‌واجد‌شرا‌یتمام‌به

شد‌که‌داده‌‌ییراهنما‌های‌برگه‌،یمن‌تجزیه‌و‌تحلیلآگاهانه،‌جهت‌آزمون‌
که‌شامل:‌دوری‌از‌مقاربت‌‌شیآزما‌نیا‌حیاطلاعات‌لازم‌جهت‌انجام‌صح

الکل‌و‌دارو‌در‌آن‌درج‌شده‌است،‌‌گار،یروز،‌عدم‌استعمال‌س‌5به‌مدت‌
‌بنابرا ‌آگاه‌مارانیب‌نیداده‌شد. مراجعه‌و‌پس‌از‌‌شگاهیکامل‌به‌آزما‌یبا

‌من‌هیته ‌داخل‌ظروف‌پلاست‌ینمونه ‌در ‌نمونه ‌روش‌استمناء، در‌‌یکیبه
در‌داخل‌‌قهیدق‌30شده‌به‌مدت‌‌یآور‌جمع‌های‌شد.‌نمونه‌ختهیدار‌ر‌پوش

‌ها‌نمونه‌یشد.‌تمام‌لیتبد‌عیژل‌به‌ما‌-انکوباتور‌قرار‌گرفت‌تا‌از‌حالت‌سل
‌اساس‌مع ‌دستگاه WHO (5th edition -2010) ارهاییبر  CASAبا

(Computerized Assisted Semen Analyzer) ارز‌‌ قرار‌‌یابیمورد
‌نمونه‌گرفتند. ‌آستنوزواسپرم‌یمن‌یها‌سپس ‌مورد ‌گروه ‌دو ‌یبه

(Asthenozoospermic)نورموزواسپرم‌‌ ‌شاهد  یو

(Normozoospermic)که‌‌افتیادامه‌‌یتا‌زمان‌یریگ‌شدند.‌نمونه‌میتقس‌
‌.آمد‌دست‌بهنمونه‌‌15در‌هر‌گروه‌
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‌عیما‌تیوضع‌نییتع‌یبرا WHO (5th edition -2010)‌یارهایمع
‌: است‌ریورت‌زص‌هب‌یمن

Normozoospermic= Sperm motility>50% or >50% 
progression in a semen sample, and sperm concentration ≥ 
20 × 106 sperm/ml) 
Asthenozoospermic = Sperm motility < 25% or < 50% 
progression in a semen sample and fresh sperm 
concentration > 20 × 106 sperm/ml) 

دانشگاه‌منتقل‌‌شگاهیبه‌آزما CASA دستگاه‌یها‌همراه‌با‌داده‌ها‌نمونه
‌عیمطالعه‌شامل‌سن،‌حجم‌ما‌نیمدنظر‌در‌ا‌یها‌شاخص‌نی.‌مهمتردیگرد
‌،(Concentration)‌یمن‌عیما‌تریل‌یلیم‌کیتعداد‌اسپرم‌در‌‌،(Semen)‌یمن
‌حرکت‌پ‌،تحرك‌اسپرم‌زانیم اسپرم‌‌یلوژوو‌مورف‌شروندهیدرصد‌اسپرم‌با

‌.واقع‌شد‌یابیدر‌هر‌دو‌گروه‌مورد‌ارز FGF غلظت‌نیبود.‌همچن
‌روش‌ال FGF یریگ‌اندازه ‌ک‌زایبه ‌از ‌استفاده ‌با  FGF basic تیو

(FGF2) human ELISA kit / ab99979 یکمپان‌ abcam بر‌اساس‌‌و
‌ک ‌آزما‌تیپروتکل‌ذکر‌شده ‌انجام ‌اFGF ‌سنجش‌شیانجام‌شد. ‌نیبه
‌5000در‌‌قهیدق‌‌10یبرا‌یاز‌نمونه‌من‌تریکرولیم‌200صورت‌است‌که،‌

‌برداشته‌و‌در‌کرایسانتر‌قهیدور‌در‌دق ‌وپیوتیفوژ‌شده‌و‌سوپرناتنت‌آن‌را
‌یسوپرناتنت‌برا‌نیشد.‌ا‌ینگهدار‌گرادیدرجه‌سانت‌-‌80یو‌در‌دما‌ختهیر

‌ب FGF یریگ‌اندازه ‌گرفت. ‌قرار ‌استفاده ‌تمام‌‌همورد ‌ابتدا ‌خلاصه طور
‌ای‌نمونه‌سپس‌شد،‌آماده‌پروتکل‌طبق‌بر‌استانداردها‌و‌ها‌نمونه‌،ها‌معرف

‌هر ‌به ‌گرد well استاندارد ‌انکوبه ‌اتاق ‌دمای ‌در ‌و ‌ادامه‌دیاضافه ‌در .
‌سپس‌ well به‌هر‌نهیوتیبادی‌ب‌یآنت ‌دمای‌اتاق‌انکوبه‌شد. ‌در ‌و افزوده

‌دمای‌اتاق‌انکوبه‌‌اضافه‌و‌ها‌‌‌wellبه streptavidin- HRP محلول در
‌اضافه stop و‌انکوبه،‌محلول TMB پس‌از‌افزودن‌محلول‌انید.‌در‌پاش

خوانده‌‌دریر‌زاینانومتر‌با‌دستگاه‌ال‌450در‌طول‌موج‌‌عاًیسر .O.D و‌دگردی
‌یتمام‌انیشدند.‌در‌پا‌بررسی‌ها‌استاندارد‌داده‌یشد‌و‌سپس‌با‌کمک‌منحن
بدون‌درج‌‌ازیال‌جینتا‌نیاسپرموگرام‌و‌همچن‌یها‌اطلاعات‌مدنظر‌از‌داده

‌قرار‌گرفتتجزیه‌و‌تحلیل‌و‌مورد‌‌دیافراد‌استخراج‌گرد‌یاسام منظور‌‌به.
‌یفیتوص‌یها‌آماره‌استفاده‌شد‌و‌SPSSافزار‌‌از‌نرم‌ج،ینتا‌تجزیه‌و‌تحلیل
.‌دیگزارش‌گرد‌اریو‌انحراف‌مع‌نیانگیم‌،یو‌درصد‌فراوان‌یبه‌صورت‌فراوان

‌کل ‌ابتدا ‌توز‌ها‌ریمتغ‌هیدر ‌نظر ‌کولموگروف‌‌طبیعی‌عیاز ‌آزمون توسط
‌سپس‌د‌یبررس‌یمورد‌‌K_Sرنوفیاسم ‌گرفتند. ‌تحلیل‌رقرار ‌و ‌تجزیه

‌مقا‌اطلاعات‌به ‌‌یکم‌یرهایمتغ‌سهیمنظور ‌تحلیلاز ‌یت‌یآمار‌تجزیه‌و
‌نرمال‌عیاز‌توز‌ها‌داده‌عیکه‌توز‌یاستفاده‌شده‌است.‌البته‌در‌مواردتست‌

‌آزمون‌کرد‌ینم‌یرویپ ‌(mann withney)‌یتنیمن‌و‌کیناپارامتر‌یها‌از

تجزیه‌و‌از‌‌یکم‌یها‌ریمتغ‌نیب‌یهمبستگ‌یبه‌منظور‌بررس‌.دیاستفاده‌گرد
دار‌در‌‌یمعن‌>‌05/0Pمطالعه‌نیاستفاده‌شد.‌در‌ا‌رسونیپ‌یهمبستگ‌تحلیل

 ‌نظر‌گرفته‌شد.

 نتایج
‌بررسی ‌هدف ‌با ‌پژوهش  در فیبروبلاست رشد فاکتور میزان این

‌‌20مردان منی یها‌نمونه ‌در‌‌مراجعه ساله‌60تا ‌مهر ‌آزمایشگاه ‌به کننده
به‌دو‌گروه‌شامل‌‌تجزیه‌و‌تحلیلکه‌پس‌از‌‌،شهر‌شاهرود‌صورت‌پذیرفت

ی‌منی‌دارای‌اختلال‌‌نمونه‌15و‌‌(طبیعیی‌منی‌نورموزو‌اسپرم‌)‌نمونه‌15
های‌مورد‌مطالعه‌‌آستنوزو‌اسپرم‌تقسیم‌شدند‌و‌جزئیات‌آن‌به‌تفکیک‌گروه

‌ست.‌اشاره‌شده‌ا‌1در‌جدول‌
‌نتایج ‌اساس ‌اسپرم‌،بر ‌نورموزو ‌گروه ‌سنی ‌و‌‌‌73/34میانگین سال

‌ ‌آستنوزواسپرم ‌گروه ‌آماری‌‌بوده‌85/31میانگین ‌تفاوت ‌گروه ‌دو ‌بین و
‌ ‌همچنین ‌نشد. ‌گروه‌معناداری‌دیده ‌بین‌دو ‌منی ‌میانگین‌حجم مقایسه

دهد‌که‌بین‌دو‌گروه‌از‌نظر‌آماری‌‌نشان‌می‌آستنوزواسپرمو‌‌نورموزواسپرم
‌.‌داردنفاوت‌وجود‌ت

درصد‌اسپرم‌با‌‌،درصد‌اسپرم‌متحرك‌،در‌مقایسه‌میانگین‌تعداد‌اسپرم
‌پیشرونده ‌‌،حرکت ‌مورفولوژی ‌مطالعه،‌‌طبیعیدرصد ‌مورد ‌گروه ‌دو بین

.‌در‌مقایسه‌میانگین‌تعداد‌(>05/0P)تفاوت‌آماری‌معناداری‌وجود‌داشت‌
ف‌معناداری‌دیده‌بین‌دو‌گروه‌مورد‌مطالعه‌اختلا‌WBCسلول‌ژرم‌و‌تعداد‌

‌(.1نشد‌)جدول‌
‌نتایج ‌اساس ‌همبستگی‌،بر ‌غلظت‌ضریب ‌میانگین با‌‌‌FGFبین

بود‌که‌‌+32/0ی‌مورد‌مطالعه‌‌میانگین‌درصد‌اسپرم‌متحرك‌در‌کل‌جامعه
و‌میانگین‌درصد‌اسپرم‌‌FGFدهد‌ارتباط‌مستقیم‌بین‌افزایش‌‌مینشان‌

.‌همچنین‌این‌(=07/0P)‌دار‌نبود‌متحرك‌وجود‌دارد‌ولی‌این‌ارتباط‌معنی
‌غلظت‌همبستگی ‌میانگین ‌حرکت‌پیشرونده‌‌FGFبین ‌با ‌اسپرم ‌درصد

درصد‌اسپرم‌،‌‌FGFطوری‌که‌با‌افزایش‌غلظت‌وجود‌داشت‌به‌)+31/0)
‌افزایش‌ ‌پیشرونده ‌حرکت ‌معنی‌میبا ‌نیز ‌ارتباط ‌این ‌ولی ‌نبود‌یافت ‌دار

(08/0P=). 

ن‌تعداد‌اسپرم‌با‌میانگی‌‌FGFهمچنین‌همبستگی‌بین‌میانگین‌غلظت
‌نشان‌+30/0 ‌که ‌به‌‌دهنده‌بود ‌بود ‌فاکتور ‌این‌دو ‌بین ی‌ارتباط‌مستقیم

یافت‌ولی‌‌میمیانگین‌تعداد‌اسپرم‌افزایش‌‌،FGFعبارتی‌با‌افزایش‌غلظت‌
‌(.2)جدول‌‌(=09/0P)از‌نظر‌آماری‌این‌ارتباط‌معنادار‌نبود‌

‌

‌

 توصیف متغیرهای کمی بین دو گروه مورد مطالعه -1جدول 

‌سطح‌معناداری گروه‌آستنوزو‌اسپرم گروه‌نرموزو‌اسپرم متغیر

 
‌ حداکثر حداقل میانگین‌±)انحراف‌معیار(‌ حداکثر حداقل میانگین‌±)انحراف‌معیار(‌

 73/0 60 20 93/34±(81/11) 50 26 ‌73/34±(‌62/7) سن‌)سال(

 24/0 50/5 80/1 32/3±(31/1) 5 2 ‌84/3±(‌08/1) لیتر( )میلی حجم‌منی

 *‌±‌71/100 21/64 74/193 (23/33)±16/71 73/20 18/111 04/0(‌46/41) (Mill/ ml)تعداد‌اسپرم‌
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 *‌00/0 95/61 60/33 83/44±(00/9) 30/99 70/69 ‌64/81±(‌88/9) (%)اسپرم‌متحرك‌

 *‌00/0 99/33 65/20 33/26±(99/4) 58/91 18/50 ‌69/63±(‌02/14) (%)اسپرم‌با‌حرکت‌پیشرونده‌

 *68‌001/0 57 53/62±(63/3) 10/76 49/57 ‌27/69±(‌46/5) (%)رفولوژی‌طبیعی‌مو

 61/0‌47/0 93/0 ‌(06/0)±51/0 47/0 62/0 25/0 ± (20/0) (Mill/ml)‌(Germ cell)تعداد‌سلول‌ژرم‌

 WBC‌(Mill/ml) (27/0) ± 65/0 47/0 09/1 ‌(10/0)±51/0‌47/0 78/0 08/0تعداد‌

FGF (ng/ml)‌(75/19) ±80/43 50/16 21/79 ‌(06/17)±99/25‌25/3 20/51 01/0‌* 
*05/0P< 

‌

 با متغیرهای کمی در کل جامعه مورد مطالعه FGFبررسی همبستگی غلظت  -2جدول 

 متغیر
 ی‌مورد‌مطالعه‌جامعه

 داری‌سطح‌معنی همبستگی مقدار میانگین‌±)انحراف‌معیار(‌

‌07/0 24/63‌32/0±89/20 اسپرم‌متحرك‌)%(
 08/0 01/45‌31/0±63/21 سپرم‌با‌حرکت‌پیشرونده‌)%(ا

 ‌86/39±93/85‌30/0 09/0(Mill/ ml)تعداد‌اسپرم‌
‌

 

 بحث
‌یدر‌من‌بروبلاستیفاکتور‌رشد‌ف‌زانیم‌یپژوهش‌با‌هدف‌بررس‌نیدر‌ا
‌شگاهیکننده‌به‌آزما‌افراد‌مراجعه‌منینمونه‌س‌یرو‌تجزیه‌و‌تحلیلمردان،‌

‌تجزیه‌و‌تحلیلکه‌پس‌از‌‌دیرد‌مطالعه‌گردنمونه‌وا‌‌30و‌رفتیصورت‌پذ
‌ی‌نمونه‌15و‌‌(طبیعینورموزو‌اسپرم‌)‌یمن‌ی‌نمونه‌‌15به‌دو‌گروه‌شامل

‌.شدند‌میاختلال‌آستنوزو‌اسپرم‌تقس‌یدارا‌یمن
‌دو‌گروه‌نیب‌،حاضر‌ی‌آمده‌از‌مطالعه‌دست‌به‌جینتا‌یآمار‌یبررس‌در

سن‌مشاهده‌‌نیانگیدر‌م‌یدار‌ینورموزواسپرم‌و‌آستنوزواسپرم‌اختلاف‌معن
 نیبود.‌همچن‌76/34کل‌مردان‌بر‌حسب‌سال‌‌یسن‌نیانگیو‌م‌دینگرد
PHنمونه‌یمن‌‌ ‌تمام ‌‌کسانی‌ها‌در ‌مطالعه‌2/7و ‌در و‌‌یلیسلسب‌ی‌بود.

با‌‌یاختلاف‌معنادار‌چیدر‌دو‌گروه‌نابارور‌و‌بارور‌ه‌یمن PH زین‌انهمکار
‌راهنما11نداشت‌)‌گریکدی را‌‌یمرز WHO(5th edition -2010) ی(.
‌ماکز‌یبرا ‌من‌ممیحد ‌ن‌یحجم ‌نظر ‌در‌‌نیا‌،ردیگ‌میدر ‌که باعث‌شده

بالا‌بودن‌‌جهینت‌لحاظ‌نشود.‌در‌یحجم‌من‌یبرا‌ممیاسپرموگرام‌حد‌ماکز
‌ ‌ن‌یعیطبریغ‌ریمتغ‌عنوان‌بهحجم ‌گرفته ‌نظر ‌صورت‌میدر ‌در که‌‌یشود.

‌من‌شتریب ‌حجم ‌‌‌2نیب‌یمتخصصان ‌‌یس‌یس‌3تا ‌نظر‌‌طبیعیرا در
از‌‌یممکن‌است‌ناش‌یمن‌عیما‌ادیاست‌که‌حجم‌ز‌یدر‌حال‌نی.‌ارندیگ‌می

‌یحجم‌کم‌من‌نیباشد.‌همچن‌یغدد‌فرع‌دیدر‌التهاب‌شد‌ادیترشحات‌ز
کمبود‌‌ایانزال‌‌ییرتروگراد‌جز‌،یانزال‌یمجار‌سداددهنده‌ان‌نشان‌تواند‌یم

گروه‌‌دو‌نیب‌یحجم‌من‌نیانگیما‌نشان‌داد‌که‌م‌جی(.‌نتا12آندروژن‌باشد‌)
‌ی‌مطالعه‌یها‌با‌داده‌جینتا‌نینداشته.‌ا‌نورموزواسپرم‌و‌آستنوزواسپرم‌تفاوت

‌همخوان‌یلیسلسب ‌همکاران ‌)‌یو ‌مقا11داشت. ‌در تعداد‌‌نیانگیم‌سهی(.
تعداد‌‌نیانگیما‌مشخص‌کرد‌که‌م‌جیدو‌گروه‌مورد‌مطالعه،‌نتا‌نیب‌رماسپ

ر‌از‌گروه‌نورموزواسپرم‌ت‌نییطور‌معنادار‌پا‌هاسپرم‌در‌گروه‌آستنوزواسپرم‌ب
‌83/44درصد‌اسپرم‌متحرك‌در‌گروه‌آستنوزواسپرم‌‌نیانگیم‌نیهمچن‌بود.

‌ ‌نورموزواسپرم ‌گروه ‌در ‌و ‌به‌64/81درصد ‌که ‌شد ‌مشاهد طور‌‌درصد
‌مقا‌یمعنادار ‌نیانگیم‌سهیدرصد‌اسپرم‌متحرك‌در‌گروه‌بارور‌بالاتر‌بود.

د‌مطالعه‌نشان‌داد‌که‌مور‌های‌گروه‌نیب‌شروندهیدرصد‌اسپرم‌با‌حرکت‌پ
اسپرم‌‌نیانگیبالاتر‌بود.‌م‌یطور‌معنادار‌درصد‌در‌گروه‌نورموزواسپرم‌به‌نیا

‌مورفولوژ ‌ب‌طبیعی‌یبا ‌نورموزواسپرم ‌گروه ‌معناد‌هدر ‌درصد‌‌یارطور از
‌سلسب‌یبالاتر ‌آستنوزواسپرم‌برخوردار‌بود. و‌همکاران‌‌یلینسبت‌به‌گروه

(.‌11بودند‌)‌افتهیدست‌‌یمشابه‌جیتاخود‌به‌ن‌شاهدی‌-مورد‌یدر‌بررس‌زین
دو‌گروه‌نورموزواسپرم‌و‌‌یژرم‌در‌من‌یها‌تعداد‌سلول‌نیانگیم‌یدر‌بررس

‌نتا ‌معنادا‌جیآستنوزواسپرم ‌اختلاف ‌که ‌داد ‌م‌یرنشان تعداد‌‌نیانگیدر
‌.ژرم‌در‌دو‌گروه‌مورد‌مطالعه‌وجود‌ندارد‌یها‌سلول
‌من WBC تعداد‌نیانگیم‌یبررس‌در ‌نو‌یدر ‌گروه ‌و‌دو رموزواسپرم

 WBC تعداد‌نیانگیدر‌م‌یآستنوزواسپرم‌مشخص‌شد‌که‌اختلاف‌معنادار

‌.دو‌گروه‌مورد‌مطالعه‌وجود‌ندارد‌نیب
‌ف‌فاکتورهای  = Fibroblast Growth Factors)بروبلاستیرشد

FGFs) پروت‌کی‌ ‌وزن‌ینییخانواده ‌در‌KD 34-17 ‌با ‌که هستند
‌انسانها‌سمیارگان ‌تا ‌نماتودها ‌مهمتر‌می‌دهید‌ی‌مختلف‌از ‌ریز‌نیشوند.

‌‌ریشامل‌زFGF ‌خانواده  FGF2 و‌ FGF1باشد‌که‌میFGF 1خانواده

‌ا ‌‌ریز‌نیعضو خود‌‌یاختصاص‌رندهیبه‌گ FGFs (.‌3و‌2)‌هستندخانواده
باشند،‌‌می‌ FGFRs (Fibroblast Growth Factor Receptors)که

‌شامل‌‌نیگردند‌که‌ا‌میمتصل‌ باشد.‌‌می FGFR1-4 رندهیگ‌4رسپتورها
‌بافت FGFR و‌ FGFانیب شده‌است‌و‌هر‌دو‌در‌‌دهیی‌مختلف‌دها‌در

‌حرکت‌و‌چسبندگ‌ز،یتما‌،ریتکث ‌4سلول‌نقش‌دارند‌)‌یبقاء، (.‌14و‌‌13،
‌‌FGFsمثل‌مذکر‌و‌نقش‌دیدر‌دستگاه‌تول FGFR وFGF ‌وجود‌نیهمچن

توسط‌‌دییعامل‌سنتز‌استرو‌،یی‌سرتولها‌عنوان‌فاکتور‌رشد‌و‌بقاء‌سلول‌هب
شده‌است‌‌دییأاسپرماتوژنز‌ت‌میدر‌تنظ‌مؤثر‌نیو‌همچن‌گیدیی‌لاها‌سلول

که‌حرکت‌و‌‌یگنالیس‌ریمس‌نیتوسط‌چند‌یاسپرم‌انسان‌یابی‌(.‌توان‌7و‌6)
شود.‌اجزاء‌‌می‌میکنند،‌تنظ‌میی‌اسپرم‌را‌کنترل‌ها‌نیپروتئ‌ونیلاسیفسفور
‌پا PI3K و MAPK یرهایمس ‌آبشار ‌،باشند‌می FGFRs یدست‌نییکه

‌فعال ‌و ‌مشخص‌گرد‌تشانیحضور ‌است‌و ‌شده ‌شناخته ‌اسپرم که‌‌دهیدر
(.‌در‌14و‌‌3گردد‌)‌میتحرك‌اسپرم‌‌شیباعث‌افزا‌ FGFانکوبه‌اسپرم‌با



 حمیدرضا زاهدی و همکاران اسپرم یها شاخصبا  بلاستوفیبر شدر رفاکتو یهمبستگ

7 

در‌ FGF غلظت‌نیانگیم‌،در‌دو‌گروه‌مورد‌مطالعه FGF غلظت‌سهیمقا
(‌ ‌نورموزواسپرم ‌م80/43گروه ‌با ‌گروه‌ FGF غلظت‌نیانگی( در

معنادار‌‌یاختلاف‌از‌نظر‌آمار‌نیاختلاف‌داشت‌که‌ا‌(99/25آستنوزواسپرم‌)
‌.بود

درصد‌‌نیانگیبا‌م‌‌FGFغلظت‌نیانگیم‌نیب‌یهمبستگ‌،جیاساس‌نتا‌بر
‌جامعه ‌کل ‌در ‌متحرك ‌‌ی‌اسپرم ‌نشان ‌مطالعه ‌ارتباط‌‌میمورد ‌که دهد

‌یدرصد‌اسپرم‌متحرك‌وجود‌دارد‌ول‌نیانگیو‌م‌FGFشیافزا‌نیب‌میمستق
‌ن‌یارتباط‌معن‌نیا ‌همچندار ‌نیانگیو‌م‌‌FGFغلظت‌نیانگیم‌نیب‌نیبود.

‌حرکت‌پ‌درصد ‌با ‌داشت‌به‌یهمبستگ‌شروندهیاسپرم ‌با‌‌یطور‌وجود که
‌‌FGFغلظت‌شیافزا ‌حرکت‌پ، ‌افتی‌می‌شیافزا‌شروندهیدرصد‌اسپرم‌با
‌احتمالاً‌یمعن‌زیارتباط‌ن‌نیا‌یول ‌نبود. ‌مربوط‌به‌‌دار ‌نشدن علت‌معنادار

‌دهد‌میما‌نشان‌‌جیمورد‌مطالعه‌بوده‌است.‌نتا‌ی‌محدود‌بودن‌تعداد‌نمونه
آمده‌در‌‌دست‌به‌جیما‌با‌نتا‌یها‌است‌و‌داده‌مؤثربر‌حرکت‌اسپرم‌ FGF که

‌نینشان‌داد‌که‌اسایوسدو‌ .دارد‌یهمکاران‌همخوانسایوسدو‌و‌ ی‌مطالعه
سرعت‌تکامل‌آن‌‌شیاسپرم،‌باعث‌افزا‌دیتول‌شیضمن‌افزا‌تواند‌یفاکتور‌م

‌بلوغ‌آن ‌و ‌تسر‌شده ‌همچندینما‌عیرا ‌تنظ FGF نقش‌نی. ‌حرکت‌میدر
‌ارز ‌با‌یابیاسپرم ‌اسپرم ‌انکوبه ‌که ‌مشخص‌شد ‌شیباعث‌افزاFGF ‌و

(.‌3)‌گردد‌یم‌یشانس‌بارور‌شیامر‌باعث‌افزا‌نیتحرك‌اسپرم‌شده‌که‌ا
تعداد‌اسپرم‌در‌‌نیانگیبا‌م‌‌FGFغلظت‌نیانگیم‌نیب‌یهمبستگ‌نیهمچن

با‌‌یارتدو‌فاکتور‌بود‌به‌عب‌نیا‌نیب‌میباط‌مستقارت‌ی‌دهنده‌مطالعه‌ما‌نشان
‌نظر‌‌یول‌افتی‌می‌شیتعداد‌اسپرم‌افزا‌نیانگیم‌،‌FGFغلظت‌شیافزا از
‌احتمالاً‌نیا‌یآمار ‌نبود. ‌نشدن‌مربوط‌به‌کم‌‌ارتباط‌معنادار علت‌معنادار

و‌همکاران‌با‌ استیگر‌ی‌مورد‌مطالعه‌بوده‌است.‌مطالعه‌ی‌بودن‌تعداد‌نمونه
‌های‌سلول‌زیو‌تما‌ددر‌رش‌‌2بروبلاستینقش‌فاکتور‌رشد‌ف‌یرسعنوان‌بر

‌ف‌یایزا ‌رشد ‌فاکتور ‌وجود ‌که ‌داد ‌نشان تکامل‌‌یبرا‌بروبلاستیمذکر،
‌م‌یاتحی‌نقش‌ها‌اسپرم ‌و ‌تسر‌تواند‌یداشته ‌و‌‌عیمراحل‌تکامل‌را نموده

‌همچندینما‌نتضمی‌را‌ها‌نرمال‌بودن‌اسپرم ‌ا‌دیمشخص‌گرد‌نی. ‌نیکه
‌طور‌به‌را‌هامثبت‌داشته‌و‌تعداد‌آن‌تأثیر‌زنی‌ها‌تعداد‌اسپرم‌یفاکتور‌بر‌رو

‌یکیعامل‌تحر‌کی‌عنوان‌بهاز‌آن‌‌توان‌یو‌م‌دهد‌یم‌شیافزا‌توجهی‌قابل
(.‌15اسپرم‌با‌کاهش‌مواجهه‌شده‌است،‌استفاده‌نمود‌)‌دیکه‌تول‌یدر‌موارد
‌های‌گنالینقش‌س‌یو‌همکاران‌با‌عنوان‌بررس کوتون در‌مطالعه‌نیهمچن
‌س‌یسلول ‌عملکرد ‌ف‌ستمیبر ‌رشد ‌فر‌بروبلاستیفاکتور ‌،یبارور‌ندیآدر

‌های‌شامل‌سلول‌ضهبی‌های‌از‌سلول‌ارییدر‌بس FGFs که‌دیمشخص‌گرد
‌تیاسپرماتوس‌ا،یمانند‌اسپرماتوگون (Germ Cells) ایو‌زا‌گیدیل‌،سرتولی

قاء‌فاکتور‌رشد‌و‌ب‌عنوان‌بهآن‌‌دراز‌وجود‌داشته‌و‌نقش‌دیو‌اسپرمات‌هیاول
‌اس‌سرتولی‌های‌سلول ‌عامل‌سنتز و‌‌گیدلای‌های‌توسط‌سلول‌دییتروو
‌قیتحق‌نیشده‌است.‌در‌ا‌دییأت‌یادیاسپرماتوژنز‌تا‌حدود‌ز‌میدر‌تنظ‌مؤثر

اسپرم‌بالغ‌دچار‌‌یفاکتور‌رشد‌چرخه‌تکامل‌نیکه‌با‌حذف‌ا‌دیمشخص‌گرد

‌مافتی‌خواهد‌کاهش‌ها‌شده‌و‌تعداد‌اسپرم‌یاشکالات‌متعدد ‌لذا ‌توان‌ی.
‌(.16در‌نظر‌گرفت‌)‌یباردار‌مؤثررا‌از‌عوامل‌‌یبروبلاستیفاکتور‌رشد‌ف‌نیا

‌نتا‌بر ‌اسپرم‌نیانگیم‌جیاساس ‌درصد‌‌،تعداد ‌متحرك، ‌اسپرم درصد
در‌‌FGFو‌غلظت‌‌طبیعی‌یاسپرم‌با‌مورفولوژ‌شرونده،یاسپرم‌با‌حرکت‌پ

داشت.‌‌یدو‌گروه‌نورموزواسپرم‌و‌آستنوزواسپرم‌با‌هم‌اختلاف‌معنادار‌نیب
‌مقا‌نیهمچن ‌اسپرم‌‌FGFیهمبستگ‌ی‌سهیدر ‌تعداد ‌اسپرم‌‌،با درصد

‌حرکت‌پ ارتباط‌‌نیمشخص‌شد‌که‌ا‌شروندهیمتحرك‌و‌درصد‌اسپرم‌با
‌ول ‌دارد ‌همه‌یوجود ‌‌ی‌در ‌که ‌نشد ‌معنادار ‌ناش‌میموارد ‌تعداد‌‌یتواند از

‌مورد‌مطالعه‌باشد.‌یها‌نمونه

 يتشکر و قدردان
‌‌نیا ‌اخلاق ‌کد ‌با ‌مرکز‌‌IR.SHMU.REC.1397.015طرح در
از‌معاونت‌‌لهیوس‌نیشد.‌بد‌بیشاهرود‌تصو‌یدانشگاه‌علوم‌پزشک‌قاتیتحق

‌یمهر‌شهرستان‌شاهرود‌تشکر‌و‌قدردان‌شگاهیدانشگاه‌و‌آزما‌نیا‌یپژوهش
‌شود.‌می

  اخلاقي ملاحظات
‌م‌سندگانینو ‌نتا‌یاعلام ‌که ‌تحق‌جیدارند ‌ه‌قیحاصل‌از ‌در ‌چیحاضر
‌کلمن‌یگرید‌ی‌مجله ‌است‌و ‌نشده مرتبط‌به‌‌یملاحظات‌اخلاق‌هیتشر
‌شده‌است.‌تیو‌نگارش‌رعا‌قیتحق

 منافع تعارض
‌نو ‌به‌اظهار ‌ا‌سندگان،یبنا وجود‌‌یتعارض‌منافع‌چگونهیمقاله‌ه‌نیدر

‌ندارد.

 يمال تیحما
شاهرود‌انجام‌شده‌‌یدانشگاه‌علوم‌پزشک‌یمال‌تیپژوهش‌با‌حما‌نیا
‌است.

 اخلاق كد
 IR.SHMU.REC.1397.015کد‌اخلاق‌
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Abstract: 
 

Introduction: This study aimed to investigate the levels of Fibroblast Growth Factor (FGF), a key mediator of spermatogenesis 

and sperm motility, in the seminal plasma of normozoospermic and asthenozoospermic individuals residing in Shahroud. 

Methods: This work examined 30 semen samples from men aged 20-60 years attending the Mehrshahr Laboratory in Shahroud. 

Semen analysis was performed using a Computerized Assisted Semen Analyzer (CASA) according to WHO criteria. The samples 

were accordingly classified into two groups: asthenozoospermic (n=15) and normozoospermic (n=15). The primary parameters 

assessed included age, seminal fluid volume, sperm concentration, sperm motility, progressive motility, sperm morphology, and 

FGF concentration. 
Results: The results showed that there was no difference in age, semen volume, semen pH, and all qualitative characteristics 

(e.g., stickiness, agglutination, aggregation, odor, color) between the two groups. There was a significant difference in the 

number of sperm, motile sperm, progressive motility percentage, and percentage of sperm with normal morphology between 

normozoospermic group and asthenozoospermic group (P<0.05). Also, FGF concentration in the normozoosperm group was 

significantly higher than in the asthenozoosperm group (P<0.01). Correlation analysis revealed a direct relationship between 

increasing FGF concentration and increased percentages of motile sperm (P=0.07), sperm with progressive motility (P=0.08), 

and sperm count (P=0.09); however, these correlations did not reach statistical significance. 

Conclusion: Significant differences in sperm count, motility, morphology, and FGF concentration were found between the two 

groups. Beside, FGF concentration revealed a correlation with sperm count and motility, though not always statistically 

significant. 
 

Keywords: Fibroblast Growth Factor (FGF), Normozoospermic, Asthenozoospermic, 
Spermogram. 
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