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 چکیده
 یعوارض جانب یول شود یاستفاده م یگرم منف یها یاز باکتر یناش یها وده که در درمان عفونتب یدیکوزینوگلیآم کیوتیب یآنت کی نیسیجنتاما :مقدمه
ایجاد  یبر آسیب کبد یا  نیتامیو و نگرونیاثرات ز سهیدارد. مطالعه حاضر با هدف مقا یتیسیو اتوتوکس یتیسینفروتوکس ،یتیسیمانند هپاتوتوکس یمتعدد
 ر موش صحرایی انجام شده است.بر د نیسیجنتاما قیدنبال تزر هشده ب
روز  7به مدت  mg/kg, i.p 100که با دوز  نیسیگروه جنتاما -2گروه کنترل،  -1در چهار گروه قرار گرفتند:  یصورت اتفاق هب ییموش صحرا 28 ها: و روش مواد

گروه  -4و  دیگرد قیها تزر روز به موش 7مدت  mg/kg i.p 150زبا دو یا نیتامیو ن،یسیکه علاوه بر جنتاما یا نیتامی+ و نیسیگروه جنتاما -3 د،یگرد قیتزر
 هوشیها ب . در روز هشتم همه موشدیگرد قیها تزر روز به موش 7به مدت  mg/kg 100با دوز نگرونیز ن،یسیکه علاوه بر جنتاما نگرون،ی+ ز نیسیجنتاما

 شد. یآور جمع ویداتیو استرس اکس یعملکرد یها یابیو نمونه خون و بافت کبد جهت ارز دهیگرد
در  نی. همچندی( پلاسما نسبت به گروه کنترل گردALT) نوترانسفرازیآم نی( و آلانAST) نوترانسفرازیآسپارتات آم شیموجب افزا نیسیجنتاما قیتزر :نتایج

 .افتی( کاهش SOD) سموتازید دی( و سوپراکسGSH) ونیگلوتات زانیو م شی( افزاMDA) دییآلد یمالون د زانیم زیبافت کبد ن
درمان  نی. همچندیگرد نیسیبافت کبد نسبت به گروه جنتاما SODو  GSH شیو افزا MDAپلاسما، کاهش  ALTو  ASTموجب کاهش  یا نیتامیبا و درمان

 نی. در اتدار داش یمعن شیافزا یا نیتامیاگرچه نسبت به گروه درمان با و د،یگرد سنیپلاسما نسبت به گروه جنتاما ASTو  ALTموجب کاهش  نگرونیبا ز
نسبت به گروه  زیگروه ن نیدر ا SODو  GSH زانیدار داشت. م یمعن شیافزا یا نیتامیکاهش و نسبت به گروه و نیسینسبت به گروه جنتاما MDAگروه 
 دار نشان داد. یکاهش معن یا نیتامیو نسبت به گروه درمان با و شیافزا نیسیجنتاما
 نیسیدنبال مصرف جنتاما هبافت کبد ب ویداتیو استرس اکس یعملکرد بیموجب کاهش آس نگرونیو ز یا نیتامیدهد که و یشان مما ن یها افتهی: گیري نتیجه

 باشد. یکمتر م یاندک یا نیتامیاز و نگرونیدر گروه ز یاثرات محافظت نیگردند، اگرچه ا یم
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 مقدمه
است که  دیکوزینوگلیآم یها کیوتیب یاز آنت یکی (GM) نیسیجنتاما

رغم  ی(. عل1شود ) یاستفاده م یگرم منف دیشد یها درمان عفونت یبرا
 تی(، سم2) یویکل تیمانند سم نیسینامطلوب جنتاما یعوارض جانب

بودن اثر آن، همچنان  فیالط عیوس لیدل (، به4) یکبد تی( و سم3) یگوش
و  یبافت بیموجب آس نیسیشود. جنتاما یاستفاده م کیوتیب یآنت نیاز ا

(. مطالعات نشان دادند 5گردد ) یو کبد م هیکل مانند ییها بافت یعملکرد
 شیکاتالاز و افزا سموتاز،ید دیموجب کاهش سوپراکس کیوتیب یآنت نیکه ا

کاتالاز و  سموتاز،ید دی(. سوپراکس7و  6) گردد یم دیآلده یمالون د
 یدانیاکس یها نقش آنت هستند که در بافت ییها میآنز دازیپراکس ونیگلوتات

 و 8) باشد یدر بافت م ویداتیدهنده استرس اکس نها نشاندارند و کاهش آ
 دهایپیل ونیداسیاست که محصول اکس یا ماده دیآلده ی(. مالون د9
(. 10 و 7) ابدی یم شیها افزا در بافت ویداتیباشد و در هنگام استرس اکس یم

شود.  یدچار اختلال م نیسیدر اثر استفاده از جنتاما زیبافت کبد ن دعملکر
آسپارتات  شیموجب افزا نیسیها نشان دادند که جنتاما شپژوه

 .(11گردد ) یم (ALT) نوترانسفرازیآم نیو آلان (AST) نوترانسفرازیآم

AST از گروه ترانسفرازها است که در کبد فراوان است و  میآنز کی
کتوگلوتارات به اگزالواستات و -α آسپارتات و لیتبد نازیآم ترانسآسپارتات 

 ترانسفراز است که عمدتاً میآنز کی زین ALTند. ک یم زیا کاتالگلوتامات ر
-به آلفا نیآلان-از ال نویگروه آم کیشود و واکنش انتقال  یم افتیدر کبد 

 ون،یناسیواکنش ترانس آم نیکند، محصولات ا یم زیکتوگلوتارات را کاتال
نشانگر در پلاسما  میدو آنز نیا زانیم شیگلوتامات است. افزا-و ال رواتیپ

اند که  نشان داده ی(. مطالعات فراوان13 و 12باشد ) یاختلال عملکرد کبد م
 ژنیاکس یها گونه دیاز تول یناش یادیتا حد ز نیسیاثرات نامطلوب جنتاما

  (.14باشد ) یها م در بافت (ROS) فعال
طور  عنوان موادی که در غلظت پایین وجود دارند، به ها به اکسیدان  آنتی
اندازند یا آن را مهار  کسیده شدن مواد اکسید شده را به تأخیر میبارزی ا

(. 15کنند ) آور محیطی محافظت می کرده و سلول را در برابر عوامل زیان
اکسیداتیو و  ترسها باعث اس اکسیدان ها و آنتی اختلال در بالانس اکسیدان
 (.17 و 16شود ) آسیب بافتی ناشی از آن می

کمتر گیاهان دارویی، بشر به طب سنتی و  به علت عوارض امروزه
در  یبوم اهیگ کیکه  لی(. زنجب19 و 18داروهای گیاهی روی آورده است )

آن  ینیرزمیاست و ساقه ز انیلیاست، از خانواده زنجب ایجنوب شرق آس
مورد استفاده قرار  یدر طب سنت ییدارو اهیو گ یدر آشپز هیعنوان ادو به
 بیموجب کاهش آس لیعات نشان دادند که زنجب(. مطال21 و 20) ردیگ یم

در  نیلی(، کاهش از دست رفتن م22) یابتید یها بافت مغز در موش
(، 23) سیاسکلروز پلیمالت یها کورپوس کالوزوم در موش یها نورون

 (ZG) نگرونیشد. زبا ی( م25) یدانیاکس ی( و آنت24) یاثرات ضدالتهاب

به  لیخشک کردن زنجب جهیدر نت فرار است که ریب غیترک کیعنوان  به
  (.26باشد ) یم یدانیاکس یو آنت یخواص ضدالتهاب یکه دارا دیآ یدست م

باشد،  یم یمحلول در چرب نیتامیو کیآلفا توکوفرول که  ای یا نیتامیو
 ویداتیشناخته شده است که موجب کاهش استرس اکس دانیاکس یآنت کی

 وارهید دیپیل هیباشد و در لا یلکل ما کی نیتامیو نیگردد. ا یها م در بافت
 یریسلول جلوگ وارهید بیو از تخر ردیگ یسلول و داخل سلول قرار م

 .(28و  27) کند یم
 یدانیاکس یاثر آنت سهیمطالعه مقا نیمطالب فوق، هدف از اتوجه به  با

  .باشد یشناخته شده م دانیاکس یآنت کیعنوان  به یا نیتامیبا و نگرونیز

 ها شمواد و رو
 یال 200با وزن  داولی –اسپراگ  ییصحرا یها مطالعه موش نیدر ا
در  واناتیشدند. ح ینگهدار یشگاهیآزما استاندارد طیگرم در شرا 250
با  گرادیدرجه سانت 22 یدر دما یکیساعت تار 12ساعت نور و  12 طیشرا

ی مرکز علوم پایه نگهداری  دسترسی آزاد به آب و غذا، در حیوان خانه
. مسائل اخلاقی در مورد کار با حیوانات آزمایشگاهی مانند بیهوشی دان دهش

در هنگام جراحی بر اساس استانداردهای کمیته اخلاق دانشگاه علوم 
الامکان موجب درد و رنج حیوان  پزشکی شاهرود رعایت گردید تا حتی

 .نگردد
روه گ -1در چهار گروه قرار گرفتند:  یصورت اتفاق هب ییموش صحرا 28

روز  7به مدت  mg/kg, i.p 100 که با دوز نیسیگروه جنتاما -2کنترل، 
که علاوه بر  یا نیتامی+ و نیسیگروه جنتاما -3 د،یگرد قیتزر

ها  روز به موش 7مدت  mg/kg i.p 150 با دوز یا نیتامیو ن،یسیجنتاما
 ن،یسیکه علاوه بر جنتاما نگرون،ی+ ز نیسیگروه جنتاما -4و  دیگرد قیتزر

  .دیگرد قیها تزر روز به موش 7به مدت  mg/kg 100 با دوز نگرونیز
. دندیگرد هوشبی را ها موش ها گروه یدر تمام ق،یساعت بعد از تزر 24

و  قیتزر mg/kg i.p 5 با دوز نیلازیها ابتدا زا جهت بیهوش کردن رت
صورت داخل صفاقی  به mg/kg i.p 70 با دوز نیساعت کتام میپس از ن

ها برروی میز جراحی مخصوص  . پس از بیهوش نمودن، رتدیگرد تزریق
با وارد  یریگ موش زده و خون نهیقفسه س یبر رو یثابت شدند و برش

به کبد،  یابیدست ی. برادیکردن سرنگ به داخل قلب موش انجام گرد
 یبافت های یپوست و عضلات شکم را برش داده و بافت کبد جهت بررس

از  باشند یکبد م یعملکرد عواملپلاسما که  ALT و AST شد یآور جمع
 تیو ک AST مخصوص تیقرار دادن پلاسما گرفته شده در ک قیطر

  (GSH) ونیگلوتات زانیسنجش م یشد. برا یریگ اندازه ALT مخصوص
 (MDA) دیآلدئ ی(. سطح مالون د29استفاده شد ) فتیبافت از روش گر

 طبق روش کیتوریوباربیت دیواکنش آن با اس قیدر بافت کبد از طر

Esterbauer  و Cheeseman زانی(. م30شد ) یابیارز SOD  با روش
 (.31) دیگرد یریگ اندازه یپالوت
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 لیو تحل هیتجز برای. است شده هارای ±SEM نیانگیصورت م ها به داده
با  جیطرفه انجام و نتا کی ANOVAو  یتوک یها ها، آزمون  داده
05/0P< ته شد.دار در نظر گرف یمعن 

 نتایج
روز موجب  7به مدت  mg/kg, i.p 100تزریق جنتامایسین با دوز 

 (ALT)و آلانین آمینوترانسفراز  (AST)افزایش آسپارتات آمینوترانسفراز 
(. همچنین در بافت کبد نیز 1پلاسما نسبت به گروه کنترل گردید )جدول 

و  (GSH)افزایش و میزان گلوتاتیون  (MDA)میزان مالون دی آلدیید 
 (. 3و  2، 1کاهش یافت )شکل  (SOD)سوپراکسید دیسموتاز 

روز موجب کاهش  7مدت  mg/kg i.p  150درمان با ویتامین ای با دوز
ALT  وAST  (. ضمنا1ًپلاسما نسبت به گروه جنتامایسن گردید )جدول 

و  GSHو افزایش  MDAویتامین ای در بافت کبد نیز موجب کاهش 
SOD (.3و  2، 1نتامایسین گردید )شکل نسبت به گروه ج 

روز به  7به مدت  mg/kg100 در گروه درمان با زینگرون که با دوز 
به گروه جنتامایسین  پلاسما نسبت ASTو  ALTها تزریق گردید،  موش

به گروه درمان با ویتامین  ( اگرچه نسبت1دار داشت )جدول  کاهش معنی
نسبت به گروه  MDAگروه  دار داشت. همچنین در این ای افزایش معنی

دار داشت.  جنتامایسین کاهش و نسبت به گروه ویتامین ای افزایش معنی
در این گروه نیز نسبت به گروه جنتامایسین افزایش  SODو  GSHمیزان 

، 1دار نشان داد )شکل  و نسبت به گروه درمان با ویتامین ای کاهش معنی
 (.3و  2

 بحث
 ن،یسیاز مصرف جنتاما یناش یگوشو  یویکل ،یرغم عوارض کبد یعل

 هیعل یانتخاب یدارو کیعنوان  همچنان به کیوتیب یآنت نیا
. در رود یکار م هب ها کیوتیب یآنت ریبه سا رحساسیغ یها سمیکروارگانیم

 دیپلاسما گرد ALT و AST شیموجب افزا نیسیجنتاما زیمطالعه حاضر ن
و  MDA شیافزا نینباشد. همچ یاختلال در عملکرد کبد م انگریکه ب

در بافت کبد  ویداتیاسترس اکس یدهنده القا نشان SOD و GSH کاهش
 .باشد یم

به بافت کبد  بیموجب آس نیسیاند که جنتاما نشان داده یادیز مطالعات
 2023در سال  یا اند. در مطالعه پژوهش ما بوده یشود و هم راستا یم

 نیو آلکال  AST،ALT شیموجب افزا نیسینشان داده شد که جنتاما
بافت کبد و آپوپتوز در کبد و مغز  بیموجب آس نیو همچن دهیفسفاتاز گرد

گزارش کردند که  2023و همکاران در سال  نای(. ه32) گردد یم
موجب  نیسی. جنتاماگردد یم یویو کل یکبد بیموجب آس نیسیجنتاما

پلاسما  نینیاوره و کرات ن،یروبیلیفسفاتاز، ب نی، آلکالAST ،ALT شیافزا
 یتیکاهش اثرات سم یکروتون برا اهی. آنها از عصاره برگ گدیگرد

 .(33) نمودنداستفاده  نیسیجنتاما

 یو بافت یموجب کاهش اختلالات عملکرد یا نیتامیمطالعه ما و در
موجب  یا نیتامی. درمان با ودیدر بافت کبد گرد نیسیاز جنتاما یناش

 نی. همچندیگرد نیسیجنتاماپلاسما نسبت به گروه  AST و ALT کاهش
 و GSH شیو افزا MDA موجب کاهش زیدر بافت کبد ن یا نیتامیو

SOD   موارد هم راستا با  نیکه ا دیگرد نیسیجنتامانسبت به گروه
گزارش  2022باشد. مرت و همکاران در سال  یمحققان م گریگزارشات د

در  نیسیاماجنت یدانیاکس یموجب کاهش اثرات آنت یا نیتامینمودند که و
 یا نیتامیگردد. آنها در مطالعه خود نشان دادند که درمان با و یم هیکل

گردد  یم دازیپراکس ونیو گلوتات  SODکاتالاز، ون،یگلوتات شیموجب افزا
(34). 

است و  یمحلول در چرب یها نیتامیمتعلق به خانواده و یا نیتامیو
 ها نولیو توکوتر Tocopherols)) ها تواند به دو گروه، توکوفرول یم
((Tocotrienols تقس زومریبا چهار ا )نیتامیشود. و می)الفا، بتا، گاما و دلتا 
 ژنیآزاد اکس یها کالیبدن است که با راد دانیاکس یآنت نیتر یاصل یا

 یسلول یغشا ونیداسیاکس یا رهیزنج یها و از واکنش دهد یواکنش م
از  ،یا نیتامیو کیولوژیزیف یاز عملکردها یاری(. بس35) کند یم یریجلوگ

سال است که مورد مطالعه  100به  کیآن نزد دانیاکس ینتآجمله اثرات 
 یدانیاکس یدهد که خواص آنت ینشان م ریقرار گرفته است. مطالعات اخ

ها را به حداقل رسانده و نقش  بافت ویداتیاسترس اکس بیآس  Eنیتامیو
  (.36) ندک یم فایا یوکبد یویکل تیدر بهبود سم یمهم
 بیموجب کاهش آس یا نیتامیهمانند و زین نگرونیمطالعه ما ز در

 نیسیبافت کبد القا شده توسط جنتاما ویداتیو استرس اکس یعملکرد
پلاسما نسبت به گروه  AST و  ALTنگرون،ی. در گروه درمان با زدیگرد

 نیتامیدار داشت اگرچه نسبت به گروه درمان با و یکاهش معن نیسیجنتاما
نسبت به گروه  MDA گروه نیدر ا نیدار داشت. همچن یمعن شیافزا یا

دار داشت.  یمعن شیافزا یا نیتامیکاهش و نسبت به گروه و نیسیجنتاما
 شیافزا نیسینسبت به گروه جنتاما زیگروه ن نیدر ا SOD و GSH زانیم
  .دار نشان داد یکاهش معن یا نیتامینسبت به گروه درمان با و و

اثرات  یدارا نگرونینشان دادند که ز 2022همکاران در سال  و کوماد
 یدر افسردگ یکیو متابول ییایمیوشیب ،یرفتار راتییدر برابر تغ یمحافظت

ممکن است به خواص  یاساس سمیاز استرس مزمن است و مکان یناش
(. عامر و همکاران در سال 37نسبت داشته باشد ) نگرونیز یدانیاکس یآنت

موجب  یطور قابل توجه هب نگرونیادند که مصرف زگزارش د 2020
 ییاز اتانول و زخم ژژنوم موش صحرا یناش یتیسیکاهش انتروتوکس

 یدانیاکس یو آنت یاز اثرات ضدالتهاب یناش اثرات عمدتاً نیگردد و ا یم
در مطالعه خود  2021و همکاران در سال  ی(. مهرزاد38باشد ) یم نگرونیز

نشان دادند که  نانیاز کاراگ یناش ییش صحرامو نجهالتهاب پ یبر رو
 ویداتیمهار استرس اکس قیالتهاب از طر نیموجب کاهش ا نگرونیز
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عنوان  و کاتالاز به  MDA ،SOD،GSH زانی. آنها در مطالعه خود مدیگرد
  (.39کردند ) یابیارز یبافت ویداتیاسترس اکس یها شاخص

وجود  لیرصد( در زنجبد 25/9)حدود  یقابل توجه زانیبه م نگرونیز
بردن  نیاست و به از ب یدانیاکس یو آنت یاثرات ضدالتهاب یدارد که دارا

 ییبه تنها نگرونیز تیخاص نیکند. ا یآزاد در بدن کمک م یها کالیراد
. باشد هکنند کننده کمک نگران یها یماریاز ب یاریتواند در مبارزه با بس یم

نشان داده شده توسط  یدانیاکس یاز خواص آنت یشواهد حاک نیاول
شده توسط  دیآزاد تول یها کالیراد هیتجز ییاست که توانا نیا نگرونیز

 (.41 و 40مختلف را دارد ) ییمحصولات غذا زیولیراد
موجب کاهش  نگرونیو ز یا نیتامیدهد که و یما نشان م یها افتهی

اگرچه گردند،  یم نیسیدنبال مصرف جنتاما هبافت کبد ب ویداتیاسترس اکس
 .باشد یکمتر م یاندک یا نیتامیاز و نگرونیز یدانیاکس یاثرات آنت زانیم

 تشکر و قدرداني
از پژوهش  تیحما یشاهرود برا یما از دانشگاه علوم پزشک لهیوس نیبد

 1461به شماره  یقاتیگرنت تحق یاعطا یبرا یمعاون پژوهشخود و 
 .میکن یم یقدردان

 ملاحظات اخلاقي
از  IR.SHMU.AEC.1402.003کد اخلاق  یپژوهش دارا نیا

 باشد. یشاهرود م یدانشگاه علوم پزشک

 تعارض منافع
 تضاد بالقوه منافع را اعلام نکردند. چگونهیه سندگانینو

 مالي تیحما
شده است  نیتأم سندگانیطور کامل توسط نو پژوهش به نیا یها نهیهز

 نکرده است. افتیدر یبودجه خارج ای یمال تیحما چگونهیمطالعه ه نیو ا

 كد اخلاق

از  IR.SHMU.AEC.1402.003کد اخلاق  یپژوهش دارا نیا
 باشد. ید مشاهرو یدانشگاه علوم پزشک
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Abstract: 
 

Introduction: The present study aimed to compare the protective effects of vitamin E and Zingron on gentamicin-induced 

hepatotoxicity in rats. 

Methods: Twenty-eight male rats were randomly assigned into four equal groups: a control group; a gentamicin group (100 

mg/kg, ip, for 7 days); a gentamicin + vitamin E group (150 mg/kg, ip, for 7 days); and a gentamicin + Zingron group (100 

mg/kg, ip, for 7 days). On the eighth day, all rats were anesthetized, and blood samples and liver tissues were collected for 

functional and oxidative stress testing. 

Results: Gentamicin increased plasma alanine aminotransferase (ALT) and aspartate transaminase (AST) levels compared with 

the control group. Additionally, in the gentamicin group, liver malondialdehyde (MDA) levels were increased, while glutathione 

(GSH) and superoxide dismutase (SOD) levels were decreased. Treatment with vitamin E resulted in a significant reduction in 

plasma AST and ALT levels, as well as liver MDA levels, and an increase in liver GSH and SOD levels compared to the 

gentamicin group. In the Zingron group, AST and ALT levels decreased compared to the gentamicin group, but were higher than 

in the vitamin E group. In this group, MDA levels decreased, while GSH and SOD levels increased relative to the gentamicin 

group; however, MDA increased and GSH and SOD decreased when compared to the vitamin E group. 

Conclusion: Our results indicated that vitamin E and Zingron caused a reduction in functional injury and oxidative stress in liver 

tissues. However, these protective effects were slightly weaker than those observed in the vitamin E group. 
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