
 0394 تببستبى، 2، ضوبزُ 01هجلِ داًص ٍ تٌدزستی، دٍزُ 

  داًطگبُ علَم پصضکی ٍ خدهبت بْداضتی دزهبًی ضبّسٍد

56 

DOI: 10.22100/jkh.v10i2.353 

 

 مقبله پژوهشي

 

 یقلج ییثٍ وبزسب مبزان مجتلايضأن ذاتی ي عًامل مستجط ثب آن دز ث یثسزس
4ٵَیي ُایَی ،3سَاة ، ٥بٌََ اٙټ2*، ٵَیيٌ یٲمبیی1كٖیه ثبٹَی
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 مقدمه
 َبی ځَيٌ دٌیَسَیه إٓیت اُ یپی ثشًان ٙبیي ٍا ثیمبٍان ځَيٌ

 ٵیِیپی، اُ و٪َ سىُب وٍ ثیمبٍ یټ ٽٍ ؿَا ىاوٖز، اػشمب٭ی

 ثچپٍ ىَي، ډی ىٕز اُ ٍا هًى ٕلاډشی ىيٍان ثٍ ډَث٣ً یَب سًاوبیی

 ثیمبٍی ىيٍان هبٛ اٹشٞبىی ي ٍياوی، اػشمب٭ی ٵٚبٍَبی سلز

اُ  یپی ثیمبٍ، كٺًٷ ا٭شلای ١َيٍر څٌا ځیَى، ډی ٹَاٍ ویِ
ػبډٮٍ،  ََ ثُياٙشی ي ىٍډبوی هيډبر ىَىيٌ اٍائٍ و٪بڇ یَب ايڅًیز

ىٍ ایه ډیبن، یپی اُ ډُمشَیه كٺًٷ ثیمبٍان، . ًٙى ډلًٖة ډی
٭ىًان یټ اوٖبن إز ي َمًاٌٍ  كٶ٨ ي ٍ٭بیز ٙأن ثیمبٍ ثٍ

 (. 1) ثبیٖز يی ٍا ىٍ ؿَهٍ ىٍډبن، ىٍ ػبیڂبٌ اوٖبن وڂَیٖز ډی
ی ٹچجی ډًػت سوَیت یی ډِډه، ثیمبٍی وبٍٕبَب ثیمبٍیىٍ ثیه 

ثیٚشَ وٺ٘ ٭مچپَىی ٵَى ىٍ ٍياث٤ اػشمب٭ی، هبوًاىځی، ُوبًٙیی 
ی یثٍ وبٍٕب  ثیمبٍان ډجشلا(. 2) ځَىى ای ډی ي ٽبَ٘ ٭مچپَى كَٵٍ

ثٍ ثیمبٍان ٥َٕبوی ثب وبسًاوی وبٙی   سَ وٖجز ډير ٥ًلاوی  ٹچجی ثٍ
ثیىی  ډؼجًٍ ثٍ ٕبُځبٍی ثب ډَٿ دی٘ٽىىي ي  اُ ثیمبٍی ُويځی ډی

ثٖیبٍی اُ ایه ثیمبٍان ډوًٞٝبً ىٍ اياهَ ثیمبٍی . وٚيٌ َٖشىي
 ثٍ َمیه(. 3) ًٙوي ڈ هًى ډییىؿبٍ ىیٖشَٓ ي ٽىشَڃ ١ٮیٴ ٭لا

ثٍ وبٍٕبیی ٹچجی، اٵِای٘  هب٥َ َيٳ ايڅیٍ ډَاٹجز اُ ثیمبٍان ډجشلا
ثَاى اٍائٍ  ي( 4) اډیي ثٍ ُويځی ډجشلایبن ثٍ ایه ثیمبٍی إز

ډَاٹجز ډىبٕت، ٽبٍٽىبن اٍائٍ ډَاٹجز، ویبُ ىاٍوي ٽٍ اٍسجب٣ ٝبىٹبوٍ 
اى ډبوىي  َبى ٵَىى ي كَٵٍ ثب ثیمبٍ ثَٹَاٍ ومبیىي، ثٍ كٺًٷ ي اٍُٗ
ىٍ اٵَاى  َب ثٍ يػًى سٶبير ٙأن ثیمبٍان اكشَاڇ ځٌاٙشٍ ي وٖجز

 یی سٖپیىَب ثٍ َمیه ىڅیڄ، اكشیبع ثٍ ډَاٹجز(. 1) كٖبٓ ثبٙىي
(Palliative care )ي یپی اُ ( 5) ثبٙي ىٍ ایه ثیمبٍان ١َيٍی ډی

ی سٖپیىی سوٞٞی، اكشَاڇ ثٍ ٙأن ي َب إبٕی ىٍ ډَاٹجز یاػِا
ٕز ٽٍ ډٖشٺڄ اُ ډچیز، وْاى، ډٌَت، ٍوڀ َب ا كٺًٷ اوٖبن

 ثبٙي ی ٕیبٕی اػشمب٭ی آوُب ډیَب دًٕز، ٕه، ػىٔ یب ي١ٮیز
ُمی ىٍ ىٍډبن آوبن ي اٵِای٘ اكشَاڇ ثٍ ٙأن ثیمبٍان، وٺ٘ ډ( 9)

 (. 6) ومبیي ٽیٶیز ُويځی آوبن ایٶب ډی

ثَ دبیٍ ٙأن اوٖبوی ٽٍ سلز ٭ىًان ٙأن دبیٍ یب ٙأن ًاسی ویِ 
آُاى ي ثَاثَ اُ څلب٧ ٙأن ي كٺًٷ  َب ًٙى، َمٍ اوٖبن اُ آن یبى ډی
-7) ثَاثَ إز َب اوي ي ایه و٫ً ٙأن ثَای َمٍ اوٖبن آٵَیيٌ ٙيٌ

ثٍ ډٮىبی اكشَاڇ ثٍ  َب اكشَاڇ ثٍ ٙأن ًاسی اوٖبن ىٍ ياٹ٬،(. 9
ؿًن ٙأن ًاسی ثَای . ی ډوشچٴ إزَب كٺًٷ دبیٍ آوُب ىٍ ډلی٤

ی اػشمب٭ی َب سًاوي ډىٚأ وبثَاثَی ثَاثَ إز، ومی َب سمبڇ اوٖبن
ٙأن (. 10) ثبٙي ي ثٍ َمیه ىڅیڄ ډجىبی ٹًاویه كٺًٹی إز

ََ ٵَى ي هبٝیز اوٖبن  ثٍ ډًػًىیز اوٖبوی اوٖبوی یب ًاسی ډَث٣ً
ثًىن اٵَاى إز ي ىٍ و٪بڇ ډَاٹجشی ىٍډبوی ثیٚشَ ډًٍى اٙبٌٍ ٹَاٍ 

َب ي  ىاٍای وٺ٘ ثَػٖشٍ ي اَمیز يیٌْ ىٍ دْيَ٘ ي( 11ځیَى ) ډی

ثٍ ډَاٹجز ي ٕلاډز ي َمـىیه ٭ياڅز ىٍ  َبی ډَث٣ً ثلض
 (. 12ثبٙي ) ثَهًٍىاٍی اُ ٕلاډز ډی

سًاوي ثب٭ض سًٕٮٍ ا٥میىبن ي  ٙىبٕبیی ي سٺًیز ٙأن ثیمبٍ ډی
ی اٍائٍ ٙيٌ، ٽبَ٘ ٥ًڃ ډير َب ډىيی ثیمبٍان اُ ډَاٹجز ١ٍبیز

ثٖشَی ثیمبٍان ي اٵِای٘ وشبیغ ٕلاډشی ثیمبٍان ځَىى. اُ ٥َٳ 
سًاوي ثب٭ض س٢ٮیٴ ٕلاډشی ثیمبٍ اُ  ىیڂَ، ٽبَ٘ ٙأن ثیمبٍ ډی

 و٫ً ىٍ (. دْيَ٘ كب13َ١ ي 8ي ٍياوی ځَىى ) ی ػٖمیَب ػىجٍ

دْيَٚڂَ،  ثًىٌ ي ثَإبٓ ثٍَٕی ًٍٝر ځَٵشٍ س٤ًٕ ثيی٬ هًى
ثیمبٍان  ىاهڄ ي هبٍع ٽًٍٚ، دْيَٚی ىٍ ُډیىٍ ٙأن اػشمب٭ی ىٍ

ثٍ هلاء  ثبسًػٍ وڂَٵشٍ إز. څٌا ثٍ وبٍٕبیی ٹچجی ًٍٝر ډجشلا
ثٍ وبٍٕبیی  ىٍ ثیمبٍان ډجشلا ا٥لا٭بسی ډًػًى ىٍ ُډیىٍ ٙأن ًاسی

ًان یټ ١َيٍر ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٭ى دْيَ٘ كب١َ، ثٍ اوؼبڇ ٹچجی،
ٙي ي دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ سٮییه سٮییه ٙأن ًاسی ي ٭ًاډڄ 

 ، ًٍٝر ځَٵز. یٹچج ییثٍ وبٍٕب مبٍان ډجشلایډَسج٤ ثب آن ىٍ ث

 هب مواد و روش
ډٺ٦ٮی ي ثوٚی اُ یټ  -دْيَ٘ كب١َ یټ ډ٦بڅٮٍ سًٝیٶی

ثٍ  سَ ثًىٌ ي ػبډٮٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ آن ٍا ثیمبٍان ډجشلا دْيَ٘ يٕی٬
ی ياثٖشٍ ثٍ َب وبٍٕبیی ٹچجی ثٖشَی ىٍ ثو٘ ٹچت ثیمبٍٕشبن

ی ٭چًڇ دِٙپی ي هيډبر ثُياٙشی ىٍډبوی ُٙیي َب ىاوٚڂبٌ
ی ك٢َر ًٍٕڃ )ٛ(، اډبڇ كٖیه َب ثیمبٍٕشبن[ثُٚشی ي سَُان 

ىَىي. ىٍ ایه دْيَ٘،  سٚپیڄ ډی 1391ىٍ ٕبڃ  ])٫( ي َٙیٮشی
بٓ ډٚوٞبر ًٍٝر ډجشىی ثَ َيٳ ي ثَإ ځیَی ثٍ ومًوٍ

ثیمبٍ ډجشلا ثٍ وبٍٕبیی ٹچجی  130ډًٍىو٪َ دْيَٚڂَ ثًىٌ ي سٮياى 
(5/0P= ،05/0 α=  1/0يd=( )14 اُ ډیبن ػبډٮٍ دْيَ٘ 15 ي )

 اوشوبة ځَىیيوي. سٚویٜ وبٍٕبیی ٹچجی ىٍ سمبډی
ٽىىيځبن، ثَإبٓ و٪َ دِٙټ ډشوٜٞ ٹچت ًٍٝر  َٙٽز

 ثبٙىي:  ُیَ ډیځَٵز. ډٮیبٍَبی يٍيى ثٍ ډ٦بڅٮٍ ٙبډڄ ډًاٍى 
وبٍٕبیی ٹچجی ثَإبٓ  IVسب  IIثٍ ٽلآ  ثیمبٍان ډجشلا -1

ثٍ  (، ٙبډڄ ثیمبٍان ډجشلا16ثىيی اوؼمه ٹچت ویًیًٍٻ ) ٥جٺٍ
وبٍٕبیی ٹچت ثب ٥یٶی اُ ډلييىیز كَٽشی، اُ هٶیٴ سب ٙيیي 

 وبٙی اُ ثیمبٍی ثًىوي. 
 ٹبىٍ ثٍ ځًی٘ ثٍ ُثبن ٵبٍٕی ثًىوي.  -2
 ٽز ىٍ دْيَ٘ كب١َ ثًىوي. ٭لاٹمىي ثٍ َٙ -3
 ثیمبٍان اُ ََ ىي ػىٔ ډَى ي ُن ثًىوي.  -4

دٔ اُ س١ًیق َيٳ اُ اوؼبڇ دْيَ٘ ي ػچت ١ٍبیز ٽشجی ي 
٭بر لاا٥َب اُ ٥َٳ دْيَٚڂَ، دَٕٚىبډٍ  ٙٶبَی ومًوٍ

 Inherent dignity) ىډًځَاٵیټ ي َمـىیه دَٕٚىبډٍ ٙأن ًاسی

questionnaire،) ٍَبی ثیمبٍ سپمیڄ ځَىیي. دَٕٚىبډٍ  ثَإبٓ ځٶش
 ٕؤاڅی إز ي ٙبډڄ ٍٕ 24(، یټ دَٕٚىبډٍ IDQٙأن ًاسی )

ٙأن ًاسی ىٍ هبوًاىٌ، ٙأن ًاسی ىٍ ػبډٮٍ ي ٙأن ًاسی ىٍ : ثٮي
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ایه دَٕٚىبډٍ، ىٍ ډٺیبٓ ٙ٘ . ثبٙي ی ىٍډبوی ډیَب ډلی٤
، وٖجشبً ٽبډلاً ډًاٵٺڈ، ډًاٵٺڈ، وٖجشبً ډًاٵٺڈ) ای څیپَر ىٍػٍ

ىٍ  6سب  1إز ي ىاډىٍ ومَار اُ ( ډوبڅٶڈ، ډوبڅٶڈ، ٽبډلاً ډوبڅٶڈ
اٽظَ ٭جبٍار ىاٍای اډشیبُىَی ډظجز . ثبٙي ََ ٭جبٍر، ډشٲیَ ډی

ثَای ځِیىٍ  6ثَای ٽبډلاً ډوبڅٶڈ سب  1ٽٍ اډشیبُ  ٥ًٍی َٖشىي، ثٍ
ىاٍای  13ٽبډلاً ډًاٵٺڈ ډى٪ًٍ ځَىیيٌ إز ي ٵٺ٤ ٭جبٍار ٙمبٌٍ 

 1ىیڂَ، ىٍ ایه ٭جبٍر، اډشیبُ  ٭جبٍر ىَی ډىٶی إز، ثٍاډشیبُ
ځَٵشٍ  و٪َ ثَای ځِیىٍ ٽبډلاً ډوبڅٶڈ ىٍ 6ثَای ٽبډلاً ډًاٵٺڈ سب 

ډیبوڂیه ومٌَ ٭جبٍار دَٕٚىبډٍ، ومٌَ ٽڄ دَٕٚىبډٍ . ٙيٌ إز
ثبٙي.  ىَىيٌ ٙأن ثبلاسَ ډی ي ومٌَ ثبلاسَ وٚبنډلًٖة هًاَي ٙي 

ب إشٶبىٌ اُ ١َیت آڅٶبی ٽَيوجبم دبیبیی دَٕٚىبډٍ ٙأن ًاسی ث
94/0=α 96/0ٽَىن                                                                        ویمٍ ي ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ىيr=  ثَآيٍى

ی دْيَ٘ كب١َ َب سلچیڄ آډبٍی ىاىٌ  ي  (. سؼِی17ٍځَىیيٌ إز )
َبی آډبٍی  َبی آډبٍی سًٝیٶی ي آُډًن ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

دیًَٕن، آوبڅیِ ياٍیبؤ یټ ٥َٵٍ ي سی ډٖشٺڄ ػُز سٮییه 
ثب ثب ٙأن ًاسی ي ي...  َبی ٵَىی ٕه، ػىٔ اٍسجب٣ ثیه يیْځی

 اوؼبڇ ٙي.  19وٖوٍ  SPSSاٵِاٍ  ٽمټ وَڇ

 نتبیج
، ډیبوڂیه ٕىی ىٕز آډيٌ اُ دْيَ٘ كب١َ ثَإبٓ وشبیغ ثٍ

 ثبٙي ي اٽظَیز آوبن ډی 62±9/13ياكيَبی ډًٍى دْيَ٘ 
٤ ډبَبوٍ ًٕاى َٖشىي ي ىٍآډي ډشًٕ ىاٍای سلٞیلار ثی( 5/51%)

 1ػييڃ . ىاٍوي( %3/92) ٽمشَ اُ یټ ډیچیًن سًډبن ىٍ ډبٌ
. ىَي ی دْيَ٘ كب١َ ٍا وٚبن ډیَب ی ٵَىی ومًوٍَب يیْځی

 6/4 ± 8/0ډیبوڂیه ومٌَ ٙأن ًاسی ىٍ ياكيَبی ډًٍى دْيَ٘ 
ىَي ثیٚشَیه ډیبوڂیه ومٌَ  وٚبن ډی 2ػييڃ . ډلبٕجٍ ځَىیي

هبوًاىٌ ي ٽمشَیه ډیبوڂیه ومٌَ ثٍ ثٮي ٙأن ًاسی ىٍ  ډَث٣ً
ثٍ ثٮي ٙأن ًاسی ىٍ ػبډٮٍ إز ي آُډًن آډبٍی آوبڅیِ  ډَث٣ً

ه ډیبوڂیه ومٌَ ٙأن ىاٍی ثی ی، سٶبير ډٮى>05/0Pياٍیبؤ ثب 
 (. 2)ػييڃ  ىاىًاسی ىٍ ىي ثٮي ًٽَ ٙيٌ وٚبن 

( ثیه =05/0P< ،180/0- rىاٍی ) اٍسجب٣ ډىٶی ي ډٮىیَمـىیه 
، >05/0Pی )ٍىا اٍسجب٣ ډظجز ي ډٮىیي  ٕه ثب ومٌَ ٙأن ًاسی

173/0 r=ٍای ث٦ه ؿخ ( ثیه ٙير ثیمبٍی )ٽَٖ سوچی LVEF: 

Left ventricular ejection fraction ) اًسی أٙن  شٕٶبىٌ اُثب ومٌَ   ثب ا
ًٕن،  ی دیَ ډًن آډبٍ يٌ ځَىیيآُ بَٚ ىاٍی ثیه  اٍسجب٣ ډٮىی (.3)ػييڃ  ډ

ی دْيَ٘ َب ی ٵَىی ومًوٍَب ومٌَ ٽڄ ٙأن ًاسی ي ٕبیَ يیْځی
 ډٚبَيٌ وڂَىیي.

 بحث
ثٍ وبٍٕبیی  ی دْيَ٘ كب١َ، ثیمبٍان ډجشلاَب ثبسًػٍ ثٍ یبٵشٍ

(. 6اُ  6/4ٌ ډیبوڂیه ثَهًٍىاٍ ثًىوي )ومَٹچجی، اُ ٙأن ًاسی هًثی 
ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ، ثبسًػٍ ثٍ ایىپٍ كياٽظَ ډیبوڂیه ومٌَ ٹبثڄ 

ثًى، ډیبوڂیه ومٌَ ٙأن  6اٽشٖبة اُ دَٕٚىبډٍ ٙأن ًاسی، ومٌَ 
 . ٽٖت ٙيٌ، ىٍ ٦ٕق هًة اٍُیبثی ځَىیي

ثٝ  ٞبی فشدی ثيٕبساٖ ٔجتلا ٛصيغ فشاٚا٘ی ٔغّك ٚ ٘ؼجی ٚيظٌیت -1جذَٚ 
 ٘بسػبيی لّجی

 ىٍٝي یاوٵَاي َبی ٵَىی يیْځی
  ( ٕبڃ) ٕه

 
 8/10 14 45ٽمشَ اُ 

65-45 59 4/45 
 8/43 57  65ثبلای 

  ػىٔ

 
 7/67 88 ډَى
 3/32 42 ُن

  سلٞیلار

 

 5/51 67 ًٕاى ثی
 9/33 44 ىیذچڈ ُیَ

 10 13 ىیذچڈ
 6/4 6 ىاوٚڂبَی

  ي١ٮیز سأَڄ

 

 1/3 4 ډؼَى
 2/76 99 ډشأَڄ

 2/19 25 َمَٖ ٵًر ٙيٌ
 5/1 2 ډ٦چٺٍ

  ٙٲڄ

 

 3/2 3 ٽبٍډىي 
 5/1 2 ٽبٍځَ

 2/6 8 ٽٚبيٍُ
 5/31 41 ىاٍ هبوٍ
 6/44 58 آُاى 

 9/13 18 ثبُوٖٚشٍ
  سٮياى ٵَُوي

 
 8/20 27 2ٽمشَ اُ 

5-2 58 6/44 
 6/34 45 5ثی٘ اُ 

 ( سًډبنَِاٍ ) ىٍآډي ډش٤ًٕ ډبَبوٍ هبوًاىٌ

 
 5/38 50 500ٽمشَ اُ 

 8/53 70 َِاٍ سب یټ ډیچیًن 500
 7/7 10 ثیٚشَ اُ یټ ډیچیًن

  ډلڄ ٕپًوز

 
َُٙ 102 5/78 

 5/21 28 ٍيٕشب
  ىٵٮبر ثٖشَی

 
 4/75 98 2ٽمشَ اُ 

5-2  23 7/17 
 9/6 9 5ثیٚشَ اُ 

 ٙير ثیمبٍی
 ( ای ث٦ه ؿخ ډیِان ٽَٖ سوچیٍ)

 

 

50-40% 52 40 

40-20% 69 1/53 

20 %> 9 9/6 

ثبسًػٍ ثٍ ایىپٍ دْيَ٘ كب١َ، ثَای ايڅیه ثبٍ ىٍ ىویب ي ىٍ ایَان 
ثٍ وبٍٕبیی ٹچجی ًٍٝر ځَٵشٍ إز، څٌا  ثَ ٍيی ٙأن ثیمبٍان ډجشلا
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َیؾ دْيَ٘ ډَسج٦ی ىٍ ایه ُډیىٍ اوؼبڇ وٚيٌ إز. ىٍ اٍسجب٣ ثب 
ٕبیَ ثیمبٍان، دْيَ٘ َبی ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍ ُډیىٍ ٙأن ىٍ  دْيَ٘

( ثب اوؼبڇ یټ ډ٦بڅٮٍ سًٝیٶی ډٺ٦ٮی 2002ٽًٽیىً ي َمپبٍان )
ىٍٝي  54ثٍ ٥َٕبن، وشیؼٍ ځَٵشىي ٽٍ  ثیمبٍان ډجشلا 213ثَ ٍيی 

ثیمبٍان ا٩ُبٍ ىاٙشٍ ثًىوي ٽٍ ٙأن آوُب ډًٍى سُيیي ياٹ٬ وٚيٌ 
ىٍٝي آوبن ثیبن ٽَىٌ ثًىوي ٽٍ اُ ىٕز ىاىن  5/7إز ي ٵٺ٤ 

 (.18ًٙى ) اوی ٭ميٌ آوبن ډلًٖة ډیٙأن وڂَ
ٚ  "پشػـٙبٔٝ ؿأٖ راتی"ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘حشاف ٔؼيبس ٕ٘شات  -2جذَٚ 

 ثٝ ٘بسػبيی لّجی اثؼبد آٖ دس ثيٕبساٖ ٔجتلا

 ډشٲیَ
٥یٴ ومَار 

 دَٕٚىبډٍ

٥یٴ ومَار 
 ٽٖت ٙيٌ

 ډیبوڂیه
اولَاٳ 

 ډٮیبٍ

 2/1 9/4 1-6 1-6 ٙأن ًاسی ىٍ هبوًاىٌ

 2/1 2/4 1-6 1-6 ٙأن ًاسی ىٍ ػبډٮٍ

ٙأن ًاسی ىٍ 
 َبی ىٍډبوی ډلی٤

6-1 6-1 5/4 1 

 8/0 6/4 1/2-6 1-6 ( ومٌَ ٽڄ) ٙأن ًاسی

 

ٞبی فشدی ثب ؿأٖ راتی ٚ اثؼبد آٖ دس  ٕٞجؼتٍی ثيٗ ٚيظٌی -3جذَٚ 
 ثٝ ٘بسػبيی لّجی ثيٕبساٖ ٔجتلا

َبی  يیْځی
 ٵَىی

 ٙأن ًاسی
 (ومٌَ ٽڄ)

 اثٮبى
ٙأن ًاسی ىٍ 

 هبوًاىٌ

ٙأن ًاسی ىٍ 
 ػبډٮٍ

ٙأن ًاسی ىٍ 
 َبی ىٍډبوی ډلی٤

 -096/0 -184/0 -120/0 -180/0* ٕه

 079/0 008/0 -098/0 -025/0 سٮياى ٵَُوي

 -103/0 -142/0 -076/0 -153/0 ىٵٮبر ثٖشَی

 -045/0 128/0 220/0 173/0* ٙير ثیمبٍی
*05/0P<

  
 

ثَ ٍيی ثب اوؼبڇ دْيَٚی ډٚبثٍ ( 2006) ٽًٽیىً ي َمپبٍان
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ثٮي ػٖمی، ٍياوی،  4، ډیِان سُيیي ٙأن ثیمبٍان ٍا ىٍ "ٙأن ثیمبٍ
ډیبوڂیه ومٌَ ٽٖت ٙيٌ ىٍ . ومًىوي اػشمب٭ی ي يػًىی ثٍَٕی
(. 19) ډلبٕجٍ ٙي 22اُ  16 (،2006) دْيَ٘ ٽًٽیىً ي َمپبٍان

ثیمبٍان ىٍ ٦ٕق ١ٮیٴ ٹَاٍ ىاٙشٍ ي ډًٍى  ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ، ٙأن
وشبیغ دْيَ٘ كب١َ ثب دْيَ٘ ٽًٽیىً ي . سُيیي ثًىٌ إز

یپی اُ ٭چڄ ایه سٶبير ىٍ . ثبٙي ډى٦جٸ ومی( 2006) َمپبٍان
سًاوي و٫ً ػبډٮٍ دْيَ٘ ثبٙي ٽٍ ىٍ دْيَ٘ كب١َ  وشبیغ، ډی

 اوي يڅی ىٍ ثٍ وبٍٕبیی ٹچجی ثًىٌ ػبډٮٍ دْيَ٘ ثیمبٍان ډجشلا
ػبډٮٍ دْيَ٘ ثیمبٍان  (،2006) دْيَ٘ ٽًٽیىً ي َمپبٍان

وپشٍ ىیڂَ ایىپٍ، اثٮبى . ثبٙي ثٍ ٥َٕبن ىٍ ډَكچٍ اوشُبیی، ډی ډجشلا
: ٙبډڄ( 2006) ىٍ دْيَ٘ ٽًٽیىً ي َمپبٍان "ٕیبٍَ ٙأن ثیمبٍ"

ثبٙي ي ىٍ دْيَ٘ كب١َ  ػٖمی، ٍياوی، اػشمب٭ی ي يػًىی ډی
ٙأن ًاسی ىٍ هبوًاىٌ، ٙأن ًاسی : اثٮبى دَٕٚىبډٍ ٙأن ًاسی ٙبډڄ
 . ثبٙي ی ىٍډبوی ډیَب ىٍ ػبډٮٍ ي ٙأن ًاسی ىٍ ډلی٤

ډٺیبٓ ٙأن "ویِ ثب إشٶبىٌ اُ ( 2009) ػپچًن ي َمپبٍان
اٍُٙی، ٍٵشبٍ  هًى: ٭جبٍر ىٍ ٍٕ ثٮي 23ٙبډڄ "وٖجز ىاىٌ ٙيٌ

اكشَاڇ ثٍ هًى ي ٍٵشبٍ اكشَاڇ ثٍ ىیڂَان ي اوؼبڇ آُډًن ډٺيډبسی، 
ٕبڃ ٍا اُ ٙأن هًى ثٍَٕی  65وٶَ اُ ٕبڅمىيان ثبلای  19ىٍٻ 
 115اُ  99ډیبوڂیه ومٌَ ٙأن ٽٖت ٙيٌ ىٍ ایه دْيَ٘، . ومًىوي

وشبیغ دْيَ٘ كب١َ ثب وشبیغ (. 20) ي ىٍ ٦ٕق هًة ځِاٍٗ ځَىیي
. ځیَى ٹَاٍ ډی سأییيډًٍى ( 2009) دْيَ٘ ػپچًن ي َمپبٍان

ْيَ٘ ػپچًن ي اځَؿٍ ػبډٮٍ دْيَ٘ ىٍ دْيَ٘ كب١َ ثب د
ځیَی ٙأن ىٍ  ډشٶبير إز يڅی اثٮبى اثِاٍ اوياٌُ( 2009) َمپبٍان

ثٍ وبٍٕبیی  ثیمبٍان ډجشلا. دًٙبوی ىاٍوي ایه ىي دْيَ٘ ثب َڈ، َڈ
٭ىًان  َبیٚبن كٶ٨ ځَىى ي ثب آوُب ثٍ ٹچجی ىيٕز ىاٍوي ٽٍ اٍُٗ

 (. 21) یټ اوٖبن ٽبډڄ ي وٍ یټ ثیمبٍ ٍٵشبٍ ًٙى
َبی إلاډی ډبوىي ایَان، ثٍ ٕلاډشی ي  ىڀثٍ ََكبڃ، ىٍ ٵََ

ؿىیه ثٍ ثٮي  ًٙى ي َڈ ٭ىًان یټ ډًَجز اڅُی وڂبٌ ډی ثیمبٍی ثٍ
٭ىًان یپی اُ  يػًىی اوٖبن یب ٙأن ًاسی اٵَاى ي ثٮي هبوًاىٌ ثٍ

ثٍ . ًٙى ی ٙأن ًاسی اَمیز هبٛ ىاىٌ ډیَب اثٮبى دَٕٚىبډٍ
٥بر، اكشَاڇ ي یی ډبوىي ثیمبٍی، اٍسجبَب َمیه هب٥َ ىٍ ډًٹٮیز

ځَىى ي يػًى ایه ٵََىڀ اٍسٺبء ٙأن  ی هبوًاىٌ ثیٚشَ ډیَب كمبیز
 (. 23 ي 22) ځَىى ي كمبیز اُ ثیمبٍ، ثب٭ض سًٕٮٍ ٙأن ثیمبٍ ډی

ىٍ دْيَ٘ كب١َ، آُډًن آډبٍی دیًَٕن، اٍسجب٣ ډىٶی ي 
ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ، ثب . ىاٍی ثیه ٕه ي ٙأن ًاسی وٚبن ىاى ډٮىی

ثٍ وبٍٕبیی ٹچجی، ٙأن ًاسی ثیمبٍان  ډجشلااٵِای٘ ٕه ثیمبٍان 
 آډبٍی ویِ ىٍ دْيَ٘ هًى، اٍسجب٣( 1387) ٙؼب٭ی. یبثي ٽبَ٘ ډی

. ثب ٕه ثٍ ىٕز آيٍى ُويځی ٽیٶیز ٦ًٕف ډوشچٴ ثیه ىاٍی ډٮىی
سَ، اُ  ثٍ ثیمبٍان ػًان سَ وٖجز ډٖه ثیمبٍان ىیڂَ، ثٍ ٭جبٍر

ثَهًٍىاٍ ( =006/0P) سَی ٭مچپَى اػشمب٭ی ي هبوًاىځی دبییه
ویِ ىٍ دْيَ٘ هًى وشیؼٍ ( 2006) ٽًٽیىً ي َمپبٍان(. 24) ثًىوي

ٍيى، وڂَاوی آوبن اُ  ځَٵشىي ٽٍ ََ ؿٍ ٕه ثیمبٍان ثبلاسَ ډی
ًٙى ٽٍ ایه هًى  ٍ٭بیز كَیڈ هًٞٝی آوبن ویِ ثیٚشَ ډی ٭يڇ
 ٥َٵی اُ(. 19) سًاوي ثَ ٍيی ٙأن آوبن سأطیَ ډىٶی ىاٙشٍ ثبٙي ډی

 آوُب ىٍ ي ٭مچپَىی ٙىبهشی اهشلاڃ يػًى ي یمبٍانث ٕه ثًىن ثبلا

 ي 25) یبثي اٵِای٘ هبوًاىٌ ىٍ ډَاٹجیه ثبٍٽبٍی ٽٍ ًٙى ډی ثب٭ض
ي ثیمبٍان اكٖبٓ َٕثبٍ ثًىن ي سلمیڄ ٙين ثٍ ىیڂَان ( 26

ثىبثَایه وشبیغ دْيَ٘ . ومبیىي ي ثَ ٙأن ًاسی آوُب اطَځٌاٍ ثبٙي
ثٍ ََ . ځیَى ٹَاٍ ډی سأییيكب١َ ثب ٕبیَ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ ډًٍى 
ي اٍسجب٥ی،   َبی ػٖمی كبڃ، ثب اٵِای٘ ٕه ي ٽبَ٘ سًاوبیی

ثٍ وبٍٕبیی ٹچجی  سٲییَار ٩بََی ي ٽبَ٘ ىٍآډي ىٍ ثیمبٍان ډجشلا
ثب٭ض ٽبَ٘ سًاوبیی آوبن ىٍ ثَٹَاٍ اٍسجب٣ ثب ىیڂَان ي ډىٶی ٙين 

ٍا  ځَىى ي ثبڅ٦ج٬ ٙأن ًاسی آوبن ثٍ آوبن ډی وڂَٗ ىیڂَان وٖجز
 . ىَي ىٍ هبوًاىٌ، ػبډٮٍ ي ىٍ ډَاٽِ ىٍډبوی سلز سأطیَ ٹَاٍ ډی
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ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ، ثب ثبلا ٍٵشه ٕه ثیمبٍان ي ٽبَ٘ سًاومىيی 
٭مچپَىی ثیمبٍ، ډًٹٮیز ي وٺ٘ آوبن ىٍ هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ ٽبَ٘ 

ىٍ ایه . یبثي ي ډشٮبٹجبً ٙأن آوبن ٍا ډًٍى سُيیي ٹَاٍ هًاَي ىاى ډی
َبی اوؼبڇ ٙيٌ  يَ٘ كب١َ ثب وشبیغ ٕبیَ دْيَُ٘ډیىٍ، وشبیغ دْ

 ىَي وٚبن ډی( 29-27) َبی ًٍٝر ځَٵشٍ دْيَ٘. ډ٦بثٺز ىاٍى
ثٍ وبٍٕبیی ٹچجی ثب٭ض سأطیَار ډىٶی  ٽٍ اٵِای٘ ٕه ثیمبٍان ډجشلا

 ٙؼب٭ی. ځَىى َبی ػٖمی، ٍياوی ي اػشمب٭ی آوبن ډی ثَ كی٦ٍ
 (. 24) یبٵشىيویِ ىٍ دْيَ٘ هًى ثٍ وشبیغ ډٚبثُی ىٕز ( 1387)

دْيَ٘ كب١َ، َمـىیه ډٚوٜ ٙي ٽٍ اٍسجب٣ ډظجز ي ىٍ 
ای ث٦ه ؿخ( ي ٙأن  ىاٍی ثیه ٙير ثیمبٍی )ٽَٖ سوچیٍ ډٮىی

ای ث٦ه ؿخ  ًاسی يػًى ىاٍى. ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ ثب اٵِای٘ ٽَٖ سوچیٍ
ٕبويیه ي . ٍيى ویِ ثبلاسَ ډی)ثُجًى ثیمبٍی(، ٙأن ًاسی ثیمبٍان 

َب ي  َ٘ هًى ىٍیبٵشىي ٽٍ كمبیزىٍ دْي( 2010) َمپبٍان
ثٍ وبٍٕبیی  اٍسجب٥بر اػشمب٭ی، ىٍ اكٖبٓ هًة ثًىن ثیمبٍان ډجشلا

ٽىىيٌ، يػًى وياٙشٍ  ثبٙي ي اځَ ایه اٍسجب٣ كمبیز ٹچجی اطَځٌاٍ ډی
(. 30) ثبٙي، آوُب اكٖبٓ سلمیڄ ٙين ثٍ ىیڂَان ٍا هًاَىي ٽَى

ثٍ وبٍٕبیی  ثیمبٍان ډجشلا( 2007) ثَإبٓ و٪َ ٵبڅټ ي َمپبٍان
ٹچجی ىيٕز ىاٍوي ٽٍ َمبن ٙجپٍ اٍسجب٥ی ي ىيٕشبن ٹجڄ اُ 

َبیٚبن كٶ٨ ځَىى ي ثب آوُب  ثیمبٍی هًى ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي ي اٍُٗ
(. 21) ٭ىًان یټ اوٖبن ٽبډڄ ي وٍ یټ ثیمبٍ ٍٵشبٍ ًٙى ثٍ

 آطبٍىَىي ٽٍ سٺًیز ٙأن اػشمب٭ی ىاٍای  َب وٚبن ډی دْيَ٘
 (. 31 ي 19، 18)ثبٙىي  ډظجز ثَ ٍيی ٙأن ثیمبٍ ډی

ثٍ وبٍٕبیی ٹچجی اكٖبٓ ٽمجًى اٍسجب٥بر  ُډبوی ٽٍ ثیمبٍان ډجشلا
ومبیىي، ایه اكٖبٓ ٍا ىاٍوي  كمبیشی ي ٽمجًى ٽمټ ي ډَاٹجز ډی

ٽٍ ىٍ ایه اٍسجب٥بر كمبیشی ثبُويٌ َٖشىي ي ٹيٍ ي اٍُٙی وياٍوي ي 
ي  هب٥َ ياثٖشڂی هًىٙبن ثٍ ٽمټٍ ثىبثَایه، اكٖبٓ وباډیيی ث

ثٍ وبٍٕبیی  اځَ ثیمبٍان ډجشلا(. 30) ومبیىي ویشی ىیڂَان ډی هًٗ
ًٍٝر ډيايڇ َمَاٌ ثب ٽٖت ا٥لا٭بر لاُڇ ي  ٹچجی كمبیز ٍا ثٍ

هچٺی اُ ٥َٳ ٽبٍٽىبن  َمَاٌ ثب ٍٵشبٍی سًأڇ ثب ٙأن ي هًٗ
ىاٍوي، اكٖبٓ ٍاكشی، اډیي ي  ىَىيٌ ډَاٹجز ىٍیبٵز ډی اٍائٍ

 (. 30) ٽىىي ا٥میىبن ډی

ثٍ  آوؼبٽٍ وشبیغ دْيَ٘ كب١َ وٚبن ىاى ٽٍ ثیمبٍان ډجشلااُ 
، وبٍٕبیی ٹچجی، اُ ٙأن ًاسی هًثی ىٍ اثٮبى ډوشچٴ ثَهًٍىاٍ َٖشىي

سًان ثٍ اَمیز وٺ٘ یپبیټ اٵَاى ىٍ هبوًاىٌ، ػبډٮٍ ي  ډی
ىٍډبوی ي سٮُي آوبن ىٍ كٶ٨ ي اٍسٺبء ٙأن  -َبی ثُياٙشی ٕیٖشڈ

ٽبٍځیَی وشبیغ دْيَ٘ كب١َ ٍ ث. ثَى ثیمبٍان ثی٘ اُ دی٘ دی
ٍیِی ػُز كمبیز ي ثُجًى ىٍډبن ي ډَاٹجز اُ  سًاوي ىٍ ثَوبډٍ ډی

َبی ثٮيی ډَسج٤ ثب ٙأن ًاسی ىٍ  ثیمبٍان ي َيایز دْيَ٘
 . ثیمبٍان ډوشچٴ ًٕىډىي ثبٙي

 تشكز و قدرداني

ىاویڈ ډَاست ٹيٍىاوی ي ٕذبٓ هًی٘ ٍا اُ  ثَ هًى ياػت ډی
دَٕشبٍی ي ډبډبیی ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ډٖئًڅیه ډلشَڇ ىاوٚپيٌ 

َبی دْيَ٘ كب١َ ٽٍ وشبیغ  ُٙیي ثُٚشی ي َمـىیه ومًوٍ
ىٕز آډيٌ ىٍ دْيَ٘ كب١َ، كبٝڄ َمپبٍی ٝمیمبوٍ آوبن  ثٍ

ثَای َمٍ آوُب اُ ىٍځبٌ ایِى ډىبن، آٍُيی . إز، اثَاُ ومبییڈ
 . یڈیومب ډی  ٕلاډشی ي ٙبىٽبډی
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Abstract:  
 

Introduction: Respect for inherent dignity of human beings means respect to their basic rights in different 
environments and have an importance role in the study of health care. This study was conducted to 
investigate the inherent dignity and its related factors in heart failure patients.  
Methods: In this descriptive, cross-sectional study, 130 patients with class II to IV heart failure were 
selected upon to researcher characteristics and in purposive sampling from patients of Hazrate 
Rasoolakram, Imam Hossein and Shariati Hospital of Tehran. Demographic questionnaire and inherent 
dignity questionnaire (IDQ) completed by individuals. The data were analyzed by descriptive statistic 
methods, pearson correlation test, one-way ANOVA and independent-sample t tests. 
Results: The mean score of social dignity was 4.6±0.8. The highest mean score were obtained for 
dimension of inherent dignity in the family and the lowest mean score were obtained for dimension of 
inherent dignity in community. These findings revealed a significant difference in the mean of inherent 
dignity score between dimension of inherent dignity in the family and dimension of inherent dignity in 
community. There were also significant correlation between age and inherent dignity and between 
disease severity and inherent dignity.  
Conclusion: Respect to the importance of every one role in family, community and health care systems 
and their commitment to protect and promote dignity of patients, the results of present study can be useful 
in planning of patients support and also their care and treatment.  
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